కు 
ండూ కో స 
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మ. 
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శ్రీ 
శ్రై నా 
మి చిన్మ యా 
వ నంద 


అనువాద 
ము 


న) మతి ప 
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వ తమ్‌ 
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ప్రథమముద్రణ 


జూన్‌ 1961 


విజయ పెన్‌ 
ప 
a 


విజయవాడ. 


పెళ 
ప 


శ్రీను 


చురణ wr ఇ; 


రాణీలడ్మీ దేవి 


రస న్‌ ఇల్లీ ట్ల 
ఈ el ము ఇల్లీ ఉ 


స్ప 
ట 


గ్‌ 


aa జాపి ఇద ఫు వ అ ఆద 
ఆచార్యదేవుని దివ్యసందెశము 
అంది. UNI 
(ఎవ్వరి పాదారవించములవద్ద నాశీనులై (మన స్వామీజీ) ఉపనిష 
గ యి గ త 
దర్భిముల సభ్య నించిగో, ఎవ్వరు ఉత్తర "కెనీయందు హిమాలయ 
సర్వత చ్బ్చాయల లో నివసిందుచున్నా దో, అటి సదను ఫూజ్యా లైన 
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గురుపానులగు శ, సామి తవోవన్‌ చీ స పంపిన 
_(దోతాహకరమగు డివ్భుసం కము ను, ఆఫీసును ఇందు వొంచుపజచి 
అము నాన ముం] 

(బహ్మయొక్క-కు సతంము. మిగిలినదంతయు మిథ్య. 
సదా పకాశించు సూర్యుడు, చం దతారకలు, పీనితో కూడిన 
యో విశ్వము, అంతయు అతి దీర్థస సము, వమి! ఈ 
కనబడుచున్న విశ్వమంతయు శివలము దీ న స్వష్నమేనా 1 
అదియెట్టు ? మాండూక్య కారికలలో, పరమాచార్యుడై న గాడ 
పాదుడు. దీనికి _్రత్యు_త్తరమిాయ [పయత్నించుచున్న్నాడు. 
ఈ విశ్య్వమంతయు శకివలము స్వప్న మేకాని సళ్యముకాదని 
సహేతుకముగాను, యు క్రియు క్షముగాను ఈ కారికలు వివ 
రించి నిరూవించుచున్నవి. 


వోనిమ్ము. ఈ విశ్వమంతయు ఏ సత్యముయొక్క_ 
స్వష్నమే కావచ్చును. వానిని గురించి చింతించి మన సమ 
యమును వ్యర్థ ఫుచ్చుటలో మనకేమి లాభముకలదు ? ఈ 
సమస్యను గుజీంచి చింతన చేయుటలో మనకు లాభముండనే 
యున్నది. ఈ జగత్తు చానియండలి విషయములు మనకు 
ఇాళ్యతొనందము వనియజాలననియు మన మొక తుది నిర్ణయము 
నకు తప్పక రాగలము. తేత్సలితథముగా ఆ ఇాశ్వతొనందమే 


౨ 


(బహ్మయనియు, స్వష్నతుల్యమైన యూ తేణికజగత్తు 
_(బహ్మ్‌ము "కాదనియు మనము తెలిసికొనుచున్నాము. 
అమన శాశ౧తానందరూపమైన యా (బ్రహ్మను 
తెలిసికొనుటకున్కు  అతరమై నిత్యమైన యట్టి యానంద 
మందు స్టరపడుటకును మనము [పయత్నించి యుండవచ్చును 
కదా. అట్టి శాశ్యతానంద పితికే గాడపాదుడు మనలను 
తీసికొని పోవుచున్నాడు. అయితే ఆ మార్గము నాణమువలె 
సూటిగాపోవు ద్యరదారి. కాని పామునడకవంటి వంకర 
టింకరగాపోవు చుట్టుమార్గము నూూతముకాదు. ఇదియే గొడ 
పాదుని కారికలలోగల గొప్పతనము, విశిష్టత. 
అట్టికారికలను అధునిక విద్యా భ్యాసముచేసిన సన 
సన్యాసియగు @ సామి చిన శయానంద వాక్కుల ద్యారా 
విను అవకాశము ఆం విద్యాభ్యాసకులై న మన రాజధాని 
పౌరులకు కలుగుటచే వారు చాలా అదృష్టవంతులని చెఫ్ఫ 
వచ్చును. సనాతనపరులై న పూర్వ సంస్కృత పండితులవలె 
గాక యీతడీ కారికావిషయమును విజ్ఞానశాస్త్ర సంబంధ 
ముగా నుండునట్లు నవీన పద్దతులలో వివరించునని విశంసించు 
చున్నాను. అతని ఉపనాసేసములను వినుటవలన  బహుసొ 
మారు. “అజాతవాదముిను బుద్దితో నై న |గహీంచగలిగదరు. 
మణియు తురీయ మైన (బహ్మాయే సత్యమనియు, మిగిలిన 
జాూాగత్స్వష్న సుమ ప్రిజగ త్తంతయు సృష్టింపబడనే లేదనియు, 
కావుననే అదంతయు శేవలమొక' దీ ర్ల స్వష్నమనియు మనము 
మనసా ఒప్పుకొనినట్లు భావించెదము. కాని వేదాంతశా, స్త 
గంథములను శేవలమభ్యసిం.చుటకును, “ఆ తురీయ |బవహా యె 
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నేను” అను అనుభవమునుపొండి అందు స్థ రపడుటకును ఛాలా ' 
వాలా అంతరము గలదు. 

కావున భగవంతుని ఉచేవ్నీంపకుము. కేవలము భగవ 
దను గహముచేతనే యాతని నిజత_త్త్యమైన తురీయ తిని 
తెలిసికొనగలుగు చున్నాము. 'భగవంతునినై భక్తి సేవల 
నలవణుచుకొనుము. అతని "నావమమునే సజా జవింపుము. 
ఆతనినే | పశంసింపుము. ఆతని విభూతినే సదా ధ్యానింపుము. 
(పతికర్శను భగవదర్పితముగా చేయుము. 

అట్లు కొంతకాలము అభ్యా సముచేసిన చంచలమై 
అపరిశుద్ధమైన మన మనస్సు పరిశుద్దము ఏకా|గము "కాగ 
లదు. అటువీవు శ్ర న్‌ా శాశ'తానందరూపమైన తురీయ 
బ్రహ్మమును తెలుసుకొని |పత్యమొనుభూతిని పొందగలవు. 

అజాతవాదమును బోధించుటతోవాటు సగుణరూవి 
మైన భగవంతుని అఖండకీ ర్రననుకూడ యజ్ఞ శాలలో అభ 
సింప జేయుటలో బహుశా ఇదియే యాతని మనస్సులోని 
ముఖ్యో దైశ మై యుండును, 

ఢిల్లీ |పజలు స్వామి చినయానందుని జ్ఞాన యజ్ఞోత్స 
వముల వలన అత్యంత లాభమును పొందగలరని యారించు 
చున్నాను. జ్ఞాన యజ్ఞమును సఫలముగా సమాప్తి నొందించు 
టయెగాక తద్ద్వారా పొందిన జ్ఞానము నభ్యసించునటుల 
మిమ్ములను భగవంతు డన్నుగహించుగాక ! 

(సీమలో, శుభమునాకావ్నీంచు 

ఉ తరకాని, ) 
టు స్వామి తపోవన్‌ బీ, 


“స్త్వ్యామొ జీ అశ స్సులు 
ఆ 

ఈ నసరపుటములో ఢిల్లీ యజ్ఞ శాలలో నేను చెప్పిన 
వషయములన్నియు సంగహించబడి యున్నవి. చు నిషయ 
ములు: త్ర _క్రక్కాలములందా యా మహాత్ములు పయత్నించు 
చుండిన. హిందూమత స్పనరుద్ధరణకు (సిద్ద చిహ్నాములై 
వెలయుచున్న వి. అట్లు నేను చెప్పుటకు తగినంత “కావణము 
కలదు. వవ్‌ [కొత్తగా స్యతం| త్రము వచ్చిన దినములు. మన 
రాజభానీనగరమందలి (పజలందరును అధికో త్పాపాముతో 
ఉద్విగ్ను లై. యున్నారు. అట్టి యీ దినములలో, ఐ్రదినుక్రు 
మతమును దాసిని అనుసరించుటకు అవకాశము గాని ఆపి 
గాని. లేక .యున్న' కొంతమంది యజ్ఞ శాలతో నా ఉపన్యాస 
ములను వినుటకు వచ్చియున్నారు. “ని'వేకవంత మైన |వన్ఫుత 
తరమువారిచే యో విషయము 'లిచట కూర్చబడి యున్నవి. 
గాడపాదునిచే పలిపాదితమైన ఉన్నత వేదాంత త త్తమ: లై 
పూర్వపత లు చేయు. నిర్దాషిణ్య వాదమ:బను, 
అరుచికరమగు హేతువులను బ్రంతమా। తమైన వాడికి శీను 
బోధించగలిగినందుకు ధన్యుడననియే భావించవలసి యున్నది. 
కారికాకారుడై న గిడపాదుడు మాండూక్య వనిష శంస Ry 
(వాసిన కారికలందు హిందూమత చరి తలో మొట్ట 3 నిబుడ క 
క ఉపనివద్భావములను శా స్రీయశై లిలొ' es 

పములో (పతివాదిం చెను. 
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ఢిల్లీ జ్ఞానయజ్ఞ కోమిటీవారు ఇదివరకే “భ్యానము - 
జీవితము అను “పేరుగల సంపుటమును వెలువరించియున్నా రు. 
అది యూ. గంథమునకు సహకారి కాగలదు. థ్యానపూరిత 
మైన హృదయముతో చేసిననాడే శాస్తాధ్యయనము లాభ 
కారి కాగలదు. పసంచమతమైన వేడాంతమందలి సూత్ము 
విషయములను [గహాంచుటకు అత్యధిక ముగా ధ్యానము మన 
నము తప్పక కావలసి యున్నవి. ప వేయు 
తప్పుడు కాసిన. ఎవ నటకాడ ఎవ శే త యీ ధ్యానమననము 
లను ఉపేత చేయుదురో స్ట. వేదాంతము “కేవలము 
ఆదర్భమా[తీమే యగుచున్నది. లేదా ఒక |భమగానో 
స్వష్నముగానో ' తోచును. ఆంతరికమైన మనోబుద్దుల, పరి 
శోధనాగారములలోనికి  పవేశించకుండ ఎట్టి "వేదాంత 
విధ్యార్థి యైన తాను మతేతే_త్సమున పాండిత్య మును వహించ 
గలనని భావించిన ఆతడు మానవశరీరశాస్ర్రము నభ్యసించ 
కుండగ నె పరిపూర్ణ వై ద్యుడు అగుటకు |పయత్నించుచున్న 
వాడగును. 

జీవితమును గుజించి యొక్కువగా తెలిసికొనుటకును, 
వందు సూచింపబడిన పరిపూర్ణ జీవితమును గడుపుటకును, 
తెలివిగల (పతి విద్యార్థికి య్‌ [గ్రంథము మక్కి.లి సహాయ 
పడునని నా దృఢ CI 

మసోనగరముతై న పూనా లోను మదాసు లోను 
శేనోపనివచ్చు  కఠోపనివత్చు, ముండకోపనిపత్తులను గూర్చి 
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ఉపన్యసించిన పిమ్మట మాంశూకోపనిషత్తుతో నా (పజా 
సేవా ప్రణాళికను పిపూర్తి నొందించుకొననోరు నాకు 
ఢిల్లీ యజ్ఞ కోమిటీ వారు ఈ సదవకాశము నిచ్చినందుల 
కత్యంతే సంతుమ్హడనగుచున్నాను. (పజలకు పూందచూవముతొాను 
యాయులకు ఢిల్లీ వచ్చి నా ఉపన్యా సములను వినుచున్నం 
దుకున్కు భక్తి (శద్ధలతోను నిస్వార్థభావముతోను, ఉదార 
బుద్ధితోను ఈ ఏర్పాట్లను చేసిన ఢిల్లీ జ్ఞునయజ్ఞ కమిటీ 
వారికి నా కృతజ్ఞతలు. 


ఆ మహష్రలయొక్క_ అను గహవమందరికి కలుగుగాళ్ల | 


ర్‌ం (పేమ్‌. 


— స్వా మి చిన్మయానంద. 





మాండూక్యోపనిషత్తు 


ఓం భద్రం కర్ణాభిః శృణుయామ దేవాః భ(దం సశ్వేమాజ 


భిర్వజ(తా 8 | 
స్టిరై రణజై స్తుష్తువాం స్వస్టనూభిర్వ్య శేమ దేవహితం యదాయుః । 
స్వ న ఇంద్రోవృద్దశవాః స్వస్టనః పూషా విశ్యువేదాః | 


గ 


సిన 
గ స్తన సారో అరిష్టనేమి? స్వస్తి సనో బృహస్పతి ర్ల రధాతు ॥ 


వీ 


ఓం శాంతిః; | శాంతిః | శాంతిః | 


సవతలారా! మూ శానలతో సుయ మం-ిెనే వఏందు.సషు-గాక! నూ 


కోనులతో మేము మందినే నూతుముగాక ! మాకు చేవతలు ని య్‌ నిస్చైశిం+ న ఆరు 
వున్నంతవజుకు జీనించి మిమ్ములను స్తోత్రములు చేయునుముగాక ! pe 
im 

నుడ (నునె "చెందిన ఇం(నుడున్ను లోకవతువె నరంచే తయొన సూర్యు 
యు ల్లా ఏ న paw. [wa యు 

డును, ఆరిషనాశకుడెన వాయున్సును, ఆత్మవిద్యను అను గ్రహించు బృహ 

ఎ) ర = a టై 
స్నతియును నూకు కుభయునుూ చేకూర్చు-గాక ! 


సీం శాంతి శాంతీ ఇాంపః 


గురుశిష్యులు కలిసి కాంతి సాఠమును చ విన తర్వాతనే 
పతి యుపనివత్చళ నము య సామాన్య 
హరన చేసిన తరువాత గురుశిమ్యు లిద్దరును నొక స్థలమున 
మార్చండి తము వేదాంత చర్చలను పారొంభించెదరు. తీవ 
రాస్టికతగల నేటి [పపంచములోని ఏడ్యావంతులై న యజ్ఞా 
మలు, py స్ట _కనొమర్థ్యములను, అవశ్యకతను, 
కతా ర్యములను గణించి .వగాశ్త? పగ్యేపుదు: క 


ఐలు 


మనలో (పతియొక్క-రును శీవలము నిరాశా నిస్పృవా 
లతో కూడిన నియమిత, సీరస వ్య కులు మాతమేకాదు. వున 
యందరిలోను సర్వశ_క్రివంత మై, భయ రహితమై, అనంతమై, 
ఆనందమయమైన దివ్యత త్త(ము కలదు. మనలోనున్న యా 
దివ్యత_త్తము బహిర్లత మగుట కనుకూలించునదై. (పార్గన మన 
మనోబుద్ధులకు పరిపూర్ణత నిచ్చుచున్నది. కావున  పతిదినము 
' ఉపనివ త్పొాఠమునకు ముమువతరటదుగ్కా, సర్భజ్ఞ మైన యా దివ 
త త్తగమును శరణుపొందిన గురుశిష్యులు తమలోని దివ్యత్య 
మును నభివ్య_క్షపరచుటకుగాను |పార్ణన చేయుచున్నారు. 


శాంతిపాఠములోని (పతి పదమును మనలోని కూర 
ఘాతుక స్వభావమును చెప్పుచున్నది. కా మనము 
చేన్గని ఒక న్యాయవాదిగనుు ఒక వైద్యునిగను ఒక దళారి 
గను మజీయు మన ఘాతుకో దేశములకు (పాపుగను, నుపయో 
గించుకొనుచున్నాము. ఇది యా |వార్లనా వధానముయొక్క_ 
తప్పుగాదు. ఒక |కూరుడు కత్తితో తన తల్లిని నరికినంత 
మాత్రమున క్తి కూరమైనదని మనము నిర్హయించకము 
కదా! అ చేరీతిగా దై వాన్నుగహమె యుదేశముగాగల ( సార 
నను మనము మన నీవో ధ్రైశముల కుపయోగించినయెడల 
న్య ఆనా సంస్థన (భ ష్టుచేయుచున్నామని తెలియు 

మవానీయులై న యుపనివత్‌ బువులు నిప్కూ_ములు. 


ఈ|పపంచమును తజిచిమాచిన యా బుములు దానిని నిస్వాన 
{ 
మైనదిగను, దుర్భటమైన దుఃఖముతో కూడియున్న దిగ 


వే 


వారు కనుగొనిరి. -కాన్రున యట్రి విషయ |పపంచమందు వారికి 
యాస్తక్తిలేదు. ౩ పాణికోటికంతటికిని సంస్కృతి, వికాసము, 
కలుగవలయుననియే వారుకోరిరి. వేదకాలమందలి యిట్టిజాతీయ 
స్వభావమే అన్ని యుపనివత్తులలోని జాంతిపాళఠములలోను సం 
పూర్ణముగా ము దవేయబడియున్న ది. గురుశిష్యులిద్దరు తవు 
అధ్యాత్మిక జీపితమునందు కుభమునే వినవలయుననియు, శుభ 
మెైనదానినే చూడవలయుననియు, హృదయపూర(కముగా 
కోరు చుండిరి. చేవతాగ్ధ్థానమైన హృదయ, పబేశములో శని 
(గ్రహము పవేశించుటకు కన్నులు, చెవులు, అను నీ రెండు 
జ్ఞ నెం దియములును రెండు రాచదాటల్రై యున్నవి. మిగిలిన 
మూడు జ్ఞానేం|దియములును మానవునిలోని ఆత గ్రైఘూతుకతకు 
అంతగా దారితీయవేవు. ఘాతుక దృశ్యములు, నీవో కేశముల 
మర్భరభనులు, రెండును కలిసి తమ యెదుటనున్న దివ్యత్వ 
మును చుడిచివేసి మన హృదయములోనున్న అభ్నాత్మ్సిగకతా 
సౌధమును అధఃసాతాళమునకు [తోసివేయుచున్నపి. కావు 
ననే యా వేదబువులు “తామెల్లప్పుడు పవ్మ తమైన దానినే 
చూడవలయును, శుభంకరమున దానినే వనవలయును” అని 
_వార్జ్మన చేసిరి. 


ఇట్టి యీ వేదయిుముల పార్గనలో 'ఫ్రైందనత_లత్త్వసార 
మున" కొనుగొనగలము. సంఫఘములొని (వలి న్య క్రియు తొను 
నుభమునే కనుగొని దాని కనుగుణముగానే నడచుకొనవలెనసి 
హృదయపూర్యక ముగా తలచిన చో, అట్టి "దేశములో, అట్ట 
సాంస్కృతిక యుగములో శారాగారములు గనునించవుు, నగర 
ఏధుల వెనుక ముటికి పచేశములు నష్ట్మ పాయమగును, డారిద్య 


మును ఊహింపనుకూడ లేము. రోగములు సకృత్తుగా నుం 
డును. | పస్తుతపరిస్టితులను పరిశీలించిన మనమవ్విధవుగు సమ్మగ 
మైన యాభ్యాతి క తాసామ్యము సంభవించునని ee ee 
టకు కూడ అశ క్రులగుచున్నాము. అంతేకాదు నిస్పృహు 
లముకూడ నగుచున్నాము. కాని యీ పద్ధతియే యానాటి 
బుముల లక్ష్యుమై యుండెడిది. మరియు నారకాలములోనే 
వారి లతంములను ఆచరణయోాగ్నములగు సత్యములుగా నెట్లు 

సమ్మ గభావమును ఫపొందింప జేసిరో తెలియుచున్నది, 


మరియు వారు సంపూర్ణ త్యాగభావముతో 5 నారి జీవిత 
మును గడపుటయీ కాక, విశ్వమానవ పేమ సిడ్రాంతమునకు 
తగు రీతిగా పవంర్తించిరి. అయినను అట్టి పరిపూర్ణ తగల యా 
తరమువారు తవు భాతిక శారీరకావసరములపట్టకూడ యది 
మైన అలత్సంమును చూపలేదు. వారికి బీవితమువై కూడ టం 
గింపులేదు. శై వ వెచ్చు జీవితమునై పేరాశగలనా.ర, అధికా 
ధిక ఆయుష్యుమును సోరుటలో వారు విసుగుజెందలేదు. ఈ 
విషయము వారి ప్రార్థనలో స స ది. జగన్నాథుని 
తనకుండదగన పూర్ణాయువ్యమును, ఆరో గ్య ఫాగ్యములును 
DU హపించుకాక, అనియే వారు పార్థించికి, 


ఇరద, నాయు, సూర్యాది చెవతలను గూర్చిన వారి 
ప్రార్థనలు తరువాతి కాలమందలి రామకృష్ణాది దేవతల యూర 
ధనను మనకు జ్లెప్తీ పణబిచుచున్నవి. రావమక కృష్ణాదులు ఫు OR 
కాలములో దేవతలుగా పీ స్వకరింపబడినవారు. వేదాకొలమ 
లోని యానార్యులు పంచభూతములన అటువంటి మరికొన్ని 


A 


మూర్తులనే చేవతలుగా భావించిరి. అట్టి చేవత లిచట గురు 
శిష్యుల చేత స్తుతింపబడుచున్నారు. 

పతి శొంతిపాళమును మూాడునార్లు శాంతిపదోచ్చ 
రణ కలదై ముగియుచున్నది. శా(న్త్రపాఠము జరుగునపుడు 
గలుగు మూాడువిథములగు విఘ్నుములను తొలగించుట కొటుకు 
మూడుసార్లు శాంతిని పఠించుచున్నారసి అచార్యులు దాని 
భావమును వివరించిరి. మూడువిధముల విఘ్నుములు. 1. అధి 
దై వికము-జె వముచే కలుగ జేయబడినవి, 2. ఆదిభొతికము - 
అగ్నిం వరద, sma మొదలై నవి, లి. అధ్యాత్మిక ము- 
అలసత్వము, కి ది పటము, స సము ) (ద్ద లేకపోవుట, "మొద 
అగు మన న్యతి ౭5 ప ఖబావములచే షా గణములు, 


మనముకూడొ _పతిదినమును చ ఉపన్యాసమును శొంతి 
పాఠముతో | పారంభింతము. మనమందరము కలిపి పఠించు ఈ 
సాంతిపాళములో ఛాంచెపష పద్మ తెయమును రచ్చువెించునపుడు 
నహకారముళోవేయు నీ యుపనిషదధ్యయనము చైని చెప్పిన 
యే యొక్క_ విఘ్నుము కలుగకుండ కొనసాగవ తనని హృదయ 
పూర్వకముగా (పార్థిం చదముగాక | 


ఆఅహాంకారనిరసనమను | పయత్నుముతో నర్రణాగ తి 


సాధనయను hs తమలోని సత్య పాసాదమును 
చేరి తామే దానికి యజమానులని మరల కొనుగొనుట్నకైె యుప 
నివద్భములు అందు (పవేళించిరి. ఆ సత్యినా మాజ్య న్‌ 
చదనగా, అందు చు చేశించినవారు తెరిగి రానటువంటి పచిత 
| నపంచము. జఆఅయినను సాగర్ణరహాతే సేవాసక్షులై , దివ్య భావ 


డి 


ముతో తమ సాటి మానవకోటిని పోత్సాహపరచి సత్య పద 

విని చేర్చు వమార్షదర్శకు లై కొందటు తిరిగి యందుండి యెగి3 
వచ్చిరో యనునట్లు అరుదుగా నీ (పపంచములో కం 
చుందురు. కావుననే వారు భాషకు సాధ్య మైనంతెనటుకు న్‌, జ 
చి; _తముద్యాారా ఆ సత్యసా_మాజ్యమును వర్ణి ంచి దానినిచేగూ 
ముఖ్య మార్గములను వివరింప _పయత్నించిరి, 


_-మెమజపించు. నానందము నిచ్చునట్లి యీ దిన్న్వాను 

భూతి సమయములో తాము వినిపించిన ఉత్తమ _గంఫిములగు 
— pn 

పనిషత్తులకు తేమ కర్హృతేగములను సూచించు తెమ నామము 

లను చేరు టకు కూడ వారు మజచిపోయిరి. కావుననే యుప 

నిషత్తులలోని వేదాంతవాజయము. అచేక సంపుటములుగా 
నున్నను, వానిక ర్తలెవరో మనకు తెలియరాలేదు. 


కాని యింత. విశదముగా బోధించిన తె _త్తముము జగ 
సయముగా ననుభవించి కమానందిరిచిస క్ట రులు, వటి గ 
| పకాశమునిచ్చు పనిషత్సడముల నెనుక I న. 
మా|తము మనము తెలిసికొన గలుగుచున్నాము. 


మును అ నమమను శ్రావని సువ్వ_ షు చయం 
జాబునుగాని, తృ_ప్తికరమైన టీకనుగాని మనము: నాయి. సు ఫొను 
gous దాని నితరులకు చూపి, దానిలోని సయం స ఎపికి a 
సౌందర్నమును మనమానందించకుండెి యుండ లేవు కదా |! 
మనమే కాదు [పతి కళాశారుడును. ఇతర కార్యాస క్రైలగు 
సామాన న్య మానవులకు విసుగు పుట్టంచువా డై యట్టి ఏశొక్రు 
మార్షమున నడచుచునే యున్నాడు, తజ ఆక కచ్చి త్ర 


కారుడు తన చి తగృహములోని చి తములను చూచి ఆనం 
దించవలసినదని మన కాళ్ళమోాదపడి మనలను |బతిమలాడు 
కొనును. గాయకుడు తేన పాటపిచ్చిలో మెమజుచి, పయాణ 
మగుచున్న మనలను _ర్రైలుతప్పునట్లు చేయును. ఒక వాత 
గాడు మన భుజములు పట్టుకు వేలాడియైన మనలను సంపుట 
ములుగానుండు వాని |; వాత పతులను ఏినునట్టు చేయును. ఆర 
మెడిస్‌ తన నూతేనావిప్క_రణములోని 'యానందములో తన 
నగ్నుతవు కూడ మజుచి, నగరవిధులలో “నాకు తౌలిసినడి”’ 
యని యజచుచు, పరుగెత్తెను. సంపూర్ణ జ్ఞాన ప పకాశము 

౦డ్కి ఓక he హసారిము కలిగినపుడు. తేన కించిజ్ఞ 
త్యమును విడిచి సె కిలే చు తణములందు ఇట్టి సంఘటనలు కలు 
గసుచున్నపి. ఓక్క నిజమైన కవిగాసి, చః తకారుడుగాన్తి గాయ 
రుడుగాని, సా్య్ర వే ప_త్తేగాని తస కార్యపి ౩ న్షమును తన స్వసృష్టి 
యని చెప్పుకో నడు. సంపూర్ణ ముగా ఆఅహాంకారమును విడిచి 
నప్పుడే కల్పనాకళి పూర్ణ త్యమును వొందుచున్న ది. 


శ పనిషద్భములు అహాంకారాతీత యైన క 
తాము న క తమ | గంభఫములకు తెము క రృృతెరమును 
అంటగట్టకుండ డుట స జమేకెదా | పోరి RG నములను 
అత్ఫు త్ర తవుముగా pies కాము. నేల్లడి చేయ 
డలచుకొన్నంతగా తెమ సిద్దాంతెములను, అందలి పతివూ తె 
| పాధ వము మొదలగువానినీ పూ రగా |; పకటించ శన పోయిలి 


| 


ఎంవి 
ముసి నాచు భావించుచుండిదె. Te ety "మెను య్యా వమా తె 


న. 


తత్త్వమును అంతేముగలట మూ సాధనల ద్యానా 'గటాంచుట 


రౌ 


గాసి, వెల్లడి చేయుటగాని దుష్క-రము. ోభగనంతునికి లత 
ణము చెప్పుట భగవంతుడు లేడనుటయే.” 
యూరోపు దేశములోని వేదాంతము, 
ములుకూడ ధనసంపాదనా సాధకములుగాను, 
ములుగాను మాత్రమే యుపయోగవడుచున్న ట్ర, పూందూ 
"దేశములోని యుపనిషత్తులు కేవలము భౌతిక సుఖ సంసాడన 
పయోన౫ప డు నట్టివి మా తము కాను. పాశ్చాత్యులకు వేజాం 
తము ఆత గకు్టినిచి సం సంతుష్టిని కలుగ జేయు ఓక్‌ సాధన 
మూతమే యగుచున్నది. వాచ్య జేశస్థులగు మహర్దులకువు, 
వారది సంతానమునకును వేదాంతము, అతేద్ధరణకు | 
ఆత శై _వనిచ్చునదియె యున్నది. వారు తాము సంవాదించిన 
క్ఞానముగాని, దానిని వ్వ _క్షపజుచు భావ పకటనలుగాని వామ 
స్వంత మైనవి స హృదయపూర్వక ముగా నవమి_ానవా*ా 
కనుకనే వారు తెరమటుగుననే యుండదలచిక. ఇతనుపవవో 
తమకు చెప్పుచున్నారో యనునట్లు "తాము (సుతిమం[ తెముల స్ట 
ఏన గలిగిరి, [శొతి యనగా *ఏనబడునది* యని అ 


ఉంతె, గంఖథ 


వ 
వ్‌ | 
వై 5 పతివాదిని 


పట్ట గురువులవలన వినిన మం|తార్థమును | సబాబచి 
స్వయముగా em వమును పొంది ఆ పసవమసన నిముసనం౦ ఎను 
శిష్యుడు స్థిర పడుచున్నాడు. ఇట్లు స్థిరపడిన వెనుసి జా న నుమ, 
తనవద్దకువచు సాధకులకు దానిని తెలియ జేయును, అవిని స్య 
ప న గాని తొను కనిసట్టినదిగా సున్న 
టికి చెప్పుకొనడు. ఈ విధముగా మన శాస్ర గంధములు నేటి 
వణకు తమప పవి తతవమ కానాడుకొవుచున్న వై, మనక ననుట 
పరంపరగా వచ్చుచున్నవి. ₹ కాబట్టి నేడు వేదికల క్రి కావాలనీ 


జా 


యుపన్యాసములలిచ్చు వారి యుపచేశములను విని వానిని శాశ 
తమైన యా వేదభాగములుగా మనమెంతమా।[ తము భావించ 
రాదు, అట్టి భావమునకు అవకాశమే యుండరాదు. అకు 
మనము భొవించినయెడల వాస శ్చాత్య చేశమునందువల స్‌ 
దేశమునందును పదునైదు సంవత్పిరముల కొకసారి మారు 
చుండు వేదాంత తత్త్వమును మనముకూడ  యలవజచుకొని 
యుందుము. 


యూవోపునందు జాతీయ జీవనని భఛానము మారునఫు 

హను _పతియిద్రానంతరమును, | పతి విష్టవ పర్య వనానమం 
నం. మూనవ: “ జీవిత సు విలువలు సరి రెదిద్దబడు శుటనము చయూచుచునే 
యున్నాము. తత్ఫలితిముగా మానసిక భావములోను, బుదై 
లోను | భాంతిచేత కల్పితమన మార్పుల కవుగుణముగానే 
లా గొంకములు శ్లేటోనుండి. నేటివరకు ఉద్భవించి 
ద్ర Xo: ఫాలయములను నింపుదున్నవి. మన హీందూ "దేశ 
సస. అట్లుగాక్క అతి (పాచినకాలమునందు, గంగానవ్‌ పది 
న శాశ్వతమైన యా వెదవాక కములు, ఉపనిహ 
న్సెత్యములు యే విధముగా బోధింపబడినవో యీ నొటికిని 
సర్వవిఖభముల అబేరీవిని | పక టింపబడి ఉపచేశింపబడుచున్నవి. 
సన శాస్తా భివృద్ది, జాతీయ జాగరూసత రాజకీయ పరెజ్జా 
సము, అంతర్జాతీయ సమస్యలు, మస సొహ్యభ §gం౫ర విషయ 
| పపం ఫస్టు. అందలి .ముునుభవములను '. కలియ 
'పట్టుచున్నప్పటికిని, సుముప్తకాలములోని యనుభవము సర్య 
కంకర పకరీతిగ స్త, యుండుననుట మోరందరంశీ3 రంప 
వలసిన వివమయమేవిచా ! అఖినృద్ధిపాంది, మనము పూర్తిగా 


ఠం 


పురోగమించినవారమె (పపంచవుందలి సాహ్యమైన సర్దు బా 
టను మార్చిన నూర్చుగ లము, తత్ఫ్సలితముగ మన సత్యములు, 
బుదిలోని భానములుకూడ మారిన మారవు ను. “కాని 
సుష్‌ ప్రి వీలోసని యనుభవము మూ్యూతము రు యెొట్టకాలమునం ద్ర నను 
మార్పు చెందక ఒశేరీతిని నుండును. కావు నదానిని మార్చ 
"లేము. దివ్వత౧ముయొుకి,- చాహ్యానుభవము కూడ నటువం 
టిదే. ఉప పనిషత్తులలో చెప్పబడిన నదియ. 
మన సమిష్టిజీవితములోని 7 ఛాహ్యవినయములెట్టి మార్చు చెం 
సనన ఆ "సరమ సత్యము మా|తము మార్పు చేయుటకు వీలు 
"కాసిది. 

ఈ ఉపనిషత్‌ [గంథమునందు  |వవేశించుటకో 
పూరంము ఆ ఉపనిషత్తుయొక్క_ కూర్పును గొత్‌ంచి, డాని 
లోని విషయమును గుజీంచి, దానియొక్క. కారికలను గుజీంచి 
తెలిసికొందము. 

బుక్కు, యజుస్సు, సామము, అధర(ణము, ఆది వేట 
'ములు నాలుగు. [పతివేదము మూడుభాగములుగా విభజింప 
బడినది. |పథమభాగము, మంతభాగము, మధ్యభాగము, 
(చాహ శ్రభాగము, అంత్య భాగము, ఉపనిషత్తులు "లేక అరణ్య 
కములు అని చేరొ-నబడుచున్నవి. అందు మంత భాగము. 
ముఖ్యముగా పకృతిని స్తుతించుట, పంచభూతములయొస్కె . 
క క్రిసామర్యములను వర్ణించుట అనువానితో కూడియిన్నది. 
ఆనాటి ఆర్యులు వివిథనామరూపములలో | పకృ్ళతిని | గహాంచి, 
యందుండు భగవచ్చ_క్టిని దయను, తమను, కరుణన్వు గను 
గొనుటయేగాక డానియందలి అతీత యుగశ క్తినికూడ కను 


౧ 


గొనిరి, అవి యెట్లు కనుగొనిరో వై విషయమువలన తెలియు 
దున్నుడాః శాహ్మణభాగములో యజ్ఞ యాగాదులు చేయు 
విధములు, వాని సూశ్‌, a వివరములు మొదలగునవి వర్ణింప 
బడినవి నామరూవాత్త ,క మైన సమస్త పపంచమునకును ఆధార 
భూతమై, ఏకమైన ఆ తత్స్యమును  సజించిన చర్చలు. అది 
సాధకునిచే వొందబడు విధానము అరణ్యక ములలో గలవు, 


"మొత్తము నూటయెనుబదిమూాడు ఉపనివ తులు కోను 
నొనబడినవి, అందు నూట యిరువదియైదు (సాచీనములని 
నిర్గయింపబడినవి. అందును పది యుపనిషత్తులు అతి ముఖ్య 
ముగా పరిగణింపబడు చున్నవి. ఆ పది యుపనిషత్తులకును | పసిద్ద 
వెదాంత శా స్ర్రజ్ఞులగు నవిగాాచారుులు సమ్మగ మై విపుల 
మైన భాపహ్ను మును (వాన. ఆ పదింటియందు మాండూకో 
సనిషత్తు ఉ_త్రమోా_త్రిమమైనదిగా పరిగణింపబడుచున్నది. ఈ 
నూంనూక్యోపనివత్తులో పన్నెండు మం తిములు మూ తమె 
గలవు. అత్యంత సంగ్రహముగా నుండ కుటచే చానియందలి 
సమయము ప. సులభముగా [గ్రహించ శక్యము 
"కాదు. “కాననే 9 కులకు ౫రువై న గోవింద పాదా 

చార్యులకును య. . గొడ వాదావారుుంులు సాయము 
Ter స నొధ్యనా సహించి. అందుచే నేడు 
వమూంయాక్‌ గ్యేబనిషత్‌ వాతము కాచెసిలు సెకుం౫ సంపూర్జ్మ ము 
కాదని తలచుచున్న్నారు. 

“కారికలు కేవలము న్యాఖ్యానము వంటివికాొవు. ఉప 
నివభర్లమును జ్లాపకముంచుకొ నాటక వీలుగా నుండుటకశే. 
అ 


థి 
శీరికలు __ సోళరూపములో నున్న.  వొాాఖా్యానములగు 
గ ఫీ ఫి 


౧౨ 


యున్నవి. మంతములు స్మూతములుకూడ నిట్ట యుద్దేశము 
తోనే [వాయబడినవి. కాని మంత్రములు గద్యలో నున్నవి. 
వాటి సంశీ పత అసలువిషయములోని యర్గమునుకూడి విడువ 
వలసినంతగా నున్నవి. కాని కారికలు అంతగా సం గహాంపబడి 
యుండలేదు. మరియు కారిక లా సా న్ర్రములోని ఒక్‌ బా 
మును మా|తమే వివరించున వై యుండ స్తూ తములు వాని 
భావమును సంపూర్ణముగా వివరించుచున్నవి. 


మనమెంత కుతూహలముతో పరిశీలింప (పయత్నించి 
నను ఉపనిష త్తను పదము [గంథములోని వివయమునకుగాని, 
యా గంథక రకు గాని సంబంధించినది కాదని తలియి 
చున్నది. కొన్ని యుపనిషత్తుల నామములు ఈ |౫౧%ము 
లోని | పథమ మం|త్రముయొక్క._ |పథమపదమే మై యున్నవి, 
(ఈశావాశ్య, శేన మొ!) ఇట్టి ఉత్తమ (గ్రంఫములకు స ర్హల 
నామధేయము కనపడక పోవుటచే నవిన యుగపునారమన 
మనము అశ్చర్యపడ వచ్చును. "కావున మనలను తృప్తీ హడడ యు 
కొనుటకై కొన్ని యుపనిషత్తులకు మనమే యేదో యొక ము సీ. 
కర్ర ఎత్యమును అంటగగైదము. (కఠోపనిషత్తు లా కాఠకి యిక), 


బటీవల నేనొక ధర శాలలో నొక వృద్ధసశ్యా సిని. 
చూచితిని. అతడు మాండూకొ్యాపనిషత్రు నకు నట్టి మేపవచ్చిన 
కారణము నిట్లు చెప్పెను. దానికి తగినంత బలము తేశిపహోన్సటవే 
యా వివరణ, నేటి నవీన విద్యార్థికి యసంగతముగా గో 
వచ్చును. కాని యిది సత్యనాధకులను సరియైన పద్దతిలో నడు 
పుటకో. చాల యుపయోగపడవచ్చునని చేను భానించజును. 


౧౨ 


సంస్కృతములో మండూకము అనగా కప్పు. కావున కప్ప 
స(భావమునకు సంబంధించిన శా నము ఆ స నచ్చు 
చున్నది. అయి తే యిన్ని జంతువులుండగా ఆ కప్పనే యీ 

పనిషత్తునకు | గంథసనామముగా యెన్నుకొనుటలో కారణ 
మేమి? డానికా సన్నాసి చెప్పిన కారణమిది. 


కప్ప సాధారణముగా సంవత్సరములో "మిది పది 
నెలలు నీటిలోనో, బురదలోనో లేక మురికిగుంటలోనో నివ 
సించును. అచటనది తపస్సుచేయుచున్నదో యనునట్లు నిశ్ళ 
బ్రముగా చేనిని కోరక, యేపనియు చేయక (నిప్కూ_మము, 
ని ప్కీయము) నుండును. వర్షాకాలము వచ్చినంతనే యవి 
బయటకునచ్చి కన్ని రుకార్సు వపాణులకు తమ సందేశము 
సిచ్చుచున్నవో యనునట్లు వానలో విలక్షణ మనోహరమైన 
ధ్వనితో "బక బకలాడ (వారంభంచును. 


నిజమైన మహోతు శ్రనకుకూడ నిట్టి వ. యుం 
శును. అతడొక గసుహూనో, లేక ఏకాంత్మప నమునో (వవే 
తెంచి జనసమ్ముర్షమునకు దూరముగా, హవమూలయ పాంతీ 
సుతో ధ్యాననిమగ్నుడై, ఆతానందము ననుభిఏించుచుం 
య ఆబో $y వ అమ mn జో శ 

డును. ఇట్ట అత్చద్భల్యగల పరిసపూ ర్లవ్య కులు, ఆత ధ్యానము 
గలవారై అఆత్మయం చే ఆ త్చానభవమును వొందుదురు. వర్ధా 
కాలముభోననగా చాతురా దస్టములో భ్యానావస్థను నదిలి 
షల ల ॥ a నాను జా “ల ఇగ nyt శ = 3 TIT 
Wi ప్పృజ్ఞగలవ క హః ౦చములోనికి నచ్చి ౪ త్య 
మును చనెపాటముగా గస్టించెదచు. ఏిషయూాగ కలై న ఏపిన 


స కులకు నిజముగా నారి వాక్కులు కప్పల 'బగబెకల వలెస 


౧ర 


కఠినముగా నుండును, ఆ సత్యమును మనోహరముగా గానము 
చేయుటకుగాని, మనస్సు కరగించు కవిత్యములో చెప్పుటకు 
గాని యా బుములకు తెలియదు. ఆ సత్యమునకు ఎట్టి “మంతము 
గులు వెట్టక, శిల్ప సౌందర్వరహితముగా నే దానిని | సకోటించు 
టయీ వారికి "తెలియును. కాబట్టి సున్ని తహృడయులకునుు 
ఉదికృభావులకును వారి సత్య వాక్కులు పప్పల బెక చెహల 
వలెనే వినబడును. కాని కన్నీరుకార్సుచున్నట్టున్న నన్తాకాల 
మందు, ఉరుముల రణగొణ ధంనులతోను, భయంకా యుఫాః 
నులతోను, కూడిన జీవితములో నిట్టి కప్పల 'బెకబెొలు 
అనగా (పవ క్తలయొక్క_, మహర్దులయొక్క_ జీవితేమంజులి సత్వ 
పకటనలు నిజముగా ఓదార్పును, అత్యంతే సుఖమును గటి 
గించును, 


~~ 


వానకాలములో వానలనడుమ కప్పలన్నియు చేడి ఏళ 
గీవముగా బెకబెకలాడిన సామాన్య (పజాసీకము, మనల వవ 
నీయమైన త తములలో కన్నీరునర్ష ము కురియునేమూను సి ముకు 
రుమాడవచ్చును, అకు జీవితములో. కెలిసి సోలియిన చేసిన 
చడుపనులదా(రా. సంఘుమందు మానవుడు ఉ 5 దేకప్పి లే 
అపమార్లమున తో యబడును. అటనుండి (పపంచ తునకలు 
అను గ_్రములోనికి జారిపోవునహడు గీతలో అ వజ 
ముగా (యదా యదాపా ధర్ట్జస్య-ఇత్యాది) చనన ౬న 
తరించి చౌానిసత(ముననుండు నా యుగ (పన్నర్హనను. నింతంచ్రు 
టయేకాక అ సత్యత _త్త్యమును (పకటించి వెడలుచు,: స. 
అట్టివారు మరలీపోవులోపల సంఘములో ధా ముతా ట్‌! నటి 
స్థితమువేసియే పోవుచున్నారు, : | 


లు 


దారిలోని ధర్గ్శ్గశాలయందున్న మహోతు ని యభి| పా 
యము (పకారము నీ మాండూక్యొపనిషత్రు విద్యార్థులకు తమ 
యొక మనోబుద్దులయండలి మౌథ్యమును గుణించి "తెలిసికొను 
నవకాశము కల్పించుచున్నది. మరియు నీ యుపనిషత్తు నందలి 
_పతిపాదనలుు ఉ| "చేకమువేగాని, హృదయార్ల త చేగాని మధు 
రముగా చేయబడినవి కానని యీ నూండూకంనావుము 
హెచ్చరించుచున్నది. మెజుసలు తళుకులు వేని ముడిసరుకు 
వల చెక్కడపువనిలేని నగ్న సత్యమునే యుపనివత్తులు [పక 
టించుచున్నవి. అట్లుచేయుటవలన నవి మన (పస్తుత యూహల 
మైన, భావనలవై న తిరుగుబాటు చేయునట్లు మున బుద్ధిని 
తీర్చి దిద్దుచున్నవి. 


ప న. “వును [గంథనామమును గూర్చి 
యింతవరకు చర్చించుచుంటిమి. బ్రప్పుడు “ఉపనివత్తు” అను 
పదమునకు న వ ల యుపయోగమున_కై యర్ల 
మును ఏవరించుట అ పస్తుతము కాజాలదు, రప, ని యను 
నని శెండునుు, “వద్‌” అను భాతున్రనకు ఆపసర్ల్షలై యున్నవి, 
ఉప=సమిోాపమం౦ందు, ని=దిగువయంతసులో, పద్‌ =కూర్చూ 
నుట = గురునుసమూాపమున కొంత దిగువగా కూర్చొని ఆ 
అనగా చేహమనోబుద్దుల స్థాయిలో నతనితో” సమానులవుని 
గాక లన తం భక్షి పపత్తులతో నతని వాక్కుులను 
వనుటచే గలుగు జ్ఞానమని తాత్పర్యము. 


ఇ ॥| ఖ్‌ ణో a 
పలి యుపవసివములోని జ ణినా విధానము ఒక | 
టా 


—- మీ 


విధముగానే యున్నది. ఆది జిజూసువె , యాాభురుజె యున్న 
౦ షం 


(రె 
' 


౧౬ 


శిష్యునకును, దయా[పేమలతో కూడిన మహోజ్ఞానికిని నడుము 
జరుగు సంభావణమైయున్నది. పతియుపనివత్తు నెనుక నిశ్చ 
యముగా నొకగురువును, నొక విశిష్టతిమ్యుడును సున్నట్టుగా 
నది చెప్పుచునేయున్నది. మూండూక్యొపనిపత్రులోకూడ నొక 
గురువున్ను శిష్నుడును వేదాంతచర్చులు చేయుచున్నట్లు 
పారంభమునే తెలియుచున్నది, “ఒక గుమువు పలుగు 
చున్నాడు, శిమ్యుడు (పశ్నించుచున్నాడు” ఇత్యాది స్పష్ట 
ముగా సూటిగా చెప్పకపోయినను గురుశిప్యు సంవాచమును 
సహృదయులు (గ్రహించి యానందించుటకుగాను ఉదా త్ర 
మైన ధోరణిలో సూచింపబడియున్నుది. 


ఉపనిషత్తు లా పరమత _త్త్యమును ఎం సినె చు 
టే నాయబడినవై నప్పటికిని యవి "కేవలము గంగను స* 
ములద్యారానే యట్లు చేయుటలో సఫలమైనవి. కావున యో 
పదముల భానారమును తెలీయబణుచుట కె. యో యుపనివన 
ధ్యయనమందు గురువుయొక్క. ఆవశ్యకత అనినొర్భునై 
యున్నది. అందుపయోగింపబడిన పదముల ధ్వన్యర్థ్రమ ద్యారా 
సత్యత _త్త్యవక్షన చేసినంత గా వాచ్యార్థముద్యారా నసి 3 769 
మైన నిరంచనముల నీయలేవు. ఎంత విషటముగా సున్న స్స 
బికిని శేవలము వా్యార్థము విద్యార్థికి యుపనిషనుముకు 
బోధథింపజాలదు. కావున యుపనివత్తులు తా ముసయోనించు 
పదములదాగరా తామా సత్యత_త్త(మును సిష్యచిం చుచ, గ్నూ 
వుని యెన్నటికిని చెప్పుజాలవు. కాని యా సవమ ig? 
సంపదనగలదు. అట్టి పదముల నుషయోగించియీ 4; వపా లు 
అనిర్వచనీయమైన దానిని నిర్వచించికి - అభోధ్య మైన జానిని 


౧౩ 


బోధించిరి. శకాన్రుననే యందుపయోగింపబడిన పదముల 
యదార్థ తాత ఎర్యమును వివరించుట కై మనకొక సహాయకుడు 
కావలసియున్నా డు, 


విస్తారమైన _వేదములయొక్క_. సంపూర్ణ దృశ్యమును, 
అందు ఉపనివత్రులయొక్క_ సరియిన స్థానమును సూచించుటకు 
గామా నిషుడు చెప్పిన యుపోర్హాతము వాలునని తలచెదను. 
ఇచట మనపని కేవలము విద్యాలయపు విజ్ఞానముతో క నోబిగ్రి 
చుట కాదు. ఇచట మనము చేయిచేయి కలిపి, జక్షంప 
బడిన చేవాలయమునకు జారితీయు మభ్వెమార్ష ముద్యారా, 
అడుంసలు వేయుచు, ఇాళ్యతమా నముతో పరిపాలించు మహా 
_తరమెన పరమాత అ త్ర _త్త్వముయొక్క- సముఖమునకు చేర 
వలసియున్నది. 

ము క్షకోపనిషత్తులో మాండూకో్యోపనివత్రును గూర్చి 
యిట్లు సమత చేయబడియున్నది. “ముముతీవులకు విము క్షి 
నందుటకు మాండుక్యొపనివత్రు ఒక్క-టియెచాలును.” జ్రది 
చాలా టూకీగా వచెప్పబడినప్పటికిని మహ_త్తరముగానున్నది. 


ఈ యుపనిషత్తునందు గద్యాత్మకమగు పన్నెండు 
మంతములే యున్నను, భూతకాలమందుగాని, వర్తమానకాల 
మందుగాని, యీ వేదాంతము సాధించలేని, యీ జీవితము 
మొక్క- _సమ్మగపరిశీలనను అతిసునిశితముగా నెరవేర్చినది. 
(పాచ్య బేశములోని మతములుగాని, పాశ్చాత్య దేశము నందలి 
వేదాంతేముగాని జీవితములోని మమొుకభాగమగు జాగదవస్థను 
గుణీంచి మ్మాతమే సాధారణముగా. పరిశీలనలను. వేసినపి. 
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కానీ ఆ పరమత _్త్యము దృష్ట్యా వేదాంతము సంపూర్ణ జీవిత 
మునుగాని మానవానుభవములయుక్క_ మొ ్రమునుగాని విన 
రించునదిగా యుండవలెను. నీ శంకరులు గాడవాదాచార్యులు 
కూడ వేదాంతమున కిట్టి నిర్భచనమునే యంగీకరించిది. 
మాండూక్యోపవిషత్తులో నా మహర్షి మానవజీవితేమును 
పూర్తిగా విడమర్చి యందుండు సంపూర్ణ సత్యమును కనుగొను 
విధానమును వ్య క్ర్షపబచుటలో సహాయపడుచున్నాడు. 


మన మనుభవములను గణించి, జీవితమును జరుపు 
కొను త్రివిధమైన చేతనావస్థలు నిందు పరిశీలితమగుట యేగాక 
వాని నొక్కటొక్కటిగా నభ్యసించుటకుగాను ని యుపనివత్రు 
ఆ |తివిధమైన యవస్థలను ఇచట [గహించియున్నది. ఆ మహ 
గులీ మానవ జీవితమునుగూర్చి తెలిసికొనుటకుగాను నవలంబిం 
చిన పరిశీలన, పాండిత్వపటిమ భావనాచరి తలో సాటిఖేనిదై 
యున్నది. అచట ఆవేశముగాని, ఉ బేకముగాని, వ్యా మోహ 
దులుగాని లేవు. వారిది సత్యతృష్ష. కానన వారా సత్యమును 
తప్ప మరి దేనిని యన్వేపించలేదు. అట్టి యస్వేవణయం 
చెట్టి యనిశ్చిత నిర్ణ యములకు రావలసివచ్చినను, వాగు 
నిరుత్సాహమునుగాని, ఆతురతనుగాని, భీతినిగాని, నిస్పృహాను 
గాని చెందలేదు. వారు న. కలవారై, అణచ 
“రాన జ్ఞానకాంతుతో' తమ యన్వెషణను సాగించిన. అట్లు 
వారా సత్య శిఖరాగములను చేరినవారై, వారి యనుభనము 
లను, అవ్య _కృమై యనుభ నెక గ్రాహ్యములగు ఎద మూలానా 
తమవలె అంతః పేరితులై న శిమ్యలకొజికు ఘోేషించిరి. 


గిర 


శేనోపనివత్తులో, కళోపనిషత్తులో నిదివణకు వివరించి 
యున్నట్లు ఉపనిషత్తులకు సాధారణముగా |గంథక_ర్హలనబడు 
వారు లేరు. కాని మన మో మహత్తర సాహిత్యఖండములకు 
నొక (గంథకర్తను కనుగొనుటకు మన దౌర్చల్యముచే (పయ 
త్నము చేయుదుము. ఇట్లు మధా్యచార్యులు, అతని శిష్యులైన 
శ్రీనివాస, వ్యాసతీర్ధులను నిద్దణునుకూడ **ఈయుపనివత్రులో 
_(పథమాధ్యాయము నందున్న గ ద్యాత్మకమగు మం|తేములు, 
పద్యాత కముగు కారికలు కూడ, వరుణుడు మండూకరూప 
మును ధరించి యంద ేసినవి” అని చెప్పుచున్నారు. ఈ వివ 
రణ పొ తోణోక మన_స్హతేరము కలిగిన వారిని సంతృ_ప్పిపజచగల 
డేమాగాని నేటి విశ్వవిద్యాలయము లందలి వద్వారులను 
మాత్ర మేవిధముగను తృ_ప్టిపజుపజాలవు. మాండూకోస 
నిషత్తును చదువుటకు నిది మనకొక తికమక సమస్యను కలిగించు 
చున్నది. _పొఫెసరు డ్యూసను ( ౬65502 ) మాండోకోప 
నివత్తు అనునదొకటి (పత్యేకముగా లేదనియు, మంత 
భాగము కూడ గొడపాదునిచేతచే రచింపబడినదనియు, ఈ. 
వాజయమంతయు నొక | పకరణ! గంథము లేక వేదాంత 
విభాగములో నొక వివరణ (గంథమనియు, తన “ఉపనిషత్తుల 
లోని వేదాంతము” అను [గంథములో |పకటించి దానినే 
నిరూవీంప యత్నించినాడు. ఇట్లు తేన సిద్ధాంతమును రుజును 
పజచుకొనుటకు @ శంకరుల నుదహరించుచు నిట్లు చెప్పు 
చున్నాడు. “4 శంకరులద్భస్ట్రీలో నిదియొక (పకరణ| గంథము 
మాత్రమే యెయున్నది, అందుచేతనే తన యుత్కేల్చష్ట్య గంథము 


౨౦ 


లలో నెచటను ,శ్లీ, శంకరు లీ మూండూక్యోపనిషత్రును ఉదహ 
రించలేదు” అని దుగ న నా రోగంరా 
నె విధముగా మధా(ణార్యు నకును శూ సనునకును తమ 
అభిప్రాయములో అత్యంత విభేదము న 
మధ్యాచార్యుడు కారకలు కూడ నీ యుపనిప ద్య్భాగములో నే 
చున్న వనునుండ డ్య్యూసను మం తములుకూడ కూరకు 
యనుచున్నా డు. 
వివేకవంతులై న పండితు లిట్టి నిరర్థక వాదనలో తమ 
యమూల్య సామర్థ్యములను వ్యర్థ పబిచియు, యు నిష తా 
ఠము వలని సరియైన లాభము నెట్లు పొందశేకున్నారో యను 
దానికి మచ్చుగా నే నీ విషయము నిచట యింత విపులముగా 
వివరించి యున్నాను. శంకరుడు తన భావములో మాం.థూ 
కో పనివత్తును నుదహరించలేదని ముతుకగా ఇప్పి నిమన్శాం 
చుట యీ సున్నితమైన వ్యవహారమున నది యింకను ముదుకి 
యగుకుకాక తాత్కాలికవదతిగా కూడ నుండగలదు. వాస 
వములో మాండూరక బ్రమునుండి యుదహరించు-చున్నా మని 
చెప్పుచు శ్రీ శంకరులకంకు పూర్వీకులైన యనేక[కటు జ 
పనిషత్తునుండి యుదహరించియున్న్నారు. @ శ్గంకగల 
భ'వ్యమందుకూడ మాండూక్యోపనిషత్తు నందలి భానములను 
జీర్ణి రచుకొొని ks చేని ఏన వాసనను అనేకసలములందు, ఆనేక 
పదములలో కనుగొనగలము. తన సాహితో బేశ్య మనకు 
స గద్యవమం తము లంతగా నుపయోగపడకుండుట మే భ్‌ న్‌ రప 
లీ యుపనివన శ౧(్రములను యథాతధముగా నుషమయోగింవ; 
పోయు యుండవచ్చును. శ్రీ శంకరులు తమ ఫోవముల ని 


వాం 


వ్య_క్రపణచుట కై యా మంత్రములు నేరుగా నుపమోగపడ 
"లేదు. మరియు నతని గద్యరచనా విన్వ్యాసములోని యను 
_పాసకు మాధుర్యమును కూడ నీయలేకపోయెను. (శీ శంకరులు 
"కేవలము వేదాంతియీగాక కవితాశిల్సి కూడ యని తెలిసి 
కొనిన మనము అతడు మాండూక్యొపనిషత్రును నుదహరించ 
కుండుటను మరికొంత యాహమోాదించగలము, 

అదై (త తత్త్యమును స్థావించుటశే మాండూక్యోప 
నిషత్తు చాలా చిన్నజై నప్పటికిని వేదాంత వాజయములో 
నత్యున్నతస్థానము నా|క్రమించుచున్నది. జపించుటకు తగిన 
మహాోవాక్యములలో నొకటి యగు “అయమాత్మా (బహ్బ్మ్మ” 
యనునదీ యుపనిషత్తులో కలదు. వేదాంతసాధనక. నొక్లొ క్క 
వేదమునుండి [గహింపబడిన నాలుగు మహావాక్యములు 
గలవు. అందు “అయమాత్మా బహ్బ్‌--- ఈ మనలోని 
(పత్యగాత్శయె యా పరమాత్శయగు (బ్రహ్మ అను స్‌ 
వాక్యము అధర్వణ వేదమునకు సంబంధించినది. అట్టి యా 
వాక్యము ఈ యుపనివత్తునుండియ |గహింపబడినది. 

వేదాంతులు, మోమాంసకులు యిరునురు కూడ 
“శ్వా స్త్ర గంభములను విశ్వసించుటకు ఆగ ౦థములే నిశ య 
మైన వాదాత ఆము అనియు, ఆ శాస్త్రముల (పామాణ్యము 
అధికారపూర్వక మైనదనియు తెలీసినప్పటికిని వారిద్దరు ఆప 
ప్తి-లేక-హేతువాదమును శ్యాస్ర్రవివరణశై  నంగీకరించి 
యున్నారు. అనేక శ్రుతి గంథములు సత్య|ప్రమాణములో 
నిరంతరముగా “అగ్ని చల్లగానున్నది *” యనిన డానినట్లు 
గ్రహింపజాలము కదా! అట్టి స్థంములందు మనమా శైలి 


హః 


కేవల మాలంశకారికమనియు, నా (శుతివాక్యముల కొక యుప 

పత్తి పూర్వక మైన యర మును [గహించవలయుననియు తెలిపి 
కొనవలెను బ్రక్లే మన ుపనివత్చొాఠమందు, మం తములు, 
సత్య పకాశములై. న కారికలు, తదన్వేషణ, తచ్చింతనల కొక 
మార్హమును, (క్రమమును సూచించుచున్నవి. కావున గౌడ 
రు బుద్ధికొక పుష్టికరమైన యాహారము 
నిచ్చువాడై తన. కారికలద్యారా త్య వాదములతో నతి 
భోజనమును కూడ నిచ్చుచున్నాడు, 

ఈ [గంథమంతయు అనుకూలముగా నాలుగథ్యాయము 
లలో విభజింపబడినది. మొ త్రముమోద శారికలు 215 శ్లోకము 
లలోనున్నవి-- ఆగమ పకరణము-29; క నై.తధ్య ప్రకరణము- శిరి; 
అడ్‌ పతే పక రణము- 48; ఆలాత।| పకరణము- 100. 


ఆగమ।పకరణములో = పం డెండు మం తములును, 

మధ్యమధ్య యామం కార్భమును, తదు ైశమును వివరింప 
డలచినపుడు కారికాకారుని శారికలును గలవు. "కారిక స స 
"కాదని యిదివజకే మేము వివరించి యుంటిమి. సంపూర 
'శాస్రుముయొ న్‌ 'యేకాభి పాయమును వివరించుటతో కారకా 
కారుని పని ముగియుచున్నది. శ్యాస్త్రము సంపూర్ణ మైన 
భావథాబద్దతని సమగముగా వివరింపదలచిన, కారికాశారు 
డందలి యొక భాగమును మా తము విపులీకరించి విశదపజుచు 
చున్నాడు. 

(ప్రతి యధ్యాయమునకు ముందందలి విషయమును 
ఉవోచ్తాతముగా చెప్పెదము. అప్పుడు మో కా విషయము 
అత్యంతము 'పరిచితము కాగలదు, 


నూండూక్యాపనిషత్తు 
ఆగ మ[పకర ణము 


మూండూక్యోపనిషత్తులోని యో పథమాభ్యాయము 
కారికలతోపాటు మంతభాగము కూడ కలిసియున్నదగుటచే 
“ఆగమ పకరణము”” అని పిలువబడుచున్నది. | గంథమంతయు 
కారికాకారునిదే యను “డ్య్యూసను” మహాశయుని యభి| పాయ 
మును నే నిదినజకే వివరించియున్నాను. ఇప్పుడు డా॥ వెల్లెసర్‌ 
(Welleser) * గాడపాదీయకారిక యనునది నాలుగధ్యా 
యములతోకూడిన యొక (గంథముయొక్క- చేరేగాని (గ్రంథ 
క_ర్రపేరును సూచించునది మూ తము కాదని”” నిరూవించుటకు 
యత్నించుచున్నాడు. గొడ ేశము (ఉత్తర బెంగాలులో 
నాడు |హచారములోనున్న వెదాంతమునకు కొన్ని సిడాంత 
ములు కలవనియు, అవన్నియు నీ నాలుగ ధ్యాయములలో 
కూర్చుబడియుండుటచే నిది గాడపాదీయకారిక యనబడుచున్న 
దనియు అతని వాదనమయై యున్నది. సంగహాంచి చెప్పిన 
“ప్పుస్తకమే (గంథకర్తగా పరిణమించినదిగాని |గంథక ర్త 
(గంథముగా పరిణమించినది కాదని” యతని మతము. ఆ 
|ఫాంసు పండితునకీ తికమక *గాడపాదీయి*'యను బహువచన 
(పయోగముచే కలిగినది. కాని గొరవనీయు అెప్పుడును బహు 
వచనములోనే సంబోధింపబడుదురను వివయ ముతడు వముటజుచి 
నాడు. సంస్కృతములోనే రాటం ఇంగ్లీషులో కూడ సిట్టది 
కలదు. ఉదా :- రాచరికపు “మేము”, "గాడ యనునది 
యొక తెగవారి నామమై యుండవచ్చును. “పాది యనునది 


# 


9 మాండుక(ో పనిషత్తు 


గారవార్భమై చేర్చి యుండవచ్చును. ఇట్లు వ “గడ 
చేశము నుండి వచ్చిన యొక గౌరవసీయుడై న మహర్షి యీ 
కారికలను రచించెనని” నిర్ణయించవచ్చును. 


అనుకూలమైన స్థలములలో కారికలు చేర్చబడినపై 
పన్నెండు ఆపనివన ౦ తములతో కూడియుండుటవే నీ 
(పథమాధ్యాయము “ఆగమ పకరణ” మని వేర్కూనబడు 
చున్నది. శ్రీ గొడపాదుని 29 శ్లోకములు ఉపనివల్‌ |గంథము 
నందలి పదములకు |పతిపదార్భ ము నిచ్చుటకు పాటుపడుట 
లేదు. ఈ [గంథవమందలి ముఖ్యాంశమగు తమరియమగస 
అద్వైత (బహ్మత_త్త్యమును సులభముగా బోధించు విధాన 
ముతో నీ యుపనిషదర్ల మును నవుర్పుటకు ఈ శకాకికోలు 
[(పయత్నించుచున్నవి. 


కారెకాకారుడు తన (ప్రత్యక విదాంతములకు సూటి 
గాను తాను చెప్పబోవు విషయమునకు సంబంధించునవిగాను 
నుపయోగపడని పదములను వివరించుట మానివే₹ెను, కొని 
ఆ కారికలు విపులముగాను, విశదముగాను, సూత, మగు. ఉప 
నిషత్సదములచే సూచింపబడి యుపచేశము చేయు భొనము 
లను బయల్పణిచుచునే యున్నవి. (వ్ర గాడపాదుని వేజాంత 
మను చి తపటమునకు సీ మాండూక్యోపనిషత్తు చుట్టు చటము 
వలె నున్నది. ఈ _పథమాధ్యాయము “ఆగమ పకరణమిని” 
పవిలువబడుచున్న ది. 


ఈ _పకరణ గ్రంథ ముపచేశ్యగంథ మనబడుచున్నది. 
ఆ పేరునకు తగినట్టుగానే (గంథ విషయమగు (బహు శీ త్వ 
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మును నొక సాధకుడు తన పరిణతిచే నందుకొనుటకు వీలగు 
నట్ట (సబలమైన నుప బేశము లీ గంథమందు నిమిడియే 
యున్నవి. 


శ్రీ) గాడపాదుడు [గంథము నాధారముగా చేసికొని 
జ్యాగత్స్యష్ను సుమ _ప్య్యవస్థలను, తదనుభవములను, విగ్లే 
వీంచి వవరించుచు, తద్దా రా యీ మూాడింటికిని యావల 
నుండు 'అత్మస్నామాజ్యమన్‌ తురియావస్థను వున బుద్ధి గాహ 
మగునట్లుచేయ (సయత్నించుచున్నాడు. ఇళ్లు wu రధమును. 
కారికలను విశ్లేపేంచుటచే మనకు నులభ (గాహ్యమగుట్న కె 
రాబోవు చి తపటములో నున్న విధముగా వ్వ క్రపణుపవచు ను 


పుం హరిక ఓం | ఓ మిత్యేత దక్షరమిదం ' సర్వం, 
తస్యోపవ్యాఖ్యానం భూతం భవద్భవిష్యదితి 
సర్యమోంకార ఏవ |; యచ్చాన్య త్తి)కాలాతీతం 
తదప్యోజ్కార ఏవ॥ జా 


ఈ ఓం అను అత్షరమే సర్వమునై_ యున్నది. దీని 
వివరణము ముందు చెప్పబడుచున్నది. భూత ae 
మానములు ఓం’ యనున చే యగుచున్నవి. తిశాలాతీతమైన 
-దేదిగలదో అదికూడ *ఓంి కారమే యగుచున్న ది. 


ఇందు |పవేశము లేక విలాసముగా పు స్పకము చదువు 
వారికి'నీ యుపనిషత్తునందలి తొలి పదములే యత్యంతము 
అసందర్శములుగా తోచును. ఆ సత్యమును గూర్చిన (పకట 
నయే యేదో విప్పచాత శ్రకముగా నుండును. మరియు నా సత్య 
మును హఠాత్తుగా (పకటించుటచే వారికాపదములు వింత 
గాను భయంకరముగాను గోచరించును. కాని నే నిదినజుకు 
చెప్పినట్లు |శుతులన్నియు గురుశిష్యుల మధ్య జరుగు ఖా? శ్యత 
సంభాషణారూపములు. గంగామాతయొక్క_ (వవాహా గానము 
లతో _పతిధ్యనించు హిమాలయ |పాంతఫు లోయలలో, ఒక 
పర గృ శాలా| పాంగణమున కూర్చుని శాంతీ వాసనల నదజల్లు 
(పశాంతసాధుమూ 8 రిని మనమా యుపనివత్పదముల దొంరా 
చూడవలెను. దివ త్యమునందు చ ॥ శక్తి 
పూరితుడై, తన మెదుట కూర్పునియున్న యువక: WU 
గురుమూ రి యావేశ పులకితుడై తన యందలి యాం a వ 
మును గూర్చిన జ్ఞానవర్థ మును కురివించుచున్నా ణు. ఆః యుప 
నిషత్తులను వారంభించుటకు ముందు మనమిట్టి దృశ్యమును 
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చూడగలిగినమెడల ఆ పదములయొక్క గంభీరభావములు 
అసందర్భములు “కావని మనకు తెలియగలదు. 

ఒక సామాన్య సాధకుడు నిరాశా నిస్పృహలచేత బాధ 
పడి గురుపాదముల నా శయించుటేదు. పరిపక్యత చెందిన 
అధ్యాత్నికవి ద్యార్లి “కేవలము జీవితములోని నిరాశా మోహ 
ములచే చెదరగొట్టబడీనవాడు మూ తముకాదు. మజియు నతడు . 
పిజీకినాడై. జీవితబాధలనుండి పరుగౌత్తిపోవనులేదు. వైగా 
నాతడు జీవితమును సంతుష్టి తో సమ్మ గముగా గడిపి జీవితాంత 
మునందు జీవితములోని యుత్తమసుఖముకూడ దుఃఖము 
యొక్క. రూపాంతరమే యని తెలిసికొని యున్నాడు. దీనిని 
మోరుజకీవలము ఆత స న నిరాశావాదవుని భావించ 
రాదు, ఈ యసంతృ ప్రి జీవితములోని ఆశాభంగములవలన కలి 
గినదికాక జీవితమును అత్యున్నతముగా ననుభవించుటవలన 
కలిగిన చె దాసిన్యము మా్యాతమే యగుచున్నది. అట్టి కణ 
మున నా సాధకుడు తన భావములనుగాని, తనలోని యనిర్వచ 
నీయమై నిరాకారమైన యొక దిన్యత్యమును, ఎటునుండి వచ్చి 
నదో శిలియకుండననే తనను చుట్టుముట్టిన యా 
భూతిని వ్య క్త పజచుటకు ఆతనికి pane చాలుట'బేదు. 
ఆ యనుభూతియణచరాని'బే గాక |పోత్సాహకరమైనదిగా 
కూడ నున్నది, 

కావున యదార్గ్లమైన యొకవిద్యార్లి తొను సమ్మ గశ క్రి 
యుక్కు జై జీవించవలెనను ు కోరికతో నిండినవాడై తానిదివటుకు 
విచేకముతోను, శ కియు కలత ను చక్కగా గడిపిన జీవిత 
మును వదలి బా ఇ నాశయించుచున్నాడు. అంత 


గ్ర మాండుక్యో పని షత్తు 


నతడు తనగురువు నిట్లు |పక్నించుచున్నాడు. “హా గురూ | 
ఆహార నిదాదులకం కును, ధనసంపాదనాసంచయములకంకును, 
ఆశానిరాశలకంశును జీవితములో మరియొక యు _త్రమమైన 
నిరిషలతంమేదియు లేనే లేదా? ఈజీవితము శు! కస్టపరం 
టక నిలయము మూ. తమేనా! సుఖదుఃఖముల ననుభ విం 
చుచు, జననమరణరూప సంసారములో చేయు యా! తవంటి 
చేనా యీజీవితము! ఇట్టి వేదనాత్శక శ్ర మైన మరణమునుండియు, 
అతిచంచలమైన విషయ సుఖములనుండియు జీవికి ముక్తి క్‌ 
చేదా? ఇంతకంయె ఉన్నతము ఉ _త్రమమునై న యఖభిలాషలతో 
జీవించుటకు తగిన |పశాంతిస్తానము, మ్వుక్తిమార్షము మరిమొ 
కటిలేదా ? అని ఈ విధముగా శిమ్యునిచే _పశ్నింపబడినవాడై 
యా పరమగురును శిష్యుని పరిప పక్వస్థితిని గహించి, యూ శిష్యుని 
యుక సుదినమున తనవద్దకు విలచి యామహ శన యుప 
నిషత్తును బోధించి వివరింప వారంభించును, 

ఇట్టి విషయమును బాగుగా అర్హముచేసికొని, ౧౫౮+ సన 
చెప్పినట్లుగా ఉపనిష త్పారంభ విధానమును చక్క గ్యాగపాం 
చిన యెడల మనమాసం బేశములోని యథార్థ భానమును సులభ 
ముగా గహింపగలుగచున్నాము. 

మం తములోని హరిః ఓం, అనునీరెంజు పడు ముంయును 
గురువుయొక్ట| పార్టన యని చెప్పవచ్చును. _పలిదినము: గ్‌స్య్వుకు 
కూడ ఆ మంతమును జవించును. దీనివలన తనక ౪” (స్పుము 
యొక్క సరియైన యర్థము తెలియునట్లు, తేద్దాారా సేద నము 
సఫలముగా ముగియునట్లు ద్రై_వాను[) గహము కొలుగోవలయు 
ననియు యాతని యు'దేశము, 
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శీ శంకరాచార్యులు తన యుపోద్దాతములో నిట్లు చెప్పు 
చున్నారు. “నావుము, నొనుమునకు విషయమైన నామి 
(పేరుగలది) రెండును ఒకటియే యగుటచే నిచట ఓం అభి 
ఛానకతననే (ప్రాముఖ్య మాయబడినది. ఈ యుపనిషత్తులో 
పారంభమున ఆ ఓం లోని యతురముల ఉచ్చారణా విధానము 
వివరింసబడి, విమ తట నాయతవరము తే భావమును సూచించు' 
చున్నవో యది వివరింసబడి యున్నది. “తస్వేదం కు 
న్యాఖాంం - దాని వివరణ యనుసరించుచున్నది-” | పస్తుతము 
గపరున్ర శివ్యునకు ఓం అను అతరమును సులభ ఖై లిలో నుచ్చ 
రించుటకు గానువెప్పి పిమ్మట “అదియే యీ సరము” అని 
యొక్క-పదములో నాతని సమస్యను తీర్చుటకై |పయత్నించు 
చున్నాడు” అసి 

శిమ్యుని (వశ్నయమనగా “నే ననుభవించుచున్న యీ 
నానాత్వ్యపళిష్ట పపంచము వనుక సత్యతత్త్వమేదై న కలదా?” 
యనునది. గురువు అట్టి తత్త్వసిద్ధాంతేమును చెప్పదలచుకొొనిన 
వాడై, “సర్వశ క్రిమంతమై, దివ్యత తమైన అత్నయొకటి 
యీాదృశ్యమానమణగు బాహ్య ప్రపంచమునకు "వెనుక నున్నది”” 
అని చెప్పుచున్నాడు. 


వెలకొలది వుట్టకుండలకు మూలము మట్టి తప్ప మరి 
గమొకి కేదియు నెట్లుకాదో, న దృశ్యమాన పపంచమునకు 
కూడ నొక శాశతే దివ్యతే_త్తగము మూలమ్రైయున్నది. ఆ మట్టి 
కుండలన్నియు మట్టిలోనే ఫుట్టి మట్టిలో నే పెరిగి మరల మట్టిలోనే 


రీ మాండు కో పవిషు త్తు 
కలియునట్లు ఈ [పపం చముకూడ నా పరత _త్త్యృమునం దె సృష్టి 
స్ట క వ్‌ 

స్టీతి లయములు గలదై యున్నది. అట్ట సృ 
కాధారమైన సర్వవ్యాపి శుద్ధమై తన్యమే ఓం న. శిష్య 
నకు గురువు సూచించుచున్నాడు. ఇళ్లు కొత్త తత్త్వమును 
గురువు చెప్పగానే శిష్యుడు మిక్కిల యాశ్చర్యా న్వితుడై, 
గురువును (పశ్నించు ముఖభంగిమతో గురువుయొక్క ముఖ 
మును చూచుచున్నాడు. ఇట్టి భావమును శమ్యుని ముఖవు౦దు 
కనిపెట్టిన గురువు దయార్హు డె “దాని వివరణను వ్రక్‌ము౦దు 
వెప్పబోవుచున్నాను”” అని తొందరగా బదులు చెప్పుచు 
న్నాడు. 

మరియు హిమాలయ పర్యతలోయలలో నుండు 
ఆ శమములో నివసించు నా శిష్యునకు dp ఆ శేమము, 
తత్చాాంతమున (పవహించు గంగ, అ చుట్టునున్న స్వత 
లోయలు, అన్నియు పవ్నితములే కావున అతడు వీని నన్నిటిని. 
ఓంకారముగా భావించుటకు అంతక పము కాదు. కావున 
ఓంకారమునగా తాను చూచు పరిసర్మ పాంతములు తన ఆశ 
మము, అందుండు గురువు మాత్రమే యసి శిష్యు డనాజ్థము 
చేసికొనకుండుట కె “భూతభవిష్యద్వ ర్తమానముల నాం౦డు 
నదంతయు ఓంకారమే” యని గురువు చెప్పుచున్నాడు. అనగా 
మన తాత నుత్తాతలచేత (గ్రహించబడిన), మనము [గహాంచు 
చున్న, మన సంతానము |గహించబోన్ర నీ విషయ |సపంచ 
మంత టికిని గ్రీకాలాబాధ్యమైన ఆభారరూ పము ఆత ౫ ట్స 
"మొకటి యున్న దనియు, అట్టి ఆత శ్రే యీ ఓంకానము | పతీక 
మనియు తాత్పర్యము. 
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బ్రచటకూడ శిమ్యుడు డు కొంతవణకు తికమక సడవచ్చును 
అనగా (తకాలము లందు (గహింపబడు [ప్రపంచమున “కాథఖార 
మగు ఆత శ్రే యీ ఓం (పతీకమనియు (తికాలాతీతమైన 
దానితో సీయాత (గెట్టి సంబంధమును లేదనియు శిష్యుడు 
భావించవచ్చును. = గరువు, “ పరిమిత మైనదానికి, 
యపరిమితమైన దానికి, అనగా తికాలాంతర్ల తమైన దానికి, 
| తీకాలాతీత మైన దానికిని ఓంకారమే ఆధారము” అని చెప్పు 
చున్నాడు. 


కౌలజానము మనస్సుయొక్ట_ యిం! దజాలము. మనస్సు 
"లేనిచోట కాలముకూడ నుండజాలదు. అట్టి మనస్సు జడము, 
అచేతనము, భొతికము అని మన కందరకును తెలియును. కాని 
యో మనస్సు జీవము నందినపుడు చేతనము చలన। కియా 
వంతము నగుచున్నది. కావున |తికాలాతీతమైనది ఆ దివ 
చె చైతన్యమే. దానివలనే యీ దేహమనోబుదుల చెడి యం తము 
చేతనమై చలనశ క్రిగలదై పనిచేయగలుసచున్నది. 


అట్లు ఓంకారము, అందలి మాతలు, వాటి సూచ 
నలు కూడ యో స్పష్ట్మ పపంచమున శే కాక డానికాధభారమగు 
నా అడై్యతబహ్బ్మత_త్త్యమునకు కూడ (పతీకమై యున్నది. 
అతీ శ్రయముగా చూచిన నీ ఓంకారము మనలోనుండు బేవా 
మనోబుద్దుల శే sc చానినెనుకనుండు అత్న కశేయ్యదమునకు 
కూడ హతినిధ్యము వహించుచున్న ది. అది యెట్లు అను 
దానినే యాజ ఉపనివత్తునందు గల పన్నెండు మంతములు 
వివరించుచున్న వి.- స ల 
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మం॥ సర్వం హేతద్బహ్మాయమాత్మా బ్రహ్మ. 
.సో౭యమాత్మాచతుష్పాక్‌॥ ౨ 
బ్రది యంతయు (బ్రహ్మయే, ఈ _పత్యగాత్మ కూడ్ర 
(బహ శ్రే. అట్టి యీ ఆత్మ చతుప్పాదములు. గలది యగు 
కున్నది: 
పూర్గమంతములో మహర్షి తన యలీతజ్ఞానమును 
సం|గహీంచుచు “ఇది యంతయు ఓంి”అని చెప్పెను. దానినే 
కొనసాగించువాడై , శిమ్యనకు వివరించు నుశ్టేశముతో, “ఇది 
యంతయు (బహ్మా” అని చెప్పుచున్నాడు. pee “ఆరం 
కారమే బవ” యని శిష్యు డరము చేసికొనవలయుననియీ 
గురువుయొక్క. భావమై యున్నది. ఓం మనలోని ఆత a 
శేందమునశే కాక! భమాత్నకమైన సీ స సమ_స్త _పపంచము 
నకు నాధారమెన యా పరమాత నుకూడ సూచించుచున్నది. 
నామరూపాత క (పపంచమంతయు నాసర వ్యాపి సత్య 
తత్త్యమువై నారోపింపబడిన దే” అనియే సమ స్త యుపనివ 
తులు నిరంతరము విసుగుచెందక ఘోవించుచున్నవి. 
వేదాంత విచారణయందు బేహమనోబుదులనుండి 
విరక్తుడై తొలగి ఆత్మధ్యానము చేయవలసినదని గురువు 
చెప్పినను తుదకది యాతనిలోనుండు అత్భత_త్త త్తమున శే దారి 
తీయు చున్నది. తన చుట్టునుండు రాతసిక (పవృ త్తులనుండి 
విడమరచి కేవలము (ప త్యెకవ్య క్రి క్తిలోనుండు దివ్య త్త (మును 
మాతమే యా విధానమువలన కేనుగొనుచున్నా మని భావింప 
రాదు. ఇచట ఆత్మజ్ఞాన మనగా సర్వత వ్యాపించియుండు 
ఆ దివ్యత్వముయొక్క_ జ్ఞానమే అని తెలియవలెను. 
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ఈ యఖభి పాయమునే చవేదాంతములో నొక యుదా 
పారణదా౦రా చక్కగా వివరించియున్నారు. ఒక గది నావ 
రించియుండు ఆకాశము వా స్త్రవములో నా మహోకాశముకం"ట 
యివింధముగను ఖిన్నము కాదు. బయలనున్న ఆ మహో 
కాశము ఏ కాలమందును యద్విధముగను పరిచ్చిన్నము 
కాలేదు. రాళ్ళు, బ్రటికలు, నోడలద్యారా నా మహాకాశము 
నియమిత మెనట్లు (గ్రహించ లేము సరికదా నా గోడలు, ఇటి 
కలు రాళ్ళు గదిలోని యాశాశము ఇత్యాదు లా మహ 
కాశములోచే నిలచి యున్న ని. ఆకాశము ఆకాశమునకు పొద్దు 
కలిగించుచున్నదని చెప్పగలమేమోగాని మరియే యితనమైన 
_దవ్యము దానిని పరిమితము చేయలేక పోవుచున్నది. ఆట్టయి 
నను నా మహాకాశము గదిగోడలమధ్య నున్నబై. తనను 
(ప్రశ్యేకమైనదానినిగాతలచి, “నేను వంటగది ఆకాశమును, 
పడకగది ఆకాశమును” అని తనలో భావించుకొనుచున్నదది. 
వా స్తవములో నా గోడలు కట్టుటకు పూర్వమా జగాన ము 
మహాకాశముగానే యుండినది. మరియు నా గోడలు విడగిజడి 
నను మరల నది మహాకాశముగనే యుండును. కావుననే “గడి 
లోని యాకాశము” 'అను సీ (వతి కభావము “కేవలము 
మధ్యాకల్పితము. ఆ మహోాకాశము ఆ గదిలోని నోజలు మొన 
లె నవానితో మిధ్యా తా దాత ఆఫనును పొందుటవే గలిగిన 
(భ్‌ మయే యది. వా_స్త్రవములో గదిలోని యాశానము మహి 
కాశమునొ కటి యేమ యున్నవి. 

అను శాశ్య్వతమై, అనంతమై, అన్యయమైన ఆ సత్య 
త్ర త్ర ప్టము మాయాచోదితమై ట్‌ 'దేహమనోబుద్ధులన' "డి 

; 
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— 


తాదాత్శ మును పొంది, తత్సలితముగా గలిగిన |భమనచే 
తేన నొక. పత్యక వ్యకిగా భావించుకొనుచున్నది. ఈ 


భౌతికావరణములతో తాడాత్భ్యమును పొందినడై తాను. 


జీవుడని భావించి తతృలితముగా వుర్శ్యత్వము, అహంకారము, 
ద౦భము ఇత్వొాదిఫావములను సం లదుచునష్షుది, ఇట్టి మాయను 
ఛేదించి ఏవేకముతో నా శుద్ధజ్ఞానాత్శను పొందుటయే సాధ 
కుని లత్యుమై యున్నది. ఇచట నా మహర్షి యా యుపనిషత్తు 
ద్యారా సత్యమును విశదముగాను. విస్పష్టముగాను వివరించు 
చున్నాడు. 

అవిభ క్షమ, అవిభాజ్య మైనప్పటికని ఆ యాత స 


తత్త్వము మన పృాదయకుహరములో విస్పష్టముగా నవత 


లు 


రించినది. అజమై, అనియతమైన (బహ శ్రే సత్యము. పష. 


సరగన్నావి. ఇచట ఉపనిషత్తు ““అయమాతా Wire 
_ధ్రశ్యక న్య శ్రిలోని “నేను ఆ సర్వవ్యాపి “నేను”. అగు 
చున్నది” అని చెప్పుచున్నది. 


“బది” తు సర్భనామపదమునకు అనేక విధములైన | 


మ రా గలవు. వాని ఏవరణలకు పోయిన నదియొక వెద్ద 
[గ్రంథ మగును. కావున (పస్తుతోపయోగముకొణుకు కొన్ని టి 


నిక్క_డ వివరించెదను. “అది” అను సర్భనామ పదమునకు ' 


వ్యతి రేకార్భ ములో “ఇది” అను సర్భనామపదమును ఉపయో 


పాతక 


గించుచున్నాము. “*అఆనోడ - ఈపుస్తకము” పుస్తకము. 


గోడకంకు దగ్దరగా నున్నదని భావము అకు “ఇ పు_స్తకము- 


ఈ జుబ్బా అనునపుడు నేను తొడిగికొనిన జుబ్బా పుస్తకము. 
కంక దగ్గరగానున్నదని భావమైయున్నది. ఇట్లు వి_స్తరించుచు 
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పోగా తుదకు * ఆ చేహము- ఈ మనస్సు” “ఆ మనస్సు - 
ఈ బుది” అని నమునోచేహములు కూడ “అదిగా మారు 
పప కావున “అది” యను పదమువే సూచింపబడు (పతి 
దానియందును ఈ వస్తు పపంచమిమిడి యున్నది. మనలోని 
శేం| దమైన ఆతను సూచఛచించునపుడు “ఈ అత అను 
చున్నాము శకానున “బది” అనుదానిచే సూచింపబడినది 
యెన్నటికిని “అది” అనుటకు ఏలులేకుండ నుండవలయును, 
ఇట్లు “అది” యనుడానిచే సూచించబడు విహయములన్ని యు 
తుదకు “ఇది” యను దానిలో నంతమగుచున్నవి కావున, 
ఇది అనుటకు అత్నకంచు దగ్గరగా నున్న చేదియు లేకపోన్సట చే 
“అయం ఆత్మ - ఈ ఆత” మనలోనే ఆత్మయే యస 
చున్నది, ఇట్టి అత్మత_త్త్యము సర్వవ్యాపి, శాశ్వతము కనుక 
మనలోని ఆత తె “బహి” సర్వాంతర్యామియగు. అత్మ 
యగుచున్నది. అనగా నీ (వత్యగాత శ్ర ఆ పరమాత్మ యగు 
చున్నది. “ఈ ఆత్మయె (_్రహ్మ - అయం ఆత్మా (ద్రవ 
అని |శుతి చెప్పుచున్నది. ఈ వాక్యమును వేదాంతులు మహో 
వాక్యముగా _ పరిగణించుచున్నారు... ఒక మహానాక్యము 
వేదాంతశా స్త్ర పకటన మగుచున్నది. డానికి అంతులేని 
భావము కలదు. అనగా నా మహావాక్యమును ధ్యానించు 
కొలది, అది సూచించు భావము లనంతమై, సుందరారామ 
సదృశమైన పచ్చిక బయళ్ళలో ఏహరింపజేయుటకా థ్యానిని 
కొనిపోవు నట్లుండును. కట్టకడకు మఠి ధ్యానించుటకు ఏలులేని 
నిర్వికల్పక దశకు చేరుదుము. ఆత శ్రిక్షాగొనందములొ ' అన్ని 
ఆలోచనలు అడుగంటిపోవ్రచున్నవి. 
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వ్‌ తే మనలో నాత్మగా పరిగణింపబడుచున్న దో 
నా దివ్యమైన జీవజ్యోతిని- వేడాంతపి భామల” పరమాత్శగా 
చేరొ-నబడుదానిని నూటిగా కాకపోయినను, నా పవిత్ర 
ఛభావలో ధనిగాపముగానై న నూచింపవలెను కదా * అట్లు 
చయుటకు వేదాంతములో వివేచన తర్కము ఉపయోగింప 
బడినవి. యీ నామరూసములదాగరా జీవత_త్త్యము సిరంతరము 
నిష్క-ర్ష గా పనిచేయుచున్నదోో ఆనామరూసములను ఈ 
వవేచనాతర్క ములు నిర్హయతోో విమర్శించి _ వివరించు 
చున్నవి. 


దూరముగా కొండలలో ధూమమును చూచిన యచట 
యగ్ని యున్నదని మనము నిర్ణ యించెదము. అక్ష అచేతన ; 


మైన, యా యా ఖౌతికత _త్త్యమందు చలనమును స సట స 
యొక చేతనతత్త్యము దీనితో సంబంధము కలిగియున్న దని 
మనము నిర్ణయించుచున్నాము. స్వతః 8గా చలనము లేని యీ 


భాతిక విషయమునుండి చలనమును చురుకుదనమును (గహిం, 


చుటద్యారాబుషులు మనకా యాత త్రీ _త్తేమును బోధించు 
మార్ల ము నవలంబించిరి. 


విద్యుచ్చక్తి ఉన్న దున్నట్లు గ్రహించుటకు. శక్యము 
కాదు. కాని యొక (గామోాణునకు విద్యుచ్చక్తిని గుజేంచి 
బోధింపవలెననిన అది గోచరించు బల్బుల ద్యారాను, పంకాల | 


ద్వారాను దానిని యతనికి E పత్యతు పజవెదము కదా |! 


సాయంకాలమందు సమ్ముదపుటొడ్డున నడచునపుడు 
మో పుతుడు “నాయనా! సమ్ముదవునగా నేమి *” అని 


యడిగిన దానిని వివరించుటకు డానిని పరిశీలించుచున్న యా 


యా. 
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వీల్ల వాసికి (పః త్యముమగు విషయముల ద్యారాతప్పు "వె వపిధము 
న "లేదు కడా! కావున మారు “తరంగములు, చిజుతర 
గలు, నుజుగు ఇత్యాది సవ చూచుచున్నవస్నియు, నీ 
చూపునకందక దూరముగా నున్న వన్నియు సము దమె. కాని 
యా సమ్ముదములో నీ తరంగములు, సంచలనములు, తుఫా 
నులు, అపాయములు వవియు లేవు. అవన్నియు సము్ముదము 
వెని తోచునవే యనియు, దాని లోతులలో సూర్యకాంతి 
కూడ చారని నిశ్చలమైన (పశాంతత కలదనియు ఇంకను 
లోతులకు పోయిన ముత్యాలు రత్నాలు దొరకుననియు చెప్పు 
దురు. ఇచట తర్మడి పిల్ల వాని బోధ కె సము దమున నుండు 
తరంగములు మొదలై నవానిని కనబజచిి వాని కాధారమై 
యడుగున నుండున చే : సము దమనియు, అదియే నీటి వై భాగ 
మందు, తరంగములు మొదలై న రూపములను ధరించినట్లగ 
పడుచున్నదనియు చెప్పవలసివచ్చును కదా! 


అశ్ల్లు మన సనాతన ధర శ్రమునకు వితురులై న మహర్షులు 
శిష్యునియొక్క జ్ఞానతృవ్థను తీర్పుటకొజికే, a పరమాత్మ 
తన నభివ్య క కపజుచుకొను ఏ నామరూప పప పపంచము ద్వారానే 
యాపరమాత్మ నుసూచించి చెప్పుటకు | పయత్నించుచున్నారు. 


ఈ మాండూక(ో పనివత్తులోకూడ వారా పరమాత్మను 
చూసీ యభివ్య_క్షరూపమగు (పపంచముద్యారా బోధింపదల-చు 
చున్నారు. ఇట్లు బోధించుట కై ముందుగా నా బుషి ఆలంకా 
రిక భాహలో “ఆ (బహ నాలుగు పాదములు కలది అని 
చెప్పుచున్నాడు. ఇట్లు చవెప్పుటచే అవిభ క్షమైన యా యఖండ 
తత్త్వము నాలుగు భాగములుగా విభజింపబడినదని యుద 
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ఛము కాదు. (వీ, శంకరు లచట తమ వ్యాఖ్యానములో నిట్లు 
హి 
వివరించియున్నారు. “ఆన్రకి నాలుగు పాదము లున్నట్ల 
[బహ కు నాలుగు పాదము లున్నవని భావము శాను, 
“వాదము” అనగా నిచట “అవయవము” అను కోశార్రమున 
తీసికొనగూడదు. అశున నీ చేదాంతమంతయు అపార్లమును 
అపోహే మనకు కలిగించగలదు. వక జాతీయమై అఖండ్ల 
మైన యా పరమాత్మకు నాలుగు సాదములున్నవనిన స స్వగత 
భేదము వచ్చిహోనును. ఇట్లు స్వగత భేదము కలది పదార్ధమగు 
చున్నది. ఆ అత్మ పదార్థ మనిన నదికూడ అంతవంతమై 
నశించునదగుచున్న ది. 


ఇచట నాలుగు పాదములనగా' నాలుగు విధములైన 
నర గతే తేములు. మొదటి మూడు నాలుగవదానిలో లీనమై 
పోనునప్పటికిని ఆ యాత్మ నాలుగు తె తములలో నాలుగు 
విధములుగా నభివ్య క్త కముగుచున్నదని భావము. అది యెట్లగు 
చున్నదో నీ యుపనిషన శం శ్రములను చదువునపుడు తెలిసి 
కొందము. (పస్తుతము శ) శంకరులు చెప్పినట్లు ఆ పాదములు 
ఈ దృశ్యమాన [పపంచీమందు వ్యవహరించు అంశములుగా 
నర్థము చేసికొనిన చాలును. నాలుగణాలాక్ష పావులాబిళ్ళగా 
నున్నది. అట్టి రెండుపావులాలు చేరిన అర్హరూపాయ యగు, 
చున్నది, మూూడుపావలాలు చరి ఏన ముప్పావలా యగు 
చున్నది. నాలుగవపావలా చేర్చినపుడు ఈ మూడు ఒక్కళై. 
ఒక రూపాయ యగుచున్నది. ఆ రూపాయబిళ్ళలో నీ పావలా 
తేనముగాని, పరిమిత సావలాలు (పక్యక ముగాగాని లేన్ర 
కదా! 
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అజేవిధముగా మానవుని ఆతీ గణ జీవితమును. విడ 
వుర్చి చూచిన, మనము నిత్యము అనుభపించు మూడు అవ 
సలు గలను. అవి జాగ దవస్థ, స్వప్నావస్థ, ప 
ఈ జ్యాగత్స్యప్న సుమప్తులను అధిగమించి నాలుగనదగు తురీ 
యావస్థను చెరినంత నే యీ మూడనస్థలు అందులో లీనమై 
ఏకమైన పూర్ణ తము నందుచున్నది. ఆ పరిపూర్ణాత లో 
సీ మూడవసలు లేవుకదా. ఈ యుదేశ మే యో మం|త 
ములో “పాదములు అను డానిచే సూచింపబడినది. అవి 
ఏవి ? అవి యెట్లు [పవర్తించుచున్నవి [ వాసి కర్భశ తము 
చేవి? యను నివన్నియు నికముందు వివరింపబడును. 


జాగరితస్థానో బహిస్ప్ర్పజ్ఞః సపాంగ 
ఏకోనవింశతి ముఖః స్థూల. భూగ్రై ఇశ్యానరః (పధమః 


ట్‌ 
పాదః ౩ 


ప్రధమ పాదము వై శ్య్వానరుడు. అతని కర శ్రమ్మేతము 
జా గదవస్థ. ఆతడు బహిమ్పుజ్ఞ కలిగియున్నాడు. అతనికి 
సప్తాంగములు, పందొమి్నిిది ముఖములు గలవు. ఆతడు స్థూల 
విషయములనే యనుభవించును. 


జీవిత కేం దము మూడు ముఖ్యత_త్త్యములతొ కూడి 
యున్నది. అవి “అనుభవించువాడు,” “అనుభవింపబణునద,” 
యీ రెంటికి సంబంధమును కల్పించు “అనుభవము. ఖొటిగ 
విజ్ఞాన శా స్ర్రజ్ఞులు తమ పరిశీలనకు ఛాహ్యావిషయ | పసంచ 
మును మె తముగా తీసికొనిరి. కాని వేదాంతులు ఆత్మిను, 
ఆంతరిక విషయములనే పరిశీలనా స్థానములుగా పరిగణించిరి. 
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కల నిట్లు ఆంతరికవిషయ పరిశీలన చేయగా 
తుదకు “జా గత్స్యష్న సుమ ప వ్యవస్థలు మూడు గలవి” కను 
గొనిరి. ఈ మూడవసలలోను మనము [పవర్తించునపుడు 
మూడు (ప ల్యేకవ్యక్తు కులేవలె మనలను కనుగొ నెదము. జ్మాగద 
వస్టాఖిమానియగు విళ్వుడు గ తే జసుని 
కంటు 'భిన్నునివలెను ఆ _తెజసుడు సుషు_ప్య్యవస్థాభిమాని 
యగు. |ప్రాజ్ఞునికంశు భిన్నునిగను తనను ఛావించుకొనును. 
అక్ష ప్రాజ్ఞుడు విశ్వ్శలె తె జసులకంశు తాను భిన్నుడని భావిం 
చును. 

ఇచట ఉపనిషత్తు మనలోని విళ్వుని జ్ఞానమును, అభి 
మూనమును, కర్మ త్నేతమును, అనుభవమును, వివరించి చెప్పు 
చున్నది. ఈ విళ్వుడు లేక. చె వై శాగనరుడు జా గదవస్థాభి 
మానిషై బాహ్నవిషయ' |పపంచమును అనుభవించును. 
విషయజ్ఞానమును కలిగియుండుటయేగాక యాతనికి తెలిసిన 
యానం దానుభవమంతయు నా విషయ పపంచమునంచే యగు 
చున్నది. అతడు శబ్ద, స్పర్శ, రూపరస్క, గంధాది విషయ 
ములను మాాతమనుభవించగలడు. విళ్వుడు జ్యూగదవస్థ 
యందున్నప్పుడు ఈ పంచేర్యదియ గోచర విషయ [| పపంచము 
నందు తప్ప యితర్మత యెట్టి యనుభవముల ననుభవింపలేడు. 


ఈ విళ్వునికి “సపాంగములు - పందొమి తది ముఖ 
ములు” కలిగియున్న వని యిచట యా యుపనివత్తు వర్షించు 
చున్నది. కేవలము వాచ్యార్థమునే (గ్రహించు దీమంతులు. 
వ్రందుండు ధ్వని సొందర్యమునుగాని, అలంకార సంపదనుగాని 
దానియందలి ముఖ్య భావమునుగాని (గ పీంచలేరు. వాచ్యా 
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గమును మా|తము (గహించి వారు ఇది చాల అసందర్భ 
ముగా నున్నది యందురు. ఏలయన జా గదవస్లలోని మాన 
వుడు బహువాదములు, బసుళిరస్సులుగల యొక భయంకర 
రాతసవ్య క్రియా యని. వారికి తోచును. ఈ నాటి విడా 
వంతులగు నవీన శాస్త్రజ్ఞులు, తమను భయంకర రాశుల 
నుగా వక్కాణించు నా యుపనిషత్తుల నెదుర్కొనుటే 
యిట్టి యర యు చెప్పుచున్నారు గానున మనము వారిని కనిక 
రించవలసియేు యున్నది. కాని యట్టి యనుమానమేదియు 
నిచట యుదేశింపబడియుండ లేదు. మనమా వాక్యములను 
నూక్షుముగా పరిశీలింతము. 


ఇచట ముఖవునగా విశాలభావములో “అనుభవించు 
సాధనము” అని యర్లము. ఇట్టి యర్థముతో చూచిన మనము 
పంచముఖులవుగుచున్నాము. నునమో విషయ పపంచమును 
పంచే దియములద్యారా యనుభవించుచున్నాము కడా! 
ఈ మంతములో విళ్వుడు పందొమ్మిది ముఖములుగలవా 
. డని వర్తి ంపబడియున్నది. అనగా పం చజ్ఞా నేం దియములు, 
పంచ కరే శ్రం(దియములు, పంచ। పాణములు, నునొ బుద్ధిచిత్తా 
పహాంకారములు నాలు” కలిసి పందొమ్మిది యగచున్నవి. 
ఈ పందొమిది సాధనలడదాంరా మనమూ నావా (పపంచ 
మును జా గదవస్టయందనుభవించగలుగుచున్నాము. ఇందులో 
నె యొక సాధన లేకున్నను, మన యనుభవము దానికి సంభొం 
ధించినంతవరకు తగ్గిపోవును. ఇళ్ళే యర్థమును (గహించగానే 
యిదివరకు తలచినట్టుగా ఉపనివన్మం_తార్థము అంత అసంద 
ర్భృముగా తోచదు సరికదా చాల అర్థవంతముగాను, యుక్తి 
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యు కముగాను, సాటిలేని రచనగాను, తోచును. కావున 
యుపనివత్తులు గురువువద్ద కూర్చొని యభ్యసించిన (పయో 
జనవంతములగునె కాని [౮ గంథాలయములలో కూర్చొని 
వీకువా నుండి తీసిచదివిన వానివలన యెట్టి _పయోజనము 
కలుగ జాలదు. 


ఈ ఆత్మ (బహ్మయని ముందుగానే చెప్పబడినది. 
ప్రత్యేక జీవియే విరాడూపము, _పత్యగాత గయే పరమాత స 
యని చెప్పియుందుటచేత, వ్యష్టియ సమిస్ట్రియని రుజువుపజచు 
ఫొనిననే మై వాదము దృఢపడగలదు. దీనిని రుజువు పఅచుట శే 
జ్యాగదవస్థాభిమానియగు విళ్వునకు సప్తాంగములు కలవని 
చెప్పుచున్నది. సప్తాంగములు ఛాంద్యోగేపనివత్తులో వివరింప 
బడియున్నవి. శాత్ర్రీయ సర్మపదాయమును బాగుగా తెలిసి 
కొనినవారికి ఈ వై వర్ణన యా విర్మాడూపమును సూచించు 
టకు చాలియున్నదది. వ్యష్ట్రిజీవియగు విళ్వుడు తన పరిమితిని 
తనలో నిముడ్చుకొని జీవితమును గడుపు చున్నప్పుడు, విరా 
[దూపము సమిష్టినంతయు తనలో నిమిడి కొని యుండవలెను 
కదా ! ఈ విర్శాడూపమును సూచించుట కే శాస్త్రము తన 
స్వంత పరిభావలో “ఆ విరా డూపమునకు అధిక తేజసంం౦త 
మగు సత్యలోకమే శిరస్సు, సూర్యుడే కన్నులు, వాయువే 
శాస, ఆకాశమే మధ్యభాగము, జలమే యూని, భూమియే 
పాదము, ఆహవనీయాగ్నియే ముఖము” అని చాందో్యోగము 
లోని మయైదవ అధ్యాయములో పదునెనిమిదవ శ్లోకములో 
వర్ణి ౦ంపబడియున్నటది. 
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ఆర్యులు సహజముగానే కవులు, పరిసరములనున్న గంగా 
తీరము లందలి సుందరదృశ్యములచే వారిలో నీ కవితాళీల 
మభివృద్ధిచెంది యుండును. వారు తేమ చేహమనోబుద్దులతో 
హ సమ_స్త (పపంచము నందలి మోహమును త్యజించినను, 
తానూ యతీతావసయందలి యనుభవములను వివరించబోవు 
నపుడు తమలోని యా కవిత( వాసనను విడువ లేకున్నా రు. 
కావుననే శ్మాన్ర్రములలో కూడ వారి వాక్యములు అత్యంత 
అలంకారికముగను, _ కవిత్వసరణిలోను మనము కనుగొన 
గలుగు చున్నాము, 


ఆ సంస్కృతభావ. శే యట్టి సౌందర్యము కలదు. ఆ నాటి 
బువులు దానిని సదుపషయాగము చేసిం. శిష్యులు కూడ 
ఆ కాలపువారే గానున వారు కూడ యా _(బహ్మత_త్త్యమును 
కావ్య సరళిలో వివరించిన మిక్కిలి యామోదించువారై 
యుండి యుండనచ్చును. ఇపుడు మనము చర్చించుపదము 
““సపాంగములు” అనునది చాలా సం|గహించి చెప్పబడిన దై, 
అందు వేదాంతభావమే కాక అత్యంత కావ్య సరళి కూడ కలిగి 
యున్నది, 


కావున ఛాంద్యోగ్యోపనివత్తులో విఫులముగా వివరించ 

బడిన యా ఏరా డూపము మాండూక్యములో పకవదముచేత 
వర్మింపబడియున్నది. విళ్వుని విశ్వరూపమే “విరాట్‌” అన 
బడుచున్నది. గీతలో భగవంతుని విశ్వరూపమును గుణీంచి 
మోరు తెలిసికొనియు యుందురు. ఇళ్లు జీవి పశ్వన్యాపి రును 
గా చ్‌ శో జ్తే వారణ 4 గ. 

టకుగాను వర్ణం న యీ విరా[డూ వర్ణన అభ నత సత్య 
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మగు “అయం ఆత్మా _(బహ్బ్మ” అను మంతములోని లావ 
ముతో పూర్తిగా నేకీభవించుచున్నది. 


ఒక గదిలోని యాకాశము ఆఅఆవుహాకాశము కం 
భిన్నము కాకపోనవుటచే గదిలోని యాకాశమును మనము 
జానియందలి యాకాళత్వము ననుసరించి డానిని యనంతము 
లగు (బహ్మాండము లనిముడ్సుకొను నా వముహాకాశముగా 
వర్ణి ౦చగలము కడా! ఇట్టి భావములోనే ఆ శుధ్ధజ్ఞాన మెంత 
తొర్కి_కముగాను, శా ప్రీయముగాను నున్న ప్పటేికిని, యుపని 
వత్తులలో వర్ణించిన యా యాత్మ్బత_త్త్యమును (గ్రహించుటకు 
సాధనము కాజాలదని చెన్పబడినది, 


తరువాతి మంత్రము తే జసుని వివరించుచున్నది. 


స్వవ్నస్థానోఒ_న్దః (ప్రజ్ఞః సప్తాంగ ఏకోనవింశతిముఖ; 
(పవివి క్ష భుక్తి జసో ద్వితీయః పాదః॥ ల 


ద్వితీయ పాదము తె జసుడు. ఆతని కర్భత్నో త్రము 
స్యవ్నావస్థ. ఆతడు అంతః _పజ్ఞ కలిగియున్నాడు. ఆతనికి 
సవాంగములు, పందొమ్మిది ముఖములు కలిగియున్నవి? 
టయ మానసిక పపంచము నందలి సూత ౧నిహయములను 
అనుభవించుచున్నాడు. 


జీవి సూల బేపహాము నందభిమానము గలవాడై, ఆత జ్జ 
త్ర _త్త్వీమును [(గహాంపజాలని యజ్ఞానములో చావ్యామైస 
విషయ। పపంచమును [గహించుచున్నాడు. అట్ట మిభ్యాజ్ఞాన 
ముచే మోాహితుడై జం ననుభవించుచున్నా డు' "ఇట్టి 


ఆగమ [(పకరణము ర్తి 


వ్యక్తి - అనగా జా గదవ్యాభిమని వై_శ్యానరుడు ౨ అని 
విలువబడుచున్నాాడు, 


అదే జీవి బాహ్యా పపంచమునుండి విరమించుకొని 
సూత శ్రోరీరాభిమానిమైనప్పుడు తెజసుడని పిలువబడు 
చున్నాడు. తై జసునికి స్వప్నావస్థలో నొక [ప్రత్యేక ప్రపంచము 
కలదు. ఇచట నీ మంత్రము తైజసుని కరత తేమును, అత 
డనుభవించు విషయ్మప్రపంచమును, ఆతని స్వభావమును 
గుణించి వర్ణించుచున్నది. 


స్గష్నములోనున్న ప్పుడు ఆ స్యప్నమును వరాచువానసికి 
అది యెంత సత్య మైనప్పటికిని ఆ స్వష్నము సత్యము కెదసితూ 
అది వా స్హవములో స్వష్నమును చూచువాని మన స్పృష్ట్ర 
(పపంచమే యనియు వున కందరకును తెలియును. జా(గద 
వస లో విళ్వుడు విషయ పపంచమునుండి |గహించిన యను 
భవములు ఆతని మనసునందు హత్తుకొని వోవుచున్నవి. ఆతని 
మనస్సులోని యొక భాగము స్వప్వావస్టలో, అతని మనస్సు 
యొక్క. మరియొక - భాగములోనున్న యా  యనుభవపరం 
పరలను దర్శించుచున్నది. ఇట్లు _తైజసుడు సూయ (పపంచ 
(గాహీ యగుటచే నాత డచటి సూత విషయ పపంచము 
ననుభవించుచున్నాడు. కావున తైజసుని కర Aa తము 
స్వ్యష్ను జగ త్తే యున్నది. సపాంగములను, పందొమ్మిది ముఖము 
లను ఇదివజ కే విపులముగా విపరించితిమి. 


విశ్వ తై జసు లిద్దరు మనలోని ఆత డే _త్వేముయొక్క._ 
అంశములే. మనలోని యా శుద్ధ వై తన్యము స్థూల బేహాభిమాని 


మా ండూక్యో పనిషత్తు 


24 
యగునపుడు వై శాానరు డగుచున్నాడు. అబే శుద్దవై తన్యము 
సూత శరీరాభిమాని యగునపుడు తె జసుడై. స్వప్న జగ 
తుననుభవించుచున్నాడు. ఇట్లు రెండు పాదములను వివరించి 
యిప్పుడు ఉపసివత్తు తృతీయ పాదమగు (పాజ్ఞుని వివరించ 
బోవుచున్న ది. 


యత్ర నుపో న కంచన కామం కామయే న కంచన 
స్వప్నం పశ్యతి తత్పుమ ష్ట పం । తత్పుషుప్ర ప్తన్థాన 

ఏకీభూత ౪ (ప్రజ్ఞానఘన ఏవానందమయో హ్యానేంద 

భుక్‌ చేశోముపిః దాజ్ఞ _సృతీయః పాదః Ey 


ని దపోవువాడు ఎచట యెట్టి కోరికలను వోరదో, 

ఎచట స్యవ్నమునుకూడ మాడడో, అణ: సుమ ప వ్యవ 
ఈ మూడవ పాదమే _సాజ్ఞుడు. అతనిది సుమ పషవన, 
ఆతని యందన్ని యనుభవములు భేదరహితమై చ. 
చున్నవి. అతడు సంపూర్ణ చై వై తన్యముయొక్క.. _పజ్ఞాన ఘన 
రూపమై యున్నాడు. మరీయు నా సుషు హ్నవస్త జా గ్రత్స్య 
పయులతురు నూ చైతన్యమును (పసరింప జేయుటకు ముఖి 
ద్వార మై యున్నది. 


క్‌ 


ఈ సుమషు _ప్వవస్టను గూర్చి వాళ్చాత్వులింకను ఎక్కు. 
వగా తెలిసికొనలేదు. పాశా త్య వున _స్తత్యశాస్రుము కూడ 
యో 'సువ్వు _ప్యువస్థను గూర్చి చర్చించుటకు సెసుపడుచున్నది. 
సుష ప్లిని వర్షి రచేటలో కలుగు కష్టమేమనగా సర్వం దియ 
ములు నచట 'మనోబుద్ధులతో స సహో నిష్కి )యములగసేచున్నవి 
గావున తత ఎఎప్రస్థూలసూత. a పపంచములేవియు నచట యను 


ఆగమ (పకరణము లైప్‌ 


భవించి తెలిసికొనుటకు లేవు. మనకు అెలిసినేదియు నచట 
లేదని చెపుటయే మనకు “తెలియును, 

మనకు గల (పపంచ జ్ఞనమం౦తేయు చేహనమునెడి 
గృహమునకు అంటియున్న విషయ గహణ యం తములగు 
పంచేం దియముల తారా వచ్చినచే యగుచున్నది. కావున 
సర్వ (పపంచమును న యిం దియముల ద్యారా న తెలి 
సికొనుచున్నాము. సుషుప్తిలో మనోబుద్ధులు విశాంతి తీసి 
కొనుటచేత నీ యిం దియములు పనిచేయలేను కావున సుమ 
బకత మనము పూ గిగా అజ్ఞానమునే అనుభవించుచున్నా 
ము. సుముప్పిలో మనకు తెలిసినది యొక్క_కు. “నాకు వ 
జ్ఞానము లేదు” అని మాత్రమే మునము తెలిసికొనుచు 
న్నాము. 

కానున నవినయుగములోని విజ్ఞాన శాస్ర్రాభిమానియ/స 
భాలీక వాది ఇం దియములుకూడ (పవేశించశే లేసి యా యవ 
సను పేర్కొనుట కనుకూలవుగు నవీనభావకొరకు నాతడు 
"వేచియుండవలెను, 

సుమృప్రియొక్క_ లతణ మో వుం తములో నత్యుత్త 
మముగా చెప్పబడియున్నది. ఇచటకూడ నిపేధించు భావ 
లోనే లశ్‌ణమున్నది. “ఎచట విషయవాంఛలేదో, ఎచట 
స్యప్నమును దర్శించడో” ఇత్యాది నిపెద్ధ వాక్యముల చేత నే 
వర్మింపబడియున్నుది. అనగా జా గత్స్యస్నుములులేని యవస్థ 
సుష హ్య వస్థయె యున్నది. 


జా గత్స్వప్వావస్థలకు వ్యతి రకముగా నిచట మానవ 
రూపములో నుండదగిన సమ స్స జ్ఞానమును ఘనీభవించి 


రీడ్ర మాం౦డు కో పనిష త్తు 
యున్నది. ఆ (పజ్ఞూనమె మనస్సునందు బ్రం| దియములందు 
విభ కృవుగుచున్నది. ఇం దియములు విషయమును [గహిం 
చిన మనస్సు దానిని సిరసరచుచున్నది. సష్నములోకూడ 
నా శుద్ధవై తన్యము మన మనోజగళత్తులోని యాలోచనలను 
మ్మాతమె | పకాశింప చేయుచున్నది. 

కాని యా జా|గత్స్టస్నావస్థల తధిగముంబున సుమ 
ప్పిలో నీ _పజ్ఞానము స్తూల పపంచమునుగాని సూతు at సర 
మును గాని (పకాశింప చేయదు. సుష్మ ప్తిలో ని (పజ్ఞానము 
ఫఘనీభూతమెనట్లు తోచును. కావున నచట మన వైతన 
మంతయు (పజ్జానఘనరూ పములొ నుండును. ఇట్టి ఏక రూప 
మైన |ప్రజ్ఞానము ఆనందమయనమవుని చెప్పబడుచున్నది. జ్యాగ 
త్స సములలోనున్న మనస్సులోని యలజడులను సృష్టించు 
టకు తగిన కారణమిచట లేదు కావున నది యానంద మయమే 
యగుచున్నది. అయితే మనమా సుషు_ప్ష్యవస్థకు సహజమైన 
యానందమును సెలిసికొనుచున్నామని భావముకాదు. కాని 
మనము మేల్కొ-నినంతనే జా(గత్సష్న సాను ల 
పోల్చిచూచినపుడు సుష ప్తిలో పరిపూర్ణ సుఖము ఆనందము 
ఉన్నదని మాత్రము గట్టిగా చెప్పగలము. 

ఇట్లా యుపనిషద్ద)ంధములు సుమ _హ్పృవస్థను వర్ణించు 
నపుడు అది యానందవాయవుని వర్ణించిరి. అనగా నచట 
యానందమే యున్నదని దృఢపరచుటకంటు అచట మనో 
చాధలు కలిగించు కారణములు లేవని ఇెప్పుటయే వారి 
భావమై యున్నది. మనస్సులోని యలజడులు అశాంతియు 
కూడ విషయ।|పపంచములో హాత్తుకొనిన వాసనల వలననే 


ఆగమ (1 పకరేణము లై 


కలుగుచున్నది. మన సుఖమునకు (పపంచ పదార్థములతోో 
సంబంధము కల్చించుకొనుటచేత, నా పడార్గములను |గహించి, 
రశ్నీంచి జా|గ_త్రపరచుకొనవలెనను కోరిక మనకు కలుగును. 
ఆ పడార్గములు మనకు లభింపకపోయినపుడు మనస్సులో 
అలజడులు బయలుదేరును. 


ఇం[దియ విషయములు మనకు సుఖమునుగాని దుఃఖ 
మునుగాని నీయజాలవు. మనకవి సుఖదుఃఖములనిచ్చు శ కి 
కలిగియున్న వనిన చడానికి మన మా విషయములకిచ్చు అస 
త్నపు విలువలే కారణము. సుషుప్తిలో మనకు మనోబుద్దులు 
పనిశేయవుకానున మన కీ విషయ _పపంచజ్ఞూనమే యుండదు. 
అందుచే నా విషయములు మనలను పరిహసించుటకుగాని పర 
వశపరచుటకుగాని యవకాశము లేకపోనవుటచే మనస్సునకు 
అశాంతి కలిగించు సమర్థత యా విషయములకు ఉండదు. 
కావున యా యావరణను ఆనందమయ కోశమని |శుతి వర్ణిం 
చుచున్నది. ఆ పరమాత్శ యా సుషు_ప్య్యృవజ్ఞాఖమాని యస 
నపుడు “ పాజ్జుడు” అని విలువబడుచున్నాడు. ఈ ప్రాజ్ఞుడు 
విశుగనివల బాహు విషయములందుగాని, తే జసునివలె ఆం 
తరిక సూత J విషయములందుగాని ఆనందము న న్వేష౦పడు. 
ఆ సుషుప్తిలో నాతడు సంపూర్ణానందమునే యనుభవించు 
చున్నాడు. ఇచట ఆనందమనగా దుఃఖాభావరూపవముగు అనం 
దమే యగుచున్నది. 


ఆ Ee నె జత _త్త్వము నిచట (శుతి వివరించు-దు 


న్నది. ఆ సువు వ్యవస్థే ఆత్ఫజ్ఞ "నమునకు సింహచాంరము వం 


టిది. బ్రచట మహర్షులయొక్క_ కవితావాసన గోచరించుచు 
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అనో 


“న్నది. ఉత్తమ "కవిత ఘనమైన ' చేదాంతముతో కూర్చబడి 
నది. sa 'యుపనివత్తులలోని [ప్రత్యక మ. ఆ 
బుమషులు కేవలము ల వమాూ[తమేకాక' అంతః వేరి 
కన్రుశై కూడ నున్నారు. ఈ సుమవు్తిని విక్‌” అని జ్ఞానము 
నకు సింహద్యారమని చెప్పుటచే నీ సుమ_హ్హ్యవస్థలో విషయ 
(గ్రాహియగు. | పజ్జానమంతేయు . వకీభూతయమై యొక (పజ్ఞాన 
ఫఘనరూపమును డాల్చినదని వివరించుటకు నిచటగురువు (పయ 
| ప 


ఆ జ్ఞానము సుము్ప్‌ వినుండి స స్వప్నమును (పకాళింప 
"జేయుటకు పసరించినది. అది మరికొంతదూరము | పసరించి 
జా గ్రదవస్థలో ne పపంచమును తెలిసికొని చేయుచున్నది. 
'అజేవిధముగ జ్యాగదవస్ల స్థనుండి మనము విరమించుకొని మన 
జనం స స్థూలశరీరమునుండియు, బాహ్యావిషయ పపం 
-చమునుండియు నురల్చిన నా జ్ఞానము సూత పపంచమగు 
3 సతు (పకాశింపచేయగలదు. అచటనుండి మరల మన 
మరికొంత అంతర్ముఖముగా మరల్సిన నది సుష 

వీలో, నొక (పజ్ఞా నఘనమై. జాగత్స్వష్నరహితమైన స్థితి 
నందుచున్నది, అదియే సుషు ప్రి, ఇట్లా జాగత్స్యష్నములు 
- (వకాశంచుటకునై, తద్య్యారా చె వై తన్య కాంతులు " _పసరించు 
టకుగాను నీ సుమ_ష్ట్య వస సింహద్యారమని చెప్పవచ్చును. 
వ్రట్టు చెప్పుటలో. సూత మైన. వేదాంతమును ఆతీ శ్రయుముగా 


“వివరించుటకు ' ఉ_త్తమ' కవిత యుపయోగపడుచున్న దనుటకు 
“నిది యుదాహరణమై యున్నది.. Fz 
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ఈ. సుషు_హ్హభిమాని | పాజ్ఞుడనబడుచున్నా డు. ఈ 
ప్రాజ్ఞ ఆ (బహ శక్‌ఠా తృతీయపాదము. 


ఏష సర్వేశ్వర ఏషసర్వజ్ఞ ఏమో౭._న్హర్యా మ్యేష 
యోనిః సర్వస్య ప్రభవావ్యయౌ హి భూతానాం a 


ఈత జే సర్వేశ్వరుడు. ఈతడే సర్వజ్ఞుడు. ఈత జే 
సర్యాంత ర్యామి. ఈత డే సమస్తమునకు మూల కారణము. 
ఇ్రిందుండియె సమ్వ్నస్తము ఉద్భవించి యించే సమ్నస్తము లిన 
మగుచున్నదది. 


సుమ _హ్హ్య వస్థాభిమానియగు (పాజ్ఞుని వివరించుటకు 
మహర్షి మరియొక  మంతమును అధికముగా చెప్పు 
చున్నాడు. బహుశా సాధారణమానవుడు ఆ సుమ్మష్ట్యవస్థను 
తెలీసికొనుటకుగాను తన జీవఫావమునుండి విరమించుకొని 
యటు మరలుట కష్టమని యా గురువు _గహించియుండును. 


జా గదవస్థలోనున్న మన వ్య_క్తిత(మును (గ్రహించుట 
చాల సులభము. సాధారణ మాననునకు స్వప్నావస్థను 
గహించుటయే కొంత కష్టమగుచున్నది. కాని కొంత [పయ 
త్నముతో దానిని (గహించవచ్చును. ఇంక సును ప్రీలో 
నుండు తనను (గహించుట మరియు కష్టమగుచున్నది. మన 
శందరికిని పంచేర్యదియములచే | గహింపబడునది యే జ్ఞానము 
“అగుటచే నా సుమ ప్రీ సమయములో నీ పంచేం| దియములు 
నిదితమగచున్నవి గావున నా సుమ ప్పిన (గహాంచుట గష్ట్ర 
తరమే యగుచున్నది. 


కరీ: మౌండూ కో పవిష త్తు 


ఆసనుషువ్లిలో నీ పంచేం్యదియములుగాని, బుద్దిగాని 
పనిచేయజాలను. _ లుట్టి యవస్థలో మనమెట్టిజ్లానము లేని 
వారమై యొక యజాతావసలో నున్నట్లు సావింతుము. 
కావున కేవలము శిమ్యనిమై గల వాత్సల్యముచే నాగురువు 
ఈ ప్రాజ్ఞుని వివరించుటకు మరియొక మం|తమును చెప్పు 
చున్నాడు. 

సుషు ప్తిలోనుండు జ్ఞానము “కేవలము _పజ్ఞానఘనము. 
అది “నాకు తెలియదు” అను అజ్ఞానమును తప్ప మరి చేనిని 
తెలుపజాలదు. ఇట్ట యవస్థనే -వేదాంతములో “అవిద్య” 
యందురు. కావున వేదాంతులు “సుమ_ష్తిలో అత్బ్నకారణ 
శరీరాభిమాని యగుచున్నది, లేక “అవిద్యా వత మైనది” 
తుని చెప్పుచున్నారు. 

ఇట్టి న (పకాశింప చేయు _పజ్ఞానఘనరూప 
మగు పాజ్ఞుని “సర్వేశ్వరుడు” అని గురువు వర్తి రించుచున్నాడు. 
ఆ చైతన వు యవల లేకపోయిన మనము చేతనులమే 
శాలేము గనుక అదియే సర్వేశ రుడు అనబడుచున్న ది. అతడే 
సర్వజ్ఞుడు. దివ్యజ్యోతి, శుద్ధ పకాశము, (వకాళింప జేయు 
జ్ఞానము, అగు ఆ జీవత త్వమే "లేకున్న మనము జూ; రత్న 
ర! సుషు_ప్యవస్థనుకూడ తెలిసికొనియుండ లేము. 
అతడు సర్వాంతర్యామి యనునది స స్యయంబోధక మైయున్న ది. 
ఆ చైతన్యమే సర్వప దార్థములకు సంభూతికారణమైన యోని 
యగుచున్నది, మనలో నీ చై తన్యమే "లేకున్న సూర 
చం దాది విశిష్ట బాహ్య [పపంచముగాన్సి సంకల్ప వికల్సా 
త శోమెన మనోజగత్తుగాని, 'యోచనారూపమైన జ్ఞాన ప్రపం 
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చముగాని మనకు లేనిచే. యగుచున్నది. మన [గహణశ క్తి 
ననుసరించియే యవి య_స్టిత్యము కలెగియున్నవి. మనుష్యు 
నకు కొమ్ములు గలవుగాని మనకా జ్ఞానము లేడనుటయు 
మానవునికి కొమ్ఫులు నా స్తవములో లేవనుటయు యొకు 
యగుచున్నది. ఆ చైతన్యమే మనలో లేనియెడల నీ విషయ 
పపంచమంతయు మానవుని కొమ్ములవలె పుకు. క 
యగుచున్నదది. 


ఈ శుద మైరీన్యము మన మనోబుద్టిం దియము లందు 
పసరించునపుడు, మన విషమయ్మ పపంచము, మనస్సులోని 
యనుభవములు, బుదిలోని యోచనలు గలుగుచున్నవి. ఆ 
చ తన్య మే చేహమునుండి వెడలిన యా దేహమునకు నీయను 
భవాదులు ఉండనే యుండవు. ఇట్లు వేదశాస్త్ర _పకారము 
ననే గాక నేటి విజ్ఞానశాస్త్ర (పకారమునకూడ చాహ్యాంతర 
జగ త్రంతయు ఆ చైతన్యమునం బే సృష్టి విత లయములు 
గలదై, అ చై. తన్యమును ఆ పరమాత వెపు మరరొంచినపుడు 
అది అచట లీనమగుచున్నది. 


ఒక పలకల గాజుకడ్డీమై సూర్యకిరణమొకటి పడిన, 
అది ఆ కిరణముయొక్క నానా రంగులను వెకి (పసరింప 
జేయుచున్నది. ఆ ఏడు రంగులుకూడ ఆ గాజుకడ్డియందు 
పడిన సూర్న్వకాంతినుండియ్‌ బయలునెడలినవి. ఆ రంగులు 
ఆ తెల్లని సూర్యకాంతి లోనే ఇమిడియున్నని. అవి మరల 
యా కాంతిలోనే లీనమై పోవుచున్నవి. అయితే ఒకే తెల్లని 
కాంతికి నిన్ని రంగులు కలుగుట యా పలకల గాజుకడ్తివలననే 


Cs 
జరుగుచున్నది, అది యా కాంతిని ఆటంకపరచి యేడు రంగు 
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లుగా బయటకు వెదజుల్లినది. అళ్లే వునలోని చె వైతన్యమును 
వునోబుదుల నెడి గాజుకడ్డీద్యారా | పసరింపబడిన'దై. నూన 
రూప' జగత్తును Se బ్రదియే “వేదాంత 
మతము. కానన ఆధ్యాతి శ్రీ సౌధన ద్యారా మునమో మనో 
బుదుల నధిగమించిన, స స న వైకి పసరించిన నానాత్వ 
విశిష్ట జగ దూపై. తన్యము సదా మనకు చాహ్యాభ్యంతర 
మందున్న _బ్రవ్మాత _త్తములో లీనమగుచున్న ది. అప్పుడు 
వనమా నానారూప జగత్తునంతయు అదై = ఆత a 
త్ర రకముగా. చూడగలము, ఖా భావమే యా వై మంత 
ములో సూచింపబడినది. 


న గాడపాదుని కారికలు పారంభమగు చున్నవి) 


కా॥ బహివ్పరిజ్ఞో విభుర్విశో హ్యాన్హ నః (ప్రజ్ఞను ను తె జస! 
ఘన ప్ర స్తదా ప్రాజ్ఞ ఏక ఏవ త్రిధా స్మృతః ౧ 


విళ్యుడు బహిహ్పృజ్ఞ కలవాడు. సర్వవ్యాపి. తజ 
సుడు అంతః ప్లై కలవాడు. _వాజ్ఞుడు. ఘున _పజ్ఞుడు. ఇట్లా 
ఏకమైన ఆత్మయే మూడవస్థలయందు మూాఢు విధములుగా 
పరిగణేంపబడుచున్న ది. 


ఈ శ్లోకము గాడపాదుని Shs బాగుగా 
అమర్చబడి గంభీరమైన. . భావముగల శాస్త్ర (గ్రంథములను 
వర్టి ౦చి వివరించుటకు సహాయపడిన కారికాకారుడగు గొడపా 
దనితో (షపథముగా. నీ శ్లోకములో నే మనకు పరిచయము 
గలుగుచున్నది. ఇంతవరకు స్ప మహా గంథములోని పన్నెండు. 
నుంతములలో అజు మం్యతములను చర్చించియున్నాము,. 
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ఆబివ . మంత్రము ముగీయగనే . గంభీర భావసూచకములై న 
యా మంతార్థముల సం్టగహమును -మన కంద చేయుటకై. 
కారికాకారుడు మనయెదుట రంగ మునవై | పవేశించుచున్నాడు. 

ఉపనిషత్తులే చాల సం గహముగ నుండునవి, ఇదియే 
"హైందవ శాస్ర గంథములలో మహర్షు లవలంభించిన విశేష. 
శెలి. ఆ సంగహత,. కారణముగా సాధారణ మానవునకు 
వాటి వివరణ యెక్కువగా కావలసియున్నది. అట్టి వివరణయ్‌ 
సొ నవి అర్థ రహితము లగటయేగాక అన్యా 

కరాడ తోచును: 


"కారిక భామ్యముకంకె భిన్న మైనది. కా 
దాని [పయోజనముకూడ భిన్నమే యగుచున్నది. (పతి పద 
మునకు (పతి సూ తమునకు కూడ సంపూర్ణ వివరణ, సమ్మగ 
వర్ణన నిచ్చు పటయే భావ్యశకారుని. యు దేశమై యున్నది. 
కని కారికా శారునికి ముఖ్యమైనవని తోచిన | (ప్రయోగము 
లకు వివరణ నిచ్చుటతో తనపని ముగియుచున్న ది. కావున 
సాధారణ మానవునకు కఠినముగను, వివరణములను కోరునవి 
గను నుండు పదములను అతడు. స్పృశించనుకూడ లేదు. ది 
అతనిలోని లోపము కాదని "కారిక యొక్క _పయోజనమును 
తలిసికొనిన మనకు అర్థము కాగలదు. “ఒకజీవి గర్భము 
నుండి వెలువడినది మొదలుకొని శ్శశానమువరకు చేయు 
జీవితయా| తలో తేణతుణము ఆతడు అనుభవములను ఆర్హించు 
చునే యున్నాడు అను విషయమును సూచించుటయే (శతి 
యొక్క యుచ్దేశమని ఆచార్యులు మనకు వివరించిన వారి ఫని 
ముగియుచున్న ది, 
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అవీ 


నాహ విషయ పపంచముతో సంబంభముగాని, తద 
నుభవముగాని లేని కణమొక్క-టియెనను మానవునికి లేదు, 
అనుభవము లంతమైన తణముననే యా దేహమును మృత 
చేహమందుము. 


పాశ్చాత్య చేదాంతులుగాని, అనేకములై న వేచాంత 
మతములుగాని, ఒక్క- De మా।!తము తమ 
దృష్టిని యానించి దానివై ననే యూహించి లేమ (పణా 
భిక్రలను తయారుచేసిరి ఇందియ విషయములుగల 
జా[గత్చ్రపంచముతో మా|తము జీవితము కూడియుండ 
"లేదు. జీవితములో జా గత్స్వప్న సుషుప్త్యవస్థలు, తదనుభవ 
ములుకూడ నిమిడియున్నవి, మనము చాోత్ప్రపంచమును 
మా! తమే విడమరచి, అందుగల విషయ |పపంచమును, 
వానితో మనకుగల సంబంధమును “తెలిసికొనుటకు (పయ 
త్నించినయెడల నది జీవితమును ఏకాంశములో విలువ గట్టు 
టయే యగుచున్నది. ఒక రత్నమును ఏకభాగములో 
మా(తము పరీవ్నీంచి దానిని యెవరును విలువకట్టరు. ఎవరును 
అట్టిడానిని క" ననుకూడ కొనరు. అన్ని భాగములలోను, అన్ని 
మెరునలలోను, అన్ని మార్పులలోను డానినతడు పరీక్నీం 
చును. అకు ఒక వేదాంతి సంపూర్ణ మైన వై రాగ్యముతో 
జీవితమును. విలువగట్టుటకు పరీశీంచునపుడు ఈనిని అస 
కోణములనుండి చూచి పూర్తిగా పరీశ్నీంచుటకు (పసయత్నీంచ 
వలను, మాననుడు తన నిత్యజీవితమును ఏచై తన్యముదడ్యారా 
గడుపుచున్నాడో, ఆ వైతన్యముయొక్క_ సర్యావస్టలు, తదను 
భవములు, మొదలగు వానినన్నిటిని సరిశీలించవ'లెను. 
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జీవితమును పరిపూర్ణ ముగా పరీశీంచి, విశేవపరికీలన 
లను చేసిన పిమ్మట, ఆ గురువులు నిర్ణయములను చేసిరి. అట్లు 
నిర్ణయింపబడిన శా స్ర్రీయ వాజ్ఞాయములలోో మూండూ 
ఫోోపనిషత్తు బహుశా _పపంచములో కెల్ల (పష పథమమైనృదే 
యుండవచ్చును. కారికా కారుడు ఆ మహర్షి యొక్క. ముఖ్య 
సూచనలను ముచ్చటించుటకు (పయత్ని౦చుచున్న్నాడు. బది 
వరకు జీవుని సమస్తాంశములు విపులముగా వివరింపబ డను. 
జా[గదవస్టలో పనిచేయు. జీవునకును, స్వష్నసుము సృలలో 
పనిచేయు. జీవునకును భేదముకలదు. కావున విశ్యునకును 
తై జస (పొజ్ఞులకును స్పష్ట్ట్యమెన శోదముకలదు. బుములు పరి 
(శమించి వాన యిట్టిసూత్నుపరిశీలనలచే జ్ఞాత్వమైన విమయము 
యొక్క- ముఖ్య భ"వమును కారికా కారుడు మునకు తెలియ 
జెప్ప (పసయత్నించుచున్నాడు. = ఏకత_త్త(మే యో 
మూడవస్థలలోను భిన్నముగా తెలియబడుచున్నది” అను 
వారి నిర్ణయమును ఈ శ్లోకము దృఢపరచుచున్నది. 


ఆ శుద్ధ చైతన్యము, జీవజ్యోతి, ఎల్లప్పుడు ఏకము, 
అడ తమేగాని యది సూలశరీరాభిమాని యగునపుడు 
బాహ్నవిషయ (పపంచజ్ఞానము కలదగుచున్నది. అప్పుడది 
జ్యాగదవస్టలో నున్నదని చెప్పెదము. అబే చైతన్యము 
సూత్ముశ రాభిమాని యగునపుడు డానిని వాహ్య పపంచ 
సంబంధములేని స్వష్నమునుచూచు. త్రైజసునిగా “పేర్కొ_ను 
చున్నాము. మరియు నా చైతన్నము స్తూల సూత, శ్రి శరీరాభీ 
మానములను వదలి కారణ శరీరాభీమానియె సుమ _ప్య్యనస్థను 
అనుభవించునపుడు దానిని (ప్రాజ్ఞ డని పేర్కొనుచున్నాము, 
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a.) 


ఇట్లు మనలో పతియొక్క-రును నీ మూడవస్లలలోను ' విభిన్న 
తాదాత్భమును పొందుటచే మనలో మనము మూడు. 
[క 'ల్యెకవ్య _క్రీత్యములు గలవారమా అని. సంచేహింతుము' 
కాపు సో _స్రవములో ల్స్‌ సాన సరు. చేతనమై. 
వెలుగు జేవజ్యోతి యుక్క_టియె యగుచున్నది. అదియే. 
“అహంకారము” లేక జీవుడు. ee 


బది కేవలము సిద్దాంతము మ్మూతము కాదు. వ్రది' 
నిత్యము. మనవే యనుభవింపబడునది. “కేవలము (గుడ్డ 
నమ్మకముతో చెప్పునదికాదు. ఇది వివేకమును సవాలు చేయు 
వాస్తవిక (పకటన, క్రై కై సవ మహమ ఇదీయ మతములలో వల 
మన న హిందూ 'వేచారత శ్యాన్ర్రము అంధవిశ్వాసముతో తన 
ననుసరించువారిని యది యామోదించదు. అరితేగాక వివేక 
ముతో తమ తార్కికబుద్దిని యుపయోగించి సంయముగా 
సమృ్మతించువారినే తనవద్దకు ఆహ్వానించును. తన భ కోలు 
తప్పక అట్లుండవలయుననియే దాసి తీ వకాంతు 'కూడనై. 
యున్నది. ఈ జా గత్స్యన్న సుషుప్ష్యవస్థల, మూడింటిలోను 
అనుభవించునదీ, . వానిని శెలిసికొనునదికడ ఆ ఒక్క. చెత 
న్యత_త్త్వమే యని రుజువుపరచుటకు తగినన్ని కారణములు 
గలవు. ల లస 
ఏ ఒక్క_రును ఇతరులయొక్క_. యనుభవములను సరిం 
పలేరు. నా యనుభవములను నీవుగాని, నీ యనుభవములను 
ననుగోనింన ్రరింపలేముకదా. వె గా నాయొక్క యనుభవము 
లను నేనెంత సులభముగా జ్ఞాపక ముంచుకొన గలుగు 
చున్నానో, అశ్ల్లే నీయొక్క అనుభవములను నీవంత సులభ 


ఆగమ (ప్రకరణము వ 


ముగా జ్ఞాపక ముంచుకో న గలుగుచున్నావు. కావున అనుభ 
వించునాడు, స శరంచువాడు ఒకక యె యుండుటయే న 
భధర్భమగుచున్నది. అట్లు నామాన్యమై, అనుభూత మైన 
తార్కి_కభావమును నీ వంగీకరించిన యడల “ఒేశే దివ్య 
త త్త(మిో మూడవస్థలను పాలించి యనుభవించుచున్నది” 
అను [పతిపాదన 'వెనుకోనుండు యుపప్తిని నీవు గహీంచ 
గలుగుదువు. 


చేను నిన్నటి జ్యాగత్స్వప్న సుషు_ప్ష్యవస్టలను జ్ఞాపక 
ముంచుకొనుచున్నానుకడా. కావుననే “నిన్న అట్లు చేసితిని, 
కన రాతి కలగంటిని, అలలా ఖా నేను సుఖముగా నిద 
ఫోవిది?” మొదలై. న విషయములను మనము వివరించి చెప్ప 
గలుగుచున్నాము. అటువంటి యప్పుడు నీ మూడవ సలలో 
నుండు సామాన్యత _త్త్వ మేది! అనిన అదియే “నేన్త ఆ 
శుద్ధ చైతన్య తత్త్వము. ఇశ్లే చైతన్యము నుూడవస్థలలోను 
మూడు విఖిన్నయనుభవములను పొందు చున్న ట్లగపడు 
న్నప్పటికిని ధా జీవ త_త్త(ము, ఆ సత్యము, ఆ మూడింటి 
లోను “ఏకము” ఒక్క_ టే మయైయున్నది అను భావమును మన 
బుద్ధిలో హత్తుకొనునట్టు చేయుట కే యీ శ్లోకములో కారికా 
కారుని [పయత్నమై యున్నది. అయితే యీ “సామాన 
త_త్త(మేది' యికముందు డానిని వివరించు మంత్రమును 
|] చర్చించెదము. 


కా॥ దక్షిణాక్షిముఖే విళో [1 మనన్య స్ట సస్తుతె జనః | 
_అకాశేచ హృది ప్రాజ్ఞ ప్రధా దేహే వ్యవస్థితః లి 


వ మాండూక్యో పనిషత్తు 


విశ్వుడు దశీణాశీ ముఖము నుండియు, లై జసుడు 
మనస్సు నందుండియు, (ప్రాజ్ఞుడు హృదయాశకాశము నందుం 
డియు వ్యవహరించుచున్నారు. ఇట్లు ఒకే ఆత్మ (తిధా విభ 
కె (తివిధజ్ఞనములందుండి వ్యవహరించునదివ లె (గహాం 
పబడు-చున్నదది. 

ఈ యుపనిషత్తులో సీ విశ్వ తై జస్మపాజ్ఞులు వ్యవహ 
రించు స్టానమేదియో సరిగా వివరించలేదు. కావున గొడవా 
దుడు వానిని వివరించుచున్నాడు. ఆ విశ్వ ల 
యొక్క సరియైన నివాసస్థానమేదియో, వారి నెట్లు గు నం 
దగునో నిచట కారికాకారుడు వివరించుచున్నాడు. అది సమం 
జసమేకదా. ఏలన కారిక శా స్త్రముకాదు. ఏపులమైన చేదాం 
.తవిషయమును వివరించునది శాస్త్ర గంథము. కారిక ఒక విధ 
ముగా సంపూర్ణ మై విపులమైన (సకియా (గంథము అనగా 
ఉపదేశ (గంథము. కారిక విశేషముగా నుపబేశించున బే గాని 
"కేవలము వేదాంతమును మొతము చెప్పునదికాదు. కానన 
సాధకుడు ఆధ్యాతి డక సాధన చేయుటకు బ్రింతకంశు యెక్కు_ 
వగా వివరించవలసి వచ్చెను, వశే యికముందుకూడ వివరణ 
యెక్కు_వగా కనబడుచుండును. ఎట్లు సాధకుడు అధ్యాతి ర్ట 
జీవితమును అభ్యసించి జీవించవలెనో డానిని యుపచేశింప 
కుండ యే యొక్క అధ్యాయము ముగియవేదనియే చెప్ప 
వచు ను. 

ఇట్లు తనపని సఫలముగా సంపూ రి చేసిన పిమ్నట 
గడవాదుడు ధ్యానించి, వి'్లేపించి, సరియైన భావము నర్థము 
చేసికొనుట కై యా మూడవస్థలను మరికొంత అధికముగా 


మకర అదైనా ూరా నా నుల మ క వా 


ఆగవు (ప్రకరణము ల్రీ్ర 


వివరించి విపులీకరించుచున్నా డు. జా్యాగదవస్తాఖిమాని యగు 
విళశ్యుడు వున కుడి కంటిలో నున్నాడని విని యా బుముల 
యొక్క అసందర్భపు వాక్యములకు మనము ఆశ్చర్య పడుటయే 
కాక స్తంభించికూడ పోవుదుము. నవీనకాలపు విద్వానంతు 
డొకడు, తన త్వరిత (పయాణములో, కై లుబండిలో కాల 
శేపమునకుగాను నొక పుస్తకశాలలో పద పడార్లముతో 
వాచ్యార్గమునే యనువదించిన యిట్టి యుపనిషద్దంథమును 
కొని చదువునపుడు వానికి నిట్టి యవస్థయే కలుగుచున్నది. 
శా స్త్రములు అర్థరహితములనియు, యెట్టి ధ్వనిభావములేక 
కేవలము పద చమత్కృతి మా్మాతము గలవనియు యాతని 
కొక దృథాభ్మి పాయ మేర్పడుచున్నది. మనబుద్ది నుపయో 
గించి మనము దానిని పరీష్నీంచి (గహించుటకు పయ 
ల్ని ంతము. 

విళ్వుడు జాగదవస్థయందు చాహ్య ప్రపంచము నను 
భవించుచున్నాడు. జ్యా? గదవస్థలో మనకు స్టూల శరిరజ్ఞూన 
మున్నది. దాసి దాగరములగు రర స యా 
బాహుం విషయ (ప్రపంచమును (గహాంచి యనుభవించు 
చున్నాము. ఈ దృశ్య పపంచమంతయు విశుంనిచేత మాతమే 
శెలిసికొనబడుచున్నది. కావున నా విశ్వుడు (పత్యెకించి 
యే స్టానమునందున్నాడో మనకు తెలియ జీయుటకు 
గురువు |పయత్నించుచున్నాడు. 

ఈ జీవి యొక ఆభరణమువలె నొక (పత్యేక స్థలము 
నందుండునదికాదు. అది నఖశిఖ పర్యంతిము వ్యాపించి 
యున్నది. అయినప్పటికి జ్ర నవ న స్టూలశరీరఠమును 


శ్రీం మౌ౦ండూక్యో'ప నీపత్తు, 


విశ్లేసేంచి మాచినయెడల, ఎచటనుండి సమస్త క్రీయలు బయ 


లువెడలుచున్న వో యా. కేం దస్థానమును (గహించుటకు 
[(పయత్నించినయెడల సమస్త క్ష చేందియములలోను నేత 


కా — 


జు 


'ములు చాలా పముఖస్థానమును వహీంచుటయేకాక అవి. 
“సదా యుపయోగపడునవి యనికూడ తెలీయవచ్చును. ఆ. 
"రెండు నేతములకు తారతవ్యు పరీత చేసిన నేత వైద్యుడు. 
కూడ అంగీకరించునట్లు కుడికంటికే యెక్కు_వశ కి, క్రి. గలదని నలి, 


యగలదు. నేత్రములు లేనప్పుడు (పపంచజ్ఞానము "లేకుండు 


నంతగా మనకు మరియే యితరజ్ఞూనేం దియము 'లేనప్పటికిని . 


యుండదు. మనము చెవిటినారముగా నుండవచ్చు. కాలు 
చేతులు లేనివారుగానై న ఉండవచ్చునుగాని . కన్నులున్న 


గాకా తా =. ౮ 


(పపంచమును సరిగామూచి గ్రహించి తది(షయక జ్ఞానమును 
అలవరచుకొనునంతగా, మనము (గుడ్డివారమైన _ నుండదు. 
కదా. - కావున, “సర్వేందియాణాం నయనం |ప్రభానం' 
అన్నట్లు వివరించి. చూచిన, జాూ|గతవస్తాభిమాని యగు. 
విళ్వుడు విషయ్మ ప్రపంచమును (గహాంచుటకు నేత్రముళే. 
'యన్ని యిం దియములక౦ కె మిక్కిలి ముఖ్య మైనవని తెలియ. 


గలదు. ఆనే త్రములలోకూడ కుడికన్ను. విళుడు వ్యవహ 
రించుటకు [పథాన  కార్యాలయమై యున్నది. కాన్రన 
మాండ్య్యూక కారికలలో విళ్వుడు దఠత్నీణనే[॥ తము నధిస్టించి 
యున్నాడని చెప్పబడియున్నది. 


 ైజసుడు స్వప్నావస్థాఖిమాని. అతడు స స్వష్నములు 
మనస్సులో మాశూమున్నాడు కావున యతేని యధిస్థానము 
మనస్సగుచున్నది. - విశ్వ తెజసులు_ సువ్వుప్పియందు “లీనము 
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కాగానే అతడఖండమైన . వాజ్ఞుడగుచున్నాడు. కావున 
ప్రాజ్ఞునిస్థానము హృదయకుహరమని చెప్పబడుచున్నది. 


మ వన భాసించు మహర్టులయొక్క-_ నిట్టి [పకటన 
లను విని నేటికాలపు జేవశా(స్ర్రుజ్ఞులు ws “జం "'దెదరు. 
కాని మన మనుకున్నంతగా ఆ నాటి పురాణకాలపు బుము 
లంత అజ్ఞానులుగారని వారు తెలిసికొనవలెను. వారికి శరీర 
శాస్రమును. గురించి బాగుగా తెలియును. అంతియేగాక 
పాఖొ ఏత్యులు నేడు కని పెట్టిన శకౌయహయ్రుములన్నియు నా బుము 
లకు తెలిసియేయుండెను. పాశొ ఎత్యులయొక్క వివిధ వెళ్లా 
నికావిష్కు-రణలు, భూమ్యాకర్ష ణశ_క్తి మొదలగునవి 
యన్నియు నా యుపనివషద్భములకు తెలిసియే యున్నవని 
రుజువ్రపరచి చెప్పుటకు ఆ మహత్తరమైన యుపనిషత్తులలో 
తగినన్ని నిదర్శనములు ఉండియే యున్నవి. అయినప్పటికిని 
వారు హృదయాకాశమును గురించి చెప్పినచో “హృదయ 
మందు ఒక్క_ గాలిబుడగ యున్నను అదిమూననుని చంపును" 
అను విషయము యా మహర్చులకు తెలిసియుండకపో లేదు. 
కానీ వారుచెప్పినదానికి జీవము వాచ్యార్థ మే యుచేశించి 
'యుండలేదు. మానన్రనిలోని దివ్యత్యే చ. త యలకు 
హృదయము ఇ నదుగుచన్నుది. కరుణ, ) చాత్మీణ్యము, (మము, 
దయ మొదలగువానికీ హృదయము స బుద్ది తర్క 
వాదములకు వ న. ఆ మహర్షులు హృదయమే 
భర్‌ స్ఞానమై యున్నదని భావించిరి. అట్లు భావించుటలో 
"వారి యేభి పాయమేమనగా “మానవునిలోని "తార్కిక పటిమ 
ఉజ్జ్వలమైన (పేమ, అఆనందముతొడి సహనము, దయార్ష్ర 
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మున ఓర్పు మొదలై నవానిద్యారా బయలువెడల వలయు. 


ననియే యనవచ్చును. 


హృదయగుణములులేని శేవలబుది పచ ోముల. 


లోనేగాక పాశ్చాత్య. చేశములలోకూడ మారణకశ,న్ర్రమని 
భావింపబడుచున్నది. ేవలము దత్తాంశములను, (ప్రత్యక్ష 


(పమాణములను ఆనించి వ్యతి"రేకమై, అసంస్కృృతమెన న 


పాశవిక మై హింసాత్భకమై ఆతభఘాతుకమైన విషసదృళ ' 


మను. సర్పములోని విషము దానినే చంపలేదనిన ఆ. 


విషము కోరలనెడి సంచులలో జ్యాగత్తగా భ| దపరుపబడినది, 
అది యొకరిని కజచినపుడే యా కోరలనుండి విషము వె! 
(గక్కును. లేకున్న ఆ పాము విషము ఆ పామునే చంపును 


యు ఆ 


కదా. అశ్లే మానవుని తార్కికశ కిని వాదయ్యుక్షిని హృద. 


యమను సంచిలో భదపరుపకున్న యాతని వివేకము ఆత 


నినే నశింపచేయును. నేటి |పపంచములోని. కీడునకంతయు 
ఇదియే కారణమై యున్నది. హృదయము నణచి బుద్ది యభి 


వృద్ధి చెందినది. . సాంస్కృతిక, సాంఘిక, ఆర్షికములు మొద. 


లుకొని గృహ సంబంధ వ్యవహారములలో నంతయును హృద 


యరహిత శేవలబుదినే యుపయోగించి యా వ్వవహోరములను ' 


సరిదిద్ద (పయత్నించుచున్నాము. కేవలము హృదయరహిత 
విజ్ఞానముమిదచే యాధారపడి జీవించదలచు కొనుటచేే, 
శాంతి భ్యదతతొ కూడిన వాతావరణములో సంస్కృతి నభి 
వృద్ధి పజచుకొని, అఆదర్శమార్షములో ఆనందముగా జీవించు 
టకు అసమరుల మగుచున్నాము. కావుననే యిచట గాడపా 
దుడు ఆ (ప్రజ్ఞునము హృదయ కుహరములో నున్నది యని 
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ఇెప్పిన నది సోమాసయను భత్యుములోని కూరవలె హృద 
యనుందు పొదగబడి యున్నదని భావము. 


జాగత్సగష్న సుషు_ప్య్యఖమానులై న విశ్శతె తెజస 
_పాజ్ఞులయొక్క- స్టితిస్టానములు “కేవలము Mes 
మయోగపడుటకై. వివరింప జడని; ధ్యాసించుటకు ఒక (ప భక 
మ ఉండవలయును కదా! 


కౌ; విళ్వోహి స్థూలభుజ్నిత్యం తై జసః(ప్రవివిక్తభుక్‌ : 
ఆనందభు_క్తథా ప్రాజ్ఞప్రీధా భోగం నిబోధత 1 3 


వై శ్వనరుడు సదా న్లూలవిమయములనే యనుభవించు 
చున్నాడు. _తైజసుడు సూత గనిసయ (పపంచమును అనుభ 
ఏంచుచున్నాడు. (ప్రాజ్ఞుడు ఆనందము ననుభవించుచున్నా డు. 
ఇవి వీరి [తివిధములై న యనుభవములు. 


మె. స్థూలం తర్పయతే విశ్వం (పవివి క్రంతు వై జసం | 
ఆనందశ్చ తధా ప్రాజ్ఞం (త్రిధా తృ ప్తిం నిభోధత॥॥ 9 


విళ్వుడు న్థూలవిషయములతో తృ ప్తిని జెందు 
చున్నాడు. తైజసుడు సూక్షు నిపయములందు తృ ్ప్పిని 
పొందుచున్నాడు. _పాజ్జుడు ఆనందమునండి తృ _క్తిజెందు 
చున్నాడు. ఇవి యా మువ్వురు తృ_ప్టినందు [తివిధములు. 


ఈ శెండుక్లోకములయొక్క_ వివరణ యింతకుముంచే 

అయా సందర్భములలో చర్చింపబడినది. అన్నిటిని సంపూర 

ta 

ముగా అకళించి | గహించుటకు ఉపోధ్ధాతములో నొక పట్టీని 
ర్‌ 
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తయారుచేసి యందు విభిన్న మైన యవస్థలు, తద్దత అనుభవ . 


ములు, త త్తదభిమానులు, ఇ త్యాదులన్నియు _సుస్పష్టముగా 
చి, తించి వివరింపబడినవి. ఈ విషయములిదివర కే వివరింపబడి 


వ. 


యుండుట చేతనే శ్రీ శంకరులుకూడ ఏనికి వేరే భామ్యము 


కా (తిష ధామసు యద్భోజ్యం వ్‌ యశ్చ (ప్రకీర్తితః । 


వేదెతదుభయం యస్తు స భుంజానో న వివ్యతే 11 3 
ఈ మూడవస్త్లలయందునుగల యనుభూతిని, యనుభ 


వించువారిని యిందు వరి ౦పబడిన విధముగా యెవడు అెలిసి . 


కొనుచున్నాడో అట్టి వాడు ఈ మూడవస్థలయందలి యనుభవ 


ములను అనుభవించుచున్న వాడై నప్పటికిని వానికి వళుడు. 


కాడు. 
ఉపనిషత్తు వర్ణించిన యా మూడవస్థలను, తది 
మానులగు విశ్వ (తేజస్‌ _్రాజ్ఞులను. “కివలము బుద్దిచాషరా 
(గహించుటశేతగాని లేక శ్యాస్ర్రుములవలె గురువువద్ద అభ్య 
సించుట మా|తమువేతగాని మన విషయ | ప్రపంచానుభ వ 
ములుగాని మన కర ైలుగాని మనని యంటకుండ వదలిపోయి 
తద్వారా మనమా పరిపూర్ణ స్థితి నందుకొనగలమని భావించ 
రాదు. ఉదాహరణకు, ఉపనిషత్తు చెప్పినదంతయు మిరు 
విని యున్నారు. శేవలము వినుటమా తము చేతనే మారా 
నాంతొంనంద. స్తితిని యన్ని సమయములయందును అనుభ 
వించలేరు కదా! ఆనందముతొడి ఛ్యానముద్యారా అట్టి 
సజీవానుభవమును మనము [గహించవలెను. “శ్రీవలము వంటను 
నేర్చు ప్తుస్తకమును చదివినంతమా తమున ఆకలి తీరదుకదా ! 
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ఇట్లు మనము జాగత్సగస్న సుమప్ర లయందలి జీవుని 
లీలలను [గహించితిమి. ఈ మూడవస్థల వెనుక శుద్ధవై. తన్య 
మగు ఆత శ్రాయనునది ఉండిననేగాని యిది సనివేయలేదని 
(గ్రహించి, సమాధియందు ఆత్మ భావమే మన నె జత తమని 
శతెలిసికొనిన, అటుపిమ్మట సీ మూడవస్తలయందలి యనుభవన 
ములు మనలను సుఖదుఃఖములందు ముంపజాలను. 


ఆ అనంత తత్త్వమును పరిమిత ఉదాహరణల చాంరా 
సూచించుట యనునది వ్యర్హ్మపయత్న మేగాక మన కత్యంత 
_ నిరాశా జనకముగా నుండును. అయినప్పటికిని మనము అం 
దుండియు అంటనట్టి యా మానసిక స్థితికి ఉదాహరణను 
ఈయదలచినచో 'జాగృతిని పూర్తిగా  తెలిసికొనగలుగు 
స్వప్నా వస్థ' యని చెప్పవచ్చును, నేను స్వష్నమును కనుగొను 
చుకూడ జా గదవస్థానుభవములనే యనుభవించుచు దానిని 
మరచిపోవకుండిన, స్వప్నానుభ వము లెట్టివై నను అవి నన్ను 
అంటజాలవుకదా. నెను రాజుగావింపబడినట్లు స్వష్నమును 
చూచుచున్నాను. కాని యా యనుభవము నాకు సంతోవ 
కరమగు చిన్న చిరునవ్వునై నను "తేజాలదు. అశ్ష స్వష్న 
సింహము నన్ను తరుముచుండినను, అది నా మోడికి యురుకు 
చున్నను నన్నది యొక యంగుళమైనను కదల్పజాలదు. ఏల 
ననగా నదియంతయు నా మానసిక సృష్టియేయని నాకు 
బాగుగా తెలిసియున్నది. మరియొక సుస్పష్ట యుడావార 
ణము - సినిమాను ఒక థియేటరులో చూచుట యగుచున్నది. 
ఆ కథ సుఖాంతమైనను దుఃఖాంతమైనను మనము చలించక 
చమూచుచుందుము. నిజముగా మనమచట నొకహత్యను చూచి 
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నను,' దారి పక్క-న పాతను చూచినట్లుగా మనము  చలిం 
చము,.దుఃఖించము. మనము చూచునది శేవలము చలన 
చ్మితమేయనియు,.. అందుజరుగు హత్యాకాండత మన కెట్టి 
సంబంధములేదనియు మనకు పూర్తిగా తెలియును. కాని 
మన పక్క-నుండు చిన్న బాలుడు ఆ హత్యాకాండతోనై నై క్యము 
జెంది తొనాబాధ ననుభవ్‌ంచుచున్నుట్లు గాలరి దుంఖివడును 


.. * మనము అత శ్రక్షునమునువాంది, మనలోని సారాంశ 
మగు ఆత లే య ననుభవించిన పిమ్మట, మరల నీజ్యాగ 
త్ర NE సుము పుల ననుభవించుటకు వచ్చినను, తామరాకు 
మోది నీటివలె యంటీయంటక, యందు తగుల్కొ-_నక, 
యందలి. సుఖదుఃఖములను అనుభ వింతుముని పురాతన పరమా 
చార్యులు [పకటించియున్న్నారు. ని (శ్రీ, రావుకృమ్ణునకు తన కంఠ 
మందలి వణము తనలోని విళ్వునిక్‌ 7 చాధాజనకమైనది. పస్తు 
యొక్క... దుః ఖములు. [కీస్తునవికావు. అవియన్నియు ఏసునకో 
సంబంధించిన వే యగుచున్నని. 


వ్రట్లూకడు తాను . వేరుగా నిలచియుండి చూచిన తన 
చేతనే తనలో సృష్టింపబడిన తమాపావలె, ఎట్లీ |పపంచము 
తనకు వినోదము కలిగించుచున్నదో యనుడానిని యాతడు 
నిస్పంగముగా నుండి పరిశీలించగలుగుచున్నా డు. ఇట్టి అఖండాొ 
నందముతో కూడిన శాంతి స్థితినే “అనుభవించు ”చున్నప్ప 
టక అంటడు” .అను దానిచే సూచించుచున్నది. 


ప్రభవః సర్వభావానాం సతామితి వినిశ్చయః । 
._ సర్వం జనయతి ప్రాణ శ్చేతోం శూన్చురుషః పృథక్‌ ౬ 
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సత్తయిన కారణమునుండి కార్యముద్భవించుచున్వు 
దనుట నిశ్సయమే కదా. |పాణము అచేతన పడారముల 'నఖి 
వ్య_కృపరచుచున్నది. పురుషుడు చేతన పదార్లములను, జీవు 
లను (ప్రత్యేకముగా ప్రత్యక రూపములలో సృష్టించు 
టు. స Fe 2 

ఇచట గౌడపాదుడు జగత్‌ సృష్టిని వివరించుటకు మన 
ల. దిగుచున్నాడు. మనమా ఆత్మను గుటీంచి తెలిసికొన 
| పారంభించునపుడు ముందుగా నీ వస్తు (పపంచము గుణించి 
శతెలిసికొనవలయును. “*పలకలగాజు కడ్డీలో పడిన సూర 
కాంతివలె ఆ చైతన్యము మనస్సనెడి పలకలగాజు కడ్తలో పడి 
, యా [పపంచమంతయు నానా రూపములు దాల్బుచున్ను బే 
కాని వాస్త్వవములో నీ |పపంచము మిథ్య” యని తెలిసికొని 
విశ్వసించవ లెను. మనస్సు చెదరియున్నంత కాలము మనమిోా 
మిథ్యా (పపంచమునుండి దృష్టిని మరలించి, మనలోని 
ఆత్మను కనుగొనుట కె మనస్సును కం దీకరించలేము. "కావు 
ననే [పతి యాచార్యునకును యీ (పపంచము ఎట్లు, ౨౦ 
దుకు, ఏవిధముగా, ఎందుండి వచ్చినదను డానిని వివరించ వల 
నిన యావశ్యకత కలిగినది. శ గొడపాదుడుకూడ యిది 
వరకున్న యాచార్యులు చెప్పిన ప్రపంచమును, తీత్సృష్టినీ 
గుజించిన. వర్ష నలను ఇచట స్వేచ్చగా నంగహించి చెప్పు 
చున్నాడు. 

ఆ సంపూర్ణ సత్యత తము అతి చలనాత్శక సత్తాను, 
చైతన్యమును కలిగియున్నది. ఆ చలనాత శ్రమైన సతాయ్‌ 
(పాణము. ఆ చైతన్యమే శుద్ద చైతన్యత_త్వ్వము. మనచుట్టు 
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ల! 


మనము నేడు చూచు |పపంచమంతయు చేతనాచేతనాత a 
మైన (పపంచమై యున్నది. శెండు విధములైన కార్యము 
లున్నస్పుడు మనము మన పరిమితమైన యనుభవము ద్యారా 
రెండు కార్యములకు "రెండు విభిన్న శారణములుండునని తెలి 
విదొనుచున్నాము. రెండు నిభిన్న కార్యములు ఒకి విధమైన 
కారణమునుండి యుద్భవింపజాలను. చేతనము, అచేతనము 
అను నీ రెండును విభిన్న వ్యతిశేక కార్యములగుటచే వానికి 
రెండు విభిన్నసుస్పప్ట కారణములుండి తీరవలయును. ఆ కార 
ణము ేవియో వివరించుటకు గాడపాదు డిచట (పయత్నించు 
చున్నాడు. ఆత శ్రయుకఠా చలనాత శ్ర మైన ప్రాణ త _త్త్వము 
నుండి అచేతన పదార్థములును, చె వైతన్యత _త్వ్వమెన ఫురుముని 
నుండి చేతనాత మైన సమ _స్మపపంచమును ఉద్భవించినది, 


కా॥ విభూతిం (పసవంత్వన్యే మన్య గ్ర డ్‌ సృష్టిచింతకా | 
స్వస్నమాయా సరూపేతి సృష్టిరనై్యర్వికల్చితా।। 3 


' కొంతమంది సృష్టీవాదులు యో జగత్తు ఈశ్వర విభూ 
తిచే సృష్టింపబడినదని "కలచుచున్నారు. వురి కొంత మంది 
యా జగత్స్చ్యృస్టై స్వష్నమువంటిది, సన సహ అని 
తలంచుచున్నారు. 


ఇట్లు మన వేదాంత వాజ్బయములో వివిధ వతస్టు 
లును వివరించిన సృష్టి సిద్ధాంతమును వివరించుటలోనే గాడ 
పాదుడు తనకీ సృష్టి యంచే నమ్మకములేదని (ప్రథమ పాద 
మండే సూచించుచున్నాడు. అతని వత పకారము ఆ పర 
త _త్వేము అజము, అ ఫరనముపురువునినుండి యెన్నుడు యా 
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జగత్తు సృష్టింపబడ లేదు. మనకు కనబడు ఈ వస్తు [పపంచ 
నుంతేయు మును మూనసిక సృష్టి గాని మేదియు కాదు. 
దీనినే “అజాతవాదముి” అందురు. వమూండూకం కారికల 
దాంరాను, యోగ వాసిష్టముద్యారాను బోధింపబడిన పాచీన 
వేదాంతము ఈ అజాత వాద మతమునే విశంసించుచున్నది. 
కాని (శ్రీ శంకరులచే _పవచింపబడిన నవీన వేదాంతము (పకా 
రము నిత్న్వము మన కన్నుల కగపడు నీ వస్తు | పపంచమంతయు 
సంబంభేన సత్యమగుచున్నుది. మనము దీనిని సహృదయ 
ముతో నర్లము చేసికొనిన యీ శెండింటియందును మూల 
చ్చేదకమగు ఏిరోధమేదియు లేదు. 


అజాతవాదులుకూడ ఈ స్పష్ట పపంచము దీర్గ రృస్టష్న 
మని చెప్పుచున్నారు. జా గ్రత్స్యస్న ములయందలి తోరలేమ్య 
మును వివరించువాడై గాడపాదుడుకూడ యిటునెన (గూ 
చె విషయమునే తార్కికముగాన్తు యు_క్షి యు కొముగాను 
“ఈ జ్యాగదావస్థ స్వస్నముకంయె యెక్కువ సత్యమైనది 
కాది ని నిరావించుటను చూడగలము. కాని యిచట సృష్టిని 
గుజించొ వివరించునపుడు మనవుది దీర్భ సష్నమని వచించినను 
సృష్టిచింతకులు స్వష్నజగత్తును మానసిక భమ కల్పిత 
మని తలంచుటలేదు. వైగా వారు ఆ స్యష్నమున్నం౦ంత వజుకు 
అదికూడ వా_స్తవమే యని తలంచు చున్నారు. 


పాందూ దేశములో మరియొక మతస్థులు గలరు. 
స్యష్నము యదార్గముగా సతగము. సంష్నమును మూచువాడు 
దానిని చూచునంతవణకు నా స్వష్నృము యదాగ్లమే యని 
వారి మతము. ోగారడివాని మాయ, _తొడునందు సర్ప 


నగి మాండూక్యో పనిషక్తు 


ఆదీ 


(భమ, యివియస్నియు నా (భాంతి యున్న్నంతవజుకు నవి 
సత్యమే యగుచున్నవి. ఒక వస్తువు అసత్య మైన'దైన 
యెడల యది మన బుదికి గాహ చు కాదు సరికదా యది 
వమునలను ఏశ్యసించునట్లు చేయుట ఎట్టు సంభవించును ౪ 
అని వారు వాదించుచున్నారు. కావున యెంత అస్థిర మె, స్వల్ప 
కాల బీవియెనన్కు నొక వస్తువును (గ్రహించి తద్ద్వారా 
యేడైన భావముగాని, యనుభవముగాని మనకుండు నంత 
వణకు అది సత్యమే యగుచున్నదని వారి సిద్ధాంతము. 


ఇట్టి భావముతోనే యిచట “సృష్టి స స్యస్న సదృశము 
అని షర. చెప్పుచున్నారు. 


కా! ఇచ్చామా(త్రం (ప్రభోః సృష్టిరితి సృష్ట ఏినిశ్చితః 
కాలాత్సిసూతిం భూతానాం మన్య నే కాలచి న్హకాః।॥ ౮ 


కొంతమంది సృష్టివాదులు భగవంతుని యిచ్చ (పకా 
రము ఈ జగత్తు సృష్టింపబడినదని నిశ్సయించుచున్నారు, 
మరికొంతమంది కాల పభావముచేతనే యీ జగత్తు సృషీంప 
బడినది అని కాలచింతకులు సృష్టికి కాలమునే కారణముగా 
నిర్ణయించు - చున్నారు. 


ఆనాడు (పచారములోనున్న జగత్సృప్థిని గుజించిన 
మతములను యధాలాపముగా పరిగణించువాడై. శ) గాడ 
పాదుడు “కొంతమంది ఈ జగత్తు ఈశ్వరుని యివ్యామ్మాశ 
మునే సృష్యంపబడినదని చెప్పుచున్నైరు ష్‌ అనుచున్నడు. 
మరి కొంతమంది కాలమే జగళత్కారణమని . విశ్వసించు 


ఆగమ (సకరణము రే 


చున్నారు గావున సవన నామ రూపాత్మక (పపంచ 
మంతయు కాలమునై ననే ఆధారపడియున్నది అని తలంచు 
చున్నారు. 

సృష్టినిగుజించిన యీ నిస్పార భానములనన్నిటిని 
తుదకు నిరాకరించి వేదాంతమును స్టైపించుట కే గాడపాదు 
డిచట నానిని పేర్కొనుచున్నాడు. శీమ్యని బుదిలోను మన 
స్సులోను వేదాంత భావము స్థిరముగా నాటుకొనుటకై యిది 
యొక యుత్తవు మతము. ఈ యుక్తి యెట్లు (పవ_ర్హించెనో 
రాబోవు శ్లోకములో కనుగొనగలము. 


అసం కొ అప్‌ 
కా।। భోగార్థం సృష్టిరిత్యన్యే క్రీడార్ధమితి బాసర! 
దెవసె రష స్వభా వోఒయమా _ప్పకామస్య కాస్సృహాో।। ౯ 


భగవంతుని భోగార్థము ఈ జగత్తు సృస్టింపబడినదని 
కొందరు ఛౌానించిన, మరికొందరు భగవంతుని క్రడలకె యీ 
జగత్తు సృష్టింపబడినదని భావించు చున్నారు. కాని యిది ఆ 
దేవునియొక్క స్వభావమే యగుచున్నది. ఆ_ప్రకాముడై న 
యాతనికి యెట్టి కోరికలు నుండనుకడా ! 


మరికొంద రీ సృష్టి వెనుక మరియొక యు బేశము కోల 
దందురు. ఆ యిీశ్యరుని భోగము కొజుకు అనగా మధ్యాహ్న 
వేళలో కాలడేపము కొజకై యూ జగ త్తు సంప 
బడినది యందురు. ఇట్లు ఆరు విధములైన మతిములను వివ 
రించి, తుదకు తన మతమును వివరించుచ్చు వేదాంత మందు 
లకు సృష్టి భావమునే నమ్ముటలేదో వివరించుచున్నాడు. 


ది మాండూక్యోపనిష, పత్తు 


అవీ 


లీ, గాడపాదుని మత పకారము స్పన్స్వికి యుపప స్‌ 
పూర్వకమైన వివరణ యేమనగా “అది యాత శే త్తమ 
యొక్క నై జమే యగుచున్నది” అని. వదియు తన సహజ 
తత్త మునుండి వేరుగా నుండజాలదు. కావున యూ పరిమిత 
(పపంచము ఆ పరమాతయొక లీలామా|తమై యున్నది, 
ఉదాహరణద్యారా మనము దానిని మరికొంత స్పష్టముగా 
హించగలుగుదుము. సము దములోని తల. - అవి 
సము దముచే సృష్టింపబడినపి "కావు. కాని తరంగములను 
కలిగియుండుటయే “సము దముయొక్క_ సహజ స్యభావమై 
యున్నది. ఆ తరంగములు మాత్రము సము| దము కాొజాలను, 
కాని పశాంతమైన సము] దముయొక్క_ అగాధములే యా 
సము దముయొక్క- మూర్త రరూపములగుచున్నవి. అశ్షు ఉప్ప్వము 
అగ్నియొక్క- సహజగుణము. ఉప్పములేని అగ్ని మనకుకేదు. 
అ స్వ్మపకాశ చైతన్యత త్త్యము. [బాణముగాను, పురుషుడు 
గ ఉండి. చేతనావేతనములుగా నభివ్య క్త కవుగుట దాని 
ధర గ్రమె - స్ట యున్నది. 


సర సంపూర్ణ మెన యా పర బహ్మ త్ర _త్త్వమునకు ఎట్టి 
కోరికగాని, ఎట్టి వీనోదముగాని ఉండజాలదుకోదా ! ఏదైన 
లోపించిననే దానిని గురించిన యిచ్చు ఒకనికి కలుగుచున్నది. 
బ్రప్పుడు నేను కడుపునిండ భోజనమువేసి కొన్ని ఫలములను 
కూడ భుజించి యున్నయెడల, యెవరై నను నన్ను భోజనము 
నకు పిలచిన, అది యెంత రుచికరముగనున్నను, నేను “వద్దు! 
వద్దు ! నాకు వద్దు !” అనెదను. ఏలయన 1 పస్తుతము భోజనేచ్చ 
నాకొసంభవము. తదభావము నేను పొందలేదు. అనగా నాకు 


కడుపునిండి యున్నది. అష ఆ పరమాత నాడ తన పరి 
పూర్ణతలో నెట్టి యిచ్చను పాంద లేడు, 


నిప్కూ_ముతయే పరిపూర్ణ స్థికియని  ఉపనివదృషులు 
కనుగొనిరి. ఇట్లు గౌడపాదుడు “ఆ ప్పకామునకు నెట్టి యిచ్చు 
గలదు ౪ అని _పశ్నించుటద్యారా నా యిీశ్వరునకు 
స్పష్టి కారణమును లేక సృజనేచ్చను అంటగట్టుట యెంత 
మూఢతనమో అని చూపి చెప్పుచున్నాడు. అనగా పరిపూర్త 
త_త్త్యమునకు ఎట్టి కోరిక లుండజాలనవు గనుక యతడు లీల 
సృష్టించుట అసంఛవవుని జాతవాదులకు (జగత్తు సృస్థ్రింప 
బడినదని తలచువారలకు కారికాకారుడు చెప్పుచున్నాడు. 
కావుననే యతడు “ఆ ప్తకామునకు ఎట్టి స్పృహగలదు ౪” 
అని [పశ్నించుచున్నాడు. మనవుతనికి కోరికగలదన్న-వో 
యచే నోటితో ఆ పర్మబహ శ పరిపూ క్షత_త్త్యమును | ప్రకటింప 
జాలము, 


ఇట్టి చర్చలతో గాడపాదుడు అరు ఉపనిషన దంతము 
లను వివరించు తన కారికలను ముగించుచున్నాడు.  వ్రిహ్వుడు 
మనము ఉపనిషద్ద్రంధమునే చదునబోవుచున్నాము. ఈ నడవ 
మంత్రములో నా తురియావస్థ్రయొక్క_ మహత్తరమైన వర్ణన, 
నిర్వచనము క్ర లదు, 


నాఆ జాలీ 
మం॥। నాంత 8 ప్రజ్ఞం న బహిష్పు జ్ఞం నసోభయతః 
అల ~~ నో జక షట ఢీ స a నశ. 
(పజ్జం స్‌ ప్రజ్ఞానఘనం న (ప్రజ్ఞం సౌ (ప్రజ్ఞం | 


అదృష్ట మవ్యవహార్య మ(గ్రాహ్యమ లడణమచి న్య 


ర్‌త్తీ మొాండూక్యో ఫని షత్త 


మవ్యప్రదేశ్య మేకాత్మ ప్రత్యయసారం వ్రపంచోపశమం ' 

శాన్హం శివమదై (తం చతుర్దం మన్య శ్తే స ఆత్మాస 

విజీయః॥। స్త. 

జః 

అది అంతః పజ్ఞముకాదు. బహిప్పుజ్ఞముకాదు. ఉగ్గ 

యతః (పజ్జకలది కాదు. (జ్ఞాన మనముకాదధూః _పజ్ఞయు 

కాదు. అ|పజ్జము కాదు అది అదృష్టము. అవ్య వహోర్యము, 

అ గాహ ము. అలక్షణము, అచింత్యము. అవ్యప దేశ ము, 

వకాత _పత్యయ సారము. (పపంచోపశవుము. శాంతము, 

శివము. అదై(తము.. అదియే చతుర్లపాదమని తలంచు 
చున్నారు. అదియే అత. దీనినే తెలిసికొనవలయును, 


భావలోని పదములు కేవలము గుణవిశిష్టవస్తువులను 
మాత్రమే  వర్ణించగలిగియున్నవి కావున ఆ పరమాత్శను 
అట్టి పదములచే వర్ణ ౦పశక్యముకాదు. ఆ నిత్యత _త్త్వమందు 
గుణ కియలు లేవు. శాస్త్రజ్ఞులు పదార్థములను గసణవిశిష్టముగా 
చెప్పియున్నారు. ఆ పదార్షములు అంతవంతములు అనగా 
అశాశ్యతములు. మన మా సత్యతత్త్యమును గుణవిశిష్టముగా 
వర్ణించినయెడల నిజముగా మనమా శాశ్వత త_త్త్యమును 
అశాశ్యతముగా చేయుచున్నాము. అమృతమును మృతముగా 
చేయుచున్నాము ! కావున ఆ సత్యత _త్రగమును వర్శించుటకు 
ఒకే మార్గము కలదు. అదియీ “నేతి, నేతి - ఇదికాదు, ఇది 
కాదు అనునది: ఇట్టిపద్ధతినె యా యుపనివత్తులో చక్కగా 
నవలంబించియున్నారు. తనలో గంభీరభావనముల నిముడ్చు 
కొని, ధ్వనిగర్భితపదములతో. నా పరతత్త్వమును ఈ యుపని 


ఆగమ (ప్రకరణము న్‌్‌ 


సత్తులో నిచట సూచించినట్లుగా మరియెచటను, మరి యే 
యితర భావలోనుకూడ వర్షించి చెప్పియుండలేదనియ అన 
వచ్చును. 

మనము చూచి, (గహించి, యనుభవించిన విషయ 
ములను నిరాకరించుట ద్యారా యా సత్వేతే _త్లరమును 
సూచించు సమపి.వర్ల నను మనమిచట చూడగలము. 


విషయ పపంచము నంతయు వమన యిం దియముల 
ద్యారాను, తదనుభవములను, తద్భావములను మన ష్‌ 
న (గహాంచి తెలిసికొనగలుగు చున్నాము. 
కాని నిత్వజీవితములో మనము చూచు సన్తుస్త | పపంచమును, 
దానిని (గహింపగలుగు నునే స నన్‌ న సులు శస 
విషయ పపంచము అని చెప్పబడుచున్నది. అందుండు 
అత్నయే ఆ సత్యత _త్తంము - జీవథ Sy దివ్యజ్‌ కోతి. "కావున 
ఆ పరమాత్నును (పదర్శించుటకు విషయములను తదనుభ్వన 
ములను “*నేత్తి చేతి - ఇదికాదు, ఇదికాదు అని నిరాక 
రించుట యనునదొక్క- టియే మార్హమ/సచున్న ది. 


చీకటిలో నొక (తాడుముక్క- సర్పమువలెగాని, స్తై 
పుల్ణవలెగాని, లేక భూమిపగులువలెగాని, తోచవచు సను. 
ఇట్టి (భ్రమలో మునిగినవారికి సంర (తాటిని చూపుటకు 
మార్లామొక్క_టిరయేయున్నది. అదియే “కాదు, కాదు” అనుట. 
అనగా సర్పముకాదు, భూమిపగులుకాదు, క య్రుపుల్లకాదు, 
ఇత్యాది. అనేకమైన శాస్త్రములలో నా సత తః _త్త్వము బది 
కాదు, ఇదికాదూ అను వాక్యములచేత నే NY Fes | 


ధీర మాండూ కో ప నీషత్తు 


ఉపనిషత్తులు మాననానుభవములను చరి ఎంచుటక్ర 
గాను ఆత) నాలుగు పాదములు కలది యని (పకటించ్చు 
చున్నవి. ఆ నాలుగింటిలో జాగత్స్యస్న సుము_ష్ట్వ సలు 
వమూడుపాదములు. ఈ మం|తములో నాలుగవపాదవుగు తుగీ 
యావస్థను వివరించుటకు మహర్షి సమ్మగ సంపూర్ణ వర్ణ నను 
చేయుచున్నాడు. 


జాగత్స్యస్న సుమ్వ_ష్ట్యవస్థలు, తదధికారులై న విశ 
తే. చస్మపాజ్ఞులు వ్రంతకు ముందటి మూడు మం తములలో 
వారివారి విశిష్ట లత్షణములతోకూడ వర్లి ౦ంపబడిరి. కాని యా 
మహర్షి యీ : నతన పాదవుగు తురీియావస్థను వర్ణించు 
నపుడు బక సరికొత్త త పంధాను [తొ క్కెను. అదియే i 
కాదు, ఇదికాదు”అను అం ఎందుకట్టి నమార్దము 
వించవలసి యున్నది అనుదానిని ప్రదివర కే వపు విన 
రించితిమి. ఆ యాత్మను ఇం్టదియములచే (గహించలేము. 
మనస్సుచే భావించలేము. బుద్దిచే నూహించలేము. ఈ విష 
యమును “కెలిస్కోపు - దానిద్యారా చూచువాడు” అను 
ఉదాహరణదా౧రా వివరించితిమి. బలిస్కో_పు చూచువాడు 
తనకంటు యితీరవన్తువులను చూడగలడు గాని తనను తానే 
చూచుకొనలేడుకదా. అనగా యితరవస్తువులను చూచుటకు 
సాధనమైన అులిస్టోపుతో తననుతానే చూచుకొనలేడు. అక్లే 
అత్చద్యారా (గహణక క్రి కి ౫లిగిన బుది అత్నవైపు పు తిరిగినంతనే 
తనకు అత్న్మతో విచ్చేదము కలుగోచున్నది.. కావున నది 
జడయై పోవుచున్నది. ఇట్లు  *ఇదికాదు, ఇదికాదు” అను 
వ్యతిరేక భాషలోనే. సత్యత తము నిరూవీంపబడినది. 


తనమ (ప్రకరణము స 


నాంతః (్రజ్ఞం - ఆంతరిక జ్ఞనముకలది కాదు అనగా 
నది తె జసుడు కాదు అని చెప్పుచున్నది. 


న బహిప్పజ్ఞం ఎ చాహ్యూజ్ఞానము కలదికాదు అనగా 
నా తురీయావస్థ 7 బాహ్యావిషయ జ్ఞ జానముగల విళ్వుడు కాదని 
TT 


న ఉభయతః[పజ్ఞం - బహెమ్ప్యజ్షుడై న విశ్వుడు 
అంతః (పజ్ఞుడై న తె జసుడును కాదు. ఇక్షు విశ్వ తై జసులు 
కారని చెప్పినప్పుడు  శిమ్యుడు సహజముగానే నా తురీయావస్థ 
జాగ త స్వాషుములకు మధ్యనుండు మరియొక యవసయని 
భావించవచ్చును. అట్టి జాగత్ర్తుస్వష్నము రెండునుకాని యవ 
సను మనమందణము తజచు యనుభవించుచునే యుందుము. 
నుభ్యాహ్నభోజనమవగానే మనము కొద్దికాలము బటి యవస్థనే 
యనుభవింతుము. కానున యట్టి మభ్యావస్థ కూడ కాదని 
'నోభయతః (ప్రజ్ఞం? అను పదముచే శుతి సూచించుచున్నది. 


న _పజ్ఞానఘనం - అది ES కాదు. ఇది 
వరకు కు తే జసుడు, తన్మధ్యముడు కాదు 
అని చెప్పుటవలన సుమ _్యనస్థాధీనుడై న (పొజ్ఞుడేమోనని 
మనము భావించవచ్చును. కొనన శతి షట యా పద 
ముచే Cr కాదని చెప్పుచున్నది. కానన తురీయము 
జా గత్వ్వష్న సుమషు ప్తుల కొతీతేమని భావము. 


న _పజ్జం - అది చేతనము కాదు. ఇంతవజకు ఆ తురీ 
యము, ఇదికాదు, అదికాదు అని వ్యతి రేక పరంపరవే అన్ని 


దరి మాండూకో పనిషత్తు 


టిని వారించుటచే శిమ్యనకు అట్లయిన యది చేతనమై 
యుండునా యను. సందేహము కలుగ వచ్చును. కాని యా 
తురీయము వేతనముకూడ కాదని “న|పజ్ఞం” అను పదమునే 
[శతి చెప్పుచున్నది. మరియు చేతనమనగానే దానికి వ్యకి 
"రేకమైనది అవేతనము ఉండవలసివచ్చును. ఉదా:- సూరు 
నిలో - "కాంతి. సూర్యునకు చీకటి తెలియదు కాబట్టి చీకటి లేక 
కాంతిని అరము చేసికొనలేము. అ్లు అచేతనమన్నది 
మొకటి యున్ననే చేతనము అనునది అర్షవంతమగును. 
కావున తురీయము చేతనము శాదు. అని యుక్తి యుక్త 
ముగా |శుతి నిరాకరించుచున్నది. ఆ తురీయము చేతనాచేత 
నములను రెంటిని (పకాశింప బెయున దై యున్నది. 


న అపజ్ఞం-అది అచేతనము కాదు. ఇంతకు ముందు 
అయిదు విధములుగా 'బ్రిదికాదు, ఇదికాదు, అని చెప్పుటచే 
అది శేవలము అచేతనమా అని తోచవచ్చును. వలననగా 
ఆత్మ జాగత్స్వ్యష్న సుషువాదులు కాదు, చేతనము కాదు 
అని |శుతి మనకు చెప్పియున్నది. కానన యిస్ఫుడు ఆత్మ 
అవేతనము అను వాదమొక్క_శు సంభవించుచున్నది. కాని 
యా యుపనిషదృవులు డానినికూడ “ఇదికాదు” అనియే 
నిరాకరించు చున్నారు. 

సం గవాముగా సర్వ మానవులకు విదితమైన జ్మాగ 
త్న సుషు_ప్వ్యవస్థలను దాటినదీ తురీయమని 'మం|త్రము 
లోని పూర్వార్గము చెప్పినది. అనగా మనకు వాడుకలో 
నున్న భాషలోని పదములతో ఆ నిత్య పరమాత్మను వర్ణం. 
చుట అశక్యమని తెలియుచున్నది. 
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ఆ ఆత నుగుణించి మనకొక నిర్హీత భావము కలుగుటకు 
గాను ఈ మంతములోని యు_త్తరార్థ మందలి పదములద్యారా 
కొంతైన వర్షించి చెప్పుటకు ఆ బుప్‌ |సయత్నించు 
చున్నాడు. కాని యిక్క_డకూడ వ్యతి రేక నిర్ణ యముల 
దాగరానే అనుకూల వర్ణ నలను చేసి యున్నారని మనము 
(గ్రహించవలెను. [హస్‌ తాత్పర్యము లత్యంత విశాలములగు 
టవే. వానిని పూర్తిగా మనము [గహించుట యనగా తుది 
యావస్థ యొక్క త శ్వమును సమ్యగముగా (గ్రహించుటయీ 
యగుచున్నదది. 

అదృష్టం - కనబడనిది. ఇచట ఆత్మ చాహ్యుం|ది 
యములకు కనబడనిదడి యని వర్ణింపబడినది. కనబడనిది 
యనగా కన్నులకు మ్యూతము _సత్యత్షము కానిది యనియి 
కాక మిగిలిన జ్ఞునేం దియములకు కూడ గోచరము కానిది 
యని తెలియుచున్నది. అనగా రూపము మాత్రమేకాక శబ్ద 
స్పర్శాదులుకూడ లేనిది యని తెలియుచున్నది. 


అవ్యవహార్యం - వా వహారిక సంబంధములేనిది. అనగా 
ఆ ఆత శ్ర సర్వవ్యాపి యగుటచే యదిచేని స్థానము 'లేజలేదు, 
కావున దానికంఖు యితేరమైనది యుండుట అసంభవము. 
తనకంచు యితరమైన బే లేనప్పుడు ఆ అత శ్ర సంబంధ 
చాంధవ్యములు లేకుండుట సహజమే కడా! సవుస్త వ్న్వవ 
హారములు ఆ ఆత శ్రయంచే జరుగుచున్నవని యర్లము. ఉదా 
హరణకు ఆకాశమును తీసికొందము. ఆకాశమునకు ేనితోను 
సంబంధములేదు. కాని యన్ని సంబంధ వ్యవహారములు ఆ 
ఆకాశమునం బె జరుగుచున్నవి. అక్ష ఆ సత్యత_త్త్యముకూడ 
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సమస్త నావు రూపాత శ్‌ (పపంచ వ్యవహారమునకు అధారనైై 
యున్నది. 

అ గ్రాహ్యం జ గ్రహింప పశకంముకానిది. ఈ మై రెండు 
పదములచేత ఆ ఆత 3 మనస్సుచేతకూడ _గహింపశక్యము 
కానిది యని తెలియుచున్నది. ఇం దియములద్యారా 
గహింపబడిన వానినే మనస్సు (గహించగలుగుచున్నది. 
కావున ఆత్మ వ్రర్మదియములచే (గహింపబడవలయు ననగా 
నది యొక విషయము యుండవలెను. అది యీ పంచేం[దియ 
ములకు విషయము 'కాకపోవుటచే ఆత డను మనస్సుచే కూడ 
(గ్రహింప శక్యముకాదు. 


అలశ్షణం - లశణములేనిది. _పత్యశతముకాని వ్‌షయ 
ములను అనుమూనముచే (గహించుచున్నాము. వొగద్యారా 
దూరముననున్న అగ్నిని తెలిసికొనుచున్నాము. ఇచట పాగ 
అగ్నికి కారణమై యున్నది. కార్భ మైన పాగనుచూచి కారణ 
మైన యగ్నిని యూహి౦చుచున్నాము. సంస్కృతములో 
కార్నమును 'లతణమూ అనెదరు. ఆత్నను ఊహించి తెలిపి 
కొనుటకు అట్టిలత.ణములేవియు లేకపోవుటచే అది అలతుణము, 


_ అచింత్యం - చింతింప శక్యముకొనిది. అదృశ్యమై, 
అవ్యవహార్య మై, అ గాహ్యామైన విషయము సహాజముగానే 
చింతించుటకుకూడ శక్యముకాకున్నది కడా! ను 

అవ్యప దేశ్యం వర్‌ రి ంపశక్యముకోౌనిది. మన యిం|దియ 


మనోబుద్దులచే |గహించువస్తువుశే వర్షి ర్లింపశక్య్ణ మగుచున్నది. 
కావున. ఆ అత్మ వర్ణి ర్మి౦పళక్యముకాని దే యగుచున్నది, 
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రర ఆత్మ ఆ _పత్యయ - సారం-ముఖ్యముగా నది 
శుద్దచై తన్యరూప అత్మసారమే యగుచున్నది. పై వధముగా 
అన్ని టిని నిషేధించిన వయసు నా పరమాత్మ వర్శింపళక్యము 
కానిది యని చెప్పినపుడు మెంత తెలివై నవాడై నప్పటికిని 
శిమ్షడు తికమకపడి నిస్పృహ జెందియుండును. అట్టిభావమును 
గురువు శిష్యుని ముఖములో సుస్పష్టముగా చూచి 
యుండును. కావున శిష్యుడట్లు తికమక పడకుండుటకై. గురువు 
ఆత ౧జ్ఞునమును విపులముగా వివరింస |పయత్నించుచున్నాడు. 

ఆత్మ శుద్ద వైళన్య స్వరూపము. శుద్దజ్ఞానస్వరూపము. 
సాధారణముగా మేన నిత్య జీవితములో మనము పదార్థముల 
జ్ఞానమును మాత్రమే కలిగియుందుము. (ప్రపంచములోని 
వ ఇం దియ భి వునో 
యుండును. జ శబ్లస్పర్మాదిగుణములు బ్రం|దియ 
(గాహ్యములుగను, భావములు, అనుభవములు మనోబుది 
(గాహ్యములుగను శెలిసికొనుచున్నాము కాని యీ మనో 
బుద్దీం దియములు ఏ శక్తి చేత లి [గహించగలుగుచున్న 
వనిమ్మాత్రము మనము తెలిసికొనుట లేదు. ఈ ఆత్మవిమయ 
రహితమైన జ్ఞానస్వరూపమని గురువు చెప్పుచున్నాడు. అనగా 
ఈ యిం దియాదోలు తమ తము విషయములను గబాంచు 
టకుగాను శ క్రినిచ్చు ఆ శుద్ధ డు చైతన్యమే ఆత్మీయని భావము. 


ఇట్లు సమ స్త స లతుణములను నిపే.ధించిన 
పిమ్మట గురువు ఆ విధిరాపమైతోచు ఆత గుణములను 
కొన్నిటిని చేరొ_-నుచున్నాడు. ఇచటకూడ కొన్ని గుణము 
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లను విధించినట్లు చరొ_న్నను వా_స్తవములో ఆ త 
నిరుణమనియే మనము [గహించవలెను. 
౧ 


(పపంచోపశమం - దృశ్య పపంచము ఉపశాంతి 
పొంది నట్టిది. ఆ తునీయము యా దృస్రోచరమైన (పపంచ 
మంతయు లేనిది. తురీరూవసకచేరు ద్యార బంధ మువజక్రు 
మూ తము నానాత్యముగల యా దృశ్యమాన [పపంచ 
మంతయు నున్నది. |పపంచమునగా నానాత్వవితిష్ట విషయ 
[పపంచము. జ్యా? గవస్థలోను స్వప్నావస్థలొను సీ (పపంచమును 
అనుభవపూర్యకముగను, సుషు ప్త వసలో అజ్ఞానరూ పముగను 
నీ నానాత్వపిశిష్ట |పపంచమును మనము తెలిసికొని యనుభ 
వించుచున్నాము. కాని మన మా తురీయావస్థను (_వవెళించి 
నంతనే మనకీ సుఖదుఃఖములు, అద్యంతములు, జనన మరణ 
ములు మొదలైన పరిమితులతో కూడిన |పపంచమునకు (పవే 
శము లేదు. అనగా ద్యంద్యముతో కూడిన నీ [పపంచము 
' నిరంద్భ్యమైన యా తురీయావస్థను చేరగానే నశించునని 
భావము. 


శాంతం - శాంతమైనది. మనలోని వ్రిచ్చారాగ 
చేంపాదులచే మనకు అశాంతి కలుగచున్నదని మన మిది 
వరకి శతెలిసికొంటిమి కావున రాగబ్విషపాది ద్యంద ములతో 
కూడిన |పపంచమునుండి విరమించినంతనే మనమా [పశాంత 
మైన సత్యత _త్యేమునందు (పవేశించగ లుగుచున్నాము. అనగా 
అశాంతియుత (ప్రపంచమును విడిచి శాంతియుత సత్యత_త్త్వము 
ననుభవింపగలుగుచున్నామని భావము. 
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అద్వైతం - దతీయములేనిది అనగా వకము అని 
బాతు | ఛాంతిచేత కల్పింపబడిన పాము _కౌటినుండి 
పోగాశే “కేవలము సత్య మైన|తౌడుమా| తము మిగులు 
చున్నది. మనకీ _నానాత్య భమ జా గత్స్యష్నములంచే 
కలుగుచున్నది. సుషు_ప్తియందు మా|తము (బ్రహ్మానంద 
సదృశమైన యొక యనుభవము కలుగుచున్నది. కాని మనము 
న్యూతము దానిని తెలిసికొన లేకున్నాము. కాని మనమా 
తురియావస్థను వొందినవెంటనే యీ నానాత్యరూప (పపం 
చము నశించుటచే శేవలము డై (కానుభూతిని పొందు 
చున్నాము. 

ఇట్లు నిపేధరూపముగను, మరికొంత  లతణ 
పూరక్యముగను ఆ తురీయావస్థను సూచించినపిమ ఎట మహర్షి 
“అదియే _ తురీయము” అని ముగించుచున్నాడు. ఇక్షు 
మంత్రము ఆ అత్భత_త్త్యము యొక్క. మాహోత గమును 
వర్ణించున దై నప్పటికిని పూర్తిగా విధిరూపములోనే లతణ 
మును చెప్పలేక నిశేధపద్దతిలోచే లమతణమును చెప్పుచున్నది. 
ఇట్లు మనలోని విషయ పపంచమును నిపే.ధించినవీమ శు 
“ఆ తురీయావస్థయె ఆత్మ” యని సూచించి “దానిని తెలిసి 
కొనవలెనని దృఢముగా చెప్పుచున్నాడు. 

గురువుయొక్క యో తుదిపదములలోని భావము 
చాల గంభీరమైనది, పవితమైనదికూడ. అ పరమూత్తను 
లతణములదాంరా నూచించుటకు తగినంత (పయత్నము 
చేసిన తరువాత యాచార్యుడు. శిష్యునితో “నీ వింతవరకు 
ర్చ సం "రా గ హించినదానితో శాస్తా/భ్యాసము ఘూ లే 
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కారేదు.”” అని చెప్పుచున్నాడు. శాస్త్రములు _పబోద్ధ 
మా|తముచేతనే గహింపదగిన వైననుు ఆ _పబుద్దవిష 
యమునె మనము ధ్యానముకూడ చేయవలెను. అనగా (శవ 
ణము మా| తముచాలదు. దానిని ముననముకూడ చేయవలెను, 
తరువాత నిధిధ్యాస 'నభ్యసింపవ లెను, అటుపిమ్మట సమాధి 
కుదురును, 


గురుబోధానంతరమున (పతి విద్యార్థియు తనలోని 
బాహ్మోోవరణములనుండి విరమించుకొొని, ఆంతరికమైన దివ్య 
శేందమును కనుగొనినచో ఆ ఆత్మ తనలోనే తనకు న్య 
మగును, ఎడారిలో ఎండమానవులెట్లు కొంచెముకూడ ఇసుకను 
తడపలేక ఊయునవో న్‌ విషయ్మ పపంచముకూడ, ఆ తత్త 
మందు సత్తాలేని మిభ్యారూపమై యున్నది. కావున విద్యార్థి 
తనంతట తానే యికమోదట నా ఆత్మత_త్త్యమును తెలిసి 
కొని తనలోనే తాను అద్వైతానుభూతిని పొందవలెను, 
అటుపిము శ్ర నాతసికి శ్వా స్త్రబోధ కాసి, శాస్తా) భ్యాసము 
కాని నిరపయోగమే యగుచున్నది. కావున ధ్యానమే 
లత్ముమును చేర్చు రాచబాట్క మరియు ఆధ్యాత్మిక జీవితము 
లోని అంతివు న! 


కా॥। నివృ_తేః సర్యదుఃథానామీ శాన; (ప్రభురవ్యయః | 
అది ఇతః సర్వభావానాం దివస్తుర్యో విభు; స్మృతః॥ ౧౦ 
 అవ్వయమై, (పభువైన యిీశ్వరత_త్త్యమందు యో 
సమ_స్పదుఃఖములు నివృత్తియగుచున్నవి. అది అడై (తము, 
అదియే తురీయము, సర్వవ్యాపి. అది దివ్యము. 
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పూర్యమం_తయొక్క_ విపుల వివరణచేత యీ కారిక 
లోని పదములు, (ప్రయోగములు స్యయంవ్య క్త కములై 
యున్నవి. ఉపనిషత్తులో చెప్పిన లతణములోని ముఖ్యాంశ 
మును సర్మగహించి  ఇప్పుటేే కారికాకారుడు |పయత్నించు 


చున్నాడు. 


ఈ ఉపనిషత్తు పూర్వమం | తములో ఆ పరత _త్వ్వమును 
సాటిలేని పదములతో నిరూపించి తన అసాధారణ (పతిభను 
కనబరచినది. ఒక లత్షణమనగా ఒక వస్తువును సంపూర్ణ ముగ 
వివరించి మనకొక శబ్లచి|తమును కల్పించుట యగుచున్నది. 
కావున యా అత్న్మలతణము సంపూర్ణ మెన శా స్త్రపద్ధతిలో 
చెస్పబడిలేదని మనకు తెలియుచున్నది. మరియు ప్రార 
మం|తము తురీయావస్థను వర్ణించుటయందు ధని గర్భితపద 
ములను ఉపయోగించుటలో ఎంత సఫలతను పొండినదో ఆ 
పరమాత ను వివరించుటలో నది అంతగా సాఫల్యమును 
పొందలేకపోయినది. 


హజముగానే యిందులో (పవేశములేని Ss: రికి 
దీని సరియెన భావమును |గహించుట కష్టమగుచున్నది. అట్టి 
సమయములోనే సున దృష్టిని మరల్చి, “తతేవకలను, ఉప 
పత్తులను సరియైన మార్లములో వెట్టి, తద్ద్యారా ఆ పదముల 
యొక్క స సుసంగత మైన భావములను కనుగొనునట్లు చేయుటకు 
మనకొక గురువు కావలసియున్నది. కారికాకారుడైన గొడ 
పాదునకు మనలనట్టి సరిమైన మార్లములో పెట్టుట విధిమై 
యున్నది. కావున ఉపనివత్రులయొక్క_ సరియైన యక్థమును 
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తెలిసికొనుటకుగాను మన బుద్ధిని |తిప్పుట్యకై యాత డీ కారిక్ష 
లను |వాసియున్నాడు. 


కౌ॥ కార్యకారణ బద్దె” తావి ష్యేతే విశ తెజ సౌ। 
ప్రాజ్ఞః కారణ బద్దస్తు దై తౌతుర్యే న సిధ్యతః।[ ౧౧ 


విశ్వ తై జసులు కార్య కారణముల చేత బద్ధ్హల్తియున్నారు, 
కాని (ప్రాజ్ఞుడు కారణమా తబద్దుడె యున్నాడు. ఆ తురీ 
యములో నీ కార్య కారణములు రెండును సిద్ధించవు. 


కారణములో అవ్య క్షముగా కార్య మిమిడి యున్నది, 
ఆ కార్యము వ్య_క్రముకౌగానే కారణము మాయమై కార 
రూపమును పాందుచున్నది, జూ గదభిమానియగు విశ్వుడు 
కార్గకారణములచే నియతుడై యున్నాడు. అధ్యాత్నిక 
విషయములో అవిద్య - అనగా పరమాత్మ విషయకమైన 
“అజ్ఞానము” కారణవుగుచున్నది. నిత్యసత్య సర్వవ్యాపి 
శుద్ధదై తన్యమె మనమని మనము తెలిసికొనక మనమందుండి 
విషయ పపంచమును సృష్ట్రంచుకొనుచున్నాము. తరువాతి 
యా విషయముతో నొక విధమైన సంగము నేర్పరచుకొని 
రాగ జ్వేషములతో కూడిన జ్యాగదవస్గలో ఆతురతలతోోను, 
అలజడులతో న్కు సుఖదుఃఖములతో నామన జీవితమును నలగ 
గొట్టుక్‌ నుచున్నాము, 


ఈ విధముగా విళ్వుడు కారణము (అవిద్య) కార్యము 
(విషయ। పపంచము) "తానే యగుచున్నాడు. విషయ (పపంచ 
మనగా (పపంచములోని వ మా తమెగాక వున 
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యుక్క_ చేహమనోబుద్ధులుకూడ విషయ పపంచమే యగు 
చున్నవి. మనలోని విళ్వుడు బాహ్యా పపంచ వషయములచే 
మా|తము బద్ధుడు కాక మనలోని మానసిక, (వా జిక 
వ్య కిత్వములత్‌ ' కూడ కట్టబడి క ట్టబడుచున్న్నాడు. 

ఈ మంతములో సూచించిన యీ భావము (కొత్తగా 
నిందు పవేశించిన విద్యార్థి! బుద్ది సూత్యుత, అలోచనాశ క్రి 
యున్ననే కాని _పస్ఫుటముకాదు. “తురీయము బాహ్నువివ. 
యములను తెలియనిది, ఆంతరిక విషయములను జెలిసికొన 
నిది అని గొడపాదుడు చెప్పెననగా ఆ తురీయము విశ్వుడు 
కాదు, తే జసుడు కాదు అని యర్థము. 

విశుండు మాయచేతను, మాయాసృష్ట అహంకారము 
చేతను, |భమలచేతను బద్దుడెయున్నాడు. త జసుడు సూత 
నరీరాభిమానియె, వుసలోని యాతయంచే కల్పితుడై. 
సూత్ను విషయానుభూతిని మ్యాతమే పొందుచున్నాడు. 
అచట స్టూల్యపపంచము "లేదు కావున స్వప్నా వస్థకు తగిన 
సామ|గితో అతడు కల్పింపబడినాడు. ఈ లె జసుడుకూడ 
కారణమగు అవిద్య, కార్యమగు సూత క ప్రపంచము. కలిగి 
కార్యకారణ బద్ధ డెయే యున్నాడు. 


ఇట్లు విశ్వతె జసులు కార్య కార ణ బద్ధ లెయున్న _సాజ్జు 
డగు సుమష్ప్యభిమాని యెట్లు భఇన్నుడైయున్నా డనిన 
ప్రాజ్ఞుడగు సుమ_స్టభిమాని "కేవల కారణనరా[లబద్దుడ 
యున్నాడు, అని చెప్పవచ్చును. అచట అతనికి నానాత్వ్య 
విశిష్టమైన యా మ వా లులు లను. అచట 
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అనీ 


ఒకే విధమైన భావమున్నది. “నాకు తేలియదు” అని 
మాత్రమే మనమెన్నిసా నైనను చెప్పగలము కావున సుమ ప్ప 
వస్థలో స సంపూర్ణ అజ్ఞానము లేక అవిద్య మా|తమే యున్నది, 
ఆ పరమాత ల వీషయక మున అజ్ఞానమే యా నానాత్వవిశిష్ట 
ఆద్యంతయుతే సమ_స్త (ప్రపంచమునకు కారణమని మనమిది 
వరే తెలిసికొనియున్నా ము. టి (వొజ్జుడు "కేవలము 
యో నానాతవికిస్ట కార్యరూప కు పపంచములేని కారణ 
మా|త్రముచేతనే బద్ద బద్దుడె యున్నాడు. 

7! శె జసులు కార్వకారణబద్దు లె, (ప్రాజ్ఞుడు కారణ 
మా।|తబద్దుడె యున్న తురీయము ఎటువంటిది?! దానినే యీ 
శ్లోకము వివరించుచున్నది. ఆ తురీయము కార్య కారణములవే 
గాని, కారణమా తముచేగాని బద్దమెనదికాదు. |తాటికి 
సంబంధించినంతవణుకు వాముగానసి, దావిపడగగాని, బుసలు 
గాని నిజమెనవికావు. ఏలన (కాటిలో పాము ఎన్నడును లేదు, 
అవాము (భమచే _కొటియందు ఆరోపిత మె భఇాసించుచున్నద 
కావున ఆ సత్యత_త్త్వము అట్టి భమచే బదముకానేరదు. ఎండ 
మానులనీరు అచటి యిసుకను కొంచెమైనను తడపలేదు, 
అక్ష విశ్య తై తే జస పాజ్ఞులను బంధించిన యూ కార్య కారణము 
శేవియు ఈ సత్యత తత్త్వమును మలినపజుచ లేను. దీనివలన విశ 
తై జస్మప్రాజ్ఞులనునవి సత్యత_త్త్వమైన యా తురీయమునందు 
[(భమచే అరోపిత మైన వేకాని సత్యములు కావు అని కారికా 
కారుడు చెప్పుచున్నాడు, 


కా నాత్మానం న పరాం'శై వ ప సత్యం నాపి చానృతం 
వొజ్జః కించన సంవేత్తి తుర్యం నత్సర్వదృక్సదా।॥ ౧.౨ 


_పాజ్ఞునకు సత్యముగాని అసత్యముగాని, అత్చగాని 
అనాతగాని తెలియదు. తురీయమా  సదాసవు _స్త్రమును 
చూచి శెలిసికొనునడై యున్నది. 


వ్రదివణుకు వివరించిన కారణవమగు అవిద్య ఆ ఆత్బవివ, 
యకమైన అజ్ఞానమే యగచున్నది. బ్రిదియే (భాంతిమూాల 
మైన విషయ పపంచమును సృష్ట్రంచుచున్నది. పచట కార్య 
మనగా అన్యధ్మాగహణమని కూడ చెప్పవచ్చును. అనగా 
ఉన్నదానిని ఉన్నట్టుగా గాక అన్యవిధముగా _ తెలిసికొనుట. 
సత్యముయొక్క- తత్త్వమును సదిగ గహాంచకపోనుట వేత చే 
యీ అన్యథా గ్రహణము సంభవించుచున్నది. కావున విశ 
,లేజసులిద్దరు అసలు తెలిసికొనక పోవుట - అనగా అజ్ఞానము 
చేతను, "అన్యథా గ్రహించుటచేశను - | అనగా (భాంల్‌వేతను 
బద్దులెయున్నారని భావము. (పాజ్జుడై తె "కేవలము అజ్ఞాన 
న డె మాతమే యున్నాడు. ఈ మె మై విషయములే గ్‌ 


శ. వివరింపబడినవి. 


ఆ తురీయములో ల అనగా - అజ్ఞానము 
గాని అన్యధా గహణముగాని లేదనిన ఆ తురీయమునకి యీ 
(వొజ్జునకు వాస్తవములోగల భీదమేమి యని మనకు సంజే 
హాము కలుగవచ్చును. 


నిశేధముచేత లతణము వెప్పునపుడు శిష్యుడు 
సహజముగానే యీది నిసే,ధింపబడలేదో అదియే పరమాత a 
యని పాొరణూాటుగాొ (గహాంచుట సంభవించును. పూర 
మంత్రములో గొడపాదుడు చ స్వప్నావస్థ కాని స్టే 
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తురీయమని చెప్పియున్నాడు. కావున శిమ్యుడు, . అమన 
నది సుమ ప్వ్యవస్థయై యుండవచ్చు నని త. 
(పాజ్జుడై. మయీయుండి యుండవలయు నని ఒక నిశ్సయమునకు 
స. ను. ఈ అపోహను నివారించుటకుగాను ఈ కారికలో 
ఆ తురీయమును ఉపపతి త్రిపూర్ణకముగా మరికొంత వివరించు 
చున్నాడు, 

సుషు ప్టిరహీతమైన ఆత్మత_ త్త్యమునకును విషయ 
(పపంచ రహితమైన సుము ప్తి రసి యునటు స్పష్టముగా తార 
తమ్యమును చెప్పుచున్నాడు. ణా _స్తవములో స సుము ప్రి కు ఆర్య 
ముచేసికొని (గహించుటయె మునకు కష్ట్టమె యున్నది. ఆ 
యుపనివత్తులు సువ ప్తిరహీతమైన యా పరత_త్త్వమును 
క క (పయత్నించునష పుడు నిజముగా దానిని 
(గ్రహించుట మనకసాధ్య మే యగుచున్నది. 


సుషు_ప్ప్వభిమానియగు (్రాజ్ఞడు సత్యమునుగాని, మిథ్య 
నుగాని, మంచినిగాని, చెడునుగాసి, ఆత్మనుగాని, అనాత్మను 
గాని చేనిని ెలిసికొనలేకున్నాడు. ఆ సును షన సర్వ 
సంపూర్ణ మైనదిగాని, శుద్ధచై తన్యరూ వముగాన. కాదు: 
సుమ _ప్తవస్థలో మనము శేవలము మూర్తీభపించిన యజ్ఞాన 
మునే యనుభపించు చున్నాము. 


చీకటిని చూచుట యనగా |పకాశమును చూడకుండుట 
యగుచున్నది. తురీయము నిత్యజ్ఞాన స్వరూపము. కావున 
చీకటి వెలుతురులవలె (పాజ్జ్ఞతురీయములు పరస్పర విరుద్ధముగా 
నున్నవి. సుషుప్తవస్థలో “నాశేమియు తెలియలేదు” అని 


తనమ (పకరణము గ! 


శెలిసికొనుచున్నాము. తురీయావస్థలో నాకన్నియు తేలియు 
నని సదా భావించుచున్నాము. శుద్ధ జ్ఞానస్వరూపమే తురీ 
యము గావున డాని నై జత_త్త(ము జ్ఞానమే యగుచున్నది. 

దీపమును | పకాశింప చేయుటకు మరియొక [పకాశము 
అవసరములేదు. అది తానే _పకాశస్వరూప మగుచున్నది. 
అళ్లు జ్ఞానరూపమైన _ అతగ్గను_ తెలిసికొనుటకు మరియొక 
జానవుక్క-రలేదు. తురీయము లేక ఆత శ్ర క్షానస్వరూపము 
గావుననే కారికాకారుడు దానిని “సర్వదృక్‌ - సమ_స్తమును 
చూచునది” యని సూచించి చెప్పుచున్నాడు. 


క్రా॥॥ ద్వెతస్యాగహణం తుల్యముభయోః ప్రాజ్ఞతుర్యయోః | 
వీజనిదాయుతః (ప్రాజ్ఞః సా చతుర్యే న విద్యతే 11 ౧౩ 
సుషు ప్తిలోను తురీయములోను కూడ డ్వైతమును 
(గహించకుండుట సమాన మ యగుయున్న ది: అయితే _వాజ్ఞుని 
యందు కారణమైన అవిద్య నిదాణమై యున్నది. తురీయ 
మందు అవద్య లేనేలదు, 


వి రెండు శ్లోకములను చదివిన తరువాత డీర్ష ముగా 
ఆలోచించిన మనకొక సందేహము కలుగును. అట్ట పం-జీవా 
మును ఇచట నివారించుచున్నాడు. సుషుప్తిలో మనకు ద్వైత 
భావము లేదని చెప్పియున్నాడు. అక్ష తురీయములోకూడ 
చైతన్యము చెకి దొచ్చుకోని వచ్చు ఏిషయ। పపంచ మేదియు 
లేదు. ఇట్లు తురీయములోను, సుషు_ప్టిలోను కూడ అృద్వైెత 
భావము సమానమైన యెడల తురీయము సువ ప్తికంబు యే 
విధముగా భిన్న మైయున్నదది ? రెండింటిలోను అదై (తభావము 


rp) మా 6 డూ కో ప పని షుత్తు 
సమానవముగుటచే తురీయము సుమ ప్లికంకు ఇన్న మైనదికాదు, 
పపంచములోని నాస్తికులు, అందును ముఖ్యముగా సామ 
వాదులు, తమ అపోహలను బలపబుచుక్‌ "నుట్నకి, మతము 
శేీవలము గుల్ల, కల్ల యని రుజువుపరచుటకుగాను యిట్టి మంత 
ములకు నెనె యర్థములనే (గ్రహించి కొన్ని నిర్ణ పకల! 
చేయుచున్నారు. అట్టివారు చాలమంది నా వద్దకు వచ్చి 
నన్నుయా శై (పశ్న వేసినారు. వారికి సరియైన మాజా. 
మిచ్చిన పిమ్మట “వేదాంతము (పజానీకమునకో మానసిక, 
వైజ్లానిక మత్తులోని ఆనంద. సితిని సూచించునది అగు 
మున్నది అని ఏ వారు ఛావించుచున్నారు. ఇట్టి కుతర్క_ము 
విషయమును సరిగ్గా అరముబేసికొనకపోవుటచే సంభవించు 
చున్నది. ఎంత సూత గమైనదై నప్పటికిని, కేవలము బుద్ధి 
నూ తముచేతనే ఆ ఉపనిపత్తులయొక్క- భావము (గ్రహింప 
శక్యముకాదు. ఆ ఆశయములను స(యముగా, హృదయ 
భావముతో జీవించుట మా(తము చేతనే ఆ వేదాంతము 
యొక్క_భెవము (గహింపశక్యమగుచున్నది. 

ఇచట సుమ పికిని తురియమునకు గల భేదము 
స్పష్టముగా వివరింపబడినది. సువు వకలయూానియగం _వెజ్ఞుడు 
త _త్త్వమును తెలిసికొన లేని అజ్ఞానదశలో నుండును. ఈ అజ్ఞా 
నమే విషయ్మపపంచమునకు కారణమగుచున్నది. కాని తురీ 
యము “సర్వ! దష్ట షి యైన త _త్రమగుటచే అచట అజ్ఞానము 
లేదు కావున అది సుమ_హ్హ్యవస్థ కానేరదు. 


ఆతా,నండానుభూతినందు శణములు సదా సంపూర్ణ 
బ్రకాగనమూా నస ప in జ 
(ప్రకాశ నై, జ నస్యరూ త సర్వవ్యా_ప్తమైనదగుటచే 
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అచట అజ్ఞానము నిలచుటకు తావులేదు. అదియే నిత్యసత్య 
జ్ఞానతే_త్తగము. తురీయావస్థ ఒకదానికి పూర్వమైనదిగాని, 
మంయొకదానికీ పరయమెనదిగాసి "కాదు, అది నరుడా ఉన్న చే 
శావున అది ఒకదానికి కారణముగాని కార్యముగాని క 
రదు. శుద్ధ జ్ఞానస్వరూపమగుట చె అందు కారణబద్గమగు 
సుషు_ఫ్థవస్థ యుండజాలదు. 

క్రొ॥| స్వష్ననిదాయుతావాద్యో పొజ్జ స్త్వ స్వప్న నిదయా | 
న నిద్రాం పైవ చ స్వస్నం తుర్యే పశ్యంతి నిశ్చితాః!! ౧౪ 


విశ్చలే జసులు న్మిదడాస్వష్నములతో కూడియున్నారు. 
పాజ్ఞుడు స్వష్నరహితని దత కరూడియున్నాడు. తే _త్లజ్ఞులు 
తురీయవమందు ని దనుగాని స్వష్నమును గాని చూడరు. 


ఆ పరమాత్మ న్గూల చేహాభిమానిమై, నానాత్య విశిష్ట 
బాహ్య ప్రపంచమును చరాచునపుడు అతడు జాగదవస్థలో 
నున్న విశ్వుడగుచున్నాడు. అ యా పరమాత్మ భాతిక 
రూపమునుండి విరమించుకొసినపుడు ఆ విషయ ప్రపంచము 
అతనికి లేనిదే యగుచున్నది. ఇట్లు "భాహ్య! పపంచమునుండి 
ఏరమించుకొనిన యతడు స(ప్నావస్గను పొందినవాడై మనో 
బుదులతో కూడిన సూయ శ్రశరీరాభిమాని యగు తె జసు డగు 
చున్నాడు. ఆ లె జసుడు స్యష్ను_పపంచమునందు సూత 
విషయానుభవములను పొందుచున్నాడు. విశ్శృలెజసు లిద్దరు 
స్వప్నని దాయుతు లై యున్నారనగా వారు కార్యకారణ 
=e యున్నారని కారికాకారుని భావము. కొని (ప్రోజ్ఞుడు 
స్వష్నరహిత ని దామా[ తమువేతనే బద్ధ్యుడె యున్నా డనగా 
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జి 


~_H 


అన్యధ్యాగహణములిని అజ్ఞానము మూ తమేగల "కారణ 
రూపుడై యున్నాడు. అనగా నచట అన్యధా గహణముగల 
జా|గత్సప్న ములు లేనిది, కేవలము అ|గవహాణరూపమైన 
అజ్ఞా నము - అనగా అవిద్య మా|తమే యున్నది అని 
భావము, 

య -కారికాకారుడు మనకు పరిచితమైన జా గత్స్యప్న 
సుష షృవసలదాంరా మనకు అపరిచిత మైన యా తురీయా 
వస్గను బోధించుట కె (పయత్నించుచున్నాడు. కావున మనక 
అనుభవములోనున్న స్యసష్న సుమ పులు ఆ తురీయములో 
లేవని చెప్పుచున్నాడు. 

“బది కేవలము బుద్ధిబలముచేత యూహింపబడిన 
వెదాంతత_త్హము మాతమే కాక్క ఇది పలువురిచే తెలిసి 
కొనబడి యనుభవించి జీవించిన త త్రము” అనియు, 
“మనముకూడ అనుభవింప యోగ్య మైనదనియు రుజువు పజచు 
టకుగాను ఈ సత్యమును ఆ నాటి బుషులు యనుభవించి 
తెలిసికొని యున్నారని కారికాకారుడు (పక టించుచున్నాడు, 
కావున మనమి శ్లో కముద్యారా ఆ తురీయావస్త మనము 
దై నందిన . జీవితములో అనుభవించుచున్న జా|గత సన్న 
సుము _ప్యవస్థలకు అతీతమైన యవస్థయని (గహించవలెను. 


ఆ ఆతౌానుభవవమునునది యొక విషయము కాక 
పోవుటచే అదియొకదానిచే | గహింపబడునది కాదు. తురీయ 
మనగా నిర్విషయక మై, అఖండమై, వకజాతీయమైన శోద 
జ్ఞూనస్వరూపము. దీనిని గుణించి మరికొన్ని వినరములు తరు 
వాత శ్లోకములో క నుగొనగలము, 


} 
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కా "అన్యధా గృహ్హతః స్యప్నో నిద్రా తత్త ఇమజానతః 
విపర్యాసే తయోః కీజే తురీయం పదమళ్చు తే 11 ౧౫ 


స్వష్నము త_త్త(మును అన్యథా గహించుటచే గలుగు 
చున్నది. సుమ పిత _త్రగమును తేలీసికొనకపోవుటచేత అనగా 
త త్తంముయొక్క- అజ్ఞానముచేత కలుగుచున్నది. ఇట్టి అన థా 
[గహణ, అ గహణరూప విపరితజ్ఞానము నశించుటవేత త్రురీ 
యము పాందబడుచున్న ది. 


అ తురీయావస్థను ఎప్పుడు పొందుచున్నా డను చానిని 
ఈ శ్లోకము వివరించుచున్నది. అన భా గహణముగాని అనగా 
ఉన్నదానిని మవేరొకవిధముగా [గహించుటగాని, అ గహ 
ణముగాని అనగా ఉన్న దానిని ఆన్నట్టు (గగహాంచకపోవుట 
గాని లేనప్పుడు అనగా సదా స్యష్నములు లేనప్పుడు (భమ 
నశించి తురీయము పొందబడుచున్నది. బ్రిచట న ప్నమును 
మాత్రము చెప్పి జా గదవస్థను చెప్పకవోనవుటవే నా త త్తే 
దృష్టిలో ఈ జాగత్స్యష్నములు రెండును సమానమే యని 
తెలియుచున్నది. అనగా (తాటిని సర్పముగా భావించినను 
కళెపుల్ల గా భావించినను త్ర _ర్హమును అన్యథా (గ్రహాంచు 
టయే యగుచున్నది. కావున యా జా గత్స్యప్నా వస్టలలో 
శెండింటను మిథ్యాజ్ఞునము సమానమే యగుచున్నది. 


తురీయము ఈ మూడింటి! అతీతమైనదని యొ 
శ్లోకము వివరించుచున్నది. నిదయనగా త్ర _త్స్వీముయొక్క_ 


అజ్ఞానము. అట్టి అజ్ఞానమే యా త_త్తగమును అన్యథా (గ్రహిం 
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' చుటకు కారణమగుచున్నది. అనగా అజ్మునమువలన కార్య 
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ఆ) 


రూపమైన జాగ త్ర న్వైపషములు కలుగుచున్నవి. ఇట్లు మనము 
కారణమైన అవిదంను, కార్యరూపమైన నానాత్వ్య విశిష్ట 
పపంచమును అతీ, కమించినయెడల తురీయావస్థలో ఆ సత్య 
త స మును అనుభవించగలుగు చున్నాము. "కారణమైన 
అవిద్య సత్యత _త్త్వమును -జెలిసికొనినంత నె నరము. 
కారణము నించగానే కార్యాల మైన దృశ్య మరస 
మంతయు లేనిదగుచున్నదది. 


కా।॥ అనాది మాయయా సుపో యదా జీవః (పబుధ్యతే | 
అజమనిద్రమస్వప్నమ ద్వైతం బుధ్యతే తదా ॥ ౧౬ 
అనాదివూయచేత సుప్తమైన జీవుడు జాగ్భతుడు 

కాగానే యాతడు తనను. అజునిగన్తు స్మి దాస్వష్నములుళేని 

వానినిగను, అదై (తునిగ ను 'జెలిసికొనుచున్నాడు. 


వేదాంత సాధనవేతను, ధ్యానముచేతను ఆ దివ్యవైశ 
న్యమును తెలిసికొని (పబుద్దులెనంతనే మనముకూడ అతీ శ్ర 
ముగానాత _క్హకమును అనుభవించగలుగుచున్నామని మనకు 
నమ్మకము కలిగింప కారికాకారుడు [సయత్ని౦చుచున్న్నాడు, 
ఇట్లు మాటిమాటికి కారికాకారుడు మనకభయమిచ్చుటనే 
ఈ యుపనిషత్సత్యములు శివలము ఊాహాోగానములు -కౌవనియు 
(పతిసాధకునకు నిత్వ జీవితములో అనుభవ యోగ్యము[ 
యనియు తెలియుచున్నది. 

మానన్ర డప్పుడు ళ్‌ ఆత్మత _త్త్వము న 
శుద్గవై చైతన్యము” అని తెలిసికొనలేని | భమరూపమైన సుష కీ 
భోనున్నాడు. ఇట్ట సుమ ప్రి సృష్టి కాలమునుండి యనాదిగా 
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యతనియందున్నది. అనగా అనాదికాలమునుండి యిప్పటి 
వరకు మనము సుమ _ప్వృవస్టలోసె నివసించుచున్నాము అనిన 
ఆ సత్యత_త్త్వమును "తలిసికొనలేని నిదలోనే యున్నాము 
అని భావము, ఇట యీ జీవుడు తన యనాది ని దనుండి 
మేలొ-నినచో 'అనిదమై, అనాదియె, అదై (తమైన అ 
అత్మ తృత్వమును "ఆలిసికొని జాగ్భతిని పొందుచున్నాడు. 


అసష్నం - స్వప్నము "లేనిది యనగా అన్యథా 
జానములేనిది. ఈ భావమే యుపనిషత్తులలోకూడ చెప్పబడి 
యున్నది. ముఖ్యముగా నొ బుములు జ _త్రిష్టత - జా గత” 
యని (పబోధించుచున్నారు. మనముట్లు (పబుద్ధుతైన (భ్‌ వు 
మూలక మైన స స్గవ్నావస్థ నశించయయన్న ది. ఇట్లు త్ర _ల్వేమును 
గహించినచో మనకీ సుఖదుఃఖములు, ఆద్యంతములు, జనన 
మరణములు గల [పపంచమే శలేనిదగుచున్నది. అనగా అహం 
కారరాపజీవుడు సంపూర్ణ ముగా శాశతముగా నశించిపోవు 
చున్నాడు, 

సంసారముంతయు అహంకారరూవ జీవునశే కలదు. 
అహంకారము నశించిన సంసారము నశించును. అహాంకారము 
ఎట్లు సమకూడెనో, డానివలన |భమాత గ్మమైన భిన్న భావము 
మున కెట్లు కలిగినదో అనునది యిదివటెకి వివరింపబడినది. 


వ్తట్లు ame అత్చత _త్వీమును (గహించినంత నె, అవిద్య 


| 
|| 
| 
/ 
| 


సి 


తత్కార్య మైన (భమాదులు నఠించుచున్నవి. 


కర్రా] (పపంచో యది వర్తేత నివ ర్రేత న సంశయః | 
మనూయామ్ర మిదం దె్యతమదై నలం పరవమారతః11 ౧౭ 
సో ow a 
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.. ప్రపంచమే యదార్ధమైన యది నశించియె యుండును, 
ఈ' దై (తమం౦తేయు మాయ మ్యాతమె. అద్వైత మొక్క 
టియు! పరమార నః — 
~- పూర్వవాం తములో సకాల [రంకు న... 
మెనంతనే మున మనుభవించుటకు ఆ అై దత త్ర _త్తంము 
మా|తమే మిగిలియున్నదసి "తెలిసికొంటిమి. సాధారణ సాధకు 
డిచట సంచేహమును పొందవచ్చును. కావున యిచట ఆ 
విషయము వివరింపబడుచున్నది. ఆ (పపంచము సిజముగానే 
అ _స్పిత్వము, కలిగియుండినయెడల అప్పుడి సంశయము న్యాయ 
మైన చాయగుచున్నది. (పపంచస్టితియే (భాంతిమూాలకమగు 
లకే కొటీయందు ' సర్ప భాంతివల అది లేనిదే. యస 
చున్నది. కావుననే: _సత్యత _త్వజ్నునము కలిగినంతనే అది 
అదృశ్యమగుచున్నది. | 

. (పత్యతుముగా : చూచుచున్న నానాత్వ విశిష్ట (పపంచ 
మునేనమిి, అట్లు చూడని యా యడె దత యాత కే. _త్త్యమును 
నదుల. వారికిది (పత్యుత్త త్రరచమె యున్నది. శ. శంకరా 
చార్యులు తమభామ్యములో ని Tr రజ్జు సర ఎ[భాంతి 
యుదాహరణ _ దారా వివరించుచున్నారు. "శాటియందు 
సర్పమును చూచుచున్నను, సత్యమైన రజ్ఞుజ్ఞః నము కలిగినంతనే 
అద్వితీయమైన రజ్జువొకటియే .. మనకు గోచరించును. అశ్లే 
(భాంతమైన యో (పపంచమును చూచుచున్నను, సత్యమైన 
ఆ ఆతృత త్త త్ర మును (గహించినంతనె యడ ద్రతేమైన యా 
త్ర _త్త్వ్వమొక్కటియే మునకు గోచరించును. శ్లోకములోని 
పూర్యార్థమున అనుకూల తర్కము కలదు. “పపంచములేదు, 
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అదియున్నయెడల 'నశించెడిది. నశించలేదు కావున యది 
శేనిడే యగుచున్నుది. అని. ఇట్టి నానాత్యవిళిష్ట (పపంచము 
నిజముగా ఉన్నయెడల తప్పక నశించెడిబే. కాని యది యా 
సత్యతే _త్వములో యుండియుండలేదు. డై. తేము (భాంతి 
మూలము. అడి గతమే సత్యము. 


కా॥ వికల్పో వినివ ర్తేత కల్పితో యది కేనచిత్‌ | 
ఉపదేశాదయం వాదో జాతే దె పతం న్లో విద్యతే॥ en 
(wg వూ 3 


ఎవరై న యిట్టి భావములను సంకల్పించిన యెడల యీ? 
వికల్పములుకూడ నివృల్తీయై యుండును. కాని యూ వాదము 
శేవలము ఉపదేశముకొజుకు మాత్రమే యగుచున్నది. తత్త్వ 
మును తెలిసిక "నిన విమ్ముట యూ చ్వ్వైలేము డరదదటు 


పూర్యమర్శతమును ఏివరించినంత నే మొక పూర్వ్యాపతే, 
లేచి “అయ్యా ! మరు చెప్పినట్లు (పపంచమంతేయు మిథ్య - 
భాంతిమూూలము మాత్రమే యమైెనయెడల, బోధించు గురువు, 
బోధింపబడు శిష్యుడు, బోధనా! ia ౦థము అన్నియు మథ్య 
యేనా? అంతయు [భముయీనా! ” అని (పశ్నించుచున్నాడు. 


ఆ వేదాంతియు అబే సమాభానము సిచ్చుచున్నాడు. 
ఆత బోధకలిగిన సమయములో ఈ శిమ్యుడు, సుమను, 
శ్యాస్త్రము అన్నియు మిధ్య యే. ఆ పరమూత్మయందు గుగున్ర 
లేడు, శిమ్వడు లేడు, శాస్త్రము చేదు. ఈ మూడును “కేవలము 
ఉపదేశముకొజుకే యైయున్నవి. ఆ పరమాత్మను పొంది 
యందలి _పూర్మత్వమును అనుభ వించునంతవజణుకేీ యివి 


ర మా౦డూకో్య పని షు 


యన్నియు యుపవయోగపడుచున్నప్‌. ఆ సత్యత _త్త్వము నను 
భవించు తణములో యీ నానాత్వము అతనిచే (గహింప 
బడదు. ఆత్మయందు విషయములేవియు నుండజాలను. అద్ది 
నిర్విషయము. 


ఇచట పూర్వార్థ ము కొంత తర్క_మును కలిగియున్నది, 
సాధారణముగా చేదోంతచర్చలలో నిటి తర్క_మును నుప 
యోగించెదరు. “ఈ ప పపంచమే యొక 'యూహామాతమైన 
వికల్పమైన వెంటనే యది నివారితమైయే యుండెడిది. కానన 
దది ఉఊహామాత్రము కాదు.” ఈ వాదముచేత అజె బ్రైతులకు 
అనంగీకారమైన (పపంచ అస్పిత్వము సిరపరుపబడినది. గొడ 
పాదుని అదై (తసిర్ధాంతమునకు రం! థా న్యెషకులై న కొంత 
మంది విమర్శకులు దీనిని యపార్గము చేసికొనిరని తెలియు 
చున్నది.. “ఈ [పపంచము ఎవరిచేతనై నను సృష్టింపబడిన 
“యెడల నిది నకించియె యుండును కాని యా సృష్టి యాభాస 
మాత్రమే మై యున్నది. సత్యము కాదు. ధ్యానము ద్యారా 
ఆ పరమాత్బను తెలిసికొనిన యెడల దై (తభావమే 
యుండదు” అని యిచటి తాత్పర్యార్థమై యున్నది. ఈ న్గోక 
ములోని యుత్త తృరార్థము “పరమాత డను -కెలిసికొనినంకనే 
[ప్రపంచము అంతమగుచున్నది” యను విషయమును రుజున్ఫ 
చేయుచున్నది. 


మం।॥ సోఒయమాత్మాఒధ్యకర మోంకారో ౬ ధిమా(త్రం 


పాదా మాతా మాకతాశ్చ పాదా అకార ఉకారో 
మకార ఇతి।! రా 
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ఆ ఆత డర అక్షరముల దృహ్లా రీంకారమగు 
చున్నది. ఆ ఓంకారము దాని మూ్యూతలద్యారాను ధంనుల 
దాంఠాను పాదములుగా విభజింపబడినది. ఆ పాదములే 
అందలి మా|తీలు. అందలి మా తలే యా పాదములు. అందలి 
అతరములు అకార, ఉకార, మకారములు,. 


ప్పుడు ఓంకారమువై చర్చ చేయుటకై యుపనిషన్నం 
(త్రము మరల పారంభించుచున్నది. పూర్యమం తములలొ 
ఈ “ఓంిను గుజించి విఫులముగా వివరింపబడినది. ఆత ఉశకళా 
చతుప్పాదములతో సంబంథించినంతవజకు ఈ “ఒం” వర్టితే 
మైనది. ఇప్పుడా “ఓం” లోని మూడతరములకు సంబంధించిన 
వటకు వాటి సూచనలు  వివరింపబడుచున్నవి. ఇంతకు 
పూరంయముకూడ 'ఓంి లోని మూడతురములమోాద నరుసగా 
చైతన ముయొక్క_ మూడవస్థలగు జాగత్స్వ్వస్న సుముస్తులను 
అరోవించుటకు (పసయత్నించిలిమి. ఇట్లింతవజుకు “సీడీ యు 
దానియొక్క. పాదముల విషయమై వివరించితిమి. ఇప్పుడు 
దాని యశురముల యర్థమును తెలిసికొనుటకు (సయత్నించు 
చున్నాము, 

_బ్రచట సీయుపనివత్తు ఆ మూడకురములు లేక యా 
(తిమ్మ తలే యా మూడు పొదములసి నిస్పంశేయముగా ధృఢ 
పబిచుచున్నదది. 
మం॥ జాగరితస్థాన్‌ వై శ్వానరోఒకారః (ప్రథమా 

మాత్రా ౬౬. స్తే రాదిమత్వాద్వా ఒ౬ ప్నోతి హ వై 
సర్వాన్‌ కామానాదిశ్చ భపతి య ఏవం వేద ॥ జ 


వ మౌం౦డూ కో పనీ షత 
MS యగు చె వై శానరుడు ఓంకారము 
లోని (వధమాతరమైన ' అ” కారము. ఈ రెండును ఆదిన్లై 
నవి యగుటచేతను సర్వవ్యాపి యగుటచేతను సమాన 
భావము కలిగియున్నవి. ఇట్లీ రెంటిని సమానముగా నెవడు 
-తెలిసకొనుచున్నా డో యాతడు అందరిలోను (పథముడై న 
ముఖ్యుడుగానై. wi పొందుచున్నాడు. 
సూల చేవాముతో నైక్యము పొందినపుడాయాత 
బాహ్యా పపంచ దృష్టిగలదై. స్థూల చెహాభిమానియగు వైశ్య 
నరునియొక్క_ యనుభవములను పొందుచున్నది. ఆ య 
దవస్థాభిమానియగు విశ్యానరుడే ధ్యాన సౌలభ్యమున్నక్తై ' అి 
అను ధ్యనివై యారోపింపబడినది. 


ఒక విషయమువై యొక భానమును ఆరోవించుట 
యనునది విగహరాధన యను రహస్య పద్దతి కలదగుచున్నది. 
ఒక గుండని రాతిపై న్‌వ్సని _పతిస్ట.ంచినాము. అటుపిమ్మట 
నొక భక్తు పడు ఆ రాత్‌ని భక్తి న సమిోావపిం౦చినపుడు అచట 
నొక దివ త్వమును అనుభవించుచున్నాడు. అంత నాతడు 
క లాసాధిపతియగు శివుని సాన్నిధ్యములో నున్నశ్లు భావించు 
చున్నాడు. అశ్లే మారణసాధనమగు శిలువయందు క్రైస్తవ 
డొకడు శ్రీస్తయొక్క దివ్య భావమును మా. 
"కావున కే _స్పవులు శిలువనెచట చూచినను దివ్యానుభూలిని 
పొందినపానై వసు పభువుయొక్క_ ఆశీర్వాదము నందినట్లు 
భావించుచున్నారు. 

అకు నిర్ణుణ| బహ నారాధించు వెదాంతవిద్యార్థి! 
కూడ (పాథమికదశలో నొక ఏకా గభావము కుదురుటకై 


తగమ (ప్రకరణము రికి 


నొక యాభారము ధ్యానమునకు ఆవశ్యక మై యున్నది. అందు 
రొజే శ్రుతి యిచట “టం” ధ్వనివై ఛ్యానమునుగూర్చి 
వివరించుచున్నది. “ఓం” యొక మూ ర్తిగాక ధ్యనియగుటచే 
నది కొంచెము కష్టతరమైన ధ్యాననాధన యగగుచున్న ది. 


విషయవిభాగములకు బదులుగా “ఓం” ధనిలోని 
యతురభాగములను, దానిపై యారోపిత మైన మానవ వ్యక్తి 
త్యమును మనకు వివరింపబడుచున్నది. ఇట్లా యా యతరము 
లవై నా యా వ్య క్రి తే ముల నారోపించుటచే వేదాంతములో 
కొత్త తృగాపవెశించిన ml) తన సూయ చేహముయొక్క.. 
(పథానభావమునే తాను ఈ ఒంకారమునె యారోోపించి 
ధ్యానముచేయ జ స. అ ఆ ధ్యానపద్దతియే 
యో మం|త్రములోను రాబోవు రెండు మం తములలోను 
విపులీకరింపబడినది. 


మనము రెండువస్తువులను వోల్చీచెప్పదలచిన ఉపమా 
' నోపమేయములకు 'రెండింటికిని మధ్య నొక సామాన్య ధర 
ముండి యుండవలెను. అట్టి సామాన ధర్మమే లేకున్న. 
శెండింటికి పోలికచిప్పుటశే పిలులేదు. “పాలు 'ేనెవలె 
నున్నవి” యని యనముగాని “వెన్నెల తెల్లగా పాలవలె 
నున్నది” యందుము. అచ్చు |శుతి జా గదవస్థాభిమాని యగు 
విళ్వుని “ఓం” కారములోని “అ” అను అతరముతో పోల్చి 
నపుడు కూడ నొక సామాన్యధథర్శమును చెప్పుచున్నది. * అ” 
అతరములోను విశ్వునిలోను సమానధర 3 'మేవునగా “సర్వ 
వ్యాపిత్వము” మరియు “అన్నిటికిని ఆద్యమై యుండుట.” 


94, మాండూక్యోో పనిషత్తు 


సర(ధ(నులకు “అ” ధ్వని మూలము. మూననుడు శేవ 
లము తననోటిని విప్పి కొంతగాలిని వైకి వదలిన చాలును. “అ 
ధని యుద్భవించుచున్నుది. ఈ అద్యతురమైన “అి అన్ని 
భాషలలోను కనబడుచునే యున్నది. శిశువు జన్మించి నంతనే 
"తాను [పపంచములో (పవేశించినట్లు (పకటన చేయుటకు కూడ 
ఆ” ధ్యనినే యుచ్చరించును. కావున “అ” అనునది యకత్షర 
ములలో కెల్ల ఆద్య మై యున్న ది. ద్రిక్తే యసన్ని యవస్థలలోను 
జా ప. అద్య మైయున్నది. స్వష్నము జ్య్మాగదవస్థలా "తా 
ననుభవించిన యనుభవముల పునరు శ(ద్రణయే యగుచున్నది 
"కావున యనుభవములలో కెల్ల అద్య మైనది జ్యాగదవస్థ్ర యగు 
చున్నది. 


“అధ నిచేతనే సర్వశబ్బములు న్నాను యున్నవి 
"కావున సర్వ వ్యాపిత్వముకూడ సరివోవుచున్నది. విశ్వుడు 
విరా|డూప మందినపుడు ఆకాశమే యతని శిరస్సు యని 
శుతిలో వర్ణి ౦పబడియున్నుది కావున వై శారనరుడు సర్వత్ర 
అగంంబయుని్మదుః 


ఇట్లు యీ మైక్యమును ెలిసికొనినవాడు మహోతు 
ని (శుతి చెప్పుచున్నది. “ఓం” లోని “అి కారమును మైల 
నరునితో వకీభవింపజేసి యెవడై తే “అి కారమును 
ధ్యానించునొ వాని కోరికలన్నియు సంపూర్ణ ముగా తీరునని 
శుతి తెలుపుచున్నది. మరియు నట్టివాడు [పపంచమాననులలో 
న్యగగణ్యుడగుచున్నాడు. తన తరములోనే యాతడు గార 
వఏింసబడుచున్నాడు. ఆధ్యాతీ ీ గౌధనలకు ఉఆత్ప్చాహమును 


తగమ (ప్రకరణము డర్‌ 


కలిగించి సాధనయందు |పవృత్తికలుగునట్టు చేయుటకై 
యుసనివత్తులు ఫల శ్రుతిని నుపాయముగా నలవరచుకొన్నమవి. 

కాని దీనిని వినినంతమా।తమునే యిట్లు సాధకుని 
యిందు (పవర్తింప జేయుట బుషులయొక్క._ న|క్ర్షమార్లమని 
నునము భావించెదముకాని నవనమన _స్పతశ్యా స్త్ర పకారము 
మాచినచో నిత్యజీవితములో మానవుని వ్య క్కిత్యము నభివృద్ధి 
సజచుకొనుటకు నిది యావశ్యక మని తెలియుచున్నది. జూగ్భ 
శ్రుడైన విళ్యునియందు ఇట్లు “ఓంి కారమును జపింపదలచిన 
అతని మనో బుద్దులు తప్పక ఫుష్టినొంది తీరును. తత్భలితముగ 
సతడు నతిచురుకుగను,  సమతాభఖావముతోను గడుపగలుగు 
చున్నాడు. అట్టి వ్యక్తి కావులోఛభములతోకూడిన నేటి నవీన 
యుగములో సఫలుడై నృశనృృత్యుడగునని చెప్పుటకు ఎట్టి 
వేదాంతియు నవసరములేదు. సాథారణమాననుడై యుండిన 
యట్లి సాధకుడు సంపూర్ణజ్ఞానియగుటలో సందేహము లేదు. 
మనలోని నిపిద్ధఫావములవలన నే మనము అశ క్రులముగను అస 
నుద్టలముగను పీచమానన్రలుగను తయారగచున్నాము. కాని 
ఒక మానవునిలోని పూ రషవాసనలను, మానసికలోపములను 
తొలగించి పోత ఎహొంచిన యెడల సొతడు తప్పక సర్వ 
సమర్గుడె, సర్యశ క్తి మంశగుడై, జ్ఞానియ, జీవితయులోది సమస్త 
పథములలోను సాఫల్యమునంది నృగికృత్యుడగుయున్నాడు. 
మం! స్వప్న సాన స్రైజస శళాతో దింతీయ మా(త్రోత్క_ర్దా 

దుభయత్యాదోత్క-ర్ల తిహ వై జ్ఞాససంతతిం 

సమానశ్చ భవతి నాస్యాబహ్మావిత్కులే భవతి 

య ఏవం వేద ॥ aa 


స్త మొ ౦డూ కే సుని షక్రీ 
స్యప్నావస్థాభిమానియగు తైజసుడు *ఓంి కారము 
లోని రెండవయతీరమగు “ఉి కారము సమానములు. ఉత్కగ్జ 
రెండింటి నుధ్యనుండుట అనునవి వీనికి గల సామ్యుగుణములు, 
దీనిని తెలిసికొనినవాడు. ఉత్తమజ్ఞాని యగుచున్న్నాడు... ఆతడ్స 
న వమా చమూడబడుచున్నాడు. ఆతని కులములో _బహ్మ 
సాస్‌ సాడు పుట్టజాలడు. 
వి గహారాధన పద్ధతినే వర్ణించుచు, ఆ నున్న 
ర0డవయతరమైన ఆ పెని " యెద్దానిని యారోవీంచ్చి 
ఛ్యానించవలెనో 'వివరించుచున్నాడు. స్వవ్నావస్టలోనుండి 
స్వాప్నికవిషయముల ననుభవించుచు స్వప్నమును కు 
తెజసుడు యీ 'ఉి అతురమువై యారోపించి ధ్యానించ 
వలెను. అట్టి ధ్యానమునకు వీలగునట్టుగా  బువులు యీ 
'రెంటియొక్క.. సమానధర్మములను వివరించుచున్నారు. 


ఆ She . మొదటిది ఉత్కంర్ష . అకారము 
తరువాత వచ్చుటచే ' “కారము ఉత్కృష్టమైనది. అస్లై 
జ్యాగదవస్థకంకె న ముగుటచే ర సన ఉత్కృష్ట 
మైనది. విళ్వుడు తన జ్మాగదవస్థలో కలిగిన యనుభవములను 
సేకరించి మనస్సులో భ|దపరచుకొనుచున్నాడు. ఆ యనుభ 
వములే స్వప్వావస్టలో పిశాచములవలె నూత రాస సమును 
ధరించి స్వప్న రూపములో బయలు వెడలుచున్నవి. 


రెండవధరమేమనగా 'ఉి కారము అకారవుకారము 
లకు మధ్యనున్నది. లు సవ్నావస్థకూడ జా|గత్సహ్నము 
లకు మధ్యనున్నది. కావున యిట్టి “డి కారమువై _తేజసుని 
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నారోవీంచి యెవడు ధ్యానించుచున్నాడో వాని మనో 
బుదులు పుష్టి చెంది యభివృద్దిపాందిన వై యూాతనిని సమ్యక్‌ 
జ్ఞానీగా తయారువేయుచున్ని. ధనాళతోనిండిన యీ దిన 
ఘులలోకూడ అట్టి మేధభానులకు సంఘములో ఉన్న తస్థానము 
ఉండియే యున్నది క కదా. డాలశే చేవుడై యుండు పాటా సత్య 
చేశములలోకూడ. అట్ట + మేథావుల మేధస్సు (పశంసింపబడు 
చునే యున్నది. చేదకాలమునాడు సామాన్య వజాసికమునకు 
కూడ. ఆ సరత _త్హృవిషయకి మైన జ్ఞానముండి యుండెడిది 
కావుననే నాటి ఆర్య సంస్కృతి అథ్యాత్నిన జీవిత విలునలచై. 
ఆధారపడి యుండినది. కానున గృహాస్థునకు ఈ “టం” 
ముం! 'త్రోపాసన వంశ గొరవమున్క అభా నో సంస్కృతిని 
నిలువచెట్టుటచే అది యానాటివారెకి మిక్కిలి [పోత్చాహాకర 
ముగ నుండెడిది. 


_ శేటికకూడ తం|డి యింజసీరు అయిన సుతుని ఇంజ 
షరుగాను, యాతడు తొనల న తన సూతుని డాక్టరుగాను 
శయారువేయవలయునదియే కోరుయండ న. అనగా తన 
వృ ్తి తిని తన పుతుడు అందుకొనిన “తోను సఫలుడై నట్లు 
భావించును. ఇట్ట మన _స్పతేరము ననుసడించియె యుపనివుత్చు 
ఓం’ మం (తోపాసన చేసినవెసి వంశంలో _ పి జ జాన 
శూన్యుడు, సంస్క సతీ పిహీనుడు స 'ట్టహోతని చెప్పుచున్నది. 


మం|| సుషు పస్తొానః ప్రాజ్ఞో మరో త పాతీయా నూ (తా 
మితేరపీతేర్వా | మినోతి హా వా ఇదం సర మపీతిశ్చా 
భవతి య ఏవం వేడా N రాగా 
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పూర్వ మం|తములను రాంటిని శద్ధగా ననుసదించిన్ల 
వారికి *మి  కారముతో సుషు_ప్వ్వఖిమానియగు పాజ్జని 
మైక్యము ఎట్లో తెలియగలదు. ఇచటకూడ నీ మకార 
(్రాజ్ఞుల నడువు నెండుసమానధర శ్రములు కానవచు చున్నవి, 
కి యనగా కొలత, యని యర్లము. ఉదాహరణ - ఒక 
అవున్నుసిళ్ళను కొలుచుటకు ఒక అనవున్నుగ్లాసు కావలెను 
కడా. ఇదివరకు కొలవని సీటిలోనుండి కొంత నీటిని తీస 
అవున్పుగ్గాసును నింపెదము. అవున్సుగ్లాసు నిండగానే దానిని 
మరియొక పా|తలోనికి వంవెదము. ఇచట అనున్సుగ్లాసు 
దృష్ట్యా నీరు నింపబడుచున్నది. మరల వురియొక , పాతలో 
వంపబదుచున్న ది. ఓం కారములోని యీ వుకారము సువ 
_ప్య్యృభిమానియగు ప్రాజ్ఞునితో పోల బడుచున్నది. అకార, 
ఉకారములు ఓం ను ఉచ్చరించునపుడు మకారములో లీనవుగు 
చున్నవి. మరల మనము ఓం ను ఉచ్చరించునపుడు ఆ అకార 
. ఉశారములు మకారమునుండి బయలువెడలినట్లు గోచరించు 
చున్నది. అట్లే సుషు_ప్యవస్థలో జా గత్స్వష్నములు లెనమై 
అద్వితీయమైన జ్ఞానమును కలిగియుండును. మరల మేల్కా-ంచి 
నపుడు యిట్టి యభేధమైన వకాంతావస్సనుండి యీ జ్మ్యాగ 
త స్ర్రసష్షములు వె కుపికి బయలు వెడలినట్టుండును. ఇట్ట సామ్యము 
చేతనే మకారమును సుమ వ్లిని యొక మానముతో పోల్చ 
గలుగుచున్నాము. మరియొక సౌమ్య మేమనగా మకారము 
లోను సుష ప్లిలోనుకూడ నానాత్వము, విభేధములు నశించి 
వకత్యమే తోచుచున్నది. ఈ విధముగా దీనిని యర్థము చేసి 
కొనగలిగినవాడు సమస్తమును సవ్యముగా అర్థముచేసికొన 
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గలుగుటయేగాక చాహ్వాభ సంతం ములయాలితు జరుగు విషయ 
ములనువొగుగా పరిశీలించి యొక సరైన నిర్ణయమునకు రా 
గలుగుచున్నాడు. ఎట్టి విషమ పరిస్థితి మైనను ఆతనికి సులభ 
సొధ్యమగుచున్నది. ఎట్టి దురవగాహమైన విద్యయినను 
అతవికిసులభ (గాహ్యమగుచున్నుది. అతడు (గహింపలేని'బె 
యుండదు. 
క్ర విశ్వస్యాత్య వివక్షొయా మాది సామాన్యముత్క-_టం | 
మాతా సం,ప్రతిపత్తె స్యాదా ప్రి సామాన్యమేవచ 11 ౧౯ 
నిశ్వునకు ఓంకారములోని 'అి కారముతో సామ్యము 
ఇప్పవలసివచ్చినపుడు, ఆ శండింటికి మధ్య “సర్యన్యాసితేంము” 
'అదిమత్వ్యము అను రెండున్న సానూన్యగుణములగు 
చున్నవి. 
బువషులు చెప్పిన ఓం మంతోపాసనా పాఠమును 
మనకిపండు  గొడపాదుడు సం గహాంచి. చెప్పుచున్నాడు. 
న E> ప్రాదున్నా 
ఇట్లా ఉపనిషన డం ట్రములను సం! ౫పాంతుటయే కాక కొంత 
౧౧ ఆ 
మార్పుకూడ చేసినట్లగపడు చున్నది.  ఉపనివత్తులో అకార 
ళం అవే 
మును విశుంనితో పోల్చినపుడు. ఆ కేండును_ “ఆన్యశత్యముి 
లేక సర్భవ్యాపీత ము గలవి అని చెప్పియున్నారు. కాసి 
గాడపాదుడు అవి (పథమములు వువయు సగర్వవ్యాపకి ములు అని 
పోలిక వెప్పునపుడు “లకి అను అర్హనునకు బదులుగా 
“మరియు” అను అర్థమును వివరించెను, 


ఇట్లీ వివరణలోగల భీదములే కొంతమంది. నిమ్మ 
రులు “కారికలే ముందు (సాయబడేనపి, టుతనచువాత నీ ఉప 
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నిషత్తు [వాయబడినది”” అని నిర్ణ యించుటకు అవకాశమును 
కలిగించుచున్నవి. ఇది సత్యము కాద ఇట్టి ఉ దెకముతో 
కూడిన నిర్ణయములు మన పవ్మిత భారత జేశేమునకు తేగవ్చ, 
ఉపనిషత్తులలో “ది యనగా మరియు” అను అర్థము గలదు, 


పనిషత్తులలోని ఉదా_త్తభావములను, గంభీర సూచన 
నలను పాఠకులకు _ స్పష్టముగా విడమరచి  వివరించుటయే 
కారికాకారుని పనియైయున్నది. అతి జాగ త్తగా ఉపనిషత్తు 
లను పరిశీలించువారుకూడ యో చి అనుడానికి “అది చ 
బది” యను యర్థమునే సాధారణముగా [గహించెదరుగాన్సి 
“మరియు అను అర్ధమును వారు గహించలేరు. కావున 
గాడవాదుడు ఈ శ్లోకములో ఉపనివత్తులోని సూచనలను 
స్పష్టముగా వివరించువాడై. కొంతవరకు " ఉపనివదర్లముకం'పె 
భిన్నమువలె కనపడునట్లు వ్యాఖ్యానించి యున్నాడు. అందువే 
కారికలు _ఉపనివత్తులకంశు అర్వాచీనమైనవని _ చెప్పుట 
గుబ్లమునకు ముందుభాగమున బండని, సారధిని యుంచినట్లగు 
చున్నది. ఇట్టి పనిని కొంతమంది విమర కులు చేసియునా న్నారు! 


కా॥ తై జసస్యోత్వ విజ్ఞాన ఉత్క_ర్లో దృశ్యతే స్పుటం । 
మాత్రా సంప్రతిపత్తాన్యాదుభయత్వం తథావిధం!॥ ౨౦ 
_తెజసునకు ఓం కారములోని *ఉి కారమునకు, మథ్య 

' ఉత్కర్జ్య, రెండింటికి మధ్యనుండుటి అను రెండు సమాన 

ధర శ్రములు స్పష్టముగా గోచరించుచున్నవి. 

కా॥ మకారభాపే ప్రాజ్ఞస్య మాన సామాన్యముత్క_టం । 
పాత్రా సంప్రతి పత్ర్తౌతు లయ సామాన్యమేవ చ।। ౨౧ 
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పాజ్ఞునకును మకారమునకును సమానధథర శ్రములు 
గలను. అవి “భానముి” మరియు అన్నియు అందు “అయ 
)” [ nb న fal న్న శే 
నుగుటి” అను రెండు సనూనధ శ్రములు 


కా॥ త్రిషు ధామసు యత్తుల్యం సామాన్యం వేతి నిశ్చితః | 
సపూజ్యః సర్వభూతానాం పంద్భశై పవ మహానునిః11 ౨౨ 
ఇట్లు ఈ జా గత ఎన్న సుషుప్పులకు ఓంకారములోని 
అకార ఉకార మకారములకు వ వ. ప ఎవడు 
నిస్స్ప౦శయముగా తెలిసికొనుచున్నా యో ప్ర పూజ్యుడు. 
అతడు సర్య| పాణులకు వంద్యుడు. 
ఈ వె మూడుశ్లోకములలోని భావమును ఇదినరశే 
విపులముగా వివదించియు౦డుటచెన ; న? రగ “ముగావే యనా 
స్లోకములకు వ్యాఖ్యానము (3 ప ఘానుకొనతేదు. 


కౌ అకారో నయతే విశ్యముకారశ్చాపి తై జసం | 
మకారశ్చ పునః (పాతం నా మాత్రే ఏద్యతే MAH ౨౩ 


అకారమును ధ్యానించినవాడు విశ్వుని, ఉకానమును 
ధ్యానించునాడు _తెజసుని,  మశానమును ఛ్యానించువొడు 
(తాజ్జని పొందుచున్నారు. మూ తాౌనబుంతే మున సిశ్శబ్దతను 

ధ్యానించువాడు చేనిని పొందుట'తేదు. 

ఈ న్లో కములో ఓంకాగములోని మూడుసూ* తలపై 
ఛ్యానించుటవలన కలుగు ప్ర యోజనములను సంగహించి చెప్ప 
బడియున్నది. కాని ఒకో సంకా! గమును ఘఫుర్తిగా ఆఅచ్చురించి 
మరియొక ఓంకారమును ఉచ ప్పరెంచుల్‌” సగా ఆ మధ్యలో 
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92 | మాండూ కో సని షుత్తు 
మనకు ఒక మా| తారహితమైన మానము కలుగుచున్నది, 
అట్టి మానమువై ఛ్యానమునుంచిన వాని! (వాపంచిక విషయ 
మెన (పయోజనమేదియు కలుగజాలదుగాని యాధ్యాత్మిక 
లాభము నూతము చాలా ఎక్కువగా కలుగును. అదిమే 
పరమాతయొక్క- అను గహము. అది. రాబోవు మం క్ర 
ములో వివరింపబడును. 


మం1॥ అమాత్రశ్చతుర్గో వ్యవహార్యః ప్రపంచోమశ మః 
శిలోజ.దై ఇత ఏవమోంకార ఆతై్మైవ సంవిశత్యాత్మనా 
2౬2.త్మానం య ఏవం వేద ॥ ష్‌ 


వూ, తారహిత మై, అవ్యవహార్య మై, ( | పపం-చోపశమము 
కలిగి, శివమె, అదై (తమైన ఓంకారమే చతుర్గము. అదియే 
అత్మ. దీనిని తెలిసికొనినవాడు ఆ పరమాత్భలో లీనమగ 
చున్నాడు. అనగా జీవాత్మ పరమాత్మతో నైైక్యము "జెందు 
చున్నది, 


ఇప్పటివరకు ఓంకారములోని మా(తలను అనగా 
అకార ఉకార, మకారములను, వానివై ఆరోవింపబడు విశ 
ఆ తె జస్మప్రాజ్ఞులను గుటించిన ధ్యానమును గూర్చి యుపనిషక్తు 
వివరించియున్న ది. కాని ఒక ఓంకారమును ఉచ్చరించిన 
పిమ్మట రెండవ  ఓంకారమును ఉచ్చరించులోపల, ౪ 
రెండు ఓం కారములమధ్య గలుగు ఆనందమయ నిశ శ బ్దమున 
గం మర్యతమును అశద్దగా జపించువాడు సాధారణముగా 
[గహించలేడు. ఒక ఛ్యాని యా ఆరెండు - ఓంకారములన 
ఉచ్చరించునపుడు ఆ నిశ్శబ్దము సూత్ష శ్రమె ఎంత అగాహ్య 


ఆ గమ [ప్రకరణము ర 


మైనప్పటికిని, తప్పని సరిగా అచట యుండియు యున్నది. 
రాలా 
మా|కారహితమైన యా ఓంకారమును ఆ పరమ నిళ్శబ్దత 
యొక్క అను గహమునుకూడ శిమ్యుని కె యా యువనివష 
వ్రతః పూర్వము ఆపనివమన్నం తములద్యారా మనము 
4 అన టో ళో ws ॥ 
నిత్యము అనుభప్‌ంచు “మనలోని చైళిన్యము స్థూల సరీరాఖి 
నూనియెనపుడు జూ గదవస్తానుభివములను వొందుచుండు 
గా (an యు 
విశుండుగను, జ్యాగ దవస్థనుండి మవలినపుడు స్వప్న విషయముల 
ననుభవించు సూత, శ్రోరీనాఖిమానియగు తె జసుడుగస్కు యీ 
శంటినుండి విరమించుకొనినపుడు కేవలము అజ్ఞానము ననుభో 
వించు కారణశరీరాభిమానియై, సుషు_క్వ్యనస సనాభవీంచు 
ప్రాజ్ఞుడుగను అగుచున్నాడనిి” తెలిసికొని యుంటిపు. 


ల్‌ ఇల! a 


తురీయమై, _సచ్చిదానంజస్యరూపమైన యా వ 
[బహ 3 యందు ఈ విశ ణెజస।[ పొజ్ఞు లాదోసంపబడీరని 
యిప్పుడు చెప్పబడుచున్నది. | 

వ్రంతవరకు వివరింపబడిన భఛ్యాసనూర్ష ముయొన్కు. ఉనే 
శము ఓం కారములోని | సమూ తేల్‌మొక్కి. యు, దానిసై 
యారోపింపబడిన విశ్వ శై జస సాట్టులయొక్క.. యు ఛ్యానమును 
గూర్చి తెలిసికొనుట యగుమున్నది. న్తముణు షూ "తా 
రీశమై, తురీయరూప్నమున “ఓం ను అత్ఫి వతీకముగా 


శెలుపుచు అదియే సాధకుని లయ్యిమని సు*చించుచున్నాట్‌. 


నూ తాంహిానయమైన  పీంశానవునణగా. బెండు ఓం 
కారములయొక్క._ యుచ్య్చానణకు నడుమ తిప్పునినకిగా నుంశు 


04 మాండూ కో పనిషక్ల 


నిశ్శబ్దమని యరము. అది ల్మగాహ్యమగుచున్నది. మన 
యిం దియములు నిశ్శబ్దమునుండి యెట్టి భావమును (గహాంచు 
శకి లేనివగుచున్నవి కావున అది అగాహ్యాము. మనస్సు 
కూడ దానిని గహించలేదు. కావున లతణములోని “అవ 
వహారము” యను పదము, ఇట్టి మా|తారహితమైన “ఓం 
మనస్సుచేత . (గహింపశక్యము కానిది యను దానిని 
సూచించుచున్నది. న్యూతారహీతమైన ఆ “ఓం” ఇందియా 
దులచేతను, మనస్సుచేతను _(గహింపశక్యము కానిదనగా 
అది తప్పక ఆనందమయమైన అదై (కావస్థయని చెప్ప 
వచ్చును, ఏలననగా నానాత్యముతో' కూడిన అశాళ్యత ల్‌ 
యములద్యారా అవిచ్చిన్నా నందమును వొందనోరుట వల 
ననే |పపంచములోని సము స్త అలజడులు, కలతలు కలుగు 
చున్నవి. కావున అడై తము తేక కేనలము డై. లేము మా శ్ర 
మెచట నున్నదో అచట భయము, హృాదయకంపము, అసం 
తృ_్తి మొదలై.నవస్నియు కలుగుచున్నవి. అందుచేత నిశ్శ్వ 
మైన ఓంకారమే తురీయావస్థయనియు, దానినే యనుభవించ 
 వలయుననియు గురువు శిష్యునకు ఉప బేశించుచున్నాడు, 
పూర్యమం_తములా- చెప్పినట్లుగానే యా మం తములోకూడ 
ఫల్మళుతిని చెప్పుచున్నాడు. మా తారహితమైన నిశ్శబ్ద ఒం 
"కారమువై. ధ్యానించువానికి యా చైత్ర భావము పోయి, 
ర్‌ ది వ్యానుభూతిలా ఆతడు లీనమై నిత్యసత్య పరమాత్మ 
స్వరూపుడగుచున్నాడని చెప్పుచున్నాడు. ఇచట మనోబుద్ధుల 
నభివృద్ధిపరచునట్టి _పయోజనములేవియు లేవు. ఇది మనో 
బుద్ధ్యతీత మైన యవస్థ. ఎచట | పపంచముపశమించుచున్నదో 


తగమ (ప్రకరణము రస్‌ 


అ 
అదియే యూ యనుభవము. అయిత యో ధ్యానము 
మా|తీము నిహ్పరారాజనము కాజాలదు. చనినై ఓకేణు 
భా ఎంచువాన్నా డో ఆతడు అదియు యుసచున్న్నాడనునది 

(4 wr ws c ॥ 
పకృతిసిద్ధ నిత్వ సత్యము. కావ్రున యిట్టి థ్యానముద్యారా 
ఆ సౌధకుడు మనోబుద్దులనధిగమించి సరసంపూర్థ మై, సర్వ 

1 అ ma a ee అ 
వ్యావీయైన యా యదై (తే సపవమాత న తన్ను భొవించు 
కొనుచున్నాడు. 


ఈ భావమే యితోర్మమైన యుపనిషతులలోకూడ అనేక 
సార్లు చెప్పబడియున్నది. భూసఛి విస త్కా.లములను ముజిచి 
నర్తమాన "కాలవుందలి [మయా దిన్యఇణవాందు ఒప్కెసారియె 
నను నివసించుటకుగాను ఆ బుములు సాధకుని యిట్టి 
త్మీవధ్యానమునందుటకు తాపము నుండిన. జీవితములో. ఒక్క 
శణమైనను యితేరకాలభ్యాస కండ ఆ సాధకుని స్వతంత్ర 
ముగా నుంచుటకే వారి యూ |సయ్న్నోము. ఉఊణములోని 


(పతిభాగ ములోనుకూడ ఆ అత్నితల్త సము ఇమిడి యీ యున్నది. 


శాళ్యతమైన మనూ పరమాన్త మదియయొన సలమందు 
గాని మరియొక కాలవుందుగాని వేను. అద్‌ ఈ స్టమునం చే, 
యీ సమయమం చే యున్నది. మనకిచ్చిన (సతిపిణము వాల 
పవిఠతమైనది. మనమూ ఇన సూత్మయందను నివసించుటకు (పతి 
శీణము అవకాశమును ప్రచు చున్నది కాని మసమొట్లు సిన 
వించుట లేదు. జీవితములోని భూచనాాబపు మృశయమణముల నకు 
శ్నశానములో చేవులాడుచునై నా యున్నాము లీ డా 


ఛవిష్యత్కాలమందలి అశలందు, అ పేషిలయందు, |పణాళి 
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కల నిర్భ్మాణములందు సంచరించు లలా మైనో అయి 
యున్నాము. 

"రెండు ఓంకారములను ఉచ్చరించునపుడు మధ్యనున్న 
నిశ్శబ్దమును | గహించుటకు [పయిత్నించిన మన వనోబుద్దులు 
ఏకాగమై, నిశితమై స్థిరమగుచున్నవి. ఇట్లు మనము 
భా నించునవుడు కాలము అంతమొంది మనము మెల్లగా 
వెక శేలిపోవుచున్నట్లు తోచును. మానవుడు "త్ర 
మ ర్త్యత్యమును, పరిమితత్వమును, దుఃఖములను, నిస్పృహను, 
అంత మొందించు కొనవలెననిన వై విధమైన ఛ్యానమును త్రక్ష 
ణము కాకున్న కొంతకాలమున కె నను అలవజచు కొనవలయు 
ననియే యుధేశమై యున్నది. నిట్టూర్పులు, నిరాశల, 
కన్నీరు, దుఃఖములు దాడిచేయజాలని శాంతి సమాజ 
మడియే. -అదియే సర్వజ్ఞము, _ సర్వశ క్కివంతముు, సర్వ 
సంపూర్ణ ము. 
ఇంతటితో మాండూక్యోపనివత్రు ముగియుచున్నది, 
బ్రటువై ని |గంథమంతయు ఉపనిషత్తులోని కరుకెన సూచ 
నలను వివరించుటకుగాను శ్రీ) గాొడపాదుడు _ాసిన కారికల 
తోనే నిండియున్నది. ఈ యుపనిషదృపి. యీ పన్నెండు 
నుర రకల సము _స్టశొ న్రుముల సారాంశమును సరగ 

మాంచి, యుత్తమ యుప పనిష[ ద్దంథముగా వమునము౦దర యుంచి 
నాడు. ఇంక్‌ 'వోనుపోను గాడపాదుని శారికలు మనకెంత 
యుపయోగకరమైనవో, అవి శేకపోయినయెడల మన ము 
పనిషదరమును గ పాంచుటకు గూడ మెంత యు 
ముగుదుమో తెలియగలదు. 


కా ఓంకొరం పాదళో విద్యాత్‌ పాదామాత్రాన సంశయః | 
కీంకౌరం పాదళో జ్ఞాత్వా న కింఅదపి ఇ న్తయేత్‌॥॥ ౨ 


ఓంకారములోని (| పతిపాదమును | ప త్యెక ముగా నెలిసి 

కొనవలయును. ఆ పాదములు నిస్పంశయముగా మూ! తే 

కార సంపూాః లి: 

యగుచున్నపి. ఇట్లు ఓం మును సంపు పగ సొలిసి 
కొనిన a) మురి"దేనిని చింబించకఘాడును 


స్త్ర మనగా సత్సెతి _ర్లేంమును వివరించుట కె. విహుల 
మైన ne ౫అగియు ౦౫కు Nog ముం, పకి వదణమనగాొ 
శశినవిషయముల బివరణయ్‌ేగాక_ సాగ్గాకులకు తమ నూ "గ్ర 
నుందు మార్లదర్శియికూడ నుండు (గంఖము. ఒంకారమును 
యెట్లు ల్ల ధ్యానంచవలెనో ప వినరించువాహై, యూ 
యథ్యాయమునందలి ముగింపుకోక కిములను గొడపాదు డచట 
నాయుచున్నాషడు. 
ఇప్పటివరకు ఈఉన్నమం|తెములు, వానిని వివించు 
శారికలుకూడ  సాధకునిలోని విప్‌ న్య నం. గం 
శారములోని (తివిధమైన మూ్యతలన: సంక మనకు బయల్బ 
రచి చెప్పియున్నవి. ఆత్మకు (లీక మైన నిశ్శణ్ణ ఓంకార 
మునుకూడ ెలిసికొంటిమి. బమ్బుడు ఇండపాదుడు ధ్యాన 
విధానమును నిచ్చైశించి చెప్పుచున్నాడు. 


ధ్యానములో సాధకుడు విగంతగముగా . ఓంకాగమును 
ఉచ రించ వలెననియు, అక సెచేయునప సు అంచులో ని 

మా శాధ(ని శారహయనులడ మం! డుస్టాయికి నచ్చి, తుదకు 
అంతరించి పోవుటను గమసిం. చవఅెననియు గురున్స శిష్యునకు 


అ లాంంద్యాటత్తొప్తతలా ౯ 


ర మౌండూక్యో పని షత్స 


చెప్పుచున్నాడు. “అకార. ఉకార మకారముల నుచ రించు 
నపుడు, ఆయా  యతరములందు. [ కవుముగా విశ తై జస 
పాజులను ఆరోపింపవలెను. అవి కమముగా మరలనోొక దానిలో 
నోక్రటి లీనమై పోవుటను గమనించుచు, మా తారహితవ్యై 
నిశ్శబ్ద స్థితియందు తానై క్యము పొందవలెను” అని గుష్యు 
చెప్పుచున్నాడు. ఈ పని యంత సులభమునదికాదు. క్ష 
మార్షము చాలా  కఠినమైనదియు సూత ౧మైనదియునై 
యున్నది. ఈ మార్హమందు (పవర్సించుటకు ముందు చాలా 
[పయత్నము అవశ్యకమై తున్నది మానసిక మె, వై జానిక 
ముళైన యీ |పయత్నము లెట్టినో రాబోవు మంత్రములో 
గురువు బోధించుచున్నాడు. ఆ దివ్య నిశ్శబ్దతను చేరినపిను గట 
శిష్యుని మనస్సులో ఎట్టి యితర  భావతరంగముల్తు. కండ్ల 
రోదని మాాతము (పస్తుతము తెలిసికొనిన చాలును, ఆ నిశ 
నీరవస్థితిలో స్థిరపడిన నెనుక [ప్రాకృత సంస్కా-రములచేత మలి 
నము కావింపబడిన భావములేవియు ఆ మనసు స్ట! నుద్య 
వించకూదడని యాతడు తెలిసికొనిన చాలును. ఇతరమైన 
దానిని మరిచేనిని  యోచించకుండ వై తన్యముతో కూడిన 
మనస్సును స్థిరముగాను, నిశ్చలముగాను నుంచవలెను, 


కా యుంజీత (పణవే చేతః (ప్రణవం (బహ్మ నిర్భయం 1. 
(పణవే నిత్యయు క్రస్య న భయం విధ్యతే క్వచిత్‌ 11 ౨౫ 


ఆ _పణవనాదములో నీ మనస్సును ముంచి వేయుము, 
ఆ (పణవధ్యనితో స్త్‌ మనస్సును ఐక్యము చేయుము, నిర్భయ 


మైన బహ డర ఆ ఓంశారము. ఆ ఓంకారముతో 
ఐక్యము ణాందినవానికి యెట్టి భయమును ఆండజాబదు, 
ఈ అధ్యాత్మిక సాధన తన మనస్సులో ఆలోచనలు 
ఉద్భవించకుందుటకును, ఉద్భుసంచునట్ట యాచనలను తగ్జిం 
రుటకును [పయత్నమై యున్నదని యిడివరేశే వవరింపబడి 
యున్నది. ఇట్లనన్య ఛ్యానముల్‌" అ ఓంకారమును జపించిన 
భుడల తుదకు సాధకుడు అన్యభ్యాస నదలి యా ఓంకార 
వుంచే తన మనస్సును తీనముమేయగలను. 

ఆయా యోచనా పగంపరలా మనస్సును చేరు నిరంత 
రతనుబట్టి మనయొక్క. యనుఖ వములుంజును. ఒక యోచన 
యొక సెకండులో ఇసునదివేల సొన వచి ఏం. మరియొక 
యాచన పది వేలసాగ్రనచ్చిన eres యిరువడి"వేలసాగ్లు వచి న 
యోచనానుభవము పద'వేలనాఫ్టు నచ్చినచానికంచ. ెట్టింపు 
గాను _విస్పష్టముగాను. ఉండును... ఇట్లు (పపంచములోని 
సమస్త జ్ఞానములలొ మనలను గుజటంచిన జ్ఞ్యానమెంలే సంపూర్ణ 
వునది మనకు మరి యొకటి లేదు. మనకుగల జూానముల 
న్నిటిలోను మనలోని భీవాత ఆక్షునమే మనకు ఎక్కువగా 
నున్నది. “నేను ఉన్నాను”అను 'భాొనమే మన హృదయములో 
తజచు వచ్చుచుండును గావున ఆహుంకారరూప బీవజ్ఞానమే 
మనకు ఎక్కువగానున్నది. కొవున “అహాంి భొనము వచ్చు 
నంత తజచుగా ఒంకారముసే మనము ఛాషనిందిన మనలో 
అ 'అహంి నశించి మనమూ ఓంకారమును పూర్ణముగా 
ననుభవించి యధము చేసికొనక లుగుచున్నాము. “ఓంకారము 
నందు మనస్సును సంధించవలెను.” అని చెప్పుటలో ఈ 
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కారికయుక్క_. భావ మిదియే యగుచున్నది. ఇట్లా ఓం 
కారముతో మనస్సు ఐక్యము చెందినపుడు, పూర్వము 
వివరించినట్లుగా ఆ ఓంకారమే (బహ శ్రయగుటవలన మనము 
బహ్మోనుభ వమును పొందగలుగుచున్నాము. 

బ్రెట్లు నిత్వసత్యత త్త (మైన యా పరమాతృ్శజ్ఞునమల 
వడిన మీదట “అహం్యబహ్మాస్మి యని ెలిసికొనినంతనే 
ఆ పరవమాత యే యీ నానాతంమునకు కారణమని తెలియ 
చున్నది. అంత ఉన్నది అద్ర్యైత మొక్క-టియే యగుటచే 
మనలోని భయము నించుచున్న ది. సర్యభయములకు "కార 
ణము ద్యెతభావమె కదా! అదై(తములో ద్వైతము ఉండ 
జాలదు. కావున యట్టి యకత్వస్థితియందు స్థిరపడిన వాడు 
మా(తమే నిర్భయు డై యుండగలడు. 


మరియు మనస్సులోని యలజడియే భయమ 
చున్నది. మనస్సు ఉండిననే కదా యలజడి కలుగును, 
సంకల్పములు ఇ౦[దియాదులలో కలుగుటలేదు కడా! అవి 
శీవలము మనోవే తమంచే యుద్భవించుచున్నవి. ఆ మన 
స్పును ఓం కారమందు ఏకా గము చేసిన నింక నచట సంక 
ల్ప్సవిక ల్పములకు శేందమైన మనస్సు నిలువజాలదు. మనస్సు 
లేనిచోట మెట్టి భయమును ఉండదుకదా ! 


ఇచట భయమునకు భీతి యను సంకుచితార్లము 
మా|తమే వివశ్నీతము కాలేదు. రాగ చ్యేవములు, అ 
ఆతురతలు మొదలైన మానసికమైన  యలజడులన్నియు 
భయమే మూలకారణముగా గలవి యగుచున్నవి. ఉడాహ 
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రణకు ధనములేకున్న జీవనమెట్లు జరుగును ! అను భయమే 
ధనాళను కలిగించుచున్నదది. సిత్వము అవళ్యకములై న వాస 
గాసవసనాదులను ఆశించుటకూడ అవి లేకున్న కలుగు బాధ 
నలని భయముచేతనే యగుచున్నది. ఆకలివలన భీతివే ఆహార 
వాంఛ, నిలుచుటకు నిడ్నకె గృహవాంఛ, దిగంబరతంభీతిచే 
వసనముల కోరిక కలుగుచున్నది కదా! ఈ మనస్సును ఓం 
శారమందు నిలిపి తదర్లమును ధ్యానించుట చేత ఆ సాధకు 
నికి యిట్టి రాగ ్వేపాదులనుండియు, నియమిత పరిమితుల 
నుండియు రతణక లుసచున్న ది. 


a 


క్రొ (పణవో హ్యపరం (బ్రహ్మ (ప్రణవశ్చ పరః స్మృతః 
అహూర్యోడన స స్తర్‌ రోజ.బా హో. నవర;ః (ప్రణవ వో౬ఒవ్యయ; |. 


ఓంకారమే అపర బహ @- మరియు ఆ ఓంకారమే 
పర బహ శ్రయు అగుచున్నది. ఆ (పణవము అపూర్వము. అనం 
తరము. అబాహ్యము, అనపరము. అవ్యయము రూూడ అప 
చున్నది. 

గాడపాదుడు, మ మొదలై. న సనాతన అడై త్ర 
సిద్దాంత మతములవా బే Wo మరియొక అజె దత జీచాపెత్ర 
ముతమునారున్నారు. నా ర దృశ్య ప (ప్రపంచమునకు సంబంభా 
పేతు యా సత్వత(ము కలదని చప్పుచున్నారు. వారీ (పపంచ 
మును అపర బహ ముగా న్యవహరించెదరు. అనగా పర 
(బహ రమే నక ద గటు౯కయు కుడ అయాం (పపంచరూప 
ములో భాసించునట్టుండునది వారి భొవము. కావున యా 
పసు జా వేదాంతము డుకౌరము ఉపాసకునికి అల 
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ముగుచున్నది. వారి తరువాత వారి వేదాంత భావలో శ 
అపర్మబహ్మయే సగుణ బహ్మగా వ్యవహరింపబ డెను. సనా 
తన పేదాంతులగు వసిష్టగ "డ వాదులు ఈ సగసణ (బ్రహ్మను 
అంగీకరించరు సరికదా యా సృష్టి యంతయు యభార్ల ములో 
ఎప్పుడును లేనిదే యగుచున్నదని వారు నొక్కి. వక్కాణించు 
చున్నారు. అట్ట జగన్నిధ్యా వాదుల (ప్రకారము రజ్జువునకు 
సర్పమునకును యద్విధ మైన సంబంధమును లేనేలేదు. ౪ 
మిధ్యాసర్పము యద్విధముగాను రజ్జువుయొక్క_ అపరావతా 
మని చెప్పలేముకడా ! కాసి శ్ర్రీశంకరులవారి చేత, తదను 
చరులచేత స్థావింపబడిన నఏన వేదాంతము [పకారము వారు 
యో శెండింటికిని కొంత సంబంధమును అంగీకరించిరే 
యున్నారు. అంతమా| తమునే మనము శి శంకరులీ (పసం 
వ్యాను సత్యముగా నమ్మిరని భావింపరాదు. వా స్తవములో 
వె రెండు మతములును స్పర్షతో కూడినవి కాక యొకదాని 
కొకటి యనుమాదకముగా ఉన్నవే యగుచున్నవి. ఈ దృశ 
[ప్రపంచము ద్యారా సాధకుని యా సత్యత _త్త్వములోని[ 
చేర్చుటయే శ నంకరులు చేయు (పయత్న మై యున్నది. 


పణవము అనగా ఓంకారము ఆ  పరమాత శ్‌ 
మాతమే |పతీకముగా కాక యీ అపర బహ్మమొన దృశ్య 
(పవంచమునకు కూడ (పతీకమై యున్నదని గొడపాదుడు 
మరల మరల నొక్కి. చెప్పుచున్నాడు. ఆ సర్వవ్యాపి సత 
తత్త్వము, ఆ శాశ్వత అత్బ్నత_త్త్యము కారికాశారునిచే నిచట 
వరి కోరి కూర్చిన సుందర పదజాలముచే చక్కగా సూచింప 
బడుచున్నది. ఆ పదములు వాలవణకు శొహునాజ్మయము 
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భోనివే యని చెప్పవచ్చును. ఆ పదములయొక్క_. సూత 
పరిశీలన దారా వాటియొక్క. సొగసును చమత్కా_రమును, 
సామర్థ్యమును (గహించగలుగుచున్నాము. 

మ ముందు లేనిది. (బ్రహ్మకు మొదలు వేద 
నగా ట్‌ కారణము లేనివాడు - నిపష్కారణుడు అని 
యర్థము. ఏదై నను సచే యది జాతమైనది, సృృష్టమైనది 3 మైన 
యొడల క ముందు ఒక కానణము ఉండి తిరవలెను. కాని 
యౌ (బ్రహ్మ నిప్కూ-రణుణు, అజుకు అమృతుశుు అవిశామడు 
కూడ అగుచున్నాడు. ఆ ప. య కారణరహాతు 
జె నప్పటికిని, యాతడీ న సృష్ట (ప్రపంచ చమునకు కారణమై తుజ 
వచ్చునని సాధకుని నుదిలో నొక సంశయము సలుగనచ్చును. 
కాబట్ట సమ_స్ట స్థ కార్యములు డ్‌ దహార్థియందు ba యని 
చెప్పుచు యా (పపంచమనున చే చానింరుంగం పదని Ee 
నిపేధించుచున్నది. ఆ (బహ షే కారణముగా ఎట్టి కార్యము 
జన్మించ లేదను దృథ భావము “అనపరి” యను ప సొమాన్య 
పదముయుక్క_ అర్ల ముతా రా మసకు కలుగుచున్నది. 


అనంతర - డానికంటు మిడమొకిటి వేచే వేనిది. ఈ 
పదము చాంరా  గొతపాదుడు “ఆ లం సగగన్యాపీ 
యగుటచే తద్భిన్నముగా యితనమెన 'చేదయీ లేదు అని 
సూచించుచున్నాాడు. అనగా స... లద త స్ఞొగంత్ర 
తతంమును నియమితేపటిచి నినా*ం జేయునట్టి విజాతీయ వస్తు 
కత్త్యమేదియు అందు లేడని 'ఫావము. చానివేరొకు సన్న మైన 
పదారము తానుకాక పరిినటి ఆయా అహా శ్రాణుందు జీను, 
అది నక జాతీయమైన తభ త దానియందు స్వగత 
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ఛేదముకూడ లేదు. కావున నిప్కూ-రణమై, నిష్మ్ర్యియమైై, 
సజాతీయ విజాతీయ స్వగత భేదరహితమైన ఆత శ్రాయన్నది 
యున్నయెడల తప్పక ఆ. యాత్మ అవ్యయ మైన భే యగు 
చున్నది. 

ర్వస్య (పణవో హ్యాదిర్మధ్యమన్త స్కృథివ చః! 
ఏవం హి (ప్రణవం జ్ఞాత్వా వ్యశ్ను తే తదన_న్హరం || 3౩ 


త. 


కా[। 


కీంకారమే అది, మధ్య అంతములు అగుచున్నది, 
వశే కీంకారమును ెలిసికొనిన వాడు "వనునెంటనే ఆషా 
మాత @ త _త్త్వమును పొందుచున్నాడు. 
రజ్ఞునును చూచి సర్పముగా భమించినయెడల ఆ 
సర్పముయొుక్ర_ పల వచనాలు సత్యమైన రజ్ఞువుక ౦కు భిన్న 
ములు కాను. మరియు ఆ సర్పమంతయు రజ్జువుతప్ప యితర 
మైన -జీదియు కాదు. సర్పములోని పతి స్వల్ప భాగము 
రజ్ఞువు ఆధారముగా గలదియు యగుచున్నది. అం లేశాక ఆ 
సర్పము రజ్ఞువునుండి తప్ప మదియొక సలమునుండి బయలు 
వడలవేదు. మనము | ఛాంతిలో నున్నంతకాలము వునకా 
రజ్ఞువునందు సర్ప భాంతి కలిగియున్నది. కాని మనకా, భాంకి 
నశీంచగానే అనగా మనకు సత్యమైన రజ్జువుయొక్క-_ జ్ఞానము 
కలుగగానే సర్ప భాంతి నశించుచున్నది. మరియు ఆ (ఛాంత 
సర్పము ఈ రజ్జువునంచే లీనమై మాయమగుచున్నది._ లళ్లై 
(బహ కు (పతీకమైన యా (వణవమే ఆలు మధ్యాన్హా 
తీతమైన యా పరమాత్మయై యున్నది. ఇట్లు ఆది మధ్యాన్ల 
రూపమైన యీ జీవన లీలకు ఆధార మా ఓంకారమే యని 
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ఇప్పుటకొజకు ఈ అధ్యాయమునంతయు రచింపబడినది, స్క 
_పొణులయొక్క_ హృదయ కుహరములయందు వ్యవహరించ 
జీవశక్తిని ఓంకారము తనలో నిముడ్చుకొని యున్నది. ఈ 
విషయమే ఓంకారముయొక్క_ విశాలభావములోను, సంపూ 
సూచనలోను స్ఫురించుచున్నదని గౌడపాదుడు | పకటించుకి 
సహజముగనే యున్నది. నారదభ కి సూ; _తములలోక్రూడ్త 
భగవంతుడు సర్యాంత ర్యామి యని వరి ర్ల ంచియున్నారు. ఐటీ 
ఓంకారమే సర హృదయాంతర్వ ర్తి రె. సమ స్ప స్త | పపంచమును 
పాలించు (పభువైన ఈశరుడని చెప్పబడియున్నది, శ 
భావమే గీతలోకూడ నర్జితమైనది. 


ఆ పరమాత్శను సమ_స్తరూపములందు జూచుటరే 
ఆత్మ పరిపూర్ణ తము లేక ఆత ఆక్షునను  అనబడుచున్నది, 
వరిఫూ ర్లతనందినవాడు తన చుట్టును పరిపూర్ణ తనె చూచును, 
కావున “మనలో పరిపూర్ణ తా జ్ఞానము కలుగుట యనిన సర 

వ్యావి పరిపూర్ణ మగు ఆత శ్రక్షానము కలిగియుండుటయే యో 
చున్నది. పే "దృష్టిలో సర్వము సుందరముగాను, (క ముబద్గము 
గాను సమాకృతముగాను అగుచున్నది. సమిోా-వినమందు 
సమా చీనమును, అసుందరమందు సౌందర్యమును, దుఃఖము 
నుండి పరిపూర్ణ ఆతాానందమును అతడు పొందుచున్నాడు, 
ఆ జ్ఞాని -జీనిని' [గహించినను, అదియంతయు ఆనందమైన ఆ 
సత్యత తము మూలముగా గలచే యని తెలిపికాను 
చున్నాడు. ఈ విధముగా ఈ ఓంకారభావమును సరంవా 
సం జాగా తెలిసికొనినంతనే యాతనికి త. 
దుఃఖంచుటకు అవకాశమే కలుగదు. బుద్ధిలో వివేచనాశ క 
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యభివృద్దిపొండినపుడ అత్భవిపెచన బాహ్యాభ్యంతరములందు 
శలుగుచున్నది కావున యట్టి వానికి దుఖాదులు లేవని 
దృఢముగా శ్రుతి చెప్పుచున్నది. తక్కవాదములనెడు శిలా 

మ fon టు See ఖు చ క 
ఫర్యతములను ఛేదించి తత్త్వమును చేర్చునట్టి మార్ణమే యీ 
శీదాంతమగుచున్నది. 


ఇ ణి అ ఇగ న ఎ అష ఇన జో 
శో|| అమా|తో డి న స్త యూ|[అక్స్చ్‌ దై కత స్యోపశమః శివం | 
ఓంకారో విదితో యేన స మునిర్నేతరో జనః ॥ ౨౯ 


అమా తము, అనంశమా|తయు కలిగిన ఓంకారము 
చ ౧తేము ఉపళమించుటవే శినము శొంతమునై యున్నది. 
ఆవిధముగా ఓంకారమును తేలిసికొనినవాజే ముని. ఇత 
రుడు కాడు. 

అమాత యనగా తురీయమును సూచించు. నిశ ది 
ఓం కారము. మాత యనగా పరిమాణము. అనంతమైన 
పరిమాణము గలది అనంతేమూా। తే - యగుచున్నది. అనగా 
“క కొలతబద్దతో కొలిచి ఇప్పునట్లి పిమితి లేనిదని తాత్ప 
ర్యము.” అని శ్రీ శంకగులు  పెప్పుచున్న్నారు. అచట 
నానాత్యవిశిష్ట్రమె (భాంటియూలక మైన యీ (ప్రపంచ మంత 
మొందుటచేత అది సగమంగశళికగామైనది. (శినం) అటు 
వీవు ఎ సాధకుడు తేన నొ సర్వవ్యాపి శుద్దదై తన్యరూపముగా 
శెలిసికొనుటచే అతడచట యూ E వాపంచిగ సుఖ దుఃఖాదు 
శేవియు లేనివాడగుచున్నాడు. 

శేవలము శబ్బమూ[తమనియేగాక్క స్పైని వివరించిన విధ 
ముగా నెవడు ఓంకారమును అర్థము చేసికొనుచున్నాడో 
గి 
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అతడే నిజమైన ఆత జ్ఞాని య/సచున్నాడు. శతి చెప్పిన 
దానిని దృఢ పరచుటకును, తన శిష్యుల నన్ను గహించుటకును, 
శేవల పుస్తకజ్ఞానముచే జానులు కావచు నని భావించువాం! 
-తెలియపరచుటకును గాడపాదుడు “అతడ. ఆత శక్షాని - ఇ 
రులు కారు” అని తదితరులను నిపే.ధించుచున్నాడు. 


ఒకడు తన తరములో ఎంత గారవింపబడువాడై నను, 
ఎంతమేథావంతుడై నను, శేవలము (ప్రవచనముల చేతను, ప్రతిభ 
చేతను, పతిభాయుతే రచనలచేతను, శా స్త్రజ్ఞానమా] త్రము 
చేతను, వేదాంతసిద్ధాంతములను బోధించుటచేతను మా। తము 
తాను దివ్యత్యమును పొందలేడు. 


ఓంకారముచే సూచింపబడిన యీ సర్వవ్యాపి నిత్య 
సత్య జ్ఞానత_త్త్వ్వమును తనయందు కనుగొనినవాడే జ్ఞాని 
యగుచున్నాడు. ఈ వాక్యముతోో గాడపాదుడు మాండూ 
క్యోపనివత్తులోని (పథమాభ్యాయమందలి తన కారికలను 
ముగించుచున్నాడు. 
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స్వప్నము మిథ్యయనిన ఒప్పుకొందుము గాని జ్యా 
త్ప/పంచముకూడ మిథ్యయని వ మనము వెన్న 
దియుదుము. నునము జీవితమును పాతక దృప్టిత చూచ 
టకు అలవాటు పడియున్నాము. కావున మనకు జీవితమనగా 
జా|గదవస్థయందలి యనుభవములే యగుచున్నవి. మన జ్లీ 
తమునందంతయు (సతిదినము మనమా జాగత్స్యప్న సువృష్ట 
లనెడి మూడవసల ననుభవించుచున్నను,: జా గదవస్థన్న 
అందలి యనుభవములను తప్ప మిగిలిన స్వప్న సుమ ఫ్లుల్న్స 
అందలి యనుభవములను విస రించుచున్నాము, అలశ్ష్యమ్ను 
కూడ చేయుచున్నాము. ఒక్క జూ_గదవస్థానుభవముల 
తోచే మనము జీవితమును కొలుచుటచేత గొడపాదుని న 
యములు మనకు నవీనముగా నుండుటయే కాకుండ, ఒకా 
క్కసారి మన సుఖకరమైన జీవితపు విలువలకు (పతిపల్షీగా 
కరాడ నుండును. కాని గొడపాదుడు తన నిర్హ యములకు తగిన 
న్యాయబలము లేకుండ నుండలేదు. అతడు దయాశాలి, సత 
ఫలి వేదాంతము యొక్క_ పని రంగమునకు తగినట్లు ఆడుట 
కాదు. సాధారణ మానవుని నీచమైన జీవితపు విలువలకు వాద 
ములను 'న్యాయనిర్ల యములను ఇచ్చుట కూడ కాదు, శ్రన 
'కాలమునాడు అమలులోనున్న అసత్యపు విలువలను సమ 
న్టీరచుటకు అతడు న్యాయవాది కాజాలడు. తాను సత్నమును 
కనుగొని యితరులను ఆ స్థానమునకు ఉద్ధరించుటయే అతని 
ముఖ్య కార్య మై యున్నది. ఆనాటి నమ్ముకములకు తన 
సిద్దాంత మెంత వ్యతి రేకముగానున్నను, ఎంత అసాంఘికముగా 
నున్నను మొగమాటములకు పోక తాను కనుగొని జీనిం 


చిన యనుభవములనే వేదాంతి లోకమునకు వెల్లడిచేయును. 

ఈ భావమును మనస్సులో శెట్టుకొనినచో  మొండియైన 
చ ంతవాదికూడ, అరై దై (లి యొక, సావాస Ssh నిర a 

ప స న CR Yon అర్ధముచేసికొనగ అడు. 


వేదాంత వాజ్ఞాయములో జీవితమును బ్రింత విషలము 
గాను, సంపూర్ణ ముగాను చర్చించి, మవరించిన (గ్రంథము 
మాండూకోోపనీమత్తు కంటు  వువయొవటి (ప్రపంచములో 
శేదనే చెప్పవచ్చును. మావన చరి తలో, ఏ యుగమందు 
కూడ యీ భావము మాతేము నవీనమై యుండలేను. యుగ 
యుగమునందు, భూగోళమునె నుంకు వేదాంతులందగు,. ఒక 
సారీ కాకపోయిన యింకొకోసొడయన యీ భావమునశే నచి స 
శర, నారు దానిని ఒక అనిశ్చయయైన సంచేపాముగా వదలి 
ఫెట్టరి. ఆ సంచేపాము న మతము సంబంధించి 
నదిగా ఉన్నది. 

మన శాస్ర్రుములలొ ౧ జనకునికి సంబంధించిన ఒక కథ 
గలదు. జనకమహోరాజొొకనాణు తొను మోము తాథితుడై నీద 
వాడై నట్లు కలగ నెను. ఆ కొలనుండి మేసొ.నినం *నీ యాత 
నిక “తాను నిజముగా  మహానావిసస  బనకఘుడాా తన ఆ బీద 
వాడగు జనకుడా” యది శేధిసికొన యాన కొలి్మము. వస్తే 
చీనాచేశమందలి దమొక యోగ క నాడ గలదు. అ ోాగి 
nog క సీతాకోక చిలుకనై నట్టు నిన్న నటగంటిని. నేను నిజ 
ముగా మానవుడగై సుతాకోకొచిలుకొన్‌ నట్లు కలగంటు 
న్నానా -బ్రేక్ర నీతొకోనచిలువ స గాన సర్రు నష్ట కలగంటి 3 
యని నాకు తెలియకున క ఆని చెప్పును. జా గడవస్థకు 
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సంప్నావస్తకంెట యెక్కువ సత్యత మున్న ద నెడు యుపప 
వెన మ యవి చాలా అల్పములని మనమూ అధ్యా 
యమును చదివిన తెలియగలదు, 


కె।॥। వై తధ్యం సర్వభావానాం స్వవ్న ఆహుర్మనీషిణ; | 
అన; స్థానాత్తు భావానాం సంవృతత్వేన హేతునా ॥ ౧ 


"చేహాంతర్నాగమున నుండుటచేతను, పరిమిత స్థానమం 
దుండుటచేతను సష్న జగత్తులోని సమస్త పదార్థములు మిధ్య 
యని ధీమంతులు చెప్పుచున్నారు. 


వె తథ్య పకరణమును _(వారంభించువాడై సత్నము 
వలె తోచు స్వప్నావస్థవలె జా గదవస్థకూడ మిథ్యయే యను 
తన సిద్ధాంతమును గ "డవాదు డిచట | పకటించుచున్నాడు. 


పూర్యాధ్యాయములో మహర్షులచే (వకటింపబడిన 
జగన్నిథ్యాత్యమును గొడపాదు డిచట కేవలము (పకటనలకే 
మాతమెగాక తార్కికముగా కూడ దానిని రుజును చేయ 
పయత్నించుచున్నాడు. 


జా గత్స్వప్నా వస్థల యభేదమును . చెప్పు తన మహా 
సిద్ధాంతమును సాం|ప్రదాయము ననుసరించి *ధీశాలురు ఇచెప్పీరో 
అని గాడవాదుడు వారి ముఖముద్యారా వెల్ల డిచేయు 
చున్నాడు. హిందూశా(స్ర్రములలో ది యొక పవి శ 
ఆచారము. విశ్వసనీయ మై అధికారయుత మైన మహాగ్ధల 
యొక క_ర్త్భ్భత్యము "లేక వెదాంతసత్యములు (పక టింపబడన్దు. 


చేటికాలమున వేదాంతులు తమ వేదాంత సిదాంతములను 
రమ పేరుతొ నే (పకటించుచున్నారు. అందును చాలమంది 
శను స్యంత యనుభవముల ననుసరించి వారి సిద్దాంతములను 
పకటించుచున్నాారు. ఇది హిందూవుతములో గణనీయ 
మెనదిగా నంగీకరింపబడదు. ఒక న్య_క్రియొక్క. యనుభవమై 
నంతమా[తమున నది వేదాంతముగా నంగీకారమును పొంద 
జాలదు. పస్తుతము గాడవాదుని యనుభవము |పకారము 
జగత్తు మిథ్యయైన సాధారణ మానన్చునకు జగత్తు సత్యమై 
తోచవచ్చు ను. కానున, అతని మాటలకు గల అధికారమునకు 
నునకు మరికొన్ని సాత్యుములు కానవెను గాని కేవలము తన 
యొక్కని యనుభవమనసి యాతిడు చెప్పినంత మా తమున 
మనము విశ్వసింప లేము. 


ఒక్క-ని యనుభవమును మనము వేడాంతముగా నంగీక 
రించిన మరియొకని యనుభవమును కూడ నాకే యంగీక 
రంచవలెను కదా. వమువియు ఒక చానికి మరియొక దానికంెట 
మెందుకు _ప్రాధాన్యమిచ్చుచున్నా మో కూడ మనము 
(గ్రహించవలెను. కానుననే తేజుచు మనము శాస్రుములలో 
“నా గురువునకు వారి గురువు చెప్పినట్టుగా నా గురువు 
నాకు బోధించెను.” అని గసనున్సులు శిష్యులకు బోధించు 
చుండుటను కనుగొనుచుందుము. కాౌవువ మనము గురుశిమ్య 
పరంపరాయాతీ మైన సిద్రాంతేముల'నే ఆగవుములుగా నంగీక 
రించుచున్నాము. అట్టి యాచానము నీ దృఢవగయుచున్న వాడై 
“మవీపీణః- ధ్‌ శాలుగు” స్వ సగ మువ్యయనుచున్నారని 


జ లో ఖ్‌ ' ట్ల న తుల ళ్‌. 
గాడపాదుడు (పాశంథి న్లొవములో న్‌ చెప్పుచున్నాడు. ఈ 


(౪ 
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వాదములు తగినంత తర్కము, హేతువు లేక యుండలేదు 
ఆ మంతములోని పదములే తన్నిర్హాయకములుగా నున్నని, 


అంతః స్తానాల్‌ లోపల యుండుటవలన, స్యష్నము 
మిథ్యయని చెప్పుటలో కారణము ఆ స్వష్నమందలి వ స్తున్రలు 
దేహాంతర్షత మై యుండుట యొకటి. ఒక వ్యకి తన నే తము 
లను మూసుకొనుచున్నాడు. అప్పుడతనికి బాహ్య| పపంచవివ 
యక జ్ఞానముగాని, తన స్యంత శరీర విషయక జ్ఞానముగాని 
యుండదు. అట్ల స్వష్నస్థ్ర తే జసునికి స్యప్నమానెడి ముప 
భూతము తన వ స్తు పపంచముతో నెదురగుచున్న ది. సహజము 
గానే అవియన్నియు చేహములోనే చూడబడుచున్నవి. క్ష 
మానవ చేవాములో మనము సాధారణముగా స్వష్న మందు 
చూచు నదీవనపర్య తాదులకు గాని రథ తురగాది వాహన 
ములకుగాని తగినంత సలము లేదని మనకందరికి తెలిసిమే 
యున్నది. మ స విషయముల నటునుండనిండు. వాస్త స్త 
వనములో మన చేహమందు తలవెండుక పట్టునంత ఖా 
స్టలముకూడ లేదు. 


సంవృత తన హేతునా -- పరిమిత (పదేశము నం 
దుండుట చేత, ) స్వపష్నజగత్తు మిథ్య యనుటకు మరియొక కారణ 
మిచట చెప్పబడినది. స్వష్న జగత్తులో చూచి యనుభ వించు 
వస్తువులు వాస్తవముగా తోచినను మానవ చేహమందు 
అట్టి వస్తువులుండుటకు తగినంత |పచేశము ఉండుట అసంభ 
వము కదా. ఇట్లు ఈ దేహము పరిమిత పదేశము కలదగుటశే 
ఆ స్వప్నము మిథ్య యగుచున్నది. 
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గాడపాదు డిట్లు |: పత్యు _త్తరమిచ్చుచున్నాడు “అట్ట 
తగదు, స్వప్నమును మూచువాడు తద్దత ప దార్థ్రములను వంద్య 
కొలది మైళ్ళదూరమున చూచుచున్నట్టు ధావించవచ్చున్సు 
కాని యాతని స్తూల శరీరము పండుకొనినవోటనే యుంట్లు 
న్నది కాని యది కదలుట లేదు. అనగా నతడు సూత గ్ధగ్టీ 
రముతో సంచరించుచున్నాడు గాని స్థూల శరీరముతో కాను, 
"కాలమును బట్టి మూచిన జా గత్స్వ్టప్నములమధ్య అత్యల్ప 
కాలమే యుంటున్నది కానున అంత స్వల్ప కాలమున అంత 
దూరము బోయివచ్చుట యసంభవమే యగసచున్నది. వశ్రా 
వాతా ఆ స్వష్నము దూరదేశగత అనుభవముల దృష్ట్యా 
కూడ మిథ్యయే యగుచున్నది. వురియు, స్యస్నములో 
స్నేహితుని యింటిలో భోజనము చేయుచు మేలుకొనిన 
యాతడు తన పడకమిాదనే యుండునుగాని జే హిత్రుని 
యింటి భోజనశాలలో ఉండడు కదా! కావున నొకవ్య క్రి 
స్యష్నములో ఉత్తర ధృవమునకు పోయినను, పొరుగింటి! 
వోయినను, మేలుకొనగానే యాతడు తన పడకగదిలో తేన 
పడకవై ననే యుండును. స్వప్నములో మనము దూర 
చేశముల యందు సంచరించుచున్నట్లు అనుభవములను 
పొందినను అవి యన్నియు మన మనస్సులోనే యను 
భవింపబడుచున్నవి. కాబట్టియే స్వప్నము మిథ్య” యని గాడ 
పాదుడు పూర్ణపక్షుల వాదమును ఖండించ (పయత్నించు 
చున్నాడు. ఇట్లు దేశ కాలదృష్ట్యాకూడ స్యస్నముమయొక్క 
మ్‌ థ్యాత్యము బుజువుపజణచబడినది, "దేశకాలముల యొక్క 
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సల్వతమును నమ్బుువారు స్వప్న వ్యవహారములు కేవలము 
సత్యకు Da 
మిధ్య యని యొస్వుకొనక తీరదు. 


కా॥॥ అభావళ్ళ రధాదీనాం శ్రూయతే న్యాయపూర్వకం। 
వె తథ్యం తేన వే (ప్రాప్తం స్వప్న ఆహు; (పకౌశితం 113 


సూతువాదముచేతను, తర్క_వాదమువేతను కూడ 
సంష్నములో చూచు రథాదులకు మిథ్యాత్వమును శతి 
(పకటించుచున్నది. కావున సోతియే స్వయముగా స్వప్న జగ 
త్తునకు విథ్యాత్యమును శ్థావించుచున్నది యని మహర్షులు 
చెస్పుచున్న్నారు. 


బృహదారణ్య పనిషత్తులో స్వప్నమందు చూడబడిన 
రథాదులు సత్యము "కావు అని చెప్పబడియున్నది. గొడపాదుడు 
దానినే యిచట యుదాహారించుచున్నాడు. స్వష్నము కూడ 
సత్యమని నమ్ముువారికి యిది మరియొక జవాభై. యున్నది. 


భౌతిక పదార్థ ములను విశ్లేషించి, సంపూర్ణ వైరాగ్య 
ముతో వానిని పరిశీలించిన యా మహర్షులు _పత్యవమైన 
(పతివస్తువు విథ్యయే యని చెప్పియున్నారు. (బహ ఆక్షుగాన 
యను తన (గంథములో (శీ శంకరులు కూడ యీ భావమునే 
సూటిగా వెల్లడించినారు. జ్ఞాత్మపపంచము, శ్రేయ పపంచము, 

జ a డా 

అని వస్తు పపంచము రెండు నిధములుగా వభజింపబడినది. 
జాత సత్య త్ర _త్స్వీమనియు, స్రైయము దానియం దారోవింపబడిన 
దనియు వేజాంతము వెల్లడించుచున్నది. కావున స్వష్న 
(పపంచము మతమే మిథ్య కాదు. జూ్యూగత స్వెషువుందు 
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శ్రేయమైన సమ_స్తవిషయములు అఆరోపితములే కావున మిధమే 
యని 1. శంకరులు చెప్పియున్నారు. ఈ మతము పకారము 
మూాచిన "దేహమనో బుద్ధులు కూడ జ్లేయములే యగుచున్నవి, 
కావున అవి యన్నియు పరమాత శ్ర యం దారోపీత్యయెన పదార్థ 
ములే -శూగుచున్నవి, 


కా॥ అంత; స్థానాత్తు ఛేదానాం తన్మాళ్టా జాగరితే స్మృతం | 
యధా తత తథాస్వశే ప్ప సంవృత శ్వేన భిద్యతే [1 ల 


కై వస్తువులు అ_స్తిత్యము గలవిగా మనము (గహించు 
టే స్నపష్నమందలి పదార్ల ము లన్నియు అసత్యములే యగు 
చున్నవి. ఆ కారణముచేతనే జా|గదవస్థ యందలి పడార ములు 
కూడా మిథ్య యగుచున్నవి. కావున అ యందలి 
వస్తువుల |పకృతి స్వభావము స్వప్ననుందలి వస్తుస్యభావము 
ఒకకు యగుచున్నది. కాని వానికి ఒక్క భేదము మాత్ర 
మున్నది. _ స్వష్నమందలి వస్తువులు "చేహోంతర్షతములై 
గహింపబడుటచే పరిమిత్మపదేశము నందున్నవగు చున్నవి. 


పూర్వశ్లోకమును శెలిసికొనినవిమ్మట యీ శ్లోకము 
బాలా సులభముగా నర మన్రును. ఇందులోని విషయములు 
ఇదివజ కే చర్చింపబడినవి కాని యిచట శ్రీ, శంకరుని భాష్య 
మందలి యొక చక్కని వాదము కలదు. అది యిట్లు :- 


జా గదవస్గలో చరాడబడు అనం ములు మిధ్యమొనవి. 


పతిజ - పసిరపజచవలపిన | పతిపాదన - అవి ద~కంమానముగు 
ప “ద క్‌ లి 
చున్నవి కావున. 
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హేతువు :- కారణము. స్వప్న పపంచమువలెయున్నది 
కావున, 

దృపొన్త :- ఆదాహారణము. సష్నములో వరాడబడు 
పదారము లన్నియు మిఖ్య్యాత్వము కొలవి కానన జా| గత్ప్ర 
సంచమందలి షం. కూడా చూడబడుటచే మిథ్య 
యగుచున్నపి. 

ఉపనయ :- (పతిపాదనకును దృష్టాంతమునకును మధ్య 
గల సంబంధము కానున జా, గదనస్థయందుకూడ వచాదముల 
మిధ్యాత్వము వెల్ల డియగుయన్నది. నిగమన-మరల చెప్పుట, 


£¢ 


ఇచ్చట శీ) శంకినులు బా|గత్సహ్న ములు రెండింటి 
యందును దృశ్టమానము, తత్భలితముగు ముథ్యాత్వము 
సమానమే” యను నిద్ర యమునకు వచు దున్నారు. 


చ తాటి pr t ఇ ఖే టీ 
రా|| స్వప్నజాగరితశ్తాఎ హూ'రమాహురానీషిణః | 
అ అ అ 
అల్లో ఇల్ల 7 ఇక్‌ అల్లి శ అలీ న్‌ 
భేదానాం హి సమరేంన (వపిదేస వ హేతునా ॥ నా 
ఆబ ర యా 


ఇదివరకు చెప్పబడిన శారణములవేతను, జా గత్సం 
స్నములందు [గహింపబడు నస్పువులకుగల సామ్వుము చేతను 
జా| గత స్వెష్నములు “రెండును సమమే యని థమంతులు పప్పు 
చున్నారు. 

అ మహద్దు _లిదివఃకే యనుమాన ప్రమాణముచే 
సౌధించిన నిర్ణ యముల'నే యి? ల్ల కాగ ము వివరించి చెప్పుచు 
న్నది. జూ గత స్వష్నముల "రగండింటి యందును వివయాను 
భవము జ్ఞారృక్టయ సంబంగాముని అఆధభారొపడియున్నది. 
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ఈ విషయజగత్తు పరమాతయం దారోపీతమైనదనియ్య, 
ఆ పరమాతకంశు భిన్నమెన య_స్తిత్వము ఈ జగత్తునక 
వేరే లేదనియు వేదాంత సిద్దాంతమై యున్నది. కావున దృశ 
మాన పడార్గములన్నియు మనస్సుయొక్క_ మాయా కల్సిక్ర 
ములే యగుచున్నవి. ఆత యుక్క_టియే నిత్య సత్యము. 


కౌ॥ ఆదావన్తే చ యన్నాస్తి వర్తమానేఒపి తతృథా!. 
వితథై ౩ సదృశాః సన్లోఒవితథా ఇవ లక్షితాః || ౬ 


ఆది యందు, అంతమందు కూడ యేది లేదో అద్ది 
ముధ్యయందుకూడ లేనిదే యగుచున్నది. మనము చూచు 
పధం చలా మాయా సదృశములే యెనప్పటికిని యవి 
మనకు సత్యమువలె భాసించుచున్నవి. 


జ్మాగదవస్టయందు (గహాంపబడు పదార్థములు మిథ్య 
యనుటకు గాడపాదుడు మరియొక కారణమును భూప 
చున్నాడు. ఆది యందు లేనివస్తువు అంతమందు కూడ లేని 
దైయున్న, అది తప్పక మధ్యనుకూడ లేనిదే యగుచున్నది. 
రజ్జువునందు సర్పము ఆదియుందు లేదు. రజ్జు జ్ఞానము కలిగిన 
విమ డల లేదు. కావున మధ్వలోకూడ లేనిచే యగచున్నది. 
ఆదియందు లేక, సత్యజ్ఞానానంతరము "లేక మధ్యనుమూ తము 
ఉన్నట్లు తోచిన యది మనస్సుయొక్క_. | భమమా| తమేయగు 
చున్నది. 


జా్గదవస్థయందలి పదారములుకూడ యట్టివే యగు 
చున్నవి. ఎవరై తే ఆ పరమాత శ్రయొక్క- సత్యజ్ఞా నానుభన 


డ్తీ 


మును పొందినారో వారి దృష్ట్వా అరా జా! త్స )పంచము 
శేరిబే యగుచున్నది. కానున గొడపావొడు జా గత్స)వం 
చమునందలి వసు స్తువులుకూడ నై యనియు అవి దీర సస మ 
దృశ్యములనియు | (పకి టించుచున్నాడు. 


కౌ; స|పయోజనతా తేషాం స్వ్ప్నే వెతిపద్యఆ। 
తస్మాదాద్య స్తవ తేన మిళ్ర్యైవ ఖలుతేస్మృతాః॥ ౩ 
జా గత్ప)ప హంచమునంజుటి అజం ములు సష్న మందు 
యది(ధముగాను మునకు గుయోాడనప, సీ లేదు. కావున యీ 
జా గత్సగస్నముల కొండింటికపి ఉదరం దగోములు యుండుట వే 
నని రెండును కేవలము 1 పళ వ యగు-చున్నవి. 


ఇచట మరియొక క EN యుట్లు అషేవించు 
చున్నాడు. అతని వత సశారము జగత్తు సత్యము. గ 
పాదుడు స. దృశే లే పపంసము స యన 
గానే యాత డొన్కుసాపగా దగ సమగ ఎ0ది యదరిపజోను. 
ఆతడు జగత్తు సత్యమని సరు ప మయుసెదరెయ క పపత్తిని 
మాపుచున్నాడు. సప షముతో పోలిన జ్య గద వస్ట్ర యందలి 
(ప్రపంచము సత్యము అని చెప్పుటకు జా గదవస్షలో ఒక విజేష 
గుణము కలదు, జా| గడ ణ్‌ నస్థయి 0ంగాల్‌ ఆకు ఆశిలిని తీర్చు 
చున్నది, (తాగిన వొాసీయమ) చ న భు తట. 
తొనెక్కీన బండి తనను తన “వాంనన కోక గ్రహమును చేస్న 
చున్నది, కొని సష్నమండటి_ ఆహాపానీయములు జట్టవి 
శాన్చకదా!  కాశన్రున సన్న షమ న “బ్బ్పిచూచిన సతు 
జు సత్య మని భు సంస స :పొదించుచున్న్నూయు. 
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గాడపాదు డీ వాదము నిట్లు ఖండించుచున్నాడు, స్వప్న 
జగత్తు నందలి యాహారాదులు జ్యాగదవసయం దెట్లు నిర్వ 
యోగము లగుచున్నవో అరే జా గ్రదవస్థయందలి పదార్థ 
ములు కూడ స స్వప్నమందు నిరుపయోగమే లగసచున్న వికచో 
ఉదాహరణకు జా గదవస్టయందలి ఆహారము జా గదవస్టయం 
దలి ఆకలిని తీర్చుచున్నది, కాని న్నప్నావసలోని యాక్షల్టి 
తీర్చ లేదుకదా. సుష్టుగా భోజనముచేసి ని దించు వ్యక్తి క్ర స్వస్న 
ములో కుధావీడితుడై. బాధపడుచున్నా డు. జా|గదవ స్టో 
సంతృప్రినిచ్చు సౌమర్భ్యముగల ఆ ఆహారము _ స్వప్నావస్థలో 
అసమర్థమై నిరుపయోగ మెనదిక దా. కానున ఆహోరము ఆకలిని 
తీరు నేను విషయ మిచట ? నివారితమైనది. కాని స్యష్నములోని 
అహారము ఆ స్వస్నములోని ఆకలిని నిజముగానే తీపు చున్నది, 
అందుచేత అది స్వప్న స్థునికి (పయోాజనకారియై, సంతృ ప్రి 
నిచ్చునదై యున్నది. లృట్లు ఆద్యంతములు గలవగుటచే కయ 
వస్తువులన్నియు మిధ్వయగుచున్న వి. స్వవాావస్థలా జ్యాగదవ 
స్థానుభవము లెట్లు మిథ్యయగుచున్న ఎవో జా గదవస్థలో 
అనుభవించు విషయములు కూడ స సస్న ములో అశు మిథ్య 
యగుచున్నవి. ఈ విధముగా జాగత్స్యస్నములు ' రెండును 
మిథ్య యే యగుచున్నవి. స్వస్న ప్రపంచమునకున్నంత సత్య 
త్యమే జా గత్స)పంచమునకు కూడ కలదు. 


కౌ! అపారం స్థానిధర్మో మొ యథా స్వర్గ్షనివాసినాం। 
తానయం 'పేషతే గత్వా య థై వహ సుశికితః॥ రా 


సాధారణముగా జాగదవస్థలో వరాడని స ప. 
రూపములవంటి యపూర్వ పదార్థములను స్వప్నమందు స స్వస్న 


నష్ట చూచియున్నచో యవి యా యా స్థానధరసములని 
శలిసికొనవ లెను. ఇతఃపూర్వమా విమయములను గుణించి 
బాగుగా శెలిసికొనినవాడై యా యా |పదేశములకు వెళ్ళి 
యా యా విషయములను సుపరిచితములవలె యాతడు చూచు 


చున్నాడు. 

ఇచట పతివాదులు వేదాంతులు చెప్పిన యుదా 
హరణ సరికాదని యాశేపించుచున్నారు. వేదాంతము 
సృష్నమునలె జ్యూ] గదవస్థకూడ మిథ్యయని సమర్థించుచున్నది. 
పకినాదులకుకూడ స్వష్నృము మిథ్య యే కాని జ్యాగదవస్థను 
సంపూర్ణ ముగా సృప్న ముతో పోలు టకు వారు సమ్మతం 
నరు. సశరీరముగా ఆకాశమునకు ఎగురుట్క నాలుగు తొండ 
ములు గల ఏనుగు మొదలైన అసంభవదృశ్యములను స్వష్న 
ములో చూచినట్లు యితరులవలన వినుచున్నాము. ఇట్టి అసం 
భవ దృశ్యములను చూచుటచే స్వ్యష్నము మిథ్యయొ స్వ్న 
దృశ్యములుకూడ సత్యదూరములే యనసుచున్నపి. స న 
లోని |పపంచమునకు తీరు తెన్ను గలిగి, క్రమమై [పకృతి 
బద్దమై యున్నది కావున జాను స్వప్న ముతో పోల్సుట 
సరికాదు అని |పతివాదులు వాదించుచున్నారు. 

గాడపాదుడీ యామేపణలకు నిష్కర్షగా (ప్రత్యుత్తర 
మిచ్చుచున్నాాడు. స్వష్నములో స్‌ విచిత ద ఫ్రళ్యేములు ఆ స్యష్న 
మును చూచు శై జసునియొక్క- మనస్సులోని విలక్షణ భావ 
ములవలన కలుగసచున్నవి. స్థూలశేరీరాభిమానమును విడిచి పెట్టి 
సూత శరీ రాభిమానియై, మనోమయ విజ్ఞానమయ కోశము 


లతో నై క్యము పొందువాడు తెజసుడనబడును. అప్పుడతని 
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బుది మూడు వంతులు అచేతనావస్లలో మునిగి ని దలోజడమై 
పోవుచున్నది. అట్లు అత్యల్పమైన ఏివేకశ క్కి కలిగియుండుటనే 
మనస్సు కట్టు తెగి తప్పించుకొనిన కుక్కు_వలె స్వెచ స్‌ సంచ 
కంచ నారంభించును. "ఇచట మనో భావములు తేమను సక్రమ 
పదతిలోనుంచు బుద్దిగాని వివేకముగాని చేనివగుటచే మనస్సు 
చేకశ పాలింపబడి కనుగొనబడుచున్నువి. ఇట్టి ఏివేకహీనత 
చేతనే యట్టి విలక్షణ దృశ్యములు మనసు ఏలో కలుగుచున్నవి. 
ఇట్టి స్థితియందు కై జసుని మనస్సు విలక్షణత కలిగియున్న 
దనియు కావుననే యది వలతణదృశ్యములకు "కారణమగు 
చున్నదనియు తెలియుచున్నది. 

ఇట్టి విలతణతకు గొడపాదుడు స ర్షవాసులను ఉదా 
హరణగా నిచు చున్నాడు. వ్రం|దునికి వయికన్నులు, (బహ్మకు 
నాలుగు తలలు, జగ, దతకుడగు ఏివ్హువునకు నాలుగు నేతులు, 
శివునికి మూడుకన్నులు ఉన్నుట్టు వర్ణ ౦చబడియున్నుది. ఆ యా 
లోకములలో వారు వారుండు పరిస్థితులను పదన్రలనుబట్టి 
యివి యన్నియు సమర్శి ౦పబడుచున్నవి. అశ్ల్లే విశ్వుడు తన 
స్వప్నావస్థలో తదనుభవముల కనుగుణముగా నా యా | భాంత 
భావములను పొంది విలతణదృశ్యములను చూచుచున్నాడు. 
కావున మనలోని జీవి, స్టూలశరీరాఖిమానియగు విశ డైన 
'చాహ్యబజగ త్రును, సూత గశరీరాభిమానియగు తె జసునితో 
తాదాత్శ్యము నందినపుడు విలక్షణ స్వపా్నానుభ వములను 
అనుభవించుచున్నా డు. 


ఈ నై విషయము. ఒక చక్కని యుడాహరణదా(రా 
వివరింపబడినది. దూరచేశమునకుపోయి అచటి వింతగొలుపు 
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కారుడు మనకు వివరించుచున్నాడు. స్వష్నములో తై 
సుడు తన భావ పపంచములో ముససమో వుచున్నాడు. ఆ 
స్వప్న జగత్తులో తాను మాచినదంతయు సత్యమే యనియు, 
తానూహిాంచి భావించినదిమా| తము మిథ్యయనియు నాతడు 
తలంచుచున్నాడు. 


ఇచట అసత్‌ అనగా అభావము అని యరముకాదు. 
అసత్‌ అనగా మిథ్య యని అర్ధము. భావ పపంచములో సీశ్ర 
భాఏంచు లడ్డులతో పోల్చినప్పుడు స యెదుట బల్ల వై వై వళ్ళి 
రములోఉన్న ల లడ్డులు సత్యమె యగుచున్నవి. ఇట్లు కారకా 
రుడువా స్తవిక పపంచమునకును భావ పపంచమున కును ? సుస్పష్ట 
మైన భేదమును చూపుచున్నాడు. బ్రిట్లు న్య త్యాసమును కన 
బజచిన విమ్ముట స్వప్న జగత్తులో కూడ మనకు వస్తు (ప పపంచ 
మనియు, భావ పపంచమనియు రెండు పపంచములు కల 
వనియు, అందు స్వప్న దష్ట్రయగు లైజసుడు అచటి వస్తు 
(పపంచము సత్యమనియు, భాన ప్రపంచము మిథ్యయనియు 
భావించి యలత్యముగా దాటిపోనుచున్నాడు. మేల్కా_0చిన 
పిమ్మట యాతడు తాను స్వస్నములో కాంచిన వస్తు భావ 
(పపంచములు రెండును మిథ్యామాత్రములే యనియు కేవల 
మవి స్వప్నమే యనియు తెలిసికొ నుచున్నాడు. 


అకు జా|గదవస్థలోకూడ ఇ౦దియ _(గావ్యామగు 
క దానికి విలువనిచ్చు మనోబుద్ధి గాహ మగు 
భవ పపంచము, రెండును కలవు. తన హత త 
మనోవాసనలే యగుచున్నవి కావున సాభారణ మానవుడు 
అని అసత్యములు అని యంగీకరించుచున్నాడు. అట్లంగీకరిం 


చియు దానితో యీ బాహ్య నస్తు | వపంచమును పోల్చి 
నపుడు ద్రం! దియ; _గావ్యామైన ARCS పంచమునకు అధిక 
తర సత త్యమును అంటగట్టుచున్నాడు uD వస్తు 
భావ (పపంచములును, వగ గవనస్థలోని వస్తుభావ [ప కంచ 
ములును ఆ పరమూాత త పోల్సీనప పుకు మఖ్యయే యగు 


చున్నవని చెప్పుచున్నాడు, 


జాగత్ప్య్ర్రసంచమునంవ సం అలిస్వల్ప భేదమును సూచించు 
జ సాన 
(పతివాదికి యా న్లో గ . ము _సళ్యు _త్తరమె యున్నది, 
జగత్సత్య నాదికి ఇం తయ గాలా రివ్యూ (పపంచములో, 
సత్యమైన నస్తు పపంచము, అసత్యమైన భావ! పపంచము 
అని రెండు విధము లున్నవి కడా. అళ్లు స్వష్న్మ్పపపంచములో , 
కూడ స్వష్నస్థునికి సత్ఫి'నైన నస్తు పపంచము, అసత్యేమైన 
భావ పపంచము డున్నదని గడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 
అట్లు స్వష్నముబోని నస్తు'"”న| పపంచములు రెండును కం 
యెనయెడల జ్యా గదవస్థయందు కూడ అ'చేవిధముగా వస్తుభావ 
(పపంచములు "రెండును సుథ్య యే కావలెను. 
కా ఉభయోరపి వై తథ్యం భేదానాం న్థానయోర్యది | 

క ఏతాన్‌ బుధ్యతే బేదాన్‌ కోవై తేషాం వికల్సికః 1౧౧ 

జా గత్పష్నముల శెండింటి యందునుగల విషయ 


(పపంచ మంతయు క మైనయెడల దానిని తెలిసికొను 
వాడు, అట్టి చానిని యూహించి వికల్పము చేయువాడు 


లన డై యున్నాడు ( 


128 మాండూ కో పనిషత్తు 


ఈ క్ల కార ము [పతివాది ముఖమునుండి వెలువడినది, 
వస్తుభావ పపంచములు రెండును జ్మాగత స్వష్నముల “రెండిం 
టను మిథ్వయె యైనయెడల, అవి మిథ్యయని తెలిసికొనువాడు 
వానివెనుక ఒకడుండవలెనుకదా; మరియు ఇట్లు సర్వము 
విథ్యమయైన సత్యమైన ' దొకటి యుండియే తీరవలెను; ఈ 
వస్తువులను [గహించువాడు, భావముల ననుభపించువాడ్తు, 
యోచనలను అెలిసికొనువాడు, అగు నాతడెవడు ?! అనునచే 
ప్రతివాది సమస్యయై యున్నది. ఆతని యాడకేషణలోని భావ 
మిది - వేదాంతులు నదో ఒక సత్యత_త్త్వమును గూర్చి వివ 
రించకుండిన వారు తవు స్వంత ఆత శ్రే "లేదని. నిషే.ధించు 
వారగుచున్న్నారు. స్పృతి యుండవలెనసిన స్మరించు వాడొక 
డుండవలెను. అశ్లే జ్ఞానమునకు జాత యొక డున్ననే యా 
జ్ఞానము పనిచేయగలదు. అనుభవించునాడు సృరించునాడు 
కూడ ఒక్క జేయై యున్ననేగాని స ఎలి పనిచేయలేదు. అచ్చే 
సమర్థుడెన జ్ఞాత యున్ననేగాని వస్తుజ్ఞానము కూడ. కలుగ 
జాలదు. కావున [పతివాదమేమనగా ఈ జగసి శ *్ఫెశ్వేమును 
కేలీసికొను జాత ఎన్న్గడై యున్నాడసనానా యె యున్నది. 
సామాన్య వస్తుతే_త్తమును ' యథార్ల ముగా (గహాంచు బుద్ది 
సామర్నమును సత్నమని యంగీక్షరించు జగత్సేత్య వాదులచే 
వేదాంతులమతము ఆక్నేపింపబడుచున్నది 


కా! 


కల్పయత్యాత్యో నాత్మానమాత్మా దేవః స్వమాయయా । 

స ఏవ బుధ్యతే భేదానితి వేదాంత నిశ్చయః॥। ౧౨ 
“ఆత్నీయ మాయా! పభావము' చేతనే ఆతు యీ 
వస్తు ప్రపంచమును కల్పీంచుకొనుచున్నది. ఇట్లు తనలో 


ks 
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శానే కల్పించుక్‌ "నిన చాహ్చ్వ్వాధ్యంతర జగత్తులను జీవుడు 
లనుభనించుచున్నాడు. మరియు ఆ ఆత శ్రే తన్ను తాను 
“శెలిసిక్‌" నుచున్నది. ”” ప్రద్‌యే “ఏచాంతుల నశ యము, 


పూర్వశ్లో క ములో |వతివాది ఛాహ్యాభ స్టంతీర (పపంచ 

ములను |? గహాంచి యవుభిపించు జతే యెవడని |పశ్నించి 
గీ లి 
జ. fy er a wef TPT ఆపు సీ! వం అ గూ 
యున్నాడు. ఈ శ్హానములో. గొడ దుడా (పక్నకు (పత్యు 
క్రరమిచ్చుచున్నాడు. నీదాంతముటో - ఈ పపంచమం 
అలలో 
తయు మిథ్యయనియు.; అప పరమూాత యందారోపిత మైన 
wn Rome hin 0 కక శ 
ననియు, - “చెప్పబడియున్నది. శుద్ద చైతన్యమగు పర 
నూత) తన మాయమే సూసాతుడై తనకంటె భిన్నము 
కొసి (పపంచమును సర్యయముగా సే పల్చించుకొ నెను. మరియు 
తాను సర్వవ్యాపి యును చే బచకాడ 'తానేయై యున్నా 
కని” చేజాంగమనము “చెపుతున్నది. “తన మాయచే తానే 
నానారూ సములుగా బయలునసకలుటి” అను నీ భావమును 
ఒక్క్‌-సొరిగా ge ముబేససోనుిు కొంచెము కష్ట్రమగుచున్నది. 
కాని మన స్వపా్వొనుభినములను పరిశీలించిన యిది స్పష్ట 
నుగును, తనను 'తొను మ*చిన ఉణముననే స్వస్నము (పారం 
భమగుచున్నది - అనగా తేదసుకు తన స్యప్న జీవితమును 
fh aoe 

(పాఠంభించుచున్న్నా ను. శ పస 3 ఎ్రైలియు, సష్న జగత్తులోని 
నొనావస్తువులను | గఎంచు న క్రి యు అతనికి మరియొక సలము 

ren 8) tee | wooed ' 
నుండి వచ్చినవి కావు. తనము తొను (భమింప చేసుకొను థ్గక్తి 
తనయందు నై జముగా ఉన్న బే యనగా తననుండి బయలు 
వెడలిన చే యగుచున్నది. 
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అతడు 'తన మాయకు వగుడై తన నిత్వత _త్త్యమును 
వుజుచి, శూన్యపపంచమును జేరి యచట (భమకల్సిత స్వష్న 
మందు నానారూప వస్తు పపంచమును చమూచుచున్నాడ్లు.. 
స్వప్నములో ఆయా నిర్దీ త పబేశములలో ఆ యా విధమైన 
జీవితమును తాను గడపవలయునని యాతడు తలచుచున్నాడ్డు, 
కావున యాతజేరకముగా ఆ స్యష్ను జీవితమును గడవినను, 
ఆ స్వష్నమందలి |పతిచిన్నయంశమును తనకంటు వేరైన 
కాదు కదా! సంస్నవమందు చూచు నదీవన సర్వ తాదులు, 
అఆకాశనత్మత చం. డాదులు, శ తుమి! తాదులు అస్నియు 
తే, జసుని మనస్సుకంకు ఫీన్న మైనవి కాను. అం war 
యందు కూడ అగుచున్నది. సత్యమును బెలిసికొనకపోయి 
నంతనే, మన సహజత త్ర గనిషయక మైన అజ్ఞానము కలుగ 
చున్నది, అట్ట అజ్ఞానముద్యారా మనము సత్యా భాసమగు 
దృశ్య పపంచము నొకదానిని కల్పంచుకొనుచున్నాము. అది 
జ్మాగదవస్త యున్నంత కాలము విళ్వునికి సబ్యేమై భాసించు 
చున్నది. వాస్త్రవములో ఆ సర వ్యాపి సత్వ్యత _త్తము కంపె 
భిన్నముగా మరియొకవస్తువేదియు లేనేలేదు. ఆ అదై తహ 
త_త్త్యమువై యీ [ప్రపంచము కేవలము ఆరా పితము మతమే 
యగుచున్నది, 


పపథమముగా గాడపాదుడు మనము చాచు యూ 

వస్తు పపంచమునకు ఏదో కొంత వివరణను ఇచట చేయ 

నారంభించినాడు. మాండూకో పనిషత్తుల” గాని కారికలలో 
ఇ 9 we 4 ఆల్‌ 

గాని సత్యమువలె ఇెాసంచు ఈ సృష్ట పపంచమంతయు మిథ్య 


యనియు, (తీకాలములందును అది సత్యముగాక మథ్యయ 
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యగుచున్న దనియు, సిద్దాంతము చేయబడియున్న ది. కాని 
కొన్ని విశిప్హ్థతుణములలో ఆ గొడపాదుడుకూడ మన అంతస్తుకు 
దిగివచ్చునట్టి యను! గహము కలవాడగుచున్నాడు. కావుననే 
మనము చూచి (గవాంచు ఈ నానాత్యవిశిష్ట పపంచమును 
గూర్చి, యది యెట్లు (భె "మన ల్పతమైనదో యని ఏవరించు 
చున్నాడు. ఈ న్లో కము మన నాజ్బయములో బాల _పసిద్ధ 
మెనది. చాలమంది [సవ సలు (గంథక' ర లు, తత య. 

న్‌నిని తటుచు ఉదహా రంచుచుందుకు. 


ఇట్లు జ SEs ee వివరించినను యా దృశ్య 
క ష్‌ (ద స ఫ్‌, జాత రంనతను (పశ్నే (పతు 
త్తరములే లేన యగు యున్నది. దాని గొిడపాదు డిచట పత్యు 
తరమిచ్చుచున్న్నాయు. గుద్దపై దణెన్యమగప అ పరమాత్మయే, 
ఐల 

రాలే యని చెప్పుచున్న కు న 
"దెచ ఏటనై నము సురరు Xs "మను (సకాశింప జయువొడు కూడ 
ఆ పరనూత a యమ యగుదుసన్నాడు., 


వాస్తనములో ఆ పరమాత డగు సమ స్తమును (పకా 
రింపజేయునాొడనియు, అశాశమందలి సూర్యచం్యదాదులు 
కూడ ఆతని (పశాశమునలన న [పకాశించుచున్నవనియు, 
(తస్య భాసా స ముదం పిథాతి) య'నేక యుపనిపత్తులు చెప్పు 
చునే యున్నపి. వునలో అ వై తేన మే లేకయున్న. మనకా 
సూర్య చం దాడులు ేసివా గ యగుచున్నారు కదా. మనలో 
నున్న జ్ఞాన పకా సహాయముతో నే మనమా సూర్యుని 
పహకాశింపజీయ. చుణ్నాను. మనలోని ఆ జీవవై చైతన్యము 
పడలిపోయినప్పుడా సు" స్యుడు కూడ జడ స. మే యగు 
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చున్నాడు. అక్షు మనయందుండు ఆ జీవత త తము "లేచిపోయిన 
ఆ నూర చం! pre శూన్యత మును పాందుచున్నా క, 
ఇట్లు ఆ "చె చైతన్యమే సర్యమును (పకాశింపచెయు జ్ఞ జానత _త్త్‌మై 
యున్నది. 
వేదాంతము (పకారము బ్రం|దియ _గ్రాహ్యా మైన చాహ 
వస్తు జగత్తును, మనోబుద్ధి గాహ్య మైన భౌచాదులను కూడ ఆ 
చె లన మే [ప్రకాశింప యు-దున్న ది. యన స్వష్న జగత్తును 
మన జా గత్ప/పంచమును తతృదనుభినములను | గహీంప 
చేయునది మనలోని చె చైతన్యమే యగుచున్నది. 


కా।॥। వికరోత్యపరాన్‌ భావాన న్తశ్చిల్తె శ్రే వ్యవ) సైతాన్‌ | 
నియతాంశ్చ బహిశ్చిల్త త నత కల్పయతే ప్రభుః 1 ౧౩ 


(పభువై న ఆత్మ ? భావా హ్యదృష్టి గలిగినప్టుడు, ఇదివరకు 
తన మనస్సులో వాసనారూపములు తెదా న సంస్టై మం. 
చేడా వాంఫారూపములోనున్న బాహ్యాభ్యింతిన నస్తు! పపంచ 
మును తన మనస్సుతో కల్పించుకొనుచు;క్నా?న. మనియు 
ట్ర మనస్సును అంతర్ముఖము వాసనకు ఖౌను: _పష౦చమును 
కల్పించుకొనుచున్నాడు. 


ఇట్లు మాయాసృష్ట్మ పపంచమునకు ఇ ట్ల యెవడు ! 
అను విషయమును వివరించువాడై గొడపాదు: స పుమాతే యే 
క్‌ త్ర _దష్ట్యయని దృఢపజిచుచున్నా ము. వెదాంసు 1 వ. 
మైన మనము ఇచట యా న్లో మునకు ss (గ వా౦ప 
కుండ జా|గ_త్తపడవలెను, “త పరమాం గక మనస్సున 
బహిర్ముఖముచేసి” యని యీ శ్లోకములో ఇెస్పబడినరి, 
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ఛా స సవములో ఆత్నక త మనస్పమన ద చకా. మనస్సు అత్మ 
యందార్‌ స్పత్రచెంన టే ద యగన: అటి 1 మనస్సు * ఇబార ఠి 
మైనపుడు చాహ్నవిపుయ _ పప యమున తు. ఆతు 
సు వాడా యున్నది. అనగా నిచట త్‌ 'భానము 
“మనోబుద్ధినియ. నునె జీ, వమ నను వునన ప్పైనెడి పలకీ అ గాజు 
మక్కంద్యానా యూ నానావల్లనర్నిన చి తొజగత్తును చూచు 


to కా 


మునుల: అదియే ౬ స్తయె టయముసస్నదిి” అని = పెప్పనచ్చుును. 


ట్ర నన "తె మో ప మతి నెం ఓవాత్మి యన 
బడుచున్నది. ఆ a "తె నను వాసనల నను జూలఏ౦ంధముల 
ద్యారా య్‌ నాతి సి స్ట్రచని తప్పను పూాాచుచున్న దై, అందు 
తన వాసనల గముసుంముగా చాన 'ద్యెహాచుల నారోవి రచ 
అయా యనుభనముబను నొ నమభిసించుచున్నది. ఇట్టి 
మిధ్యాను ధనము) న ఘు * తనము జొ గ్‌ ప్ర స యను 
చున్నాము. అసలు ఆ వ్‌ న్యాయ స్త నునలించిన వునో 
వై. సరయు వంగో ఎట్టి Es రసమును సంచ 


గ్య 


చేను. _తేదనూభి నముబము ౨ ఆ అవు. ఈ మాయకు, 
తత్చృష్ట యనూభ నములు. అన్నిటికీవి జీవత ర్త (మైన యా 
కుద్ధవై తన్య ము వీ మూలా ఇగ యన్నది. ఈ బహర్ముఖత్వ మే 
(సపంచమునకు “కా అమనుచున్నది. ఈ భావ మితర యుపని 
సత్తులలో చస్కె.గా య. సత వ్యు ముఖ్యముగా కథోపని 
పశ్తులో భు లచ APN ను (వాంటికీ మరాలమసనియు, 
కన్ని వారణక 6 ఏంత సు శ న కవధవునియు” చెప్పబడి 
యున్నది. "EE పాడ ps స సే చైతన్యము 'దేహమనోబుద్ధుల 
యందలి తాదాత్భ్భమయునా పిడనాడు చున్న దో అప్పుడది లక్ళ 
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అలీ 


జ్ఞానము కలదై తన్ను తాను. తెలీసికొనుచున్న ది. బదిరే 

ఆత జానము. (ప్రపంచము మన — కాకుండుటక్ట 
a 

అనగా |పపంచమును మనము (ప త్వేకముగా వ 

నుండుటకు ద్రిది యొక పు యున్నది; 


కా] చి _త్తకౌలా ఘా మేజ నను ద్యయకా లాశ్చ యే బహః | 
కల్పితా ఏవ శ్రే సర్వే పక్షం నాన్య "పే వాతుర్య ॥ ౧ 


భావ పపంచమునందు మనలో (ోహీం౦చువస్తున్చలు 
ఆ భావమున్నంతవజికే యుంటున్నవి. చాిహ్యా| పపంచమంు 
మనము (గహించు వస్తువులు రండుకాౌలములకు సంబంధించి 
విగా యున్నవి. వ్రంతకంచు యూ భావవస్తు పపంచముల శా 
డింటికిని విస్పష్ట్రమెన భేదమేదియు లేదు. ఈ రెండున్ను 
. వా స్తవములో కల్పనామా| తములేయి యున్నవి. 
వ్రంతగా వివరించినను వేదాంతమతమును విశంసించ్చు 
(పతివాది యింకను జా గత్స్యష్నములకు ఏిస్సష్థ వి భేదమున్న 
దని వాదించుయన్నా డు. ఆంతరిక భావములు ఒకే సమయ 
మందుద్భవించిన అ (పపంచవిషయములు రెరడు సమ 
యములకు సంబంధించినవై యున్నవి. __._ మనకు [గ్రహణ 
జ్ఞానమున్నంతవణకు ఒక వస్తువు మన మనసు ఎలో ఉండును, 
కాని బాహ్యవస్తువులు ఇతేరులు దానిని (గహాంచినను (గహీ0 
పకున్నను మరియొక సమయము వరకు ఉండును. ఉజాహ్యూ 
ణకు మనము స్యప్నమును మాచుచున్నాము. శాని మన 
మనస్సు ఆ స్వపష్నమునందున్నంత వరే ఆ స్వవ్న ముకూడ 
నిలచియుంటున్న ది. బ్రెంక 7 బాహ్య ప పసంచమం౦ందు అట్లుకాదు, 
ఒక వస్తువు యొక్క. అస్తి తము మరిదమొక నస్తువ్రయొక్క 
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అ స్తీ వతంయునకు సంబంధించిన కాలమును బట్ట నిర్ణ యింస 
న. “సంతః సు చొనుబస్సు వచ్చువజకు టై 
నిలచును ” అని ఇవెష్పుదుము. ర్రెక్క-డ సురెందుని 
యొక్క పోకడ మరడెయొకి వస్తునగు బానుబసు ఎయొక్క_. రాక 
బోద అధారపడియున్నది. ఆ బస్సుయొక్కం రాక మరియొక్క... 
సమయమందు జరుగుచున్నది. ఇట్లు కాల భేదమునుబట్టి (పతి 
వాదులు జా గత్సన స్వ ములకు మ్‌ నెండుకొవాసి భేదమును 
కల్సించుచున్నారు. "కాం కదంతరము అను రెండు సమ 
యములవై ఆభానపడియ.౦శుటచే వారి మత [ప్రకారము 
సస్నముకంశు జూ గత్చ్ర్రపంచము సత్యతరమై యున్నది. 
మనస్సులో ఒకి భావము ఉన్న 0తనజ శే యచట స్యష్నము 
సంభవించుచున్న ది కొప్రున సగము ఏక కాలగతమనియు, 
జా) గత్తునందు విషయములు 'ఫొనమున్నును "లేకున్నను వస్తువు 
అచట. యుండుటశే జూ గడనస్ట ద్వికాలగతమనియు, కాను 
ననే జా|గత్‌ [సగం ణము సత్యెగరమనియు వారి వాదనమై 
యున్నది. 


గాడసపాదుడి నాడమును అతి సులభముగా ఒక్క 
దెబ్బతో ( కొట్లపా "వ వయు నున్నా ను. జగ 'దవస్థలోని విషయ 
ములను నిగ | చునట్టున్న " గండు కాలములున్ను శీవలము 
మనోభావనలు వ్యూ తనమే వ కాని యితరము 
కాదు. కాన్రున సస మువ GR జా గదవస్టకూడ భావనాకల్పి 
తమే యగుచున్నది. అందుచే గ గత్స్వ్టస్నముల మధ్య భేద 
మున్నదని ఉప్పుటకు తగినంత కారణము లేదని గొడపాదుడు 
చెప్పుచున్నాడు. 
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కా; అవ్యక్రా ఎద యులు న్తస్తు స్ఫుటా ఏవ చయే బహిః! 
కల్పితా ఏవ తే సర్వే విశేషస్ట్విన్టియా న్తరే 11 ౧౫ 


_  మనోభావములు అవ్యక్షమై మనస్సునం చే యుంటు 
న్ని. బాహ్యామందు అవి వ్యక్షమె స్ఫుటముగా _పత్యత్ష 
విషయములుగా తోచుచున్నవి. కాని ఈ రెండును కేవలము 
మనోభావములే యగుచున్నవి. అయితే నాహ్యమందలి 
వస్తువులు ఇం్యదియములచే |: పత్యతముగా (గహింపబడునట్లు 
తోచుచున్నది కావున ఈ ఇందియములే యీ భావవస్తు 
(పపంచముల మధ్యనుండు భేదమైయున్నపి. వా_స్తవములు 
రెండును భఖభావనాకల్పితములే యగుచున్నవ్‌, 


అభ్య న్హరమైన స్వస్న్మ్పపపంచమునకును, బాహ్యమైన 
వస్తు పపంచమునకును మధ్య భేదమున్నుదని చెప్పుటకు (పతి 
వాది యిచట మరియొక యావషేపణను మాపుచున్నాడు. 
స్వప్నములో ని వస్తువులు అవ్య కృముగా నున్నవి. హ్‌. 
(పపంచములోని వస్తువులు స్ఫుటముగా వ్య కృ్యమెయున్నవి, 
కాబట్టి బాహ్య ప్రపంచము స్వష్నముక౦యె సత్యతరమై 
యున్నది. 

వ్యకృములై నను, అవ్య కోములై నను వస్తువులన్నియు 
మనోగత భావనాకల్పితములే యని గాడపాదుడు బదులు 
చెప్పుచున్నాడు. వ్య కావ్య _క భేదములు వం దియములవలన 
కలిగిన వేగాని యితరమైన వానివలన కలిగినవి కాదు. 
మనో (పపంచములో నా వస్తువులు అవ్య క్స్‌ ముగానున్న 
ఇం దియ| గాహ్యా బాహ్యా పపంచమునందు ఆ వస్తువులు 
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సువ్య_క్షమగుచున్నవి. స్వప్న ప్రపంచమును చూచుచున్న 
ప్పుడు ఆ యా వస్తువులు, మసకవముసకగాను, అస్ఫుటముగాను, 
ఆవృత మైనట్లు కనబడును. అచట వివేకించు సాధనవుగు 
బుద్ధి "లేకవోవుటచే, ఆ వస్తువులు కేవలము మనస్సుచేతనే 
చూఢబడుచున్నని కావున అవి యట్లు అస స్పష్టముగా అగపడు 
చున్నవి. జా్యగదవస్టలో బాహ్య పపంచమందలి వస్తువులు 
విశ్వునియొక్క- ప ల్యెకమైన జ్ఞూనసాధనలగు ఇం్యదియముల 

ద్యారా మ నష జ్‌ అపి సుస్పష్టముగా నగ 
పడుచున్నపి. ఆ జా|గదవస్థయందు బ్రం|దియములు జాగ్భత మై 
చురుకైన బుద్ధిచే నడువబడుచున్నవి. కావున నట్టి వస్తువులు 
(పస్ఫుటముగా నగపడుట సవహాజమే కదా! అందుచే యవి 
మనకు అధికసత్యతరములై గోచరించుచున్నవి. కాని వాస్తవ 
ములో జా గత్స్వస్న జగత్తులు రెండును లేనివే యగుచున్నవి. 


అవి ెండును మనః కల్పితములే యగుటవలన అవి మిథ్య 
మా!తమే యగుచున్నని. 


కా॥| జీవం కల్పయతే పూర్వం తతో భావాన్‌ సృథగ్విధాన్‌। 
భాహ్వానాధ్యాత్మికాం శైవ యథా విద్య _స్ప్టథాస్మృతిః॥। ౧౬ 


[ప పథవుముగా జీవుడు ఉఆద్భవించుచున్నాడు. అటు 
వీవు శు అచేకభావములు కల్పితములగుచున్నవి. ఆ భావములు 
బావ్యామైనవి అధ్యాతి గ్రకమెనవి యె రెండు విధము 
లుగా నున్నవి. “యద్భావం తద్భవతి” యను విధముగా 
జ్ఞానము ననుసరించి స త్‌ కలుగుచున్నది. 
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అంతర్హతమై, 'బహీర్షతమైన |పతివస్తువు కేవలము 
భవనామాగతీ కల్పితములై న, యీ భావనలకు మూలకారణ 
మైనది యేది? వేదాంతి చెప్పిన హకారము “స్యప్నమువలె 
జా|గత్స)పంచము కూడ భావనా కల్పితమే” యను విషయ 
మును ఒప్పుకొనినట్లు | పతివాది (పశ్న్‌ం౦ంచుచున్న్నాడు. వ్రష్టూ 
డతడు వేదాంతుల మతమును కొంచెము గహించుచున్నట్లు 
తోచుచున్నది. ఏఓ వేడాంతీ! బాహ్వాభ్యంతర్హత వస్తు 
[వపంచమంతయు మనస్సునందలి మాయామా[త కల్పితమే 
మైనయెడల ఈ కల్పనకు మూలకారణమేమి ! మనస్సు కేవ 
లము అచేతనమై, జడము, మృత పదార్థమైనదగుటవలన కేవ 
లము అట్టి మనస్సు మూలకారణము కాజాలదు. ఆత్మ జాన 
స్వరూపము గావున అట్టి ఆత్మయందు భమగాని అజ్ఞానము 
గాని యుండజాలదు. కావున ఆత్బకూడ యిట్టి కల్పనకు 
మూలకారణము కాజాలదు. 

ఆత యందు (ప పథమముగా _పత్యగాత్న "లేక జీవాత్శ 
భావన కల్సీత మైనది. మనస్సు బయ ల్వెడలినపుడు, ఆ మానస 
సరోవరమునందలి తరంగములలో పరమాత ఎ ! పతిబింబించి 
నపుడు మనకీ (పత్యేక ఆత్మభావన కలుగుచున్నది. అంత 
మనము జీవులము - అని భావించుచున్నాము. సత్యమువలె 
భాసించు ఈ జీవియొక్క_ అఆచారళీల్మపవర్తనలు తాను (పతి 
బవీంబించిన మానసిక స్థితీ కనుగుణముగా మూారుచుండును 
కావున ఆ పరమాత్మ మనో పతిబింబితమైనపుడు జీవుడగు 
చున్నాడు. ఇతజే కర్తయు భో క్తయు అగుచున్నాడు. మరియు 
ఈత డే బుద్ధుడు, మూకుడు, సాధకుడు, సిద్ధుడు కూడ అగ 
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చున్నాడు. ఈ జీవాత్మ భావన ఆత్మీయం దారోవితమైనది. 
ఈ భమ యనేక |భమలకు కారణమగుచున్నది. మరియు నిది 
యావరణమును దట్టముగా దిట్టపజుచి మన సహజత_త్త్యము 
నుండి మనలను దూరముగా తీసికొనిపోవుచున్నది. చివరకు 
దానిని విశ్తేసించిదూడగా యీ విధముగా తోచుచున్నది. 
యజ (భాంతజీవుడు సయం సృష్ట ప్రపంచమును న 
గాను, విభిన్న మెనదిగాను, నావురూవాత శ్ర మైనదిగాను తన 
యిం దియములదాగరాను, మనస్సుచారరాను తెలిసికొని 
దానిని చూచుచున్నాడు”. బ్రశ్తు భావవస్తు పపంచములు 
(పత్యేకవ్య కి, క్రియొక్క_ పూర్ణవాసనలచే  నిర్హ యింపబడు 
చున్నవి అని _పతివాదులకు (ప్రత్య _త్తరమిచ్చుచు గాడపాదుడు 
వి విషయమునే “ యథా విద్యా తథా స్పృతిః - జ్ఞాన 
మెట్టున్నదో స తీ యట్టున్నది”” అని చాల చురుకుగా చెప్పు 
చున్నాడు. బ్రదియీ మహత్తరమైన మన_స్తత్వశా'స్రుము. 
దీనిలో అనంతములై న భావములు అజ్ఞాతముగా నిమిడి 
యున్నవి, 


కర్ణముతో బంధించు కారణ మాలను ఈ (కింది 
విధముగా వివరించవచ్చును. సినిమాను గుణించి వినని పల్లె 
టూరివానికి అనేకరక ములైన కోరికలు కలుగవచు ను గాని 
యా కోరికల పట్టీలో “బ్చృిసీవూూ చూడవలెను” అను కోరిక 
మా|తము ఉండదు. ఆ పల్లెవాడు పట్టణమునకు వచ్చిన యత 
డచట తబుచుగా సిసీమామాటలనే వినుచున్నాడు. అంత 
నతనికి సిసిమాజ్ఞూనము కలుగుచున్నది. విమ డి యతడు 


సినిమాను చూచుటకు పోవుచున్నాడు. దానిని మాచి యొక 
ll 
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విధమైన యానందము ననుభవించి యందుండి బయటకు 
వచ్చుచున్నాడు. అంత నతనికి సిసిమా సుఖమును గూర్చిన 
కతా కలుగుచున్నది. అట్ట జ్ఞానముచే _చేశరేపింపబడినవాడై 
యటుపిమ్మట యతడు కేకు సీమా థియేటర్‌కు పరు 
7త్తుచున్నాడు. ఇట్లాతని స్ఫృలి అనుభూతజ్ఞానముచే స్వాథన 
పజిచుకొని | తిప్పబడుచున్నది. వెంటనే యాతడి శెండింటికిని 
"కార్యకారణ సంబంధమును కల్పించుచున్నాడు. సిసీవూకు 
పోవుట. కారణము, తద్దర్శనసుఖము కార్యము అగుచున్నది. 
కొంతకాలమైన వీవు శ్ర. కార్యమును నెర వేర్చదలుచుకొని 
నపుడు కారణమున్నకై (పాకు లాడి హ్‌. సె లాానఅకా 
కారణముతో పెనుగులాడును. 


అశు ఆహార సంపాదనము వలన గలుగు సంతృప్తి 
జ్ఞానము మనలను పపంచములో పాటుపడి, సంపాదించి, సంచిత 
మొనర్పునట్లు చేయును. అట్టు చేయుటవలన సంపూర్ణాహో 
రము మనలను సంతృప్హి పజచుచున్నదను భావము మనకు 
కలుగును. సమస్త కామములయందును, కామ ెరిత కోరల 
యందును ఇట్టి భావము కలుగుట నిత్యమై యున్నది. ఇట్లు 
విశ్తేషి.చి చూచిన వస్తుళ్లాన మెట్లున్నదో | స్థృతియు యే 
యున్నదని స్పష్టమగుచున్నది. అట్ట జ్ఞాన మెదియు లేకున్న 
మన కెట్టి స స్మృతియు యుండనేయుండదు. వట్లు మన స్మృతులు 
మన పూర్వజ్ఞానముచే నియమిత మైయున్నవి యను విషయము 
యదార్థమగుచున్నది. 


కా! _అనిళ్చితా యథా రజ్జు రన్ఫకారే వికల్పితా | 
సర్బధారాదిభిర్భావై _స్రద్వదాత్మా వికల్సితః || ౧౭ 
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మసక చీకటిలో అజ్ఞానముచే రజ్ఞువును చూచి సర్ప 
మసాల సీటిచారయనిగాని యెట్లు (భమించుచున్నా మో 
అశ్లే ఆత్మకూడ అజ్ఞానముచే అనేకవిధములుగా వికల్పితముగు 
చున్నది. 


జీవాత | భావనయీ యితర భావములకు, భావనలకు 
మూలకారణము. అశ్షైన యీ జీవాత భావనకు మూలకారణ 
"మేమి + (పసిద్దమైన వేదాంతోచాహారణ అరా యా 
(పశ్నకు _పత్యుత్తరమును చెప్పుచున్నాడు. రజ్జువు యొక్క- 
వాస్తవజ్ఞానము లేనప్పుడు మసకచీకటిలో దానిని సర్పముగా 
[భమించెదము. ఈ సర్పము యొక్క. ఆశారాదులు మనస్సు 
లోని [భమ కల్పితములే. అంతేగాక యవి సత్యమైన రజ్జువు 
నందు ఆరోపింపబడినవి. ఈ వివిధభావములు ఆ రజ్జువుయొక్క- 
సత్యజ్ఞానము "లేకపోవుటచేతనే కలుగుచున్నవి. “రజ్ఞుజ్ఞానమే 
మన యందుండి యుండిన సర pe మన శకెన్నటికిని 
కలిగియే యుండదు. 


అబే విధముగా ఆ ఆత్మ |పాణముగనుు, బుద్దిగను, 
మనస్సుగను, చేహముగను మరియు అనేక విధములుగను 
భావింపబడుచున్నది. అట్టి దట్టమైన అజ్ఞానాంధ కారములో 
ఆ ఆత వై మన క జ్ఞానాజ్ఞనములు, జయాప 
జయములు, ఆశానిరాథలు  మొదలగువానిని యారోవించు 
చున్నాము. వా స్తవములో ఆ ఆత్స్మకీ గుణము లేవియు లేవు. 
అవి యన్నియు కేవలము ఆరోపీతములు మ్మాతమే యగు 
చున్నని, 
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వునలోని సరంనాంవీ సత్వత తృ (ముయొక్క.. సహాజ 
స్యభావమును శతెలిసికొనకపోవుటచేతశే యిట్టి |భమలు మనకు 
కలుగుచున్నవి ఇదియే సమస్త యుపనివత్తులలోను తప్పిదము 
లోని పునశ్చరణ చేయు వాక్యార్గమై యున్నది. వమునకా పర 
మాతయొక సహాజత _క్తము తెలియగానే, “జనన మర 
ణాదులన్నియు ఆరోపితమైన మనస్సువే కాని ఆత్మవి కావు” 
అని మనము తెలిసికొనుచున్నా ము. 

రజ్జువును జూచి సర్పృమని [ఛభమపడినపుడు అచట కన 
బడు పడగ బుస, విషఫుకోరలు, నునువై నచేహము ఇత్యాదు 
“లన్నియు ఆరోపితమైన సర మునకు సంబంధించిన వేకాని 
రజ్జువునందున్నవి కానుగదా. మనమా రజ్ఞువునందు సర్ప 
మును జూచినంతమా(తమున రజ్ఞున్రులోని యే ఒక్క భాగ 
మును అట్టి వికారమును పొందుట లేదు. 


_ కా! నిశ్చితాయాం యథా రజ్జ్వాం వికల్ఫో వినివర శే। 
రజ్ఞారెవేతి చాదె ద్వైతం తద్వదాత్మవినిశ్చాయః ॥। గిరా 


సత్యమైన రజ్ఞువుయొక్క_ నిశ్చయజ్ఞానము కలుగగనే 
మిగిలిన [(భమలన్నియు తొలగిపోయి స్ట! మైనదియు, అద్యయ 


మెనదియు నగు రజ్జు జ్ఞానము మ్యూతమే మిగసులుచున్నది. 
లకే ఆత్మజ్ఞానము కలిగిన యీ మాయాకల్సిత జగ త్తం 
త్రయు నశించి శుద్ధజ్ఞానరూపమగు ఆత శ్రే మిగులుచున్నది. 


ఈజువునందు సర్ప భాంతి సత్య మైన రజు జ్ఞానము 

జ టూ జ క్ల 
చేనంతవజోకే యుంటున్నది. మనయందలి అజ్ఞానమునకు 
కారణమును వివరించి యాలోచించి, డానిచెనుకనుండు సత్య 


ఎత థ్య (ప్రకరణము 148 


మైన రజ్జువును మనము కనుగొనిన వెంటనే యందున్న యారో 
పములన్ని యు ఒక్క-సారిగా మాయమగుచున్న వి. 


అచేవిధముగా ఆ ఆత శ్రక్షానము కలిగినంతనే మంత 
దండము స్పృశించినదో యనునట్లు అందలి ఆరోపములన్నియు 
అంతరించి మాయమ/సచున్నవి. వివేకముతో విశ్తేషీంచి, మన 
దృష్టిని విషయములనుండి మరల్చి, యటుపిమ తు యో దేహ 
మనోబుద్ధులను దాటి అంతరు శ్రఖము చేసిన, మన ఛై తన్యము 
తనయందే లగ్నమై తన్ను తాను తెలిసికొనుచున్నది. అట్టి 
సమయమున జ్ఞానము సయం ప్రకాశమగుచున్నది. బ్రశ్లే జీవ 
జ్యోతియగు ఆత్మత త్త (ము సమస్తమైన జీవాత్మ భావనలకు 
ఆధారమై మనయంచే యున్నదని తెలియగానే మనము యీ 
[(భవులకు, భమ జనిత జగత్తునకు కూడ వళులముగాము. 


కౌ।। ప్రాణాదిభిరన నెక్చ భావై రేతై ర్వికల్పితః । 
మాయెషా తస్య దేవస్య యయా సంమోహితః స్వయం।। ౧౯ 
తన మాయచేత తానే సంమోహితమైనదో యనునట్లు 


స్వయం పకాశ మైన ఆత అజ్ఞానముచేత ఆవృతము కాగానే 
మనకు | పాణాదులే ఆత శని తో చుచున్నది. 


అడై (తులు తప్ప మిగిలిన యన్ని వేదాంతమతముల 
వారును జగత్సత్య వాదు లే యగుచున్నారు. కావుననే [పతి 
చవేదాంతియు యీ సృష్టి. యెట్లు యెందుకు ఎచటనుండి 
కలిగినది యను విషయమును వివరింపవలసివచ్చెను, అందుచే 
సృష్టి సిద్దాంతములు, తద్దర్శనములు, అత్నజ్ఞానమునువాందించు 
పద్ధతులు లేకుండ, వేదాంత గంథమేదియు ముగియుట లేదు, 
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ఆ యా వమతభేదములను, వానియొక్క_ వివిధమైన వివరణలను, 
చూపుటకై ఆ జగత్సృప్టీ వాదులయొక్క- మతముల్లు కొన్ని 
యిచట పేర్కొనబడుచున్నవి. వానిని యిచట పరిహాసించి 
పరా సృమ చేయుటకును, ఖండించి నిరాకరించుటకును యిట్లు 
వరుసగా సమకూర్చి గాడపాదుడు పేర్కొనుచున్నాడు. ఆ 
పరమాత ౭ెలోటొ యా సృష్ట సిద్ధాంతము లేవియు సిలువ 
జాలవ్ర 

ఆ పరమాత 3 లేక ఆ పర బహ 2 పాణము, పురుషుడు 
ఇత్యాది నానారూపములను ధరించినదని దై (తులు భావించు 
చున్నారు. కొందరి మత పకారము “ఆత లోని చలనళశ క్తి 
యగు [పాణమను పదార్థముత్‌ ఈ యచేతన |పపంచము 
సృష్ట్రింపబడినదనియు, ఆ పరమాత్చయందలి వై తన్యతత్ర్వ 
మైన పురుషుడే వేతనాత శ్రోమైన (ప్రపంచమును సృష్టించె 
ననియు,” సిధాంతమై యున్నది. ఇట్లు ద్ర్యతులచే పరమాత్మ 
విషయకమైన  యనేక భావనలు వెలువరింపబడినవి. ఆ పర 
మాత్మ తత్త రమే మనసహజధర్మమనియు ఈ భావనలన్నియు 
(భాంతులమైన మనయొక్క_ భావనలు మ్మాతమే యనియు 
వేదాంతులు జవాబిచ్చు చున్నారు, ' 


ఉపనిషత్తులలో కూడ అనేక సృన్టిసిద్దాంతములను 
గుజించి చెప్పియుండుటను మనము వినియున్నాము. కొన్ని 
శుతులలో పంచభూతములను వేర్కొనియున్న మరికొన్ని 
శుతులలో మూడుభూతములనే చేర్కొ_నియున్నారు. (వా 
యండోెక స్పందన కలిగిన దనియు, అది యిట్లు సృష్టరూప 
ములో పరిణమించినదనియు మరికొన్ని [ళుతులలో చెప్పబడి 
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యున్నది. వారికొంతవుంది యా సృష్టి వాఠాత్సంభవమని 
వివరించియున్నారు. 

అయితే సృష్టియంతయు మాయయనియు,  తత్సరి 
కామము అంతకంచు |భమాయనియు నము అ -వేదాంతవుతము 
నకు వాస్తవములో యీ సృషస్ట్రసిద్రాంతములు ముఖ్యము లే 
కావు. అయినను [వారంభదశలోనున్న సాధకునకు నీ దృశ్య 
మాన |పపంచమునశేదో యొక వివరణను చెప్పవలయును 
కదా! కావున యా సాధకుల మనస్తతగము (పకారము వదో 
ఒక కారణము చెప్పబడుచుండెడిది. |పారంభదశయందున్న 
సాధకునకు ఈ జగత్తు సర్వథా సత్యమే యగుచున్నది. ఇట్లు 
కల్పితకారణమును చెప్పి తుట్టతుదకు ఉపనివత్తులా సాధకుని 
పర (బహ 2 త్ర త (మునకు మేరు చున్నవి. అక్క_డనుండి 
యాతడు చూచినపుడు ఈ నానాత్వవిశిష్ట [పపంచమంతయు 
మాయామాతమే యగుచున్నది. తన కాలమందు 
పచారములోనున్న ముప్పదియైదు విధముల సృష్టిసిడ్దాంత 
ములను రాబోవు శ్లోకములలో గొడపాదుడు పేర్కొను 
చున్నాడు.  అవియన్నియు వేదాంత దృష్టిగలవి కాను, 
అందులో కొన్ని యా నాటి జనసామాన్యముల యొక్క_విశ్యాస 
ములై యుండినవి. పినినన్నిటీని | కమపజిచి వరుసగా చేర్కొ_ను 
టకుకూడ గాడపాదుడు ఆగినట్లులేదు. తాను [వాయుటకు 
పూనుకొనినపుడు తనకెట్లు తోచిన యట్లు (వాసివేసెను. 
శ్లోకములోని ఛందస్సునకనునణముగా నుండుటకు యీ 
యె మతముల పేర్లు సరిపోయిన ఆ యా మతములనే కోమముగా 
చేరొ_నుటకు బహుశా యతడు తలచియుండును. దీనినిబట్టి 
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ఇ 


చూడ పరమ్మదష్ట యగు గొడపాదుడా మతముల విషయమై 
యెంత యుదానీనుడో తెలియుచున్నది. నిజమే రజ్జువునందు 
చూచిన |భాంతసర్పమును గుజీంచి చరిత వాయవలయుననిన 

యెవనికంత (శద్దయుండును! ం 


ఇట్లు యూ వివిధముత వివరణభాగములు అంతగా 
పరిగణింపదగినవి కాకపోవుట చేతనే శ్రీ శంకరులు కూడ వీనికి 
వ్యాఖ్యానము | వాయుటకు పూనుకొనలీదు. అననసర భాగ 
ములకు వ్యాఖ్యానము |వాయకుండ దాటివోనవ్రట యాయనకు 
పరిసాటియే కదా. వది యొట్లున్నను నేటి విజ్ఞాన వంతులకు 
అవియన్నియు కుతూహాలమును కలిగించును కావున మనమిచట 
కొంచెము ఆగి వానిని కొంత పరిశీలింతము. బిట్లు పరిశీలించు 
టచే ఈ వేదాంతము, కేవలము ఒక ధీశాలియొక్క మేధ 
యందు - అప్పటికప్పుడు పుట్టి పజాసామాన్యము యొక్క 
భావములదా(రా వ్యాపారమును కొనసాగించు సిద్ధాంతము 
మా|త్రీము కాదని మునకు తెలియగలదు. మరియు జీవిత 
మననేమి! డాని ముఖ్యో దేశ మేమి యను విషయములను .- 
గజించి నిరాటంకముగా నిశ్చిత నిర్ణ యములనుచేయు నుద్దేళ 
ముతో జీవిత సమస్సలను బాగుగా “యోచించి, యోచించిన 
వానిని విశ్లేషించి, విశ్లేపేంచిన వానిని పరిశీలించుటకొణకై 
తరతరములనుండి ముహోదీశాలు రనేకలు తమ జీవితములను 
త్‌ Ss మనకు తెలియగలదు. 


కా॥. ba ఇతి (ప్రాణవిదో భూతాసీతి చ తద్విదః | 
గుణ ఇతి గుణవిద స్పత్వానీతి చ తద్విదః ॥ ౨౦ 


(వాణవీదులు ఆ ఆత్మను |పాణమునుచున్నారు. పంచ 
భూతములను తెలిసికొనినవారు ఆ భూతములే ఆత గాయను 
చున్నారు. గుణవిదులు ఆత్మ గుణమనుచున్నారు. తత్త్వ 
విదులు ఆత త _త్త్వీమనుచున్నారు. 

పూర్వము చెప్పినట్లుగా గాడపాదుడు ద్రై(తులు వివ 
రించు నాస్ఫృష్థి విచాంతములను ఇచట ఇర్కొనుచున్నాడు. 
ఈ డత పపంచమును వివరించు సిద్ధాంతములు మొత్తము 
ముప్పదియైదు కలవు. 

ఈ నామరూపాత క జగత్తునకు వెనుకనున్న సత్య 
తత్త్వము “ప్రాణము” అని _వె శేషికులు విశ్యసించుచున్నారు. 
వబాణమనగా మనము ముక్కు.డ్యారా పీల్చు _పాణవాయువని 
యిచటి యర్ధముకాదు. వేదాంకార్గము |పకారము సమిష్టి 
సూత్యుశరరియగు హిరణ్య గర్భుడు (సృష్టికర్త యిచట [పాణ 
పదముచే నసూచింపబడుచున్నాడు. వేదాంతములో బతనిని 
“సూ_తాత్న అందురు. ఈ హెరణ్యగర్భుడే పయత యని 
నమ్మువారు కొంతవుంది కలరు. వారిని వేదాంతులు 
“హిరణ్య గర్భకులు”” అని పర్కొనుచున్నారు. 

| పతిశ్లోకములోను నాలుగు మతములను సూచించుట 
గాడపాదుని పద్ధతియై యున్నది. కావున _ పతిళ్లోకార్లము 
లోను రెండు మతములును [పతిపాదములోను ఒక మతమును 
సూచించియున్నాడు. 

ఇట్లు పూర్యార్థములోని "రెండవ పాదములో వచారాంక 
మతము సూచింపబడియున్నది. పంచభూతములనుండి జగత్తు 
సృష్టింపబడినదని వీరిముతేము. ఇట్టి శ త్యకభౌతికవాదులు 
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“లోకాయతులు”” అనబడుచున్నారు. “కేవలము స్థూలవస్తువు 
లనే (గహీంచునట్టి ఏరు నూతవుగు ఆకాశమనున దొకటి 
యున్నదని కూడ యంగీకరించరు. వీరి ముతసిదాంతము మనకు 
చాల కుతూహాలమును కలిగించును. వీరి మతే పకారము ఈ 
పపంచము పంచభూతముల నుండి కాక సాలుగుభూతముల 
నుండియే యుద్భవించినది యగుచున్నది. 


(తిగుణములనుండి యీ జగత్తు ఆద్భవించినదని 
“సాంఖ్యులు” నము శ్రచున్న్నారు. సత్వరజ_స్తమోగుణములు 
(తిగుణములు,. ఈ [తిగుణములు సమానపాళ్ళలో నుండినప్పుడు 
అవ్య కృమై వుహ్మదూపములోనుండు లయమే వీరి మత 
(ప్రకారము “గ పళయము” అగుచున్నది. ఈ మూడు గుణము 
లలో వ చేని పాచ్చుతగస్పులు వచ్చిన 'పేకముక్కల మేడవల 
అది బహుధాభిన్నమై నామరూపాత మైన  _పపంచమగు 
చున్నది. 


మరియొక మతమువారు శె వులు. వారు దశ్నీ ణహిందూ- 
చేశములో ఎక్కవగా (పభావము కలిగియుండిరి. వారు పర 
మాత్శ లా ఆత్మ, అవిద్య, ధీవుడు-అను నీ మూడు తత్త్వము 
లతో కూడియున్నదని నము చున్నారు. 


కౌ॥ పాదా ఇతి పాదవిదో విషయా ఇతి తద్విదః। 
లోకా ఇతి లోకవిదో దేవా ఇతి చ తద్విదః।। ౨౧ 


ఆత శుక పాదములను తెలిసినవారు ఆ వాదములే 
ఆత శయనుచున్నారు. ఇ౦దియముల నెజిగినవారు ఇ౦ందియ 
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ములే ఆత్మయనుచున్నారు. లోకవిదులు లోకములే ఆత 
యనుచున్నారు. చేవతలను ెలిసికొనినవారు ఆ చేవత'తే 
అత యనుచున్నారు. 


కీర “ఉపాసనను వర్ణించినపుడు పసాదములనుగూర్చ్చి 
విపులముగా వివరించినాము. ఆ మూడు పాదముల కలయికను 
ఏరు ఆత శ్రాయను ఆరున్నర అనగా జాగ త్ర స్వాషుసుముప్వ్యభి 
మానులగు విశ్వ_తె జస ప్రాజ్ఞులతో కూడినది పరమాత్మ యని 
పీరి మతము. 

వాత్స్యాయనాది ముతములవారు శబ్బస్పర్భాది విషయ 
సుఖానందమే |బహ్మోనందమని నమ్మ్హుచున్న్నారు. 

పారాణికులకు భూః, భువః, సువః అను మూడు లోక 
ముల కలయికయే ఆత యం _త్వ్రోమగుచున్నది. 

మోవూం౦సకులు. కర్నకాండను నమువారు. వారికి 
ఇం దాగ్ని మొదలై న దేవతలే శాశత సత్యత _త్త (ములు. 
వారీ దేవతలను కర శ్రైసలప్రదులని భావించు చున్నారు. 


కౌ వేదా ఇతి వేదవిదో యజ్ఞా ఇతి చ తద్విదః। 
థో రతి చ థో :క్యనిద్‌ భోజ్యమితి చ తద్విదః।। ౨౨ 


వేదవిదులు వేదములే పరమాత శై యనియు యజ్ఞ 
విదులు యజ్ఞ మే పరమాత యనియు, భో కువిదులు భో కయే 
పరమాత శ్రచునియు, భోజ్యవిదులు భోజ్య మే పరమాత a 
యనియు విశ్వసించుచున్న్నారు. 
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తనకాలమందు |పబలీయున్న వురి నాలుగు మతముల 
నిచట గొడపాదుడు ేర్కొనుచున్నాడు. సమస్త [పపంచ 
మునకు వేదములే సరాంధారమని చెప్పు “వేదవిదులు” గలరు. 
మరియొక మతమువారు “ బోధాయనులు” యజ్ఞములే 
ఆ పరత్నత్త్వమని వారు నమ్ముచున్నారు. భక్తి పపత్తులతో 
శాస్త్రోక్త కముగా చేయబడిన యజ్ఞములే యా కా 
క. కారణమని వారి సిద్దాంతము. ఇది వేదాంతము (పకా 
రము సత్యము కాజాలదు. ఉద్దిష్ట దేవత, ఆహుతి హోత యను 
మూడు భాగములుగలిగి క విషయములతోకూడిన 
యజ్ఞము అపరిమిత, అనంత, సత్యతేత్త్ణ మైన యా పరమాత్మ 
నుండి యుద్భవించినది కాజాలదు. అందలి పతియొక్క. 
భాగము అనిత్యములై న వగుటచే, అనిత్య వస్తువు లెంత పవిత్ర 
మెనవై నను, ఆ నిత్వసత్యత త (మును కలిగింపజాలను. 


సాంఖ్యులు ఆ ఆత్మను “భో క్ర క” యనెదరు. ఆత్మ కర్ర 
కాదు కాని భో _క్ర్షమాతమగుచున్నది. “ఆత ఖో _కృయగు 
చున్నాడు” అనుటచే యీ సాంఖ్యమత మే సూచింపబడినది. 


“సూపకారు” లనబడు మరియొక మతమువారు గలరు. 
వారు “భాజ్యము-అనుభవింపబడునది” ఆత శ్రనునెదరు. ఇది 
“పహకోటలువానికి యచట పక౦ము చేయబడు తినుబండారముల 
కంబు మరియొక దేవుడు లేడు!” అని చెప్పుటవలెయున్నది. 


కా॥ సూక్ష్మ ఇతి సూక్ష్మ విదః స్థూల ఇతి చ తద్విదః। 
మూర్త ఇతి మూర్తవిదో ఒ మూర్త ఇతి చ తద్విదః॥౨౩ 
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సూత్మువిదులు సూత్సమే ఆత్నయనియు, నూల 
విదులు స్థూలమే ఆత గాయనియు, మూ_్హవిదులు మూ రియ 
ఆత్మయనియు, అనూ ర్వవిదులు అమూ రీ రీ ఆత్శయనియు 
ఛాపంచుచున్నారు. 


-ఈ న్ల్‌ కములో నై యాయికులనబడు తార్కి_కులు 
జేర్కూన బడుచున్నారు. ఆ పరమాత్న జగ దూపములో 
పరిణమించినదని ఏరు నము శ్రచున్నారు. ఈ పరిణామము కూడ 
అణుపరిణావముము, మధ్యమపరిణామము, నిభుపరిణావుము అని 
నూాడువిధములు. ఆత్నయొక్క. యాకారమును బట్టి ఇట్లు 
మూడువిధములుగా విభజించిరి. ఆ సరమాత వ సూత్యుమై 
హృదయకుహరములోని యతిసూత్ష a (పదేశమును ఆవరించి 
యున్నదని వారి మతము. ఈ అణుపరిణామమునే 'నూశక త్రము 
అని శ్లోకములో సూచించియున్నారు. 


“లోకాయతులనిి” వేరొకవుతసులు కలరు. చారు 
స్తూలశరీరమే ఆతయని నమృుచున్న్నారు. ఇట్టి భాతికవాదులు 
అత డను గుటించి వారు వారు చేసిన పరిగణనల _పకారము, 
మూడు విధములుగా నున్నారు. వునయొక్క_ శరీరమే ఆత 
యని వాదించునారు చెహాత్శవాదులు, ఇం దియములే ఆత్మ 
యని నాదించు నారు ఇం దియాత్మవనాదులు, వునస్పే ఆత్మ 
యని నమ్ముచారు మన-ఆత్బవాదులు. 


మరియు “ఆగమికులు” అను వారున్నారు. వారా 
పరమాత్శకోక నిర్ణతరూపమును కల్ఫించుచున్నారు. (తిళూల 
ధారియగు శివుడుగనో, చ కభారియగు విష్ణువుగనో, మురళీ 


టె 
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ధరుడగు కృష్ణుడుగనో, వోదండభారి యగు రాముడుగనో, 
ఆ ఆత శో _త్త్వమునకు రూపము కల్పించి వా రారాధించు 
చున్నారు. 


వ్రంక బౌద్డులలో “నరానంనాదులు” అను వముదియొక 
“తెగవారు గలరు. వారికి శూన్యమే పరమాత్శ. ఆ శూన్యము 
నుండియే యీ నావురూపాత శ్‌ జగత్తు ఉద్భవించినది. 


కా; కాల ఇతి కాలవిదో దిశ ఇతి చ తద్విదః। 
వాదా ఇతి తద్విదో భువనానీతి తద్విదః ౨౪ 


కాలమే పరమాత,) యని కాలవిదులును, దిక్కులే 
పరమాత్మ యని దిగ్వేదులును, వాదమే పరమాత్మ యని 
వాదవిదులును, భువనములే పరమూాత గై యని భువనవిదులును 
విశ్వసించుచున్నారు. 

జ్యోతిష్కులు, ఖగోళ శా స్రుజ్ఞులుకూడ కాన కతత త్త 
మగు కాలమునుండియే యీ జగత్తు ఉద్భవించి యంచే స్థితి 
గలదై మరల యాశకాలమునంచే లయమగుచున్న దని” నమ 
చున్నారు. ఈ మతమును ఖండించుటకు ఎవడును గొప్ప 
వేదాంతి కానక్కరలేదు. మన పతియొక్క_రి యనుభవము 
లోను “కాలము నూర్చునకు కొలబద్ద” యని తెలియును. 
అట్టి మార్పుగల కాలము మార్పులేని నిత్య సత్యము కాజాలదు, 


“స్వరోదయవాదులు” అని మరియొక మతము వారు 
కలరు. ఏరు పవతులయొుక్క బల్జ్లులయొక్క_ స్యరములనుబట్టి, 
భవివ్యత్తును చెప్పగల శకున శాస్ర్రుజ్ఞులు. నారా _ధ్వనినిబట్టి, 
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ధ్యనివచ్చిన దిక్కునుబట్టి, ఏవోకొన్ని లెక్క_లువేసి యొక 
ఏచేషమును తెలిసికొనుచున్నా రు. దిక్కులే జగదాధథారమని 
ఏరి నమ్మకము. 


“వాదవిదులు”” అని వురియొక వముతము వారు కలరు. 
వారునాదమే ఆత శ్రయనుచున్న్నారు. కొంతవుంది యనువాద 
కులు వాదమునకు వాదన యని యర్గము చెప్పియున్నారు. 
కాసి శాస్ర్రుదృష్వా ఇది అసందర్భముగానున్నది. అనంద 
గిరి-ధాతువాదులు మంతవాదులు, అని యర్గమును చెపి ప్పి 
యున్నారు, పరు భాతు, మం తే వధముల దారా అంద 
జాలము చేయువారు. అట్టివారి ఐం| దజాలిక విద్యయే యిచట 
“వాది యను పదముయొక్కొ_ యర్థమై యున్నది. అట్టి ధాతు 
వాదులకు వారి విద్యయే యో అస్థిర ప్రపంచమునం౦దు స్థిర 
తత్త్య్యమై యున్నది, 


“భువనకోళవాదులు” అని మరియొక మతము వారు 
కలరు. పురాణములో చెప్పబడిన చతుర్లశభువనములే వారికి 
సత్యత_త్త(మై యున్నవి. 


కా; మన ఇతి మనోవిదో బుద్ధిరితి చ తద్విదః | 
చి త్తమితి చిత్తవిదో ధర్మాధర్మా చ తద్విదః ॥ ౨౫ 


మనోవిదులు మనసే సే ఆత యనియు, _ బుద్దివిదులు 
బుద్దియె ఆత యనియు, చి త్తవిదులు చిత్తమే ఆత శ్రాయనియు 
థర్నాధర్మువిదులు ధరా శ్రధర శ్రములే ఆత శ్రచునియు నము ల 
చున్నారు, 
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ఈ శ్లోకములో సృష్టినిగుజించి వివరించు మరి నాలుగు 
మతములు కలవు. అజ్ఞానములో రమించు వారి మతములు 
నిజముగా పరిహాసాస్ప్పదములై యున్నవి. 

మనస్పే ల మనస్స్పులేనియెడల [పపంచమే 
లేదు. కావున మనస్సే _పపంచమున కాధారమగు ఆ పరతత్త్వ 
మని మనోవిదులు నము శ్రచున్నారు. మరికొందరు అనగా 
బొదుులు విజ్ఞానమె బ్రహ్మ యని నముచ చున్నారు. సుము ప్పి వ్‌ 
యందు మనో బుద్ధులు లేని వగుచున్నవి కనుక వారది ఆత్మ 
త_త్తము త ఫి అ_స్తిత్వమునుండి సెలవు తీసుకొని 
పోవుచున్నదని వారు మణుచుచున్నారు ! ! 


మరికొంతమంది బజాదులు “ యూగావారులు” అన 
బడుచున్నారు. “చిత్‌ ” యనునచే (బహ యని వారి 
మతము. మనస్సు[గహించి, బుద్ది వివేచించినను, ఈ చిత్‌’ 
అనునది “లేకపోయిన బుద్ధి ఏవేకించలేదు, మనసు ఎ గ్రహించ 
లేదు. కావున ఈ * చిత్‌ * యనునబే ఆత్మత_త్త్యమని నారి 
మతము. 


ఇక్తే శ్లోకములో భాతికవాదులై న మూడు మతముల 
వారిని గుణించి చెప్పబడియున్నది. అంతఃకరణ యొక్క 
యే యే భాగములందు వారు తత్త్యము నారొపించుచున్నారో 
దానినిబట్టి వారి మతముల యందలి విశిష్ట భేదము కలుగు 
చున్నది. ఒక మతమువారు సంక ల్పవిక ల్పాతక మైన మనస్సు 
నందు ఆత్మత_త్త(ము నారోపించిన, మరిరయుకరు నిశ్చయాత ఎక 
మగు బలా ఆత త్ర _త్వీమును ఆరోపించుచున్న్నాదు. 


వెతథ్య (కరణము 155 
మూడవవారు (వకాళింప జేయు స్యభావముగల చి తమునందు 
ఆతృత _త్తగమును ఆరోపించుచున్నారు. కాని జీవజ్యోతియగు 
చె తన్యత _త్త్వము ఆ వునస్సునుండి వెడలిపోయినపుడు ఆ 
మనస్సు అచేతనము జడమగుచున్నది. తెలిసికొనిన వాజెవ 
డును ఈ నె వాదములను అంగీకరించ లేడు. 

కట్టకడపటిదిగా యీ శ్లోకములో మోమాంసక మత 
మును గూర్చి చెప్పబడియున్నది. మోమాంసకులు ధర్మా 
ధర శ్రములు (పుణ్యపాపములుు) సవుస్త జగత్తునకు ఆధారమని 
నమ్ముచున్నారు. పూర్ణకర్శచేత సృష్టి, స్థితి, లయాత్నక 
మగు జగత్తు సృప్టింపబడిన దనియు అశు వ ర్రమానమందలి 
మన కర్మలు భవివ్యుత్తును నిర్ణ యించుచున్నవనియు వారి 
వుతము. 

ఈ ధర శ్రముగాని యధర శ్రముగాని పరస్పరసంబంధము 
చేతనే అ_స్తితము కలిగియున్నవి. కావున వారి ఆత్ఫత_త్త(ము 
సదా వ్యతిరేక తత్త్యమువై ఆభారపడియుండును. అట్టి పరస్పర 
కా వపేక్షకములగు నీ ద్భంద్భము 'లెన్నుటికిని అరై నే నిత్య 
తత్త్వము కాజాలవు. ఒకే రాజ్యమును ఇద్దరు పాలించుచున్న 
వారిద్దరిని రాజు లనలేము. ఒకడు మరియొకని 'రాజత్యమును 
పరిమితపజచుచున్నూ డు. 


కౌ॥ పంచవింశక ఇత్యేకే షడ్వింశ 9 ఇతి చాపరే । 
ఏక(త్రింశక ఇత్యాహు రన న్హ ఇతి చాపరే ॥ ౨౬ 
పంచవింశతిత _త్త్యములు గలది ఆతయని యుకరసిన 
పడ్వింశత _త్త్వీములు గలదే. ఆత శ్రమని వురియొకరు అను 
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చున్నారు. మరికొందరు ఏక తింశక తత్త్వములు గలది ఆత 
యనుచున్నారు. ఇంక కొందరు ఆత్మ. అనంతత_త్త్వము గలది 
యనుచున్నారు. 

గణితమే |పభానముగాగల ఈ మతమువారి నందరిని 
ఏర్చికూర్చి తన శె లిలో నిముడ్సుటను బట్టియే గాడపాదునకు 
వారిని - సుజించి మెంత అవ హాళనాదృస్టిగలదో యిచట 
స్పష్టముగా మనకు తెలియుచున్నది. 
| పంచవింశ తిత_త్తంముల కలయికయే ఆ పరమాత 
తత్త్యమని సాంఖ్యులు నమ్ముచున్నారు. వారి మత పకారము 
మూల పకృతి వికారమును పొందుచున్నడి అట్టు వికారము 
చెంది మహాత్తుగనుు, అహం౦కారముగను, పంచతనా (తలు 
గాను మారుచున్నది. ఈ వడును (పకృతియొక్క_ “సప్త 
వికృతులు * అనబడుచున్నవి. ఈ ఏడును మరికొంతమార్చును 
చెందుచున్నవి. మహత్తు పంచజ్ఞూనేం దియము లగుచున్నది. 
అహంకారము పంచకరే శ్రం[దియము. లగుచున్నది. పంచ 
తన్నా తలు పంచేందియ విషయము లగుచున్నవి. అనగా 
ఇం దియము లందలి సత్యభావము అగుచున్నవి. ఇవన్నియు 
చేరి మానవుని మనస్పగు. చున్నవి. ఇట్లు మొత్తముమోద 
పదహారు వికారములు కలుగుచున్నవి. మూల పకృతి, సప్త 
వికృతులు, పోడశవికారములు, పురువుడు (పరమాత @) 
అన్నియు కలిపి పంచవింశతి త_త్త్యములు. ఇవియే యీ 
జగత్తునకు ఆధారవుని సాంఖ్యులు నమ్మ్హుచున్న్నారు. 


రా 


' పతంజలి యోగశాస్ర్రము పకారము వై పంచవింశతి 
త_త్త్వములకు “ ఈశ్యరత_త్సంము ' అను మరొకచానిని కలిపి 
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ఇ్రరువదియాణు త_త్తగములు సృష్టికి ఆధారమని వారు నము 
చున్నారు. 

“ వాశుపషతులు ” అని మరియొక విధమైన మతేస్థులు 
గలరు. నారు ముప్పదియొక్క.. త_త్తగములు సృష్టి కారణ 
వునెదరు, కాసి మనము వారి శ్యా న్ర్ర గంథములను సూత 
ముగా పరిశీలించిన ముప్పదియాటు కూడ ఉన్నవనవచ్చును. 
అవి (ఏ) శివ (2) సుఖ (క్ర) సదాళివ (4) ఈశ్వర (5) వ్‌ద్య 
(ర) పురువ (7) మాయ. (ర) కాలము (9) నియతి 
(10) కలా {1h అవిద్య (12) రాగము (19) అవ్యక్తము 
(1ఓ) మహత్తు (19) అహంకారము (16) మనస్సు 
పంచజ్ఞానేం[ దియములు (21) పంచక రేం దియములు (26) 
పంచతన్నా తలు (31 పంచభూతములు-(శిరి కాల, నియతి, 
కలా, అవిద్య, రాగములను అయిదింటిని (అవి మాయను 
సూచించున వేకానున) విడిచిపెట్టిన 81 తత్త్వములే యగు 
చున్నవని బహుశా వారు చెప్పియుందురు. ఇంకను మారి 
కొందరు ఆ సత్యత_త్త్వము అనంతత_త్త్య యు _క్షమని నమ్ము 
వారున్నారు... 


కా|। లోకాంల్లోక ఏద (పాహురా(శమా ఇతీ తద్విదః | 
ప్రీపుం నప్పంసకం లై_జ్ఞః పరాపర మధాపరే [| ౨౭ 


ఇతరులను సంతోవపెట్టుటనేర్చిన * లాకికులు” 
' సంతో పకవిద్య”యే పరమాత్శ యనుచున్నారు. ఆశ 
కుముల ననుసరించు ఆశ్రమవిదులు అ శమములే ఆత యను 
మన్నారు. నై యాకరణులకు (స్రీపుంనపుంసక భేదముగల 
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లింగమే ఆత్మ యగుచున్నది. వురికొంతవుంది పర-అపర 
అనునవే ఆత శ్ర యనుచున్నారు. | 

సంఘ సేవకులు రాజకీయవే త్తలు మొదలై న “తాకికులు” 
వారి శక్తినంతయు లోకము నానందింపజేయు మానవసేవే 
యర్పించుచున్నారు కావున. సమ_స్తజనులకు ఆనందమునిచ్చు 
మానవసేవయే ఆ ఆత్బ్నతత్త్యమని వారు నమ్ముచున్నారు. 

పురాణ పసిద్దులగు దమీడు మొదలై నవారు “అఆశవు 
బోదులుి? క్రియాత రకమైన యీ జగత్తులో |పతియొక్క-_డును 
తనకు నిర్షిహ్థ మైన యా శమములోనుండి ఆ యా య్మాశమ 
ధర ములను యథో కృముగా నిర్భ ర్తించుటయే గణింపతగిన 
ఆత శ్రీ _త్త్వమని నూరు విశ్వసించుచున్న్నారు, 

“వై యాకరణులకు” క్రీ పుం నపుంసక రూప లింగమే, 
తత్త్వమై యున్నది. వేదాంతవముతములోనే మరియొక తెగ 
బారునొషరు.- “మారు “పరా బహ, అపరా[బహ్మ” యని 
(బహ డో త (మును రెండుగా విభజించియున్నారు. అపరా 
bar జగ|దూపము నందినదనియుు, పరా|బవ్మా తతా. 
రణమైనదనియు వారు నముచున్నారు. 


కౌ।॥ సృష్టిరితి సృష్టివిదో లయ ఇతి చ తద్విదః | 
స్థితిరితి స్థితివిదః సర్వే చేహ తు సర్వదా।!। ౨౮ 
సృష్టావిదులు సృృష్టియె యాతృయనియు, లయవిదులు 
. లయమే ఆత శ్రాయనియు. స్థితివిదులు స్థితియే ఆత్నయసియు, 
భావించుచున్నారు. వాసస్తవములో ఇవన్నియు ఆత గ్రాంటు 
కలిగిన భావనా కల్పితములే యగుచున్న వి, 
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తన కాలమందు |పబలియున్న వివిధమతముల పట్టిని 
గాడపాదుడీ శ్లోకముతో ముగించుచున్నాడు. పౌరాణికులు 
మూాడువిధములుగా నున్నారు. “|పపంచము తణతుణముగా 
నిరంతరము సృష్టింపబడుచున్నది.” అను వారు సృష్టివిదులు, 
అక్ష ఈ | పపంచము తణతుణము లయమందుచున్న దనువారు 
“లయవిదులు”. మరియు యీ [పపంచము శణతుణము, 
స్టితగలదనుచారు “మిలివిదులు,”” అని మూడు విధములుగా 
విభజింపబడిరి. ఇట్టు నన! మూడు విధములుగా సృష్టిస్థితి 
లయములే ఆధారభూతమగు ఆత ్రాయనుచున్నారు. 


కా; యం భావం దర్శయేద్యస్య తం భావం స తు పశ్యతి। 
తం చావతి స్‌ భూత్యా౭సౌ తద్దహాః సముపె తి త౦ం!1 ౨౯ 


తన గురువు చెప్పినదానినే యా యా సాధకుడు శెలిసి 
కొని యనుసరించుచున్నాడు. ఆ యా సాధకునకు తత్తత్‌ 
ఛభావానుగుణముగా ఆత, ఆ యా రూపములో _పత్యతమగును. 
అట్టి భావమును (గహించి యాతడదియ తత్త మని దానిని 
పాందుచున్నాడు. 

బట్టు సర్వవిధములగు సృష్టివాదులను, వారి మతము 
లను పేర్కొని ఒక్కసారిగా వాటినన్నిటిని కలిపి గాడపాదు 
డిచట భోగిమంటలో వేయుచున్నాడు. ఆత గో గుణ [కియా 
దుల నంటగట్టు వివిధమతములును ఏివేకబుదిచేత ఎగరకొట్ట 
బడినవి. ఇట్టి కుక్కగొడుగువంటి మతములను కలిగి వానికె 
వారిలోవారు వాదోపవాదములు వేసికొనువారందరు మాన 
సికత త్ర మునకు సంబంధించిన అజ్ఞానమునకు ఆహుతులగు 
చున్నారు. 
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ఏ భావముగాని, వివరణగాని గురునుచే తత్ర్యమని 
శిమ్యునకు యేది చెప్పబడుచున్నదో ' దానినే ఆ శిష్యుడు 
ఏకత త్త (మైన ఆతగా తెలిసికొనుచున్నాడు. అటుపివు శు 
ఆ చేవతాభావమందు త్మీవకాంత గలవాడగుచున్న్నాడు. 
ఇట్టి తీ వత వానిని యితరవుత విషయమైన అభీ పాయమును 
గాని యితర త త్త (మునుగాని శెలిసికోలేని యంధునిగాచేయు 
చున్నది. ఆ గురువు వెప్పినదానినే తత్తమని నమ్ముటయే 
గాక, దానినే విశ్యాసముతో అనుసరించి, అనేక సందర్భ 
ములయందా _ తత్త్వమును ఆతీ శ్రయముగా _ అనుభవించు 
చున్నాడు. 


ఇట్టివానికి ఉదాహరణ లీ లోకములో చాల యున్నవి. 
చరిత్ర యిట్టి సత్యసూచనలతో నిండియున్నది. వివిధ రకము 
లైన చేవతలను (పజలు నమి గన సమయముకూడ ఒకప్పుడు 
ఉండెడిది. ఆ యా చేవతలనే కాక వారి యుగములోని వివిధ 
ఆదర్శములను కూడ నమ్మిననారున్నారని చరిత్ర చెప్పుచున్నది. 
ఇప్పటికిని హిమాలయ [పాంతములోని దూరపుమాలలలో 
నుండు [గావుములందు పురాణములలో పేర్కొనని [గావు 
"దేవతల నారాధించువారు కలరు. ఆ దేవతలు జాదవుతము 
నకు సంబంధించిన వారుకూడ కాదు. ఇప్పటికిని వారా (గావు 
"దేవతలకు భయపడెదరు. మరియు. వారు దృఢనమ గకముతో 
ఇందునిగాని సూర్యునిగాని తీవ్రముగా ప్రార్థించిన వారికి 
వానకాలముందు సూర్యుడును, 'వంవుకాలవముందు వర్ష మును 
కలుగుచునే యున్నవి ! 
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మానవుడు హృదయపూర్వక ముగా అనుసరించి, శక్తి 
సామర్థ్యములత్‌ ను శద్దాభక్తు కలతోను ఒక దానిని భావించిన 
తప్పక యట్టి మహా _త్రర ఫలములను పొందగలడనుట యభా 
రము. *ీ సీన్ర ఛావించినశ్లే సీన్స అగుదువు” అనునది వాశ్వత 
మైన జీవిత ధర్మము. 

సృష్టించుటకుగాని, నశింప చేయుటకుగాని [ పతివానికిని 
సామర్ల (ము కలదు. యుక్తియు కను శ క్రివంంతమైన మంచి 
భావములను భావించిన మనము తప్పక ఛాంచ్యానంవముల 
నిచ్చు తత్త్వమును పొందుచున్నాము. అకు వుథ్యాభావము 
లను భావించిన అవియు ఫలవంతము లగుచున్నుపి. కాని 
తత్సలితముగా మనము దుఃఖకరమగు ఫలమునే గదని 
వచ్చును. 

ఇంతవరకు వివరించిన వివిధసిదాంతములను ఇంతగా 
ఈ శ్లోకములో వి వేకముతో పరికీలించోటమాడగా ఆ మతము 
లన్నిటిని శకం దీకరించి ఒక్కొ-సారిగా అంటించుటకు రగిల్చిన 
అగ్ని కణమువలె యున్నదని చెప్పవచ్చును. మన మనస్సులోని 
యభిపాయముల ననుసరించి, ఆత్మయందా యా గుణముల 
నారోవించి, తదనుగుణముగా ఆ ఆత్సత _త్త్వమును సవమురి ౦స 
[పయత్నించుచుందుము. వీధిలోనున్న కీల్లీ కొట్టులోని యద్దము 
నకు స్యయముగా ఎట్టి (ప్రత్యేకమైన విశిష్టతయు తేదు.. ఆ 
ప్‌థతో పోశు బండ్లను, ఆ కొట్టువెకివచ్చు చేరగానిని కూడ ఒశే 
విధముగా (పతిఫలింప జేయును. దానిని చూచి ఓం డించు 
గాడిదను, మౌనముగా నడచు బజ్లైగొడ్డును కూడ అది సమా 
నముగానే (పతిఫలింప చేయును, అదేవిధముగా సమస్తము 
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నకును ఆ సత్యత త్వ్వమగు ఆత్మయుక్క_టియే ఆధారము, 
మనస్సు ఏ విధముగా భావించిన యట్టివానినే యందు 
తోవీంప జేయును. 


కాని ఇట్లు పరిపరివిధముల పరుగెత్తు మనసు ఎను అణచిన 
అతీత స్థితియం డాతను దర్శించినపుడా త_త్త్ర్యముయొక్క 
సహజధర్శము అభివ్య కృము కాగలదు. పప్నితమై ఏకా గము 
చేయబడిన మనస్సుద్వారా (శ్రద్ధతో అత్మతత్ష్వమును కను 
గొన [పయత్నించిన అచట ఆత్మయొక్క నై_జత_త్తృము 
తెలియగలదు. మనమిా వస్తుభావనలనుండి విడివడిన కొలది 
యా జ్ఞానము అధికాధికముగా ౩ పతిస్థితమగుచున్నది. ఈ 
త_త్త్యదృష్టి మనస్సుదా[రా కలుగునది కాదు కనుక మనస్సు 
లోని వాసనలేవియు అందుండను. కావున యివి 'యేవియు 
ఆ తత్త్వమును వికారపజచలేవు. 


వ్రదియే వేదాంతపద్గ్లతి యగుటచే, వేదాంతరీతా 
అద్ర (తజ్ఞానము యీ  వివాదముల కన్నిటికిని యతీత మ 
యున్నది. ఈ వివాదము సర్పమునందు రజ్జువును చూచుటకు 
[పయత్నించుట వంటిది యగుచున్నది. నావరూపాత్నక 
[పపంచమంతయు ఆత్మయం డారోవితమ్రైన చే యగుచున్నది. 
రజ్జువును రజ్ఞువుగా చూడవలెననిన మన |భాంతిని నళింపచేసి 
కొనవలెను. అచేవిధముగా ఆ ఆత శ్రే _త్త్వము [భాంతిమూల 
మగు మన వునోబుద్దులంతరించినంత నే ెలిసికొనబడుచున్నదది 
_ కావుననే మహామేధావులైన జ్ఞానులు వేదాంత సిద్ధమైన 
ఆతాొన్టానుభవము ననుభవించి, చదాని|పకారము ఆ ఆతాయం 
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దీ జగత్తు లేనే లేదని వెల్లడించిం. _(వపంచసమస్యను. పరిష్క 
రించుటకు పరమాత జ్ఞాన మొక్క_టియె మార్లమై యున్నది. 


కా ఏతై రేషాఒపృథగ్భావై ః సృథగేవేతి లక్షితః। 
ఏవం యో వేద తత్త్వేన కల్పయేతొ౬విశంకితః ౩౦ 


ఈ వస్తు |పపంచమునుండి ఆ ఆత J వేరై నట్లు కనబడు 
చున్నప్పటికిని వా స్తవములో అది వేరుకాదు. ఈ విషయ 
మును బాగుగా తెలిసికొనినవాడు వేదములయొక్క_ యచార 
భావమును నిస్పంశయముగా (గ్రహించ గలుగుచున్న్నాడు. 


దై (తులయొక్క._ వీవిధవుతములు వారి దృష్ట్యా అవి 
న్యాయసమ ఇకములే యగుచున్నవి. కాని ఉపనివత్తులు 
అడయమె, నిత్య సత్య మైన ఆత్నుతత్త్స (మునే ఏక గీనముగా 
పకటించుచున్నవి. అట్టి ఆత శ్రక్షునమును పొందిన పరమ గురు 
వులు | పపంచమందంతటను పర్యటించి, ఆత్మత_త్త(మును సర 
పరచి, అందలి తమ యనుభవములను నెల్లడించిరి, 

అట్లయిన “ఆ ఆత్మత_త్సగము బహుత త్ర్వమూలకము 
అని తమలో తాము వాదించుకొను ద్రై(తుల వాదనలకు 
కారణమేమి *” అనిన గ "డవాదుడిట్లు వివరముగా (పత్నుత్తర 
మిచ్చుచున్నాడు, ఆత్మ యో | పపంచముకంశకు వేరుగా తోచి 
నను వాస్తవములో అది వేరెనది కాదు. ఈ దై (తులు 
సిద్ధాంతికరించిన (పాణాదులు ఆత్మకంకు ఎదింధముగాను 
భిన్నములు కాను. సర్పము రజ్ఞునుక ౦కు భన్నముకాదు. కాని 
(భమలో మనమా సర్పమును భిన్నముగా మాచుటయీగాక 
తత్‌ భిన్న మైన 'రజ్జువును మనము వేరుగా చూచుట శేదు. 
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ఉన్నదంతయు ఆత ఒక్క_కు యను సత్యమును తెలి 
న మహాజ్ఞాని. అట్టివాడే వేదాంతమతము ననుస 
రించి ఉప వనిపుత్సిబ్రారిత ములకు సరియైన అరమునుచెప్పి వివరింప 
గలుగుచున్నాడు. కేవలము బుద్ధిసామర్థ్య మునే తదర్ధమును 
తెలిసికొనుటకు వచ్చిన యితరులందరకు ఈ యుపనిపత్తులు 
శేవలము శా న్ర్రజ్ఞానమును మాత మోాయగలను. కావున అట్ట 
వారు జ్ఞానులవ లె ఆఉపనిషదధమును అధికారపూర సక్‌ ముగా 
ఎన్నటికిని వివరింపలేరు. అనగా ఆ అడై (తత త్త్ర్యము ననుభవిం 
చిననారే వేదాంతమును (పతిపాదించు ఈ ఉపనిషద్ద)ంథము 
లను వివరించి, తదర్థ్భమును చర్చించి, విశదముగను, విశ్వా 
సము కలుగునట్లుగను బోధించగలరని గాడపాదుకు చెప్పు 
చున్నాడు 


కా; స్వప్న్పమాయా యథాదృషై గంధర్వనగరం యథా । 
తథా విశ్ళమిదం దృష్టం వేదా స్త విచక్షణా. 811 3౧ 


వేదాంతులు ఈ ఏశమును స్వప్నమువలెను, గంధర్వ 
నగరమువలెను మిథ్యగా చూచుచున్నారు. 


ఇచట జగన్నిధ్యాత్యమును 'కారణముడ్యారా గాడ 
పాదుడు వివరించుచున్నాడు. ఈ బాహ్య ప్రపంచములో 
(ప్రత్యతముగా మనము చూచు విషయములకు ఏదో ఒక వివరణ 
యుండవలయును కదా. ఈశ్లోకములో అట్టియొక వివరణ నిచ్చు 
టెకీ (పయత్నించుచున్నాడు. (పథమాధ్యాయములో జనని 
ధ్యాత్యము శాస్త్ర పమాణముదాారా సిరూవింపబడినది. 
ఈ అధ్యాయములో నిదివరకు (పతిజ్ఞ చేసినట్లుగా ఆ జగన్ని 
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ధ్యాత్యమును య్యుక్తిచేతనుు హేతువాదములచేతను, ' వివేక 
విచతుణల ద్వారాను నిరూపించుచున్నాడు. ఈ (ప్రపంచము 
మిథ్యయిన అజ్ఞానముచే గహింపబడు ఈ _పపంచమిధ్యాత్య 
మునకు ఒక వివరణ యుండవలెను, 


మనము [పశాంతముగా కూర్చొని విస్పష్టముగానాలో 
చించునపుడు మానసిక భమలో చూచు పదార్థములు సత్యము 
కావని తేలిసికొనిన సందర్భములు మనజీవితములో ఎన్ని యూ 
కలను. కావున యీ దృశ్య_పపంచమునకు వేదాంతవివరణ 
యేమనగా యీ దృశ్య పపంచమంతయు మనమనోమాయా 
కల్పితమే యగచున్నదని. ఇట్టి భావమును సాధకుని హృద 
యములో హాత్తుకొనుటకుగాను ఇచట యుడాహరణలు చూపు 
చున్నాడు. 


స్వప్నములో మనము సత్యాధారములేని యనేక యను 
భూతుల నందుచున్నాము. ఐనను స్యష్నమునుచూచుచున్నంత 
వణకు అందలి యనుభవములన్నియు జా గత్తువలెనే సత్యముగా 
తోచును. గారడీవాడు గారడీవేసి అసంభవముల/స దృశ్యము 
లను చమాపునపుడు, అది మం తగాని మాయ యని తెలిసి 
కూడ తాత్మా_లీకముగా అది సత్యమని న మ్చొదము. కొంత 
మంది ఆకాశమునందలి మేఘములను చూచినపుడు మేఘముల 
యాకారములనుబట్టి మేడలు, మిద్దెలు, మానవసంచారముగల 
(గామములు, అంగడివస్తునులు ఇత్యాది యనేక యాకారము 
లను అచట వారు భావించెదరు. దీనినే మనము గంధర్వ్యనగర 
మని యందుము. ఇవన్నియు జేవలము ఉఊహామూ[ తములే 
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—0 


మైనను, -|భాంతుని దృష్టా "తాత్కాలికముగా ఆతనికి 
స ్రమువలె భాసించును. 

ఉపనిషత్తులలో సూచింపబడిన తత్త (మును తెలిసికొనిన 
నారు అనగా అతృజ్ఞానులు ఇట్ట నిర్ణ యమున కే వచ్చిరి. చేహ 
మనోబుదుల। నధిగమించిన తరువాత వారు అత్నజ్ఞానమునందు 
చున్నారు. అట్ట ఆత న్‌ చూచిన ఈ నానాత్య 
విశిష్ట (పపంచమంతయు లేనిదే యగుచున్నది. కావున జ్ఞాను 
త. ఆ మహర్షులు ఆ పరమాత ంయందీ (పపంచము దని 
ఏక గీవముగా "పకటించిరి. కాని యా చేవామనోబుద్ద్గుల 
ద్యారా యీ (పపరచమునుమాచు మనము మా|తము ఈ 
(ప్రపంచమును సత్యముగానే (గహించుచున్నాము. 

ఇట్లు సత్యమువలె తోచు ఈ [పపంచమునకు కారికా 
కారుడిచట యొకవివరణను ఇచ్చియున్నాడు. చూచినదంతయు 
సత్నమని నమజాలము. ఈ దృశ్య|పపంచమంతేయు ఆ పర 
మాత యండారోపితమైనదే యగుచున్నది. |శధభ్లావివేకము 
లతో చూచు సాధకునకుమా| త్రము -ఈ దృశ్యపపరేచము ణేద | 
దృష్టికలిగించు మనోబుది సౌధనలద్యారా చూచినపుడే 
అస్తిత్యము కలిగియున్నదనియు, అట్టి మనోబుద్దు లంతరించిన 
ఆ " పపించముకూడ లేనిదే యగుచున్న దనియు "తెలియగలదు. 


క 1 చన 1 చోత్స త్తి ర్న బద్ధో నచ సాధకః! 
న ముముక్టు ర్న వ్వైముక్త ఇత్యేషా సరమార్గతా ౩౨ 
ఉత్ప త్తిగాసి, లయముగాని లేదు. బంధముగాని, సాధ 
కుడుగాని, ముముశువుగాని, ముక్తుడుగాని లేరు. ఇదియే పరము 
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సత్యము. వేదాంతమందలి ఇట్టి న్లోకములయొక్క_ యధార్ల 
భావములను వివరించి బోధించుటశే సాధారణ సాధకునకు ఒక 
గురువు కావలసియున్నది. ము|దణాలయములు పబలిన యా 
రోజులలో అట్టి వేదాంత (గంథములు దారి పక్కన, _పతిరైల్వే 
పాపులోను దొరకుచునే యున్నవి. నేటి విద్యావంతుడై న 
బుద్దిశొలి యొకడు ఆ ప్తుస్తకములలో నిట్టి శ్లోకములను చదివి 
నపుడు “తానే అతత _త్త్యమనియు, తాను చేయవలసిన కర్తవ్య 
ముగానిి తాను పొందవలసిన లత్నముగాని యితరమైనది 
లేదనియు,” ఇత్యాది ఆత గ్రఘాతుక నిర్ణ యములకు వచ్చు 
చున్నాడు. 


మనమింకను అసంపూర్ణులమే. కావున మనము పొంద 
వలసినది చాలయున్నది. ఇటువంటప్పుడు మనము “ఉండుటి 
అనునది *అగట” యను దానిని (పతిఘటించునదిగా నున్న 
యెడల నది చాల (సమాదకరమైన  ఫభావముగుచున్నది. 
మనము మిక్కిలి యసంపూర్ణ స్థితిలో ఉన్నాము. పరవు 
గురువుయొక్క. ఆంతరిక జీవితమందు |ప్రజ్యలించు తీవ సమ 
యములలో ఇటువంటి శ్లోకములు వారి ముఖమునుండి 
బయలువెడలుచున్నవి. కావున స్వానుభ వముతో రచింపబడిన 
యిట్టి శ్లోకోములయొక్క_ భావమును  [గహించవలెననిన 
శిష్యుడు, వేదాంతమార్లములో నడచి యా (బహో నంద 
మును చవిచూచిన /సరునులెవ్యరై న నేడుండిన యట్టి గురువుల 
వద్దకు పోయి వారిని సేవించి వారిద్వారా అతడు ఆ శ్లోకముల 
నభ్యసించి వానియొక్క- యధార్ల భావమును 'తెలిసికొనన లెను, 
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గాడపాదుడు మన యంతస్థుకు వచ్చి మనతో సమా 
నముగా మాటలాడుట చాలా యరుదని మనము మరువ 
రాదు. అతడు లిముంల అంతస్థుకు వచ్చుటకు సిరాకదించు 
వాడును విశేషించి తీక్ష్వమెన వాడును, అగు గురువై 
యున్నాడు. అతని "్లాసురూము (తరగతి) పరిపూర్ణ తా 
[పవాహముతో య | అతడు తన ఉపన్యాస ప. 
యందు ఎక్తెన వేదికవై నిలుచుండి, ేష్టమైన తన యంత 
స్థకు రమ గని తన శిష్యులకు చేతితో సంజ్ఞ చేసి విలుచును. 
గాౌడపాదుని [గంథము - ఆ త_త్తమార్దము ననుసరించి, 
త_త్త్యమును చేరుట్యకె త_త్తంమునుండి త _త్స్యముయొక్క_ విలువై 
యున్నది. ఈ [గంథమంతయు ఆ త_త్త్యమార్షమునే ఏవరించు 
చున్నది: మరియు ఆ మార్షము త_త్తగముయొక్క_ చేశమునకు 
సంబంధించిన భావలోనే వర్మింపబడియున్నది. కానన ఆ 
త_త్త్యముయొక్క_ భాషను ఈ మనలిజ్ఞానపు భావనురెండింటిని 
“తెలిసిన వ్యాఖా తలయొక్క_ వ్యాఖ్యానము, నారి వివరణ 
లేకుండ ఎవ్వరును ఈ కారికలను సంపూర్ణ ముగా అర్థము చేసి 
కొనలేెరు. 


ఆ ఆత్మత_త్స(ము దృష్టా యా శ్లోకార్లము ఇవాల 
యదార్ధమైనది. ఆ పరమాత్మ తత్త్వమును వేరినవానికి 
ఉత్ప త్తిగాని లయముగాని, బంధముగాని లేదు. ఆత ల్యే 
మును చేరినపీమ్శుట సాథనగాని, సాధించు. అభిలావగాని, 
సాధించితిమని. సంతృ ప్పిగాని యెదియు ఉండజాలదు. ఆ 
ముకి సా మాజ్యమునందు (పవేశించిన పిమ్మట యతడు యా 
మాయా పరిధులను అధిగమించుచున్నాడు కావున అతని 
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కచట ఈవమూయాసృష్ట (పపంచముగాని, -దేపావునోబుదులచే 
కోరబడు కోరికలుగాని వవియు నుండజాలవు. ఆత్మను తెలిసి 
కొని తానాత గయ యగుటవలన అట్టి సర్వవ్యాపి దివ్వసత్య 
త_త్తగమగు ఆత్మయే తానగుచున్నాడు. 

బద్దుడను, ముక్తుడను అను జ్ఞానము అహంకారియగు 
జీవుని కే గలవు. మనోబుదులంతరించుటచే ఆ దివ మానవుని 
యందు జీవాత్మ వ్యక్షముకాదు. జీవశక్తి తమలో అభి 
వ్యక్తము కానియెడల “కేవలము సాధనలు చేనిని సాధించలేవు. 
బల్క్బుయొక్క_ ఉదాహరణను తీసికొందము. _ విద్యుచ్చక్తి 
యందు |పసరించనిడే ఆ బల్బు దానంతట అది [పకాళించ 
తెదుక జూ “అలు మనోబుద్దులను సాధనలద్యారా ఆ జీవ 
తత్త్వము (వసరించిననే అవి జీవ్రడగుచున్నవి. 

బడ్డుడను భావన జీవునిదే కావున ముక్తుడను అను 
ఛావనకూడ జీవున కే కలుగుచున్నది. ఆ పరమాత శ్ర చదుృష్వా 
మనమందరమును సమస్త తణములయందును సదా ముకు 
లము 'యగుచున్నాము. ఆత్మకు బంధకము లెదు. ఆ పర 
మాత డో సాధించవలసిన ము _క్ర్తిలేదు.. అది సదా ము క్షమే 
యగుచున్నది. కాని ఆ ఆత్మకు భాతీకావరణ కలిగినస్పుడది 
తాను (ప్రక్యేకజీవుడనని భావించుచున్నది. ఇట్టి భావనచేతనే 
తన్నుతాను బంధించుకొన్నదై తాను బధ్దుడనని, పరిమిత 
వ్య_క్తిత్యము కలవాడనని _భావించుకొనుచున్నది. ఇట్లు 
మనస్పే తన పరిస్థితిని సరిగా అర్ధము చేసికొనకున్నది కావున 
భూతమువంటి జీవభావముతోనున్న ఈ మనస్సునకు ము క్రి 
యనెడి యూదార్పు కావలసియున్నదది. 
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బపుటివరకు జరిగిన వాదములను చాగుగాను గ్రోద్ధ 
గాను అనుసరించిన యడల వారెంత సంక శయాళున్రల ల నప్పటి 
కిని ఈ నామరూపాత క జగ_త్రంతయు రజ్జువునందు సర్ప 
మారోపింపబడినట్లు, ఆ పరమాత గాయం చెరోపింపబడిన జే 
యని తెలియగలదు. అట్లయిన ఈ నామరూపాతక జగత్తు 
వలెనే డదానికాధారభూతమగు ఆతక్తూడ ఎందుకసత్య మై 
యుండకూడదు ? అను సంచేహాము కలుగుచున్నది. అనగా 
నిచట [పతివాది ఆధారభూతమైన చే సత్యమా అని సంచే 
హించుచున్నాడు. ఇట్ట సంచేహమును నివారించుటకొట శే 
గాడపాదుడిచట, నిశ్చయముగను, నిష్కూర్ష గను “ఇదియే 
(బ్రహ్మ ల సత్యము” అసి చెప్పుచున్నాడు. - 

ఆత _త్త్వ్వము సా అస్ఫుటమైన యూహో 
మాతముకాదు. అడి సమ స్ప భావనలకు అతీతము. సమస 
సాధకుల |పయత్నము, సమ "స్రసాధకుల లత్యముకూడ యిట్టి 
యూహేగానముల నాలాపించు ఆ మనస్సు నంత మొందించు 
టయే యగుచున్నది. ఆ పరమాత్శను ఆవరించి, ఆ జ్ఞాన 
(వకాశమును చెదరజేయు నీ యూహలు, యోచనలు కూడ 
ఆ మనోబుద్గులవలననే కలుగుచున్నవి. వాని నధిగమించిన 
అట్లు తనను చంచలపజచుటకు సాధనలగు ఆ మనోబుదులు 
లేకపోనుటచేత ఆ యూహలు, భావనలు, ఆభాాంరోపములు 
మొదలై నవన్నియు కరిగి మాయమగుచున్నవి. అంత వెంటనే 
ఆ ఆత్నత_త్త్వము (పస్ఫుటముగా | పత్యతమగచున్నది, 
కా॥। భావై రసద్భిరవాఒజయమద్వయేన చ కల్పిత | 

భావా అవ్యద్వయే నై_వ తస్మాదద్వయతా శివా ॥॥ ౩౩ 


వత థ్య (పకరణము {'?1 


ఈ ఆత డను అసత్య మైన వస్తు పపంచముగాను అృద్వెత 
మైనదిగాను రెండువిధముల భావించుచున్నాము. ఈ వస్తువు 
లన్నియు ఆ అదై (తే మైన ఆత శె భఛావింపబడుచున్నవి 
కనుక ఆ అదై(తమే అత్యంతము శ్‌వము అగుచున్నవి, 


ఒక [(పయాణికుడు ఎండమావులలోని నీటిలో చిజు 
తరగలు, బుడగలు, తరంగములనుకూడ చూచుచున్నాడు. 
కాని అవి యేవియు సత్య మైనవి కావు. వానికన్ని టికిని ఆధార 
మైన, అడుగుననున్న ఎడారివూ తమే ను. అకు ను మిథ్యా 
_పపంచమును గుజించిన మనభావముల్శు * (బహ అదంయం” 
అను వేదాంత నిర్ణయములు అన్నియు కేవలము భావనా కల్సి 
తములే యని గౌడపాదు డిచట చెప్పుచున్నాడు. వాస్త 
వములో ఆ పరమాత డో ఎట్లిగుణమును అంటగట్టలేము. ఆ 
పరమాత్శకు గణములనంటగట్టి నిర్వచించిన యెడల ఆ పర. 
మాత్మను పదార్లపుస్తాయికి దించిన వారమే యగుదుము. 
అనగా ఆ పరమాత్మను అశాశత, పరిమిత, నశ్వర, చల 
తత్త సృముగా చేయుటయే యగుచున్నది. ఆ పరమాత డన 
అదె దైషతముగా నిర్వచించుట ' సర్మబహ్మ్‌ పరిపూర ర తత్స (మని? 
సూచించుటయే యగుచున్నది. ఈ (పపంచముతో పోలి స 
నపుడు మ్మాతమె ఆ పరమాత్శ అదెంతము అనబడు 
చున్నది. ఆ పరమాత ౧జ్లునము కలిగినంతనే అచట డై రే 
భావన యుండదు కాబట్టి యా దై బ్యైతమే అసత్యమగుచున్నది. 
అటువంటప్పుడు తదే వక్షోయా కలుగు అద్వైతము అను పద 
మునకు అస్పిత్యమే లేదు. ఆ పరమాత యె దై తజ్ఞానము 


నకు, అద్యైతజ్ఞానమునకు రెండంటికిని ఆధారము. కావున 
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యీ కెండువిధముల జ్ఞానమును తెలియజేయునది ఆ శుద్ద 
వైతన్యరూప జ్ఞానమొక్క టియే యగుచున్నది. మనలోని 
దివ్యజ్యోతి, జీవతత్త్వము అగు ఈ శుద్ధ చైతన్యమే, సర్వవ్యాపి 
యగు నిత్యసత్య పరమాత్న తత్ష్యమగుచున్నది. మనలో 
నున్న యిట్టి పరనూత్మను తెలిసికొనుటకు, |పపంచము వై పు 
సంచరించుచున్న మనస్సును ఉపసంహరించుకొ "ని, అంతర్షుఖము 
చేయవలెను. మరియు ఈత _త్త్వృవూర్లము ననుసరించుటకు 
ముందుగా ఈ |పపంచమును తెలిసికొనుచున్న మన మనో 
బుద్దుల వెనుక ఏకము, అడై (తమైన (హృత త్త మున్న దని 
(గ్రహించవలెను. ఇట్టి భావము మనకు కలుగగానే ఆ ఏకత 
మును గహించు మనస్సు మూడువంతులు మూలస్తానమును 
చేరుచున్నది. తన్నుతాను కనుగొనుటలో ఆ మనస్సు అవిరియై 
పోవుచున్నది. ఇట్లా మనస్సు అంతరించగానే ఆత్మానం దాను 
భవము మాతమే మిగులుచున్నది. 


కౌ।॥। నాఒజఒత్మ భావేన నానేదం నస్వేనాపి కథంచన । 
నపషృధజ్నా పృధక్కించిత్‌ ఇతి త_త్త్యవిదో విదుః ॥1 ౩౪ 


ఈ, నానాత్వవిశిష్ట ప్రపంచము పరమాత్మతో 
తాదాత్శ్యము పాండియు లేదు, పరమాత్శకంబు భిన్నము 
గాను లేదు: కావున (పపంచముయొక్క_ అ.స్పిత సము పరమాత a 
కంచు భిన్నమైన స్యతం| తరూపమని చెప్పలేము. లేదా 
ఆ పరమాత శో ఐక్యము పొందిన ఏకరూపమే అని కూడ 
చెప్పలేము అని తృత్త్యవిదులు చెప్పుచున్నారు, 


వైతథ్య (కరణము 1718 


అసత్య మైన (భాంతసర్చ్సము రజ్ఞానుకంు భిన్నముగా 
నుండజాలదు. ఆ రజ్జువు సర్పము కాదు. ఆ సర్పము రజ్జువు 
కాదు. అయినను రజ్జువు లేకుండ సర్పము నిలువజాలదు. 
వా స్తవములో ఆ సర్పము రజ్ఞువేగాని మశేదియు కాదు. అ 
ఆ పరమాత్శక ౦కు యో |పపంచము భీన్నము కాదు. అయి 
నప్పటికిని (పపంచము సత్యము కాదు. ఆపరమాత్న యో 
పపంచము కాజాలదు. కాని ఆ పరమాత్న యాభారములేక 
యా పపంచమునకు (పత్యేక ఆ _స్తిత్వము లేదు. 


ఈ నానాత్వవిశ్‌ష్ట _పపంచమును సూచించుటకు 
“వదం” అను పదము ఇవాల యుక్తముగా నున్నది. ఈ 
“ద్రిదం-బ్రది” అను పదమునకు పర్యాయపదము య. 
చెప్పవచ్చును. కావున “బడి” అను దానిచే తెలిసికొ 
జ్ఞానమంతయు విషయ పపంచమునకు సంబంధించినచే యగు 
చున్నది. ఈ (పపంచము - విషయ పపంచమనియు, ఆతీ డయ 
[పపంచమనియు రెండు విధములుగా విభజింపబడియున్న దని 
యిదివణకే చెప్పియున్నాము. ఈ వివయ। పపంచమంతయు 
ఆ పరమాతయం దారోపితమే యనియు, ఆ సత్యత_త్త్వ 
ముక్క_టియే అత్మత_త్త్యమనియు ఆఉపనిషద్భషులు మాటి 
మాటికి మనకు చెపుచునేయున్నారు. కావున “ఇది, అది 
అను పదములచే సూచింపబడి మనము |గహించునవన్నియు 
ఈ వస్తు పపంచమునకు సంబంధించినవే యగుచున్న వి. 

దూరమున ఉన్న ఆ పర్వతములు, ఆ వనములు, ఆ 
నదులు మొదలై నవి వ్యూతమే ఆ సత్యమని భావింపనవసరము 
చేదు. ఈ నా బేహము, ఈ నా మనోభావములు, ఈ నా బుద్ధి 
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లోని అజ్ఞానము అన్నియు ఈ వస్తు పపంచమునకు సంబంధించి 
నవే యగుచున్నవి. ఒక్కొ-క్క-సౌరి మనము బాహ్యావస్తువుల 
కంక మన 'దేహమనోబుద్ధులు సత్యమని నమ్ముటకు అభి 
లపీంచెదము. అవి అత్మకు సమోపముగా నున్నట్లు తోచు 
చున్నవి కావున అట్టు నమ్మువలసి వచ్చుచున్నది. అయినను 
బాహ్య మై, భౌతికమైన యావరణ లేనట్టి శుద పరమాత డను 
(శద్దగా అన్వేషించి కనుగొనదలచు సాధకుడు ఈ వునోబుదు 
లనుకూడ వదలివేసి ఆ ఆత శు కనుగొనవలెను. అట్టి ఆత ప్‌ 
జ్ఞాన స్థితినుండి యీ [ప పపంచమును చూచిన సర్వత ఆత్మ తెప్ప 
మరి యే యితేరపడార్భ ము అతనికి గోచరించదు. 


ఈ |పతిపాదనను వినీ వినగానే [పతివాడును వా_స్థవ 
మని. తప్పక నమృ్మవలయుననెడి నిర్బంధ మేమియు "లేదు. మన 
మనస్సునం దీడై (తభావన మెంతలోతుగా 'నాటుకొనిపోయి 
నదో [శీ గాడపాదునికి తెలియును. అంతియేగాక యీ మనో 
బుద్దులతో మూాచు వనము సర్వవ్యాపియెన ఆ నిత్యసత్య 
అడె చ్వైతేత _త్త్వ్వమును (గ్రహించుట అంత సులభము కాదనికూడ 
యతడు సానుభూతితో తెలిసికొనుచున్నాడు. 


కావుననే “అట్టి ఆత్మయందు ఈ జగత్తనునది లేనే 
లేదనియు అట్టి పరిపూర్ణ జ్ఞ నస్థితిని వాందుటకు మానవునకు 
అవకాశము కలదనియు ఆత ఆక్షూనులగు మహర్షులు మరల 
మరల నొక్కి వక్కా.ణించుచున్నారు. అని 'గౌడపాదుడు 
చెప్పుచున్నాడు. 

_ గాడపాదుడు సంయముగా జ్ఞానియె, ఆ ఆత ఆక్షగాను 
భవమును పొందియు “ఇట్లు త _త్వీవిదులు వక్కాణించు 
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చున్నారు ’” అనుచున్నాజేగాని యో యనుభవము “తన 
స్వంతము” అని చెప్పుకొనకవోనవుట నిజముగా గమనించతగిన 
విషయమే, 


E ప ల్యేకవ్య క్రియొక్క_  స్వానుభవమని _ చెప్పినంత 
మ్యాతమున ఎట్టి చవేదాంతసిదాంతము కూడ అందరికిని అంగీ 
కారయోగ్యముకాదని యిదివజకే చెప్పితిమి. అందుచే 
గాడపాదుడు హిందూశా స్త్ర గంథముల సం పదాయము 
ననుసరించువాడై యూ యనుభవములు తనవి యని గాక 
ముం తాల తమన ఇరొ_నుచున్నాడు. 


కా॥ వీతరాగ భయక్రోధై ర్మునిభిర్వేద పారగై 8 | 
నిర్వికల్ఫో హ్యయం దృష్టః (వప్రపంచోపశమోఒద్వయః।। ౩3౫ 


రాగభయ। కోధాదులను విడిచి? వెట్టి వేదపారగులై నట్టి 
మహామునులచేత యీ అత్మ నిర్వికల్పమనియు, అద్యయ 
మనియు (పపంచరహితమనియు స్థిర పరుపబడినది. 


ఇప్పుడు మనము తీసికొనిన |గంథము | పకరణ గంథము 
"లేక ఉపదేశ గంథమైయున్నది. కావున ఇది ఆదర్శములను 
సీచాంతములను సంపూర్ణ ముగాను విపులముగాను వివరించు 
శాస్త్ర గంథము కాదు. అయినప్పటికిని యా (గ్రంథ సంప 
దాయానుసారము. ఈ | పకరణ గ ంథములో సాధకునకు 
కావలసిన సౌధనవిధానములను ఆ బువులు తప్పక వివరించ 
వలసి వచ్చెను. మరియు భారత దేశమందు వేదాంతమనగా 
శివలము అంధవిశ్వాసముతో కూడిన ఆధ్యాత్మిక హచారము 
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మా|తము కాదని యిదివర కెన్ని యోసారులు చెప్పియున్నాము., 
ఆ వేదాంతులు చెప్పు విషయము అంత గొప్పవె యుడార 
మైనవై నప్పటికిని అవి నిత్యజీవితములో ఉపరఠూాగపడిననే 
గాని వారు సూచించు ఆ మహత్తర లతగమును చేర్చు ఒక్‌ 
సాధనకూడ అందు చెప్పియుండిననేగాని ఆ సిదాంతములను, 
వినిన దానిని యాచరణలోపవెట్టు స :ఛావముగల ఆరుులు 
అంగీకరించరు. కానున ఆత ఇహిపూర్ణ తనొందు పడ్లతిని వివరించ 
కుండ హిందూ వేదాంతమేదియు సంపూర్ణ ము అగుటలేదు. 


ఈ దృష్టితోనే భాతికవాదులై న చారా(కులముతము 
కూడ "షణ గైకములలో ఒకటిగ పరిగణింపబడినది. వారు 
"దేహమే ఆత్మయనియు, ఇం|దియానందమే లతశ్షషమనియు 
శివలము సిదాంతీకరించుటయేకాక ఆ లత్యుమును చేరు 
సాధనను కూడ విపులముగా వివరించియున్నారు. 


(పకరణగంథ లక్షుణమున కనుగుణముగా నిచట 
గాడపాదుడు వేదాంత సత్తాను క సాధనావీధానమును 
ఉప చేశించుచున్నాడు. పతి యధ్యాయము వ్‌స్పష్ట్టమె విపుల 
మైన యుప -దేశములతోనే సమా వ్రీనందుచున్నది. సాధకు 
డీ మాయా పపంచము నధిగమించి, ఆ అడె ద్రైఏతే (బ్రహ్మత_త్త త్త 
మును తెలిసికొనుటకు వీలైన సాధనాపట్గతిని యీ శ్లోకము 
లోను, రాబోవు మూడు కోకములలోను కూడ విపులమై 
నిశ యాత గకమైన రీతిలో వివరించియున్నా డు. 


ఉపనిషత్తులలో సూచింపబడిన తత్త్వమును కనుగొనిన 
తత్త్వ వ్చేత్తలయొక్క_ (ప్రతిపాదనలను పూర్వశ్లోకములో చెప్పి 
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నాడు. అడే భావమును కొనసాగించువాడై గాడపాదుడు 
ఆ మహర్షులు సూచించిన పరత త్త(స్థ్టితికి మనము కూడ చేరు 
టకు అనువగు మనోబుదుల యభివృద్దికి కావలసిన లకశ్షణముల 
నిచట వివరించుచున్నాడు. ఆ మవార్దులు జీవించిన ఆధ్యాతి క్ర 
మైన విలువలను ఇచట విపులముగా వివరించుచున్నాడు. 


సనాతనులైన యాఆత జ్జ నులు రాగభయ 
[కోభాదులు లేనివారు. ఆభ్యంతర జగత్తులోని వ్యతి రేకపు 
భావనలుగల మూనసికత_త్త్యమే మన యొక్క అజ్ఞానమునకు 
(భాంతికి చిహ్నామై యున్నది. మనలోని పళుత్యముయొక్క- 
అంచనా పకారము ఆ శతణమందు మనలోనున్న అజ్ఞానమును 
కొలవవచ్చును. వ్యతి ₹కభావనారూపములోనున్న మనలోని 
అజానము, మన మానసిక వై జ్ఞానిక వ్యక్రిత్వముద్యారా రాగ 
“ద్వేపాదిరూ పములో అభివ్య_క్రమగుచున్నది. మన అనురాగమే 
పాశవిక |పవృత్తులకు బీజము యున్నది. “చాహేం[దియ 
విషయ పపంచ మె సత్యము” అను విశ్వాసము మనకు ఆ విష 
యములయందనురాగము కలుగునట్లు చేయుచున్నది. 

(పపంచములో ఎవడును యింతవరకు తన |క్రీనీడనై. 
యనుర కడై నట్లు కనబడలేదు, అతనికి ఆ నీడ సత్యము కాదని 
తెలియును. అట్టి మన నీడవలెనే చావ్యావివయ (పపంచ 
మందలి వస్తువులన్నియు అసత్యములని మనము భావించిన 
మనకా విషయములందు వాంఛ గలుగదు. వాంఛ లేనివోట 
దేంవషము ఉండజాలదు. అనురాగములోనే "ద్వేషము వృద్ది 
పొందుచున్నది. "ద్వేషము కోధము అను నీ రెండును ఒక 
"తెగకు చెందినవి, అనురాగమున్న చోట భయముకూడ 
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నుండును. ఉపనిషత్తులు పరమాత్శ యొక్క-టియే నిర్భయ 
మెనది అను సత్యమును ఫఘోవ.వెట్టి చెప్పుచున్నవి. రెండవది 
యున్న చోటనే భయముకూడ ఉండును. ' 

(పస్తుతము మనకు తెలిసిన ' నిర్భయస్థితి ఏకతారను 
భవముగల సుమ _వ్రీస్థితి మాతమే. మరియొకటి యున్న చోట 
భయమున్నది. . కావున యిట్టి రాగ, భయ, [కొధాదులను 
జయించుటయే సాధనను "పారంభించుట యగుచున్నది. 
మరియు నివి స్వయముగా సాధనాసాఫల్యము లగుచున్నవి. 
సాధారణముగా అధ్యాతి డక తా పరిపూర్ణ తకు సాధనలని చెప్ప 
బడిన ఉపవాస తపస్సుల ద్యారాను, సేవాభక్య్యాదులవలనను, 
ఈ త_త్తమును పొందలేము. మనకు ఉపనివ త్తులయొక్క_ సరి 
యైన భావము శతెలిసిననేగాని మైనిచెప్పిన యీ సాధారణ 
సౌధనలేవియు మనలో మూలకారణములై యున్న అజ్ఞానపు 
చివ్నాములను తొలగించలేవు. కావుననే యా జ్ఞానులను 
“ వేదపారగులు ” అనుచున్నారు. (వెదపారగులు- వేదముల 
యొక్క. సారమును పొందినవారు. సమ్మ గముగా వేదార్థ మును 
ప 


= ఏ సాధకుడై నను జ్ఞనమార్ల ము ననుసరించుటకు సాహా 
సించినయెడల్క అతడు “ వపథమముగా ఆ ఉపనిషత్తులను 
సమ్మగముగా చదివి సంపూర్ణముగా అర్థ ము శః కొనవలెను. 
బ్రదియే యా శ్లోకములో సాధకులకొబడే. చేయబడిన పవిత్రే 
రహస్య. సూచన, 
పనిష ద్యాక్యములయొక్క_ యభార భావమును 
(గ్రహించి, |గహీంచినదానినిభాగుగా మననముచేసి, ధ్యానము 
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ద్యారా ఆంతరిక మైన నిషిద్ధ భావనలగు రాగబ్వేపాదులను 
జయించవలెను. అట్టు జయించిన, శ క్య్వనుసారముగా ఆతడు 


అ ఆ తన మనోభావనలనై విజయమును పొందు 
చున్నాడు. వా స్తములో విధ్యాభావన లే మన అపజయము 
నక్కు మన భయమునకు కారణము లగుచున్నవి. ట్లు 
మన మానసిక సంకల్పములను జయించిన, మనస్సును జయిం 
చిన వారమగుచున్నాము. అట్టి మనోజయము నందినకుణ 
ములో ఆత ఆక్షునము కలుగుచున్నది. 

పూర్వశ్లో కములో ఈ మాయా పపంచమును సూచించా 
టకు “వ్రదంి అను పదము ఉపయోగింపబడినది. అట్టి విశిష్ట 
పదము వేదాంతవాజ దాయములో నెంతటి పరిపూర్ణ కళాసౌం 
దర్యము కలిగియున్నదో కూడ మనము తెలిసికొంటిమి. 
మహామేధావియొక్క_. కలమునుండి వెలువడి యాత-ను 
సూచించు పదము మరియొక టిచట గలదు. ఇచట ఆతను 
తెలుపుటకు “ఆత్మ” అనుపదమునుగాక, ఆ పదముతో సమాన 
క్రి సామర్థ్య గ్రములు, గాంభర్యము గల “అయంి అను పదమును 
గాడపాదు డుపయోగించినాడు. “అయంి అనుపదము ఆతను 
ఎట్లు సూచించుచున్నదో ఇదినరకే చర్చించి వివరించితిమి. 
ఆత్నయె మనకు ఆతీయమనదగుటచే *అయం-బ్రది” అను 
పదముచే సూచింపదగు దగ్గరవస్తువు మరేదియు లేదు, ఇట్టి 
ఆతీ శ్రయమైన యా |బహ్మను దూరమును సూచించు “అడి” అను 
పదముతో సూచించవలెననిన, యీ [బహ గకంజు' దగ్గరదగు 
మరియొకవస్తువేదియు మనకు లేదు. కావున యీ (బహ శు 
“అయం అని సూచించుట అతియు క్తముగానున్నది. మరియు 
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“ఇదం? అను పదము ఎదుటనున్నవస్తువును సూచించుచున్నది 
"కావున మన యెదుటనున్న వస్తు పపంచమునకు సూచనగా 
దీనిని ఉపయోగించుట యు క్షమే యగుచున్నది. “అయం 
అను పదము అతిసన్నిహితమైనదానిని సూచించుటచే అది 
ఆత్మను సూచించుట కె యుక్తముగానే  యుపయోగింప 
బడినది. 


. ఇట్లు శేందమునకు కేందమగు ఈ ఆత శ చేహమనో 
షల సంపూర్ణ ముగా జయించినవానిశే తెలియుచున్నది. 
వ తరమునందై నను జీవించు ఉత్కృస్థవీరులేే చేహమనోే 
బుద్ధులవై విజయము సాధ్యమగుచున్నది. మాంట్‌ ఎవ రెస్టును 
జయించుటకు కావలసిన థ్రైర్భ్టసాహసాదులకంశు చవేయింతలు 
ఛ్రైర్యసాహసములు, పరిశ్రమ దీనికవసరమై యున్నది. దీనితో 
పోల్సిన (తిలోకాధిపత్యమునకై_ పోట్లాడు పోరాటము కూడ 
బాలశేళియే యగుచున్నది. అయ యిట్టి మహాబలవ_త్తరము 
లగు మనోబుద్ద్ధులను జయించుటవలన యెట్టి ఫలము కలుగ 
గలదని ముఖముగా సంశయాత్తుులకు ఒక సంశయము కలుగ 
గలదు. ఈ శ్లోకములో చెప్పిన, ఆత్మయొక్క విశేవణముల 
ద్యారా యీ సంచేహమును నివారించుచున్నా డు. 


ఆత్మకు “౩ పపం చోపశమంి అని విశేవణమును చెప్పి 
యున్నాడు. యా నానాత్వవిశిష్ట పపంచము అందు 
లేదని యర్గము. ఎచటకు మన కన్నీరు | పవహించలేదో, 
ఎచట వున దుఃఖములు ఆ (్రైహ్మానందమును కలతనొందించ 
లేవో అట్రిస్థితియ యుపనిషత్రులు సూచించు లత్వు మై 
యున్నది. ఇట్టు అతతత్త మును తెలిసికొనిన తరువాత 
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ఒకడు తనకు తానే |భాంతుణై యనుభవించు బాధాకరమైన 
జీవితదుఃఖములనెడు బంధములను _తెంపుకొని పరిమిత మర 

త్యమునుండి విడివించుకొనుచున్నాడు. అంతట అతడు నిత్య 
ముక్త |బహ్మతత్తమును చేరుచున్నాడు. ఆ అడై(త 
సా మాజ్యములో ఈ నానాతగవిశిష్ట పపంచము ఉండదు. 
కావున ఆ ఆత్మ “ఏకమేవా౭_దయం బ్రహ్మ అగుచున్నది, 


కా॥ తస్మాదేవం విదితై్యైనం అదై (కే యోజయేతొస్మృతిం। 
అద్వైతం సమనుప్రాహ్య జడవలోక మాచరేత్‌ || ౩౬ 


"కావున ఇట్టి _(బహ్మ్మను తెలిసికొని ఆ అడ్‌. త బహ 
త _త్వమం బె మనస్సును లగ్నము చేయవలెను. అట్లు చేసిన 
ప్‌ ము డబి యో లోకమందు జడునివత సంచరించవలెను. 

“తసాాలత్‌ ---కాబట్టి అను పదము దాంరా పూర్వ 
న్లోకమునకును ఈ శ్లోకమునకును గల సంబంధము స్పష్టమగు 
చున్నది. పూర్వశ్లకములో చెప్పిన భావమునే యిచట 
ముగించుచున్నాడు.  “*వేదపారగులై న యా మహర్తులట్లు 
మనోబుద్దుల నధిగమంచి యా పరత త్తగమునందు 'వతిష్టితు 
లైరి. “కానుని సాధకులుకూడ అక్ష వారి యుపనిషత్రులను 
శాస్తో) కృముగా చదివి, వివేకముతో పరిశీలించి, మనోబుదు 
లను పవిత్రము ముసీకొన, తద్ద్వారా ఆ యతీత. పితిని పొందే 
వలెను. స్ట 

ఇట్ట మహత్తర భావనలను మనన నిధి ఛాగసల ద్యారా 
బాగుగా జీర్ణి ంచుకొ నిన ధ్వానియొక మనస్సు రాగచేంపా 
దుల 'నుండి విముక్తి నొందుచున్నది. అట్టి కణముననే అతడు 
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ఆతా శ్రనందము ననుభవించుచున్నాడు” అని యిచట తాత్స 
రై యున్నది, జ్ఞానమార్లము ననుసరించువారికి శాన 
జాన మెంత (పథానమో యీ శ్లోకములో వివరింపబడినది. 
మతకాస్తా)దులను రపు. జ్ఞానమార్లమును wr 
ముతో అనుసించ'లేడు. శ్రీ శంకరులు, ఇతర మహర్షులు, 
మరియు అనేకమంది యా శౌ్రుజ్ఞానము మిక్కి-లి (పథాన 
మని దాని. _ప్రాథాన్యమును దృఢపణచి చెప్పిరి. మరియు 
వారిలో భాలవుంది శాస్తా)భ్యాసము మా(తమే జ్లానమార్షము 
ననుసరించి లవంమును చేరుటకు యుక్త మెన _సయత్న 
మనియు తలంచుచున్నారు. 

“ఇట్లా ఆత్మత_త్తగమును శౌ తుక్షానముద్యారా, పా 
కముద్యారా తెలిసికొని సీ మనస్సును ఆ అజా ద్ర్యతత త్త త్త్వ 
మందు నెలకొల్పుము. అట్టి అణి దై(తే బహ క _్రంమును 
పతించి వినుము. ఏనినదానిని మననము చేయుము. అట్లు 
మననము చేయుకొలది “యీ నామరూపాత గక డ్రపంచము 
నెనుక అద్వయమమై, నిత్యసత్య మైన _బహ్మ్‌త_త్త్య మొకటి 
యుండుట యచదార్గము” అని నీకు నమ్మకము కలుగుచున్నది. 
జ్ఞానముద్యారా యిట్టి నమ్మకము కుదిరిన, నీ చేహమును 
మనస్సునుకూాడ యట్టి విశాంసమున కనుగుణముగా సరిదిద్దు 
కొని. జీవింపుము.” అని యీ క్ల కార్థము మాచ ్పరించు 
అ 

ఈ శ్లోకములోని యు _త్తరార్లమునకు సాధారణముగా 
చాలమంది వాచ్యార్థమునే (గహీంచుచున్నారు. మరియు 
కొంతమంది పండితుల క్లో కార్థమునకు అపవ్యాఖ్యానముకూడ 
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చేసియున్నారు. వారి వ్యాఖ్యానము “ఆత శ్రక్షునము పొందిన 
పిమ్ముట ఆ వ్యక్తి యొక శలావి గహమువలె యుండవలె 
ననియు, అట్టివానికి తన తరమువారివై సానుభూతిగాని, తన 
సాటి మానవులకు మార రదర్శకముగా నుండునట్టి విధులుగాని 
పహక్కులుగాని లేవనియు, అతడు జడీభూతుడై. పురు 
ననియు గెడవాదుడు చెప్పుచున్నాడు” అని యీ పండితుల 
ER AE యున్నది. 

పరిపూర్ణ తనందిన నిజమైన గురువులు నిస్పంగులై 
(పపంచములోనికి వచ్చి తవు భక్త కకోటికి ఆ యుపనిషత్తుల 
యభార్త భావమును తమ ఆతుజానముతో బోధించుట యీ 
పండితులకు (పతికూలమై యున్నది కావున వారీ శ్లోకములకు 
ఇట్టి అపార్థమును అంటగట్టుచున్నారు. సౌమాన్యజనులకిట్లు 
ఆ పరముగురునవులు బోధథించుటచే, వారా సా స్రుములయొక్క_ 
యభథార్ష జ్ఞానమును పాండి తద్ద్వారా మతమును సంపూర్ణ ముగా 
తలిసికొొనినయెడల, వారికి అవిద్న నశించుచున్న ది, అవిద్యా 
వంతులయొక్క అంధవిశ్వ్యాసముతో వ్యాసారముచేసి లాభ 
మును పొందదలచు స్వార్థ పరులై న పండితులు తమకిక యెట్టి 
లాభమును కలుగ బోదను భీతిచే యా యుపనిషత్తుల శ్లోకము 
లకు బహుశా యిటి ట్ట యసందర్భపు ప కల్పించి 
యుందురు. 

వా_స్తవములో అట్టి మహాతు లు మున యీ సంస్కృతికి 
చేసిన చేవాసంభఘటనలతోనే చరిత్ర నిండియున్నది. చరితను 
తజచి చూచుకొలది (పపంచ సంసృతి యొక్క యభివృద్ధి 
యంతయు ఆధ్యాతిక తత్త్వ పెత్తలగు ఆ మహాత్ముల వేత నే 
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దని మనకు తెలియగలదు. . ఈ మహోతు, లుపచేశించిన జీవి 
తపు విలువలను, మహాత్తర సత్యములను _సపంచమునుండి తీసి 
"వేసిన మూర్తుల, అనాగరికుతై , పాశవిక| పవృత్తులు గలిగి 
పఠస్యతము పోరాడుకొనుచు, పోటీలతోను, ౫ నై చ్యముతోను 
నిండిన. అధ్యాన్న మైన మానవసంధఘమే మనకు మిగులు 
చున్నది. | 


మరి *జడునివలె యాచరింపుము” అని చెప్పుటలో 
ఆ మహర్షి యొక్క. యభి పాయమేమి + “|పపంచములోని 
శోచనీయసమస లను అబలవలె భావో ద్యేగము కలవాడై. 
సీరసదృష్టి తో చూడకుము, మరియు పురుమునివలె తాత్కా 
లికమెన “వేచాంతమును జేవలము అవేళముతో చేపట్టకుము” 
అనియే ఇచటి భావము. అద్వైత జ్ఞ జనమందిన యట్టి మహో 
తుడు - సుఖదుఃఖములందు సముడై, వాసి ee 
వివేకముతో వివేచించి, విర క్తుడె, శాంత్యానందములుగలుగు 
సమాధిస్థి తిని పొందుచున్నాడనియె భావము. కానుననే 
యతడు అధికారపూర్వకముగను, శ కి సావమర్గగములతోను, 
దృఢవిశ్వాసముతోను, | పపంచములోని | పథానలోపములను, 
వానికిగల ఆధ్యాలతి ఎక చికిత ఎ్రైలను (పకటించుచున్నాడు. 
మరియు, అట్టి పరిపూర్ణ మానవుడు అధ్యాతి డ్‌ బలమునకు 
వక్తి శీం్యదమై కమసదు. బా _స్తవములో అతనికి అసాధ్య 
మైన కార్యమేదియు ఈ (పపంచములో లేదు. అట్టివాడు 
రసావిష్టుడెనను, భావ వేరితుడై నను తనతరమునారి [పారజ 
మును సరిదిద్దు విశ పణాళికాచ కమునకు తాను మరియొక 
అకును వేయువాడే యగుచున్నాడు. 
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ఒకడు పూర్తిగా రసావిష్టుడెన యతని హృదయము 
అతి క్రీ భుములోనే 6 ఉబ్బిపోయి. చెరిగిపోవును. అట్లు ఆబ్బ 
వ్యా ప్రమైన హృదయము ఎంత (పమాదకరమెా మాకు 
"తెలియును ! ! తన-స స్వరూపమున శే ఉపష్మదవము కలిగించునట్టి 
హృదయముయొక్ట_ యీ పొంగు వ్‌ కమున అరికట్టి వేయును !! 
"కావున యిట్టి అధిక వృద్ధి పరిపూర్ణ మానవుని సౌరెదర మును 
వెజచి యాతేనిని విరూపునిగా చేయుచున్నది. “పరిపూర్ణత 
నందిన సాధకుడు ఉబ్బిపోయిన హృదయముతో పపంచములో 
ముసిగివోకూడదు” అని యా పరమగురును నొక్కి. వక్క్మా_ 
ణశించుచున్నాడు. ఇచట జడభరతుని యుడాహరణ చక్కగా 
సరిపోవుచున్నది. పరిపూర్ణ తనందియు అతడు హరిణశాబకము 
మోది కరుణచే హృదయము ఉప్బొంగినవాడై మనస్సును 
_పపంచములోనికి వ్యా_ప్తముచేసి అంచే మునిగిపోయినాడు !! 


మరియు ఆలంకారికముగా “జడము” అను పదమునకు 
అర్థ ము సమన్వయించిచూచిన మిక్కిలి జడమైన పదార ములే 
మానవునకు అను గహరూపము లగుచున్నవి. దేశములోని 
వనపర(ంతాదులు, ఎడారులు, మైదానములు భూమికి చాల 
ఉపయోగకర మెనవని భూగోళ శాస్ర ప్రకారము మనకు తెలి 
యును, అత్యంత అచేతన పడార్గములై యవి నిరుపయోగ 
మెనటుల కనబడుచున్నప్పటికిని మొనముతో ఈ మానవ 
జాలిని నిరంతరము అను గహించుచునె యున్నవి. 


అకు జ్ఞానియైన దివ్యమానవుడుకూడ ఉదానీనుడై. 
జడుసనివలె త కా యుండవలయును కాని తన తహ 
ములను బలవంతముగా (మజలపవై రుడి తద్దాగరా అంతరాొ 
- యాం © a) జా 
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తీయ, జాతీయ, సాంఘిక ఏప్ప వాదులను రేకి త్తించరాదు. 
నిరుపయోగమై జరిగిపోవుచుండు చారి తక సంఘటనలలోను, 
తా త్కా_లికమైన సంవాదములలోను, అతడు తన పవి తమైన 
థ కిని వెచ్చించి వ్యర్థపుచ్చకూడదు. దానికి బదులు దివ 
తత్త మునంది, ఆధ్యాత్మిక తొ పరిపూర్లులెన యా మహో 
తులు - జీవితమున కాధారమైన యా పరత _త్లమును (పక 
టించి, నాయకుల, మార్లదర్శకులై, తన తరమునారికా 
సాంస్కృతిక _పరిణావుమును/భార్చి మృదువుగా నచ్చచెప్పి, 
తత్సలితముగా  అధ్యాత్నికాభివృద్ధిని తీసుకొనిరా (పయ 
త్నించవ లను, 


కా!। నిస్తుతిర్నిర్న మస్కా_రో నిఃస్వధాకార ఏవచ! 
చలాచలనికేతశ్చ యతిర్యాదృచ్చికో భవేత్‌।। ౩౭ 


 యతియెనవాడు స్తుతులకు నమస్కా_రములకు వశుడు 
కాకూడదు. వైదికమైన అనై దికమైన కర కాండలో తగు 
లొొ-నకూడదు. తన దేహమునకు కేవలము ఆత డత అధార 
ముగా గలిగి యుండవలెను. అఆకలిదప్పులకు యథాలాభ 
ముగా పొందినవానితో సంతృప్తి పజచుకొని చేపహారతణ 
చేసుకొనవలెను. 

పరిపూర్ణ మానవుడు ఈ విథముగా తన లత్యువుగు ఆ 
పరమాత్శ తత్త్వమును వొౌంద్‌ి, యట్టి యున్నతదృష్టిత 
మానవసేవ చేయుచున్నవాడై తన విశా్శాసములందు దృఢ 
ముగాను సిరముగాను జీవించవ లను. అట్టి మహాజ్ఞానిపై కరుణ 
లేని సంఘములో ఆ' మహాతు శ్రదెట్లు జీవించవలెను? ఆ విష 
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యమునే సూచించువాడై. “యిట్టి పరిపూర్ణ మాననుడు శాంతి 
మరణములో తన ీహము అంత మొంమేవజకు సంపూర్ణ 
వై రాగ్వముతో జీవించవలెను” అని చెప్పుచున్నాడు. ఈ 
శ్లోకము వేదాంత వాజృయము నందంతటను సాటిలేనిడై. 
యున్న ది. ఇచే భావము (పతీయుపనివత్తులోను వబేప బే 
యనేకసార్లు పునరు క్తవైై యున్నది. 


ఒక వ్యకి కి తన కాలపు సంఘమునుండి స్తుతులను, 
నమస్కా-రములను కోరునపుడే అది యుపచరింపబడుచున్న ది. 
కాని యెప్పుడై తే యొక డీ రెండింటిని త్వజించుచున్నాడో 
అప్పుడతడు తన సంఘమా సత్నపధమునుండి జారిపడునపు డెల్ల 
దానిని ్రైర్యముగాను గారవముతోను నేంచుగా చేవింప 
గలుగుచున్నాాడు. ఉదాహరణకు, ఒక జ వ ఎన్ని 
కలె నిలువబడినాడనుకొందుము. తన ఏినిర్శల విస్పస్థ బుద్దికి 
ఒక వి విషయము ఎంత అసందర ముగాతోచినను, _పజలయొక్ట్‌ 
యిచ్శకు వ్యతిశేకముగా నడువలేడుకదా ! తన సభికులను 
తగినంతవణకు అతడు సంతృ_ప్పిపజచవలెను. ఇట్లు అతడు తన 
యుగమునకు చానిస్హై పోన్రుచున్నాడు. కాని పరిపూర్ణ 
మానవుడు ఎల్ల ప్పుడు తాను స్వెచా బాలుడే యిసచున్నాడు. 
సరియైన కోర్కెలను కోరమని యతడు తన సభికులకు బోధించు 
చున్నాడు. అతడట్టు చేయుటచేత జీవముతో బందీకృతుడై. 
కొరత వేయబడుచున్నా డు. మహాత్ఫునివల జీవించి యాతడు 
మహాత్ముని వలెనే మృత్యువు నెదుర్కొనుచున్నాడు. అటు 
పిమ్ముట అందరును అతనిని పరమ గురువుగా అంగీకరించు 


చున్నారు. 
14 
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ఆ జ్ఞానికి సర్వకర్శులు సాఫల్యమునందుటచేత అతడు 
చేయవలసిన నిత్య నె మి త్రీక కర గైలెవియు తడ వటం తాత 
'క్షాసులోని విదా ర పతిదినము ఎక్కములను వల్లె వేయ 
నక్క_రలేదుకడా. మనస్సును వకాగముచేయుటకు కర 
కాండ శిషణాలయమె యున్నది. మహాజ్ఞాని మనస్సునుకూడ 
అధిగమించుచున్నా డు. అట్టి వానికి "మునే స్ప "లేనప్పుడు 
నిక్షణనిచ్చు కర కాండయొక. యావళ్యకత 'యేమున్నది ? 
వా_స్తవములో అతడు కర్భలను చేయుటకూడ మిక్కిలి యసం 
భావ్యము వేదాంత ధర గాము చెప్పుచున్నది. 


అయితే అట్టివానికి శరీరవిషయమై యొట్టిభావము 
ఉండవలయును ? శరీరమున్న ౦తవణకు వాస గాసవసనాదులు 
కావలయును కడా ? తాను క్ఞానియి, తనకు చేయవలసిన విధు 
లేవియు లేనిచో ఆశించుటకు హాక్కు_లుకాడ అతనికి తేన 
కడా ? హక్కులు లేనప్పుడు ఆ స్పికూడ ఉండదు. దేశము 
యొక్క ధర్మశాసనము ఆతనిని చేశములో నివసించు జీవిగా 
పరిగణింపవలసినపని లేదు. అట్టి వానిని జనాభా లక్క_లోకూడ 
 వేయనవసరములేదు. అట్లు అక్కలో చేసినను అతడు మన 
"దేశములో ఒక నివ్ప) యోజకుడుగాను, నిరతర కుశ్నీగాను 
పరిగణింపబడు చున్నాడు |! 


నె వానికి పత్యు త్త తరముగా శా స్తృమిట్లు చెప్పు 
చున్నది. . అటి ట్టి మహోజ్ఞానికి ఆత్మయే జేవామునకు రత్తణముగా 
నున్నది. చలమైన ఈ చేహాము అచలమైన యో 
ఆత్మకు నివాసస్తాన్నమె యున్నది. కావున జాని నశంరమస 
భన చేహ మనోబుద్ధులనే ఆత ్రరత్‌ణార్థము ఉపయోగించు 
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కొనుచున్నాడు. ఇట్లు నివాసము సూచించడయమెనది. ప్రక 
భోజన వసనాదు లెట్లు? అట్టజ్ఞాని భొజనవస సనాదులకై యదృళ్ళా 
లాభముగా వచి సేనవానివై యాధారపడియుండును. అతడు 
సరయముగా కోరడు. అవకాశము కలిగినపుడు అనుభ 
వించును. యతి యనగా ఆధ్యాతి నక సాధనలను చేయువాడు 
అని అర్రము. కేవలము ఆత్మజ్ఞానియే "కాదు ఒక సాధకుడు 
కూడ, అట్టు తాను అడుగకుండ, ఆశించకుండ యాదృచ్చిక 
ముగా వచ్చు అవకాశముల చై ననే యాధథారపడియుండవ తె 
నని యా శ్లోకార్లము చె చెప్పుచున్నది. అట్రవారికి అనంతమైన 
కోరికలు, ర త ఉండకూడదు, 


కా! త_త్త్యమా ధ్యాత్మికం దృష్ట్వా తత్ర్వం దృష్ట్యాతు బాహ్యాత 8 
త_త్సీభూత స్పదారామః త త్త్వాదప్రచ్యుత్రో భవేక్‌॥ కలా 


ఆ తత్త్వమును అంతరికముగా దేహాభ్యంతరమందును, 
చాహ్యవిషయ్మ పపంచమును మాచినవాడు ఆ తత్తముతో 
ఐక్యము పొందుచున్నాడు. అంత తత్త(మంచే రమించు 
చున్నాడు. అట్టి త్తత్త్యమునుండి ఎప్పుడును జారిపోకూడదు, 

పూర్వశ్లో కములోని భావమునే యిచట పొడిగించు 
చున్నాడు. సాధకునకు తన [పయాణములోని తుది మజిలీని 
సూచించి, అత్భజ్ఞానియొక్క- ఆనంతానండానుభమునకు కార 
ణమును 'జెలిసికొను ఒక కీలకమును కూడ యీ త్లోకములో 
చెప్పుచున్నాడు. బాహ్యా భ్యంతరములందు ఆత్మత. _త్లంమునే 
చూచుచుండుటచే యాతడు ' ఆత గనే యగచున్నాడు, 
చాహ్యాభ్యంతరజ్ఞానము మనస్సుచే కల్పిత మైనది. అఆత్భదృష్ట్యా 


100 మాండూక్యోపనిషత్తు 


ఈ బాహో భ్యంతరజ్ఞానము నధిగమించి, అశు భావవస్తు | పపం 
చముల రెండింటియందు "ఈ మనస్సునుకూడ అధిగమించిన 
అతనికి ఈ బాహో భ్యంతర జగత్తులందు శెండింటను ఆ శుద్ద 
వై తన్యత త్త మొక్క-టియ ఏకము గోచరించుచున్న ది. 


సం|గవహాముగా చెప్పిన ఆతజ్ఞానము కలిగినంత నే 
యీ వస్తు పపంచమంతయు మాయాసృష్ట్రయనియు, బాహో 
భ్యంతరములందు సర్వత అత్నత_త్తమొక్కటియే యున్న 
దనియు అతనికి నోచరించుచున్న ది. ఈ సందర్భములో ఆత గ 
జ్ఞాన మనగా 'అంతరాత డను తెలిసికొనుట యని మారు గమ 
నించవలెను. కావున ఒక మహాోతు గడు “| పపంచమంతయు 
చెడ్డది, నేనుమా|తము ఆత ౧కు నముందితిని” అని చెప్పిన 
ఆతడు అసత్య వాది యే యగుచున్నాడు. 


“ఒకవ్య కియొక్క_ చేహాభ్యాంతరముననున్న ఆత్నయే 
సర్వవ్యాపియగు పరమాత్మ” అని 'తెలిసికొనుటయే ఆత జాన 
మని యిచట స్పష్టముగా "చెప్పుచున్నది. 


అట్టి ఆత్బజ్ఞానికి యిందియ విషయ | పపంచమంతయు 
స్యష్నతుల్యమగుటచే, ఆ విషయము లేవియు ఆనందమునకు 
కారణములు కాజాలను. అచట అనుభవించుటకు ఆతా 
నందము ఉన్నను, దానిని | హించి యనుభవించు సాధనలగు 
ఇం్యదియ మనో బుద్ధులు తనకు లేకపోవుటచే అత డట్టి అతా 
నందమును కూడ అనుభవించలేడు. ఆ జాని దృష్ట్యా గహీించు 
టకు వస్తువులు లేవు. వస్తువులదృష్ట్యా గ్రహించు సాధనలగు 
మనో బుద్ధులు లేవు. అయినను, ఆ మహోత్సుునియొక్క-_ 
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అ _స్పిత్వరూపమగు ఆ'అతీతానందమును వరి ంచుటలో శాస్త్ర 
ములు విసుగుచెందుట లేదు. 


అట్టి అతీతానుభవము ననుభవించుటకు ఒక జ్ఞూనిలో 
అనుభవింపబడు వస్తువేది! అనుభవించు “భే కి యెవడు + 
అను సందేహ మిచట కలుగుచున్నది. దీని కిచట విశద 
మెన _పత్యు _తరమూాయబడినది. అతడే అఆనందస్వరూపుడు. 
ఆనంద మాపరమాత్శనుండి కలుగుచున్నది. ఈ సందర్భములో 
జ్ఞాత శయ సంబంధము లేదని మనము తెలిసికొనవతను. 
ఇచట భోక్త, భోజ్యము, భోగము అను విభేదములు లేను. 
ఈ ఆనందమే ఆత్నానందము. అనగా ఒకడు ఆ అఆతొాొనంద 
ములో, ఆ |బహ్మోనందములో లీనమై పోన్రుచున్నాడు. ఆత 
ఆనంద స్వరూపమగుటచే ఆతృత _క్షృమగుటయే ఆనంద రూప 
మగుట యగుచున్నది. 


“తన కిపుడు సహజమైన యా |బహో నందస్థితినుండి 
యట్టి దివ్వమానవుడు ఎన్నటికిని దిగజారడు”. అనియే యీ 
తుదిష్హైదు శ్లోకములలో చెప్పబడియున్నది. ఆ పరమాత 
నుండి (పల్యేకపజచు జీవాత శ్ర” వన యాతనికి లేనేలేదు. 
ఒక్క-సారి యా యనంత ఆత డో _త్త్వమును వాఠిదిన. విమ శల 
అచటనుండి యతనికి పతనము లేదు, కావున యొక వ్యకి 
తన పరిణామములో సాఫల్నమునంది, పరిపూర్ణ తంము నందిన 
యెడల, ఆతడు సర్వవ్యాపియగు ఆత శ తత్వమే యగు 
చున్నాడు. 


ఇంతటితో రెండవ అధ్యాయము సమా_ప్పము. 


ఆఅ ధ్యో.య i 
అద్వైత (పకరణము 


ముందటి కెండు అధ్యాయములలోను శకారికాకారుడు 
తన భావములకు విపులమైన వివళణమ సన్ను _పథమాభ్యా 
యములో అదై సతత _త్త్వ్వమును శాస్తాధారముతో వివరించెను. 
రెండవ అభ్యాయములో జగని శ్యాత్వేమును నిరూపించుటకు 
తగినన్ని వాద పతివాదములు జరిగినవి. ఇప్పుడీ యధ్యాయ 
ములో ఆ అడై (తత తము మిథ్యకాదని దృఢముగా నిర్ణ 
యించి చెప్పుటకు వాదొొపవాదములు జరుగుచున్నవి. 


రెండవ అధ్యాయము జగన్మిథ్యాత(మును నిర్ణ 
యించిన యా మూడవ అధ్యాయము, అద్వైత (బహ్మ్‌ 
త్త్త్త్యము మా తము మిథ్య కాదని నిరూపించుచున్నది. ఆ 
పరమాత యొక్క. నిత్య సత్య త_త్తమును ఇచట నిరూపించు 
చున్నాడు. దీనిని సమర్భి ంచుటకు అనేక శా న్ర్రములనుండి 
యుదాహరణలను ఇచ్చుచున్నాడు. ఇది ఉపదేశ [గంధ 
మగుటచేత యీ అధ్యాయములోకూడ ధ్యా నస్థితిని సణించి 
యనెకనూచనలు చేయబడినవి, 
లందు ఆత జ్ఞానమును పొందుటకు “అస్పర్శ్మయోగ 
మను నొక నవినపద్లతి కలదు. ఈ యోగము వేదాంత 
వాజ్బయముననే ఒక అపురూపపద్దతి యని చెప్పవచ్చును. 
గాడవాదునిలో బౌద్దమత లత్‌ణములున్నవని భావించువారు 
'అస్సర్శ్భయోాగము అను. నీ పదము బౌద్ధమతమునుండి 
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[గహింపపడినదని తలచుచున్నారు. కాని యిది వేదాంత 
విద్యార్థి కి అంత యంగీకార్యము కాదు. ఆ విషయము వచ్చి 
నపుడు దానిని చర్చించెదము. ఈ అభ్యాయము '“జగన్నిథ్యా 
వాదము అను గోడపాదుని |పచండనినాదముతో ముగియు 
చున్నది. ఈ ముగింపు క్లోకములలో శారికలలోని తత్త్యమం 
తయు సం|గహించి చెప్పబడినది, జ వుడు) యభార్లముగా 
ఎప్పుడును పుట్టనేలేదు. జీవుని సృష్టికి కారణము అసలే "లేదు. 
ఎచటనుండి యేదియు జాతకము కాదో అదియే సత్యత త్వ 
వుగు పరమాత్మ. 


అద్వైతప్రకరణము 


. కా ఉపాసనా శ్రితో ధర్మో జాతే (బబహ్మణీ వర్తతే! 
ప్రాగుత్స త్తేరజం సర్వం తేనాసౌ కృపణః స్మృత౭।॥ గా 


ఉపాసనా మార్దముననుసరించిన ఉపాసకుడు స్వయం 
భూవైన బ్రహ్మతో తనకు సంబంధము కలదని భావించు 
కొనుచున్నాడు. జగదుత్ప ర్రికి పూర్ణము ఉన్న దంతయు 
అజవుగు (బహ్మతత్త్యమే యని తలచుచున్నాాడు కావున 
అతడు “కృపణుడు” అని చెప్పబడుచున్నాడు, 


భక్రునికన్న భిన్నముగా ఒక భగవంతుడున్నాడనియు, 
ఆ భగవంతుని భ కి హృదయముతో నొకభకుడు ఆరాధించు 
చున్నాడనియు ఉపాసకుల మతము. కాని యా చు రెండు 
విషయములను నిన్దాతీణ్యముగా అషేపించుటతో ఈ అధ్యా 
యము |పారంభమగుచున్నది. అంతమా తమున సులభమైన 
భక్రిమార్లములో లోపములు కలవనియు, అది లత్యమును 
చేర్చుటకు అసమర్థమగుచున్న దనియు మనము దురభి పాయ 
పడకూడదు. భక్తిమార్లమును _తొక్కకుండ ఎట్టి వేదాం 
తియు వేదాంతముయొక్క_. మహోత శ్ర్రైమును | పశళంసించ లేడు. 
ఈ వమనోబుదులకు సంబంధించినంత వణకు సాధ్యమైనంత 
పరిపూర్ణ మైన పరిణతిని పొంది, వేదాంతమునందు ఉన్నతిని 
పాందిన విద్యార్థికొజిశే యో వేదాంత గంథములు ఉచ్లే 
శంప బడియున్నవి, పరిపూర్ణ పరిణతి నొందిన పలల 
కేవలము భక్తి మార్లమందే తగుల్కొనియున్న జీవితము 
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నందు తమకు గలిగిన యవకాశమును వారు వ ర్భముచేసి 
కొనినవారగుదురు. పరిపక్వత జెందు సమయమందు, ఉన్నత 
స్టానమునందుకొనుట్నకె యా తగ్జుస్థాయి సాధనలను అతడు 
త్యజించవలసియే యున్నది. 


ఒక విద్యార్థి యొక తరగతిలో ఉ త్రీర్ణుడై న పిమ్మట 
సంవత్సరాంతమున వై తరగతకి పోవలసియున్నది. కాని 
యాతడు యా తరగతి యువాధ్యాయుని యందుండు ఆదర 
భావముచెతనో లేక తాను కూర్చుండు స్లానమువై గల మక్టువ 
చేతనో వై తరగతికి పోవుటకు నిరాకరించీన యతనిని తష క 
ముగానై న న యా వై తరగతికి తరుమవలెను కదా. అట్టు చేయ 
కున్న ఆ విద్యార్థి తన సమయమును వ్యర్ణ పుచు టె యేగాక 
తన తరగతిలోని విద్యార్థులను కూడ అనవసరముగా కలవర 
పజచును. అశ్ల భక్తిసాధనయం దు త్తీర్ణుడై న సాధకుని 
యున్నత మైన జ్ఞానసాధనకు (పోత్సహించవలసియున్నది. అట్టి 
ఉద్దేశముతోచే యిచట భక్తిమార్జమును ఆశ్నేపింప సంతు 
ధ్ర ఎతనాక్షత్ను 


పరిపూర్ణత జెంది పరిపక్వత నందిన పిమ్మట కూడ 

, భక్తిమార్శములను మాూతమే యనుసరించుచు అంబే 
సర న. నిజముగా మున [పయత్నములను సాధన 
లను వ్యర్థ పబిచుకొనుటయే యగుచున్నది. కావున యట్టి 
సాధనలయందుగల తమ మాయామోహమును విడిచిన వెట్టి, 
ఉన్నతమగు జ్ఞానసాధనల వైపు మనస్సును మరలించవలెనని 
సఫలత జెందిన విద్యార్థులకు యీ శ్లోకము ోెచ్చరించు 
చున్నది. 
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అయితే యా మ గాడపాదుడు తన బుదిబల 
ముతో స్వయముగా "యీ విషయమును ని శేశించలేదు. 
“మోారారాధించునది సత్యత_త్తము కాదు” అని లెక్కలేనన్ని 
ఉపనివత్తులు రూఢిగా నిర్ణయించినట్లు తగినన్ని సాత్యుములు 
కలవు. 

భగవంతుడు సంపూర్ణ ముగాను, అంశతః కూడ 
భక్షునితో సంబంధము కలిగియున్నాడనియు, వారియు తన 
భొక్తునికొటికె యా భగవంతుడే నానాత్యముగల యా 
_పపంచరూపములో అవతరించినాడనియు భ' కి వుతము చెప్పు 
చున్నది. ఇందులో సహజమైన వైరుధ్వము కలదు. ఆ 
పరమాత త్రయ యీ |పపంచముగా అవతరించిన యా భక్రుడు 
కూడ ఆ పరమాత్శలో ఒక భాగము యుండవలెనుకదా. ఇట్టి 
సృష్టి సిద్ధాంతమును అంగీకరించినవిమ్మూట, తనకంకు భిన్న 
డైన భగవంతుని గొల్పుభ' కిని వాదము స వవోవ్యాఘాత 
మును కల్సించుటయె కాక ఆతని మతములోని అసంపూర్ణ తను 
"సూచించుచున్నది. ఈ భావమే ఈ శ్లోకములోని నిందా 
విషయమై యున్నది. 


వేదాంతము వివేచనాశ కి ల వివేకమార్షము అగు 
చున్నది. యుక్తియుక్రవముగు తర్మముదాారా వున మనో 
బుద్ధులను నశింపజేసి మనలోనుండు ఆత్మను మరల కను 
గొనుటకు ఈ వేదాంతమొక మార్లమైయున్నది. “*మిధా 
వాదములు మిమ్ము అంధకారములోనికి ఈడ్సుకొని పోవును, 
కావున సద్యాదములను చేసి సరియెన మార్లములో స్థిరముగా 

థి 

యోచించుడు” అని జ్ఞానమార్షముననుసరించు సాధకులకు 
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గురువులు దృఢ ముగా చెప్పుచున్నారు. యె భక్వ్యాది భావము 
లందు విశ్వ్యాసముగలవారిని గెొడపాదుడు “కృపణాః - సంకు 
చితబుద్ధిగలవారు” అని చెప్పుచున్నాడు. ఈ “కృషణి పద 
మునకు లోభి యను అర్గముకూడ కలదు. అట్టివాడు "వేదాంత 
ములో ఆ సరమగురువులచేత “కృషపణుకు” అని పిలువబడు 
చున్నాడనగా, స్వేచ్చగా సమ స్తమును తనలో యిముడ్సు 
కొనుటకు ఏలుగా తన మనస్సు వై శాల్య్వమును పొందుటకు 
అతడంగీకరించుట శలేదనియే తాత్పర్యము. తన జీవభావ 
మందలి పృధ_క్షమును విడిచిపెట్టి అనంతపరమాత్శలో లిన 
మగుటకు సిద్ధపడ లకున్న్నాడు అను భావములో యీ పదమునకు 
లోభత్యమను అర్థ ముకూడ సార్భ కవుగుచున్నది. 


మరియు ఈ భగవదుపాసకులు *ఆ పరమాత, అజముి 
అనుట మిక్కిలి పరిహాసాస్పదముగా నున్నది. ఆ పరమాత్మయే 
నిత(మై, శుద్లమె, అజమైనయెడల అతడు ఈ నానాత విశిష్ట 
(వపంచరూపములో ఆద్భవించియు తన సత్యత_త్త(ములో 
అజుడై యుండుట అత్యంతము అసంభన'మె యున్నది కదా! 
మరియు తననుండి యా [పపంచమును ఆతడు సృష్టించి 
యుండినయెడల నీ |పపంచము అతనియిక్కసహజగుణము 
లతోకూడి యుండవలెను కడా ! బంతవజకు అంగీకరించిన 
కక ఎః “ఆ భగవంతుడు ఆరాధింపదగినవాడు, నేనాతని 
అంశమును, అతడు పరిపూర్ణుడు "కావున నేనతని యన్నుగహ 
మునుపొందవఖఅను” అను ఈ సిదాొంతమంతయు అపాయనకర. 
మెనదియీ కాక సొధకుడు అభివృద్దే జెంది చెంపొందుటకు (పతి 
బంధకముగాకూడ యున్నది. 
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భక్తి యను పదమునకు “ఉపాసని యనునది పర్యాయ 
పదముగా నిచట యుపయోగింపబడినది. వేదములలో సర్గ త్ర 
ఉపాసన యను పదమే యుపయోగింపబడినది కాని యందు 
భ_క్రియను పదము ఎచటను లేదు. భ క్కియనుపదము వ్యాసు 
నిచే కనుగొనబడి పురాణములలో విపులముగా వ్యా ప్రీ జెంది 
నది, ఉపాసనకు బుదిలోను మనస్పులోను సమత్వము (నిశ్చ 
లత ఎక్కువగా ఉండవలెను. ఒక సాధకుడు తన పరిమిత 
సరన విశ్య్వమందంతటను వ్యాపింప జేసి విశాలపటచుటయే 
ఉపాసన యగుచున్నది. జీవితము శాంతముగా  గడచుచు, 
బహిః పకృతినుండి యాతడు కోరదగినవి పరిమితముగా నున్న 
ప్పుడు ఇట్టి (పక్రియ లభ్య మగుచున్నది. క ళాసాహిత్యములు 
దేశములో శాంతిసమృద్దులు ఉన్నప్పుడే యభివృద్ధి చెందు 
చున్నవి. అశ్టు |పపంచములో అభివృద్ధియున్న ప్పుడు ఉపా 
సనకూడ అవా న తుం కలిగించ గలదు. (పజల 
యుత్సతి యధికముగటచే భూమి [కుంగిపోవు నపుడును, 
తూమాదులవే యండి భూమిలో యుత్ప త్తిలేక యుండునపు 
డును, అడనవులలోని వృతుములన్నియు నశించి, శిలాంతర్భా 
గములై నప్పుడును సుఖరహిత నిర్బంధ సమయములు సంభ 
వించును. అట్టి సమయములలో తొందరగా |తోయబడు 
ఫఘడియలందు అధ్యాత్మిక సాధకులకు ఉపాసన సాధ్యము 
కాదు. ఈ విషయమును తగిన సమయములో |గహించిన 
వ్యాసుడు పురాణముల ద్యారా మనకు భక్తి మార్లమును 
చమూెను. భక్వారాధన శే ఉపాసన యను పదమును గొడ 
పాదు డిచట ఉపయోగించను, 
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కా॥ అతో వక్షామ్యకార్సణ్యమజాతి సమతాం గతం! 
యధా న జాయతే కించిత్‌ జాయమానం సమ_న్హత 8|| ౨ 


కావున నే నిప్పుడు అజమై, అఖండమై, అనంతమైన 
(బ్రహ్మత త్త (మును ఏవరించి చెప్పెదను. దానినుండి 
నానాతగవిశిష్ట (పపంచము జన్నించినట్లగపడుచున్నప్పటికిని 
నో _స్తవములో దానినుండి యేదియు జని శ్రంచలేదు. అట్టి 
(బహ హత _త్త్వమునే నేను వివరించుచున్నాను. 


వై కారణములచే గొడపాదుడు ఆ ఆత్మత_త్తమును 
ఏవరించి చెప్పెదనని యనుచున్నాడు. మనోబుద్దులనెడు సాధ 
నలడ్యారా పనిచేయు వై తన్యమునే మనబుద్ధి గహీంచి తెలిసి 
కొనగలదు. కావున మన నిత్యజీవితములో ఆ పర బహ్న్మను 
అతని సమాజత_త్త్వములో (గహించలేము. మనము భౌ"తికా 
నరణములతో నై_క్టము పాందియున్న౦తవణుకు ఆ శుద్ధ 
జ్ఞానము మనకు లభ్యముకాదు. అణువూ తమైనను మనమో 
భౌతికావరణతోడి మైక్యమొందిన యట్టి యైక్యము, పర 
మాత rr. పర్వతాకారమగు అహంకారయుత 
మనస్సును సృష్టించగలదు. అహాంకారరూ పజీవభావమున్నంత 
వరకు ఆ పరమాత్శ ఆవరణాంతర్లతమైయే యుండును. 


“మనో బుద్ధుల మార్లము ననుసరించి, స్తూలశరీరాఖి 
మానముతో Se మనమా |పపంచమును కనుగొన 
గలుగుచున్నాము.” అను విషయము నిడివజశే వివరించితిమి. 


స౧ష్నమునుమాచు తైజసునివలె మనము నానాత్వ 
విశిష్ట స్వష్న్మ్పప [పపంచమునే తెలిసికొన కలుగుచున్నాము. కాని 
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మనకా శుద్దమై తన్య ముయొక్క- జ్ఞానము కలిగినంతనే, మనము 
బాహ్యామందుగాని, అభ్యంతరమందు, ఎటుమాచినను అజమై, 
అఖండమైన సమత్వమునె యనుభవించుచున్నాము, 
సవముతంవునగా ఆ పరవమాత్త సర వ్యాపి యఖరడ 

త త్త్వమని. యర్థము. సజూతీయ, విజాతీయ, స్వగత భేదములు 
లేనిది యని తాత ఎర్యము. ఇట్టి భేదములున్న యది నశ్వరమైన 
దగుచున్నదది, ఇట్టి భేదములను నిపే.ధించి, అతృ్మయొక్క_ 
సర్యవ్యాపక త్యమును, నిత్యత్యమును సిరూవించుట కై, యా 
గురువు. “సమి మను పదమును |పశ్యేకించి యెన్నుకొనెను, 

గ్ర పరమాత్మ సర్యవ్యాపియై నిత్యమైనది అయిన 
యెడల, మృర్త్యులమైన మనము మనచుట్టు ఈ (ప్రపంచము 
నెట్లు చూడగలుగుచున్నాము +” అను |పశ్నకు “ఆ ఆత్మ 
తత్త్వము తప్ప వా స్థవములో మరియొకటి ఏదియు లేదు” 
అనియే (పత్యు_త్తరమై యున్నది. 

ఈ నావురూపాత్మకమైన (పపంచమంతయు మనస్సు 
యొక్క | భాంతిచేత కల్పితమైన స్వప్న మే యగుచున్నది. 
ఆ _(బహ్మ్‌త_త్త్యము సర్వవ్యాపి యగుట చేతను (ప్రపంచము 
"కేవలము మనస్సుయొక్క_ (భాంతికల్పితమగుటచేతను యీ 
(ప్రపంచము మిథ్య యగుచున్నది. “జాయమానం సమ న్లతః- 
సర్భ|త సృష్టీంపబడినట్ల్టున్న ప్పటికిని” అను వాక్యముచే యీ? 
మై భావము చక్కగా వ్య క్షమైనది. 


కౌ।। అత్మా హ్యాకాళ వజ్జీవై రృటాకా శే రివోదితః | 
ఘటాదివచ్చ సంఘాతై ర్లాతావే తన్నిదర్శనం || థి 
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ఆకాశమువంటి సర్వవ్యాపి ఆత్మ నానారూపములను 
ధరించినపుడు వానిని ఘటాశకాశముతో పోల వచ్చును. 
మరియు ఈ ఘటాకాశము ఆ మపహోకాశమునుండి యుద్భు 
వించినదని చెప్పినట్టు వివిధమైన స్తూలరూపములు ఆ ఆత్మ 
ను౦డి యుద్భవించినవని చెప్పుచున్నారు. ఇదియీ యో 
వ్యక్త పపంచమునకు నిదర్శనమై యున్నది. 


ఆ పరమాత్తతో ఈ జీవుని సంబంధమును వివరించు 
టకు వేదాంతములో “మహోకాశము- ఘుటాకాశము అను 
ఉదాహరణలు వాల |పసిద్దమై యున్నవి. సమ_ స్త వేదాంత 
మతములోను ఈ యుపమానము సాటిలేనిజై యున్నది, 


కొన్ని. నిర్దీ త సావ్యుములుండుటచే ఆ పరమాత 
అకాశముతో పోల్చబడినది. ఆ పరమాత ఎ ఆకాశమువలె 
ఉన్నది యన్న పడు సూర్య చం| దాది గహములు, మేను 
ములు మొదలై న యితర సూత్యపదార్భములు ఆ పరమాత 
యందున్నవని మనము భావింపరాదు. ఈ కెండింటికిని ముఖ్య 
మైన సమానధర్శములు మూడు (1) రెండును సూత్త శ్రమె 
నవి. (2) రెండును అఖండ మైనవి. మరియు (8) రెండును 
అస్పర్శములు. ఏ పరమాత్నయితే యీ |త్రిగుణములను కలిగి 
తయుూన్నుదో యట్టి పరమాత్శ నామరూపములను పొంది జీవిక 
యున్నదని భావించవలసి వచ్చును. వా_సవములో ద్రది 
సత్యముకాదు. అయినను అందరును ్వైతమును అనుభవించు 
చునే యున్నారు. ఈ జ (తమెట్లు నచ్చినదని |భాంతుజై న 
సాధకుడు సంశయించుచున్నాడు. సాటిలేని యూ యాకాశో 


| 
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ర) 


పమానముదా(రా ఆ పరమణగురును శిమ్యుని సంశయమును 
సివారించుచున్నాడు. 

ఆకాశము - అఖండము, అవిభ' కము, అహోర్యము, 
అయినప్పటికిని వ్యవహారములో ఒక ఛుటములోనుండు 
ఆకాశమునకును, మరియొక ఘుటములోనుండు ఆకాశమునకును 
మనము భేదము కల్పించుచున్నా ము. ఇట్టి కల్పనచే పరి 
మాణములో వైరుధ్యము వచ్చుచున్నది, పదిశేర్ల నేయిపట్టు 
పాతను ఒక శేరు నేతిని కొలుచుటకుగాను ఉపయోగిరీప 
లేము కదా ! ఆ శెండింటికిని స్పష్టముగా భేదము కనబడు 
చున్నది. 


ఫఘుటాకాశము తానా ఘటముతో న నైక్యమును పొంది 
ఫఘటమధ్యమందున్నట్లు [(ఛమచెందినపుడు తాను (పత్యేక 
మైన ఆకాశమని భావించుచున్నది. తన కాధారమగు ఆ ఘట 
పదార్లమే ఆ మహాకాశములో నిలుచుచున్న దనియు, ఘటము 
లోను ఘటము వెలుపలనుకూడ ఆ'ఆకాశము ఒకశుయై యున్న 
దనియు, ఆ ఘుటాకాశము తెలిసికొని యుండినయొుడల తనకా 
_పత్యేకమైన “అహ౦ి భావముకాసి, తత్ఫ్సలితమగు పరి 
మితుల్పు దుఃఖములు మొదలై నవిగాని లేవని తెలిసికొనును 
కదా! 

ఉమిిపా తలో నుండు ఆకాశము చ క్కరపా తలో 
నుండు ఆకాశమునై అసూయ Wa అంత 
ఆ ఉమి కుండలోని యాశకాశము “నా దురదృుష్టమువలన 
నేనిందులో ఉన్నాను, ఆ చక్కెరకుండలోని ఆకాశము ఎంత 
అదృష్ట శాలి. అది సంపూర్ణముగా మాధుర్యమునే యనుభ 


వించుచున్నది.* అని తలంచుచున్నది. అంత ఆ ఆమి పాత 
లోని యాకాశమును చాచి ఆ మహాకాళముతో నెక 
జ్ఞానము కలిగిన పరమాశాశము “ఆ కుండ “కేవలము మధ 
వచ్చినది. వా స్హవములో ఆకాశము సదా అస్పర్శము, అఖం 
డము” అని చెప్పుచున్నది. ఘటమందలి పడార్గములేవై నప్ప 
టికిని అందలి ఆకాశము మూ్యూతము పవి తమెనది, ఇాశ్వత 
మైనది యగుచున్నది. 

అన్తే నాలోనుండు “నేను” అనుడానికి వెనుకనున్నది 
సర్వవ్యాపి యగు ఆ ఆత  ఒకటాటియే. అయినప్పటికిని నా 
అజ్ఞానములో ఈ “నేను చేపా మనోబుదులతో నై_క్య్టము 
జెంది జీవుడై, జాత న్వష్నసుషు _పవ్యవస్థలలో విశ త జస 
పాజ్జరూపుడై దుఃఖములనే యనుభవించుచున్నాడు. కానున 
మిథ్య యైన యో భాతికావరణలతోడి తాడాత మును విడ 
నాడ్కి తనలోని ఆత డ్‌ _త్త్యమును తెలిసికొనవలెను. ఆ ఆత య్‌ 
యీ సమస్త భౌతికావరణములకు అధారమనియు, అదియే 
తెలిసికొని యనుభవింపదగిన అఆత్మయనియు, దానిని తెలిసి 
కొనుటయే జీవితలక్షు మనియు వేదాంతము చెప్పుచున్నది. 

ఆ పరమాత శ్రనుండి యా నామరూపాత్శకమైన (పపం 
చము సృస్టింపబడినదని చెప్పుట కేవలము యీ మిథ్యా భావయే 
అనువుగా ఆపయోగవడుచున్న ది. అట్లు చెప్పుట ఉమి ఎత 
లోని యాకాశము ఆ మహాోకాశమునుండి సృష్థింపబడినదని 
చెప్పుటవంటిచే యగుచున్న ది. 


కౌ! ఘటాదిమ (ప్రలీనేమ ఘటాకాశాదయో యథా! 
ఆకా శే సంప్రలియ గే తద్వజ్జీవా ఇహా౬౬త్మని॥ ణా 
15 
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వావ 


ఘటము ' నళించగానే ఘటాకాశము ఆ మహా 
కాశములో లీనమైనట్లు ఈ ప ల్యేకజీవభావము పోగానే అ 
ఆత్మలో లీనముసచున్నారు. 

ఇట్లు మనమా మాయామోహములోపడి జీవతా(భి 
మానమును పాందినపివు డట మనకా పరమాతను మరల కను 
గొను అవకాశమున్న దా? అని యడిగినదానికి (పత్యు త 
రముగా ఈ శ్లోకములో యిదివరకు చెప్పిన యుడాహరణనే 
చెప్పి గాడపాదుడు మరల మునకు విపులముగా వివరించు 
చున్నాడు 

ఆ పరిమితులు తత్పంబంధములు నశించినంతనే వాని 
తోడి మైక్యభావముకూడ  నశించియీ తీరవలెను. ఘటము 
పగిలినంతనే ఫఘటాశాశము తశత్షణము ఆ వుహాకాశముగా 
అగుచున్నది. అశ్లు వ సాధనలతో నై కము వాందుటచే 
నాలో యీ జీవతంభావవముంకురించినదో ఆ సాధనలు నశించ 
గానే యా జీవభావము కూడ నళించుచున్నది. కానున మనో 
బుద్ధులనధిగమించినంతనే తత స్రుష్మమెన స్యష్నభూతజీవభావము 
స్వప్నాద్యవస్థలతో ను, తత్సలితముల/గ [భమలతోను కలిసి 
మొత్త ముగా నశించుచున్నది. 

ఇట్టి జీవుడు నళించగనే ఆ అల యచట నే (పకా 
కరమతుండుకు. మనొబుద్దులనతి కమించిన ఆ శుద్ధదెతన్యము 
ననుభవించగలుగు తురీయావస్థను చేరుచున్నాము. జీవభా 
వము అంతరించిన మానవుడు తనలోని దివ్యత మును కను 
గొనుచున్నాడు. (పత్యేక వ్యక్కిగత “అహం” నశించినంతనే 
“అపార అభివ్యక్ష క్రముగుచున్నుది, 
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కౌ॥ య థ్రెకస్మిన్‌ ఘటాకాశే రజోధూమాదిభిర్యుతే |. 

న సర్వే సంప్రయుజ్యన్తే తద్వజ్జీవాః సుఖాదిభిః 11 ౨౫ 

ఒక ఘుటములోని ఘటాశకాశమును ధూళి ధూమముల 
చేత మలినపజచినంతనే పపంచములోని సమ స్త ఘటాకాశము 
లను మలినపజచుటలేదుకడా ! అశ్తే ఒక వ్య క్షీయొక్క- సుఖ 
దుఃఖములు సర్భమాననవులయొక్క- సుఖదుః ఖములు కాజూ 
లను. ఒకని నూనసికానుభవములు న. మానసి కాను 
భవములు కాజాలవు. 

ఇచట ఒక పూర్వపశీ గాడపాదుని ' వాదమును ఖం 

డించ [పయత్ని౦చుచున్నాడు. ఆ పూర్వపద, వకజీవ వాద 
మునకు చెందినవాడు. (పత్యేక జీవులన్నియు ఒకశు యనియు, 
అవన్నియు కలిసిన ఒక మహోజీవుడుగా అగుచున్నాడనియు 
పరి మతము.  జీవులన్నియు (ప్రత్యేకముగా కనబడుచున్నప్ప 
టికిని ఒకకే యనియు ఆ మహాోజీవుజే [బహ గ్రాయనియు ప్‌రి 
యభి పాయము. శిక్షణ పొందని బుద్దికి యీ మతము వేచాం 
తమును పోలియున్నట్ట్లు అగబడినను, , ముఖ్యసిద్ధాంతములలో నే 
యీ మతమువేదాంతముతో భిన్నమగుచున్నది. ఈ భేదములు 
వాల గొప్పృఫభావములను సూచించుచున్నవ్‌. ఆయినను 
వేదాంతము (వకారము అవి మిక్కిలి పరస్పర ఏరుద్ధములై న 
వ. యన్న్వుమ్సి దిసికి వ్యతిరేకముగా జేడాంతులు 
ఏకాతవాదమును నమ్ముచున్నారు. "ఒక వైతన్యము 
సర్వవ్యాపియె యున్నదని చెప్పుటయు, ఒకే మహాజీవుడు సర 
న్యాపీయి యున్నాడని చప్పుటయే సమానము కాదుకదా?! 
కాని యా పూర్వపకీంలిట్లు వాదించుచున్నారు: “ఆత్మ 
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యొకశు మైన యెడల, ఒక మహర్షిగాని, యోగిగాని ఆ 
ఆతను. కనుగొనిన మనకందరకు కూడ ఆ అతజ్ఞానము కలిగి 
యుండవలయును కడా ! వలయన మా మతము (పకారము 
అన్ని ఆత్మలు ఒక్క-టియే. కావున ఒక్క ఆత్మ కనుగొన 
బుడినంతనే యన్ని యాత్మలు వాటంతట అవి అ|పయత్నము 
గానే కనుగొనబడవలయును కదా ?”” అని. 

ఈ వై వాదనలు సత్యమువలె ఆభాసించుచున్నవి 
కాని అవి వివేకమునకుగాని, తర్క_మునకో గాని నిలచునవి 
కావు. ఇది సాధారణ చాహ్యాద్భస్థి కికాడ అసందర్శముగా 
తోచుచున్నదని చెప్పుటకు ఇచట మనకొక చక్క_ని యుదా 
హరణ కలదు. ఒక ఘుటములో ధూళి, ధూవుము ఉన్న 
యెడల (ప్రపంచములోని ' యన్నిఘటములు ధూళి ధూమ, 
దూసరితములు కానక్క_రలేదుకదా. నా మనస్సులో రాగ 
చేంషములున్న, నా మనస్సుచే నేను గహించు (పపంచ 
మంతయు రాగచేంషములతో నిండియుండును. జనసామా 
న్యము స్థూలబేహాభిమానులై న, తత్సలితమగు (భాంతిచే 
యా (పపంచమంతయు, మోహపూరిత మై, దుఃఖాంతమగు 
రాగముచేతను, చాభాంతవమగు వియోగాదులచేతను, నిండి 
యుండును. కాని ఒక్కజీవి యూ చాహావరణములతో 
తాదాత మును తొలగించుకొని, [భమవివేపములను అంత 
మొందించిన, ఆ జీవియేపరమాత ను వొందగలుగచున్నాడు, 


ఆత శ సభావతః సచ్చిదానంద రూపము. ేహమనో 
బుద్దులు మధ్య్వజొచ్చుటచేతను, వానియందు మనము తాదా 
త్శ్యము చందుటచేతను, ఆ ఆత్మ తననుండి ఆ.వృతమై పోయి 
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నది. తనలో దుమ్ము ధూళి యున్నప్పటికిని ఘుటాకాశము 
సదా నిర శ్రలమెయే యున్నది. దానిలోని మాలిన్వమం౦తయు 
ఆ ఘటమునకు సంబంధించినదిగాని అందుండు ఆకాశమునకు 
అంటునది కాదు, 


ఆత్మ సుఖంచుచున్నది, ఆత్మ దుఃఖంచుచున్న ది 
ఇత్యాది భావనలు ఆత్మకు సుఖదుఃఖములుండుటచే కలుగుట 
లేదు. ఆ ఆత్మను ఆవరించిన మనోబుద్దులకే యూ' సుఖ 
దుఃఖాదులు కలుగుచున్న వని తాత్పర్యము. బాలురు ఆకాశ 
మును చూచుచు ఆకాశము మలినముగా నున్నదందురు. .ఆ 
మాలిన్యము ఆకాశమునకు సంబంధించినది కాదు. అ మాలి 
న్యము అచట కనబడు ధూవురూప మేఘములకు సంబంధించి 
నదే యగుచున్నది. కాని యా పిల్లవాడు మేఘములకు 
సంబంధించిన యా మాలిన్యమును ఆకాశమునకు సంబంధించి 
నే యని భావించును. కాని యా బాలుడే కొంత యెదిగిన 
విమ్మట వస్తుత_త్త(మును (గహించి, ఆ మాలిన్యము ఆకాశ 
మునకు సంబంధించినది కాదని తెలిసికొనగలడు. అళ్ల్లు 
మనముకూడ వేదాంతములో చెప్పిన వివేకము, జ్ఞానము, 
త్యాగము మొదలై న సాధనలద్యారా పాశవిక పవృ త్తిగల. 
యీ మనస్సును అంతమొందించి అతీతావస్థను చేరినయెడల 
అచట వనము మన సహజత _క్రగమగు ఆత్మత_త్త త్త(మును 
అనుభవించగలుగుచున్నా ము. అందరు తప్పక యా ఆత 
తత్త్వమును పొందగలరు. మనయొక్క. విధ్యాఖభిమానమువల 
నన: వనము అసమధ్దులము అనుకొనుచున్నాము. అట్టివాడు 
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తనను "తాను ఉద్ధరించుకొనవలసిన బేగాని యితరుతెవరును 
అతనిని యుద్ధరించ లేరు. 


కా; రూపకార్య సమాథ్యాళ్చ భిద్య న తత్ర తత్రవై | 
ఆకాశస్య న భదో౭. స్తి తద్వజ్జీవేషు నిర్ణయః [1 ౬ 


అక్కడక్కడ నామరూప కార్యములయందు భేదము 
న్నప్పటికిని అద్య్వ్యయ మైన ఆ మహోకాశములో ఎట్టి ఛేదమును 
లేదు. అక్ష విఫీన్ననామరూపాదులు గలొగియున్నట్లగపసడు 
చున్నప్పటికిని అదై (తమగు ఆ స ఒక్క-కు 
యగుచున్నది. 


బ్రచట మరియొక పూర్వపవ్‌, గాడపాదుని వాదములో 
వోొపమును క సశ ట్ర చూచుచున్నాడు. విభిన్న జీవ్రులయొక్క_ 
యనుభవములు విభిన్నముగా నున్నవి. కనుక [పతి చేహను 
నందును విభిన్న ఆత్మలు ఉండవలెను. జీవులయొక్క_ అనుభ 
వములు ఖిన్నముగా నుండుటవలన ఆత్మ ఏకమె యుండ 
జాలదు, 

_ పూర్వపశీ వాదమునకు ఈ శ్లోకములో. ప్రత్యుత్తర 
మోయబడినది. ఆత్మ యొక్క-శుయైనను రూవవిన్తైషణ 
యం[తవముగు (Spectroscope) మునస్సుద్యారా దానిని 
చూచినపుడు అది వభిన్ననావమరూవాత శ్రకమైన ప్రపంచముగా 
మనకు కనబడుచున్నది. ఈ నానాత్వవిశిష్ట _పపంచమును' 
చూచువాడు జీవుడు కాని ఆత కౌదు. ఆ యాత శ్రవానస్సనెడు. 
వాగముంచు ద్యారా _పసరించినపుడు.. అందుండి యుదయించీన' 
చెనుభూతమే యీ జీవుడు అని చెప్పవచ్చును. 
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ఒకే మట్టిలోనుండి వెలువడిన వివిధఘుటములు తమ 
తవు నావురూపాదులలో విభిన్నముగ నోచరించినను ఆ 
మన్ను లేక వాని యృపస్తిత్యమే లేదని మనకందరకును వాగుగా 
తెలియును. నీనా సుటములకు ఎట్టిషేరై నను పెట్టికొనుము, 
_ప్రయోజనమున కై నను వానిని యుపయోగించుకొనుము. 
కాని వానియొక్క_ సహజ త తమైన వుట్టి లేకుండ యవి 
ఉండజాలవు. అవి మట్టిలో పుట్టి, మట్టిలో చెరిగి నశించిన 
ఫిమ డెలి మర్ల మట్టిలోనే కలియుచున్నవి. 


ఈ ఘటములన్నియు వాని యాకారాదులలో విఛి 
న్నమై తోచవచ్చును కాస్కి వాని యందుండు ఆకాశమును 
పరిశీలించినవో అచట ఎట్టి భేదములేని అనంతమైన వకత 
మునే చూడగలుగుచున్నాము. ఉమి పాతలోని యాకా 
శము, గంగాకలశములోని యాశాశము ఒకకు యగుచున్నవి. 
ఇట్లు ఆకాశమునకు సంబంధించినంతవరకు అది అరై ౧తమే 
యగుచున్నది. అక్కడ ఏ విధమైన నానాత్వము లేదు. ఆ 
విధముగానే యా అసంఖ్యాక మైన జీవుల'వనుక అద్ర్వైతమై, 
శాశ్వత మైన అత్మ యొక్క_శు యున్నది. అన్ని రూపముల 
లోను అన్నియవసలలోను ఆ ఆతత_త్తము ఏకరూపమై, 
యున్నది. మన యనుభవములు విభీన్నముగా నున్న ప్పటికిని, 
మనము సాధునవులుగా ఉన్నను, హంతకులుగా నున్నను 
మనజీవమును [పకాళించు ఆత శ సమానముగా అన్నింటి 
యందును ఏకరూపమై యున్నది. అయితే యీ కనబడు 
భేదమెట్లు వచ్చుచున్నది + అయా వ్య కలలో వారి వారి 
మనొ బుద్ధులందు కలుగనట్టి భదమే మనకు ఇన్ని భేదములుగా 
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కనబడుచున్నది. కాని మనమా మనోబుద్దుల నధిగమించిన 
యా తురీయావస్ల యందరికి ఒక్క_కేయ సమముగా తోచు 
చున్నది, య 

వునోబుదుల  నధిగమించినవారికి యీ నావురూప 
[పపంచమే లేదు. ఘటమునుండి విడివడిన ఘటాకాళము 
అనంతాకాశముతో ఏకము పోవుచున్నది. , ఆ విధముగానే 
'దేహమనోబుద్ధులనుండి విడివడిన జీవాత్శ ఆ పరమాత శర 
నె క్యముచెందు చున్నది. అనగా తనను తాను తెలిసికొను 
చున్నదని భావము. ఆ (బహ్మృజ్ఞానములో ఈ నామరూపాత క 
(పపంచముగాని, కాల మానాదులుగాని వఏవియు శేనేలేవు 
అని వినగానే “ఆ జీనాత్న పరమాత్నలో కలిసిన వెనుక యా 
(బహ్బజ్ఞనికి (పపంచ మె లేదని యెట్లు చెప్పగలము. బది 
యథార్షమా లేక కవియెన వేదాంతియొక్క. భావనా సీజాం 
తమా లేక ప్రపంచములోని దుఃఖములనుండి తప్పించుకొన 
జూచు దుర్చలుని మానసిక [భమయా యని మనకొక సంచే 
హాము కలుగవచ్చును. అట్టి సంచేపామును “నిర్ణయః” అని 
చెప్పుటద్యారా గొడపాదుడు నివారించుచున్నా డు. (పపం 
చములోని మహర్షులు వేదాంతము నభ్యసించి, అభ్యసించిన 
దాసిని _కమపద్ధతిలొ నాచరించి, ఆచరించినడానిని ఆంతరిక 
ముగా ననుభవించి, “తమ సవాజత_త్త(ము ఆ శుద్ధ చైతన్య 
ముగు ఆత్మత_త్త్యముకంశె భిన్నముకాదు”” అని నిర్ణయించి 
నిష్క_ర్ష గా చెప్పియున్నారు. 


కా॥ నాకాళశస్య ఘటాకాశో వికారావయవొ యథా | 
నై వాత్మనః సదా జీవో వికారవయవౌ తథా || ౭ 
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ఘటాకాశము ఆ వుహాకాశముయొక్క_. వికారము 
కాదు, ఆ మహాకాశమురొక్క_ అవయవము కాదు. అశ్లే 
ఈ జీవుడు అత యొక్క... వీకారరూపము కాదు. అత్నయొక్క- 
అంగము కాదు. 


ఆ అత్మ అఖండమై, అనంతము, సర్వవ్యా_ప్తమై 
యుండుటచేత అందు జీవాత్మ విభిన్నముగా ఉండజాలదు, 
మరియు ఆ పరమాతి గాయందు ఒక వికారము లేదా ఒక పరి 
కామము జరిగినది కానన తత్సలితముగా ఈ జీవ పపంచము 
బయ లె(డ లెననియు చెప్పజాలము. ఒక వస్తువు మరియొక 
వస్తువుగా పరిణమించిన డానియొక్క_ [సథవమురూపము నళించ 
వలెను.. పాలు వెర్లూన పాలయొక్క_ రూపము నశించు 
చున్నది, మరల మా పాటకి వెరుగును. వడగట్టలేము 
కదా ? ఇట్లు ఆ నిత్వ సత్వ పరమాత్శయె యిటి ట్టి మర్వజీను 
లుగా పరిణామము చెందినయెడల, ఆ పరమాతు మరల తన 
స్యస్వరూ పమును పొందవలెనని యాళించనులేదు. పొందుటకు. 
తాను పాటుపడుటకూడ వ్యర్ధమే యగుచున్నది. మరియు ఆ 
అమృతత _త్త్యము తననుండి యీ | పపంచమును సృష్టించి నవో 
తాను ముందుగా నశించవలను. ఈ [పపంచమును సృష్టిం 
చిన వెనుక ఆతడే లేకపోయిన యాతనిచే సృష్టింపబడిన 
(పపంచమందలి |పజలు ఆతనిని స్తుతించనులేరు. స్తుతించు 
ఆవశ్యకతయు "లెదు. 


ఆ మహాోకాశము ఘుటాకాశమగుటకుగాను తాను విభ 
_కృము కాలేదు. *పాలు-వెరుగుగా మారినట్లు తానా ఘుటా 
"'కాశముగా పరిణమించను లేదు. ఈ ఘటాకాశము ఆ మహో 
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కాశమే యగుచున్నది. అక్ష నా లోని జీవుడు ఆ పరమాత 

కంశు భిన్నుడు కాడు. ఇట్లు సరిగా అర్థము చేసికొనుటయే 
జ్ఞానమగుచున్నది. అట్టి జ్ఞానము లేనివాడు దుఃఖపడు 
చున్నాడు. కావున నిన్ను నీవు తెలిసికొని పునరుద్లరించు 
కొనుము. జీవించుట తెలిసికొనుము. అజానములో జీవించుట 
మరణముతో సమానమే యగుచున్నది. జీవుకు ఆత శ్రయొక్క 
పరిణామముకాదు. తదంశముకూడ కాదు.” అని చెప్పుట 
ద్యారా బ్రతరవుతములన్నియు ఖండింపబడి అదై (తత_త్తము 
స్థావింపబడినది. ఆత్మ ఆ వృతమైన జీవుడనియు, తన్ను తాను 
'తెలిసికొనిన ఆ జ్ఞానమే త_త్త(మనియు ఈ వై యుదాహరణ 
వివరించుచున్న ది. 


కా। యథా భవతి బాలానాం గగనం మలినం మలై: 
తథా భవత్యబుద్దానామా త్మాఒపి మలిన మలై 8॥ లా 


ఆకాశము మలినము చేయబడినదని బాలురు భావిం 
చునట్లు అత్నకూడ అసవి్మి తము చేయబడినవని అజ్ఞానులు 
భావించుచున్నారు. టై 
బాలురు సీలాకాశములో కాలమేఘములను చూచె 
దరు. తమ అపరిణత దృష్టితో చూచుటచే ఆ మేఘుముల 
యొక్క_ కాలివమును నీలిమను ఆకాశమునండారోవించి, ఆకా 
శము వులినముగా ఉన్నది, నీలముగా యున్నది యని భావిం 
చెదరు. అబే విధముగా, వమాననుని వనోగతానుభవములు 
ఆ పరమాత శ్రయందు "లేవని వివేకించి (గహించక అతడు తన 
యజ్ఞానములో [హి దుఃఖ౦ంచుచున్నది, ఆత్మ సుఖంచు 
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చున్నది” యని భావించి, మనోధర ముల నా యాత శ] 
యండారోపిం ఏచుచున్నాడడు. నా _స్తవములో ఈుద్దణు తనంరూప 
మగు ఆ ఆత్మయే యా ఖా. ఖములను ్యయిజేయు 
చున్నది. సూర్యుడు భూమియందలి నదీవన పర్వ తాదులను 
[వకాళింపచేయుచున్నాడు. కాని యా సూర్యునిలో యో 
నదీ పర్వ 'తాదు లేవియు లేవుకదా ! | (పకాళింప చేయునది [పకా 
శీంపబడు వస్తువు కంబు భిన్నమే యగుచున్నది. 


E వశాశింప జేయు త్ర _త్వీమైన ఆత్మ తన జ్ఞానముచే 
మనోవృత్తులను (పకాశింపబేయుచున్నది. కాని యాతుృుయం 
'దెట్టి మనోవృత్తులును లేవు. అయినను మనము ఈ ేహవునో 
బుదులయంచె బైక్యము పాందుటశే, (గహించువాొడు, తదను 
గుణముగా ఆచరించువాడు, తత్సలితమును అనుభవించువాడు 
అగు జీవుని యొకని సృష్టించుకొనుచున్నాము. అట్టి మిథా 
జీవదృవీతో మన సహజసంరూపమును చూచుకొనునప్పుడు 
అజ్ఞానమావరించుటచే యా జీవలత్షణములు అఆఆత్మకు స సంబం 
ధించినవె యని భావించుచున్నాము. 

పచ్చని యద్దముద్యారా _పపంచమును చూచినపుడు, 
అస్నివస్తువులు పచ్చగనే కనపడును. అంతమా తమున (పపం 
చమంతయు పచ్చగా ఉన్నదని చెప్పజాలముకడా ! ఆ పచ్చ 
దనము వమునమువమూచు అద్దముద్య్వారా కలీగినప్పటికిని మనమా 
పచ్చదనమును వస్తువులవై ఆరోపించుచున్నాము. అత్మ తై 
తము శుద్ధము” అని చెప్పగా “మనచుట్టు చూచు ప్రపంచము 
చ్వైతమై మలినమై యుండగా ఆత్మ" అద్వైతము, శుద్దము 
ఎట్టు కాగలదు [27 అని యాశతేపించు పూర్ణవత్నీ . అ 


914 ad కును షత్తు 


నకు చై యుదాపహారణ _పత్యు త్తరమై యున్నది. ఇట్లు (పపం 
చములోని మాలిన్య, దై.(త భావనలకు న 
గాడపాదుడిచట  వివరించుచున్నాడు.  పచ్చదనము అద్దము 
యొక్క. దోషమెట్లగుచున్నదో అశ్లు యీ దై (కాదులు 
మనస్సు యొక్క_ దోవములేకాని ఆ అత్భవి కావనియు, మన 
స్పులోని యజ్ఞానమును తొలగించిన యా శుద్ధ్వవె తన్యమె 
న క గాడపాదుడు _ వివరించుచున్నాడు. 
బాలురకు మలినమైన ఆకాశము విద్యావంతులకు నిర్శలమైన 
అకాశమగుచున్నది కదా ! 


కా॥॥ మరణే సంభవే చై వ గత్యాగమనయోరపి। 
స్థితౌ సర్వశరీరేమ Sets [| జా 


స ేహాంతరగ ర్రియగు ఆత శి ఆని ంచుచున్నది, 
కు -జీపోంతరమును వొందుచున్నది అను నీ 
శావనలన్నియు ఆ ఘటాకాశము కంటు భిన్నము' కాదు. 


యజ్జయాగాది' సత్క_ర (లచేత జీవులు స్యర్లమునుహొంది 

యచట యతిందియ. సుఖముల ననుభవించుచున్నారనియు, 
దుహ్క-ర్భలు చేయుటచేత ఆ జీవులు పళు పమోది సిచజన్న 
'లెత్తుచున్నారనియు, మోమాంసకుల మతసిజాంతము. జీవ్రుని 
యా చహాంతర|పా ప్రి అదై(తులకు అంగీకౌర యోగ్యమైనది 
కాదు, “అదై (తమందీ గమనాగమనములు జేవలము ఆభా 
సమా! తము కావున అట్ట గవునాగమనములు అదై (తేవుగు 
ఆత్మత త్త్వమునకు ఏ విధముగను బాధాకరనులు కావు” అని 
గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు, 
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ఈ నై విషయమును వివరించుటేే శ్రీ గౌడపాదుడు 
ఘటాకాళమును ఉదాహరణగా తీసి నికొనుచున్నా డు. ఒక 
ఘుటము ఉత్పత్తి కాగానే ఘటాకాశముకూడ యుద్శవించి 
నట్టగపడుచున్నది. ఘటము పగిలిపోగానే ఘటాకాశము 
నశించినట్లు భావించుచున్నాము. వా సవములో మహాకాశము 
ఘటముతో జన్నించనులేదు. ఘటము ు పుసలుటతో నశించను ' 
లేదు. ఘటముయొక్క_ జన శనెశేనములు ఆ మహాకాశమున 
యద్విధముగాను చాధించవేదు.  ఘటమును ఉ త్తరధృవము 
నకు తీసుకు పోయినను, అచటనుండి మరల దయీ ణధ్భవము 
నకు తెచ్చినను ఘుటాకాశ మహాకాశములవమధ్ను సంబంధము 
మాత్రము మార్పు లేకుండగనే యున్నది. అచేవిధముగా 
అడై (తమైన అత జన్మించనులేదు, నశించనులేదు. ఆ సర 
వ్యాపికి సంచారము లేదు. పరిమితమైన మనోబుద్దులచే ఆత a 
యందు జీవఫావము కల్పింపబడినది. తత్పరత ముగా అది యొక 
చేశకాలమందు జని శ్రంచినట్టును, మరియొక చేశ-కాలములందు 
మరణించినట్లును భాసించుచున్నది. వా _స్తవములో ఒకడు 
జన్మించినను, మరణించినను, స్యర్లములోనున్నను, నరకములో 
నున్నను, ఆతమా| త్రము అజము, శాశ(తమునసై_ గవునా 
గవమునాదులు లేకయున్నది. “నా పుతుడు జని శ్రంచెను. ను 
మరణించుచున్నాను”” అను పీ భానములుకూడ ఆ మైతన్యము 
వలననే అెలిసికొనబడుచున్నవి. ఆత శ్రయెదుట (పదర్శితము 
లగుచున్నవో యనునట్లు యివియన్నియు మనోరంగముందు 
_పదర్శితములగు దృశ్యముల మై యున్నవి. సమ్ముదము సంద 
డిగా నున్నను శాంతముగా నున్నను, సూర్యుని కెట్టి బాధయు, 
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లేదు. సూర్యుడు. కేవలము సము ధమును (పకాశింపజేయు 
వాడుమా|తమే యగుచున్నాడు. 


కా; సంఘాతా; స్వప్నవత్సర్వే ఆత్మమాయావిసర్జితాః। 
ఆధిక్యే సర్వ్యసా మ్యే వా నోపప త్తిర్వి విద్యతే || ౧౦ 
"చేహవునోబుద్ద్గులయొక్క. సంఘాతములన్ని యు ఆత డెను 
అవరించియుండు అజ్ఞానముచే కలుగునవే యగుచున్నవి. అవి 
పరస్పరము సమానయైనవా లేక ఒకదానికంశు మరియొక్క_టి 
అధికమా అని వాటి సావ్యుమును గుజించిగాని వాని ఆధి 
క్యమును గుజించిగాని స్థావించుటకు తగిన యుపపత్తులు లేను. 
ఒక గృహమును నిర్మించుట యా గృహమందలి 
గోడల కొబకు తలుపులు కిటికలకొజుకు గాదు. ఆ గృహము 
యజమాని నివసించుట కై నిర శ్రంపబడియున్నది. అశ్తే ఈ 
చెహమనోబుద్దులు తమంతట తాము స్వయముగా అభివ్య క 
మగుటకు కాక అందు పరమాత్న యనెడి యజమాని నివ 
సించుటకై కూడియున్నవి. చేహమునస యజమాని ఆత 
గావున ఆత ఉకోయందు |ప్రవేశించుటకుగాని అందుండి నిర్షవిం 
చుటకుగాని సర్వహక్షు_లు గలవు. కాని యా గృహాభాగము 
లకు లోనికి 'నడచుటకుగాని బయటకు వెడలుటకుగాని సంతం 
[త్రము లేదుకదా! సమస్త గృహములందలి గోడలు కలును 
కుని తమకు స్యతం| తము కావలెనని నిర్ణయించి |పకటించి 
నను అవి స తం| తముగా రాకబోకలు చేయలేను కడా! అవి 
కేవలము అ ఇంటికి భాగములేకాని స్వతం|త్రవ్య కిత్యములు 
గలవి కావు. జ్ఞ్వనేం! దియములు మనస్సులేకుండ పనిచేయ 
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జాలను. మనస్సు బుదిచోదితము కాకుండ వపనియు చేయ 
"లేదు. ఆ బుద్ధికి తన యజమానియగు చె తన్యము "లేకున్న 
స్యయముగా అస్పిత్యమె లేదు. ఈ మనోబుద్ధుల కలయికనే 
““సంఘాతము అను పదము సూచించుచున్నది. 

ఇట్లు ఆ పరమాత్శయొక్క_టియె సత్య మైన, మనో 
బుద్ధుల సంఘాతమగు ఈ "దేహభాగములకు (పత్యేక అస్తి 
తము కలదా యనిన, ఆ పరమాత్మ దృష్ట్యా యో సంఘాతము 
నకు పత్యేక అస్తిత్వము _ లేనేలేదని గొడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు మనమా 'దేహమనోబుద్ధులత' తాదాత్చ్యమును 
నగందినసల.. - యాః 'చేహమనోబుద్దులకు' స్ఫతం|తముగా 
(ప్రశ్యేకమైన అస్థిత్యము కలదు. కావున యవి స్వప్నము 
కర్చు యధిక సత్య మైనవి కావు. ఈ మనోబుద్దులెచటనుండి 
వచ్చినవని తెలిసికొనదలచినచో అది వ్యర్గపయత్నమే 
యగును, కాని మన పరిమితబుద్ధి యా సంఘాతమునకు కార 
ణము వివరించిననె కాని తృ_ప్పిచెందదు. అట్టి సరియైన కార 
ణము లెకహోవుటచే ఆ శాస్త్ర గంధములు “ఆత ను. గురిం 
చిన జ్ఞానము లేకపోవుటయె కారణము” అని చెప్పుచున్నవి. 
ఇట్టి అజ్ఞానమునకు స్వయముగా ఒక స్వరూపము లేదనియే 
చెప్పువచ్చును. అది ఉన్నదికాదు. లేనిదికాదు. అది సత్యము 
కాదు, మిథ్య కాదు. సత్యమువలె భాసించు యీ |పపంచము 
నకు కారణము గలదని, చెప్పుట తాత్కాలికముగా బుద్దిని 
తృప్తిపరచుటకై. చేయు వ్యర్గభావనఆె యున్నది. కాన్చేన 
యా మనోబుద్దులు నిజముగా ఉన్ననా లేవా యని చెప్పు 
టకుకూడ శక్యముకాదు, అని గొడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 
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ఈ ఆతకంు అధిక తరమైన _సత్యత్వము ఈ నావురూపము 
లకు గలడా లేదా యని మనము చెప్పజాలము. 


రజ్జువుతో సర్పమును పోల్సి నపుడు రజ్జువు సత్యమా 
సర్పము సత్యమా యని చెప్పుట ఎట్లశక్య మో అగో ఆత్మ 
సత్యమా అజ్ఞానసృృష్ట పపంచము సత్యమా అని చెపుటయు 

“భక లలు | 
అత్యంతము అశక్యమగుచున్నది. సర్పాముయొక్క్క అ_స్తిత్యము 
రజ్జువునందు లేనేలేదు. భాసమానమైన యే అ _స్తీత్వము సర్ప 
మందున్నదో యది రజ్జువునుండి ఎరువు తెచ్చుకొనిన అ స్స్‌ 
త్యమే యగుచున్నది. 


అ_స్పిత్వమునకు సంబంధించినంతవరకు రజ్జువు సత్యమెన 
యెడల సర్పముకూడ సత్యమైన చే యగుచున్నది. _ కాని 
(థమలో రజ్జువునందు భాసించిన సర్పముయొక్క._ ఆ నావు 
రూపములు మాత్రము అసత్యమే యగుచున్నవి. అస్లై యో 
"డహమనోబుద్ధులు ఆ పరమాత్శకంకు భిన్నములు కావు. 
కాని వానిని మనము ఆత్మకంచు భిన్నమైన (పత్యేక "దేహము 
గాను, (పత్యేక మనస్సుగాను, (ప్రత్యేక బుద్ధిగాను (గహించు 
చున్నాము. ఈ విభేదములన్నియు ఆత ౧నుగుణించి మనకో 
గలిగిన అజ్ఞానముచే సృష్టింపబడిన వే యగుచున్నవి. 


కా రసాదయో హి యే కోశా వ్యాఖ్యాతా స్త త్రరీయ కే | 
యా 
తేషామాత్మా పరో జీవ; ఖం యథా సంప్రకాశిత;॥ ౧౧ 


పంచకోశములకో అతీతమై ఆత యున్నది. ఈ, పంచ 
కోళములు తె తృరీయకోపనిపత్రునందు విపులముగా వివరింప 
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బడినవి. మరియు ఆత్మ ఆ మహాకాశమువలె యున్నదను 
విషయమును ఇదివరకే వివరించితిమి. 


నామరూపాత్మక మైన జగ్త్తంతయు ఆ పరమాత్మ 
యందు ఆరోపితమైన బెగాని సత్యమైనది కాదు అని చెప్పుటశే 
యింతవరకు |పయత్నము జరిగినది. అట్లు చెప్పిన, “తాను 
తప్ప మిగిలిన _పపంచమంతయు మిథ్య యని స... భావిం 
చుట సంభవించును, అట్టి అవోహ సంభ వింపకుండుట_కె. 
యిచట యా శ్లోకములో 'జగన్నిథ్యాత్యము మరికొంత విశ 
దముగా వివరింపబడుచున్నది. 


“అది”అని నిర్హైశించుటకు వీలున్నవన్నియు విషయ 
పపంచమందు చేరి యంచే యిమిడియున్నవి. ఆత్న ఒక్కటి 
తప్ప మిగిలినవన్నియు విషయ పపంచమునందు " చేరినవే 
యగుచున్నవి. కావున దూరముననున్న వనపరంతాదులు, 
ఎదుటనున్న పళుపమయ్యోదులు, తనతో కూడియుండు యితర 
మానవులు మ్యూతమే విషయ పపంచమునకు చెందినవారు 
కారు. మన చెవామనోబుద్గులుకూడ యీ |పపంచములో 
విషయిీకృృతములు-అనగా |పసంచవముందలి విషయములే 
యగుచున్న ని. 

ఆత్మ భౌతిక పడార్గములశే తఆవరింపబడియున్న ది. 
వేదాంత దృష్టితో శారీరకమైన విభజన చేసినయెడల మాన 
వుని వ్య క్షిత్వము పంచకోశములుగా విభజింపబడి యున్నదని 
తెలియుచున్నది. ఈ స్థూలమైన "దేహము అన్నమయకోశ 
మనియు డానియందలి సూత శ్రోరీరము [పాణమయకోశ 


మనియు, అందుండు మనస్సును మనోమయకోశవమునియు._ 
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ఆ మనస్సునావరించియుండు బుద్ధిని ఏజ్ఞానమయకొ శమనియు, 
దానియందుండు ఐదవడానిని ఆనందమయకోశమనియు సంచ 
కోళములుగా ఈ మానవవ్య క్తీత్వము విభజింపబడియున్నది. 
అందు ఆనందమయకోశముతో' తాదాత్బ్యమును చెందు 
నపుడు మనము సువు_ప్వ్యవస్థలో ఉండెదము. ఈ పంచకోశ 
ముల వివరణ _తె త్తరీయకోపనివత్తులో విపులముగా. విశదీక 
రింపబడినది. ఇచట దానిని యంత విపులముగా వివరింప 
కన్నను, అత్మనావరించిన యీ పంచకోశములు మనోగత 
మాయాకల్సితములు మ్యాతమే యగుచున్నవని చెప్పబడి 
యున్నది, 

మనలోని శుద్ధమై తన్యమగు ఆత a సర్భవ్యాపియగుటచే 
దానినుండి యేదియు జనించలేదు. డానికంఖు భిన్నమైన 
అ స్పిత ముకూడ  కలిగియుండలేదు. కాని _పతినిత్యము 
మనమ పంచకోశములతో కూడిన జీవునితో తాదాత 3 
మును పొందినట్లాక యనుభవమును కలిగియున్నాము. కావు 
స్‌ సత్యమువ లె భాసించుచు మన్నవై తవు (ప్రభావమును 
చూపుచున్న యీ పంచకోశాత్శకమైన యావరణకూడ 
పరమాత్మయందు కేవలము ఆరోపితమైనచే కాబట్టి మిథ్య యె 
యని యా పరమాచార్యులు మనకు చెప్పవలసి వచ్చినది. 


పూర్వశ్ల కములో చెప్పబడిన సంఘాతము ఈ పంచ 
కోళశముల సమూహమే కానున, అవియేవియు (పత్యేకమైన 
అస్తి తము గలవి కాన్ర. అత్మ, యానందించి తన మహో 
త్న మును కనబజచుటకుగాను మాతము అవియన్ని యు 
కరూర్చృుబడిన వే యగుచున్నవి, ఈ పంచకోశములు ఆత థన 
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పరిమితము చేయుచున్నవి యని చెప్పుట యెంతమా[ తము 
సరికాదు. స్తూలమెప్పటికిని సూత శ్రమెనదానిని పరిమిత పజచ 
లేదు. “రాతిగోడలు కారాగారము కాజూలవు. మానవుని 
చుట్టును గోడకట్టిన యది యాతని స్లూలశరీరముయొక్క._ 
సంచారమునే నియమించగలదుగాని సూడుశరీరమగు మనో 
బుద్గుల సంచారమును ఆటంకపణచకేదు. న్థూలము 
స్థూలమునే నియమించగలదగుటచే యా బంధితుని మనో 
భావనలకు సంబంధించినంతవరకు ఆ గోడలు ఎంతమా। తము 
(పతిబంధకములు కావు. ఇట్లు సూత్యుశరీరమును బంధిం 
చుటకు రాతిగోడలు | పతిబంధకములు కానపుడు సూతుతవా 
మైన ఆతను స్తూలతరమైన చేహమనోబుదులు వ విధము 
గాను నియమించి పరిమిత పణచలేను. ఆ పరమాత థై ఆకౌశము 
వంటిది. ఈ యాశకాశ ఉదాహరణను, తది(వరణనుకూడ 
యిదివరశే వివరించితిమి. 


కా॥॥ ద్వయోర్వ్యయోర్మధుజ్ఞానే పరం (బ్రహ్మ ప్రకాశితం। 
పృధివ్యాముదరే చైవ యథాఒకాశః ప్రకాశితః।॥ ౧౨ 


ఆకాశము ఒక్క_కేణయైనను పృథివియందు వేరుగాను, 
ఉదరమందు వేరుగాను ఉన్నట్లు తోచుచున్నది. అశు (బ్రహ్మ 
కూడ ఒకచుయెనను, అధ్యాతి శ్రమని, ఆధి'డై వకమని ద్వివిధ 
ముగా భాసించుచున్నది. ఇట్టి దయములు మధు బాహా అ 
ణములో చక్కగా వివరింపబడి యున్నవి. 


a) 


ఈ వ్యష్టి పపంచమే సమివప్టి [పపంచ మగుచున్న దని 
వేదాంత గంథములభే యంగీకరింపబడి, ఆచార్యు 


సవమ 


స 
క 
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లందరి వేత వివరింపబడినదని యితః పూర్ణము ఉపన్యాసము 
లలో దృఢపణచి చెప్పియున్నాము. ఈ వ్యష్టి సమిస్ట్య్‌ (పపం 
చమును గూర్చి బృహదారణ్య పనివత్తులో కూడ వివరింప 
ఏదియష ల్లి అల i అ దళ 
బడి యున్నది. మరియు వ్యప్టిరూప EME త్ర 
సమిఫ్టిరూప విరాట్‌ హిరణ్యగర్భ ఈశ్వరులకును ఏక తము 
కలదని కూడ వివరించి చూపబడినది. బృహదారణ్య 
కోపనివత్తులోని మధు వాహ గణాభ్యాయములు, ఆతీ గయ 
మైనదిఆధ్యాతి శ్రీ మనియు, వై పయికమెనది ఆధి'దై విక మనియు 
ఇర నబిడినది; _ప ల్యేకవ్య క్రిలోని యాత్మ విశ్వవ్యాపి 
పరమాత్మ యగుచున్నది. ఫఘటాకాశముగాని, గదియందలి 
యాకాశముగాని మహాకాశముకంు యెట్టు భిన్నములుకావో 
అశు యా _వత్యగాత్న ఆ పరమాత్శకంశు భిన్న ముకాదు. 


కా॥। జీవాత్మనోరనన్యత్వ మభేదేన (ప్రశ్యసతే। 
నానాత్వం ;నిన్యతే యచ్చ తదేవం హి సమంజసం।। ౧౩ 


జీవాత్మలకుండు అభేదయుత అనన్యత్వమే (పశంసింప 
బడుచున్నది. చ్వైతులు చూచు నానాత్వము శాస్త్రము 
లందు నిందింపబడుచున్నది. _అద్వైతమొక్క_టియే సరిమై 
నది, న్యాయమునది. 

వివేకముతో నువిచారణదాగరాను ఈ నావురూపాత క 
(పపంచము అసత్యమని నిరూపించి, ఆ పరమాత్శయీ సత 
మను దానికి శాస్ర పమాణమును గొడపాదుడిచట మూపు 
చున్నాడు. సిద్దాంతములు ఎంత మహా త్రరమైనవి ఉదార 
మైనవి అయినప్పటికిని శేవలము అవి ఒకరి బుద్ధితో 


అజ్ర్యైతే (కరణము టంత 


మా|తము సిజాంతీకరింపబడిన, అట్లవానిని ఆరుులు అంగీక 
రింపరు. అవి ఉన్నతమార్షముద్యారా లత్షమును. చేర్పు 
జీవితవిలువల సమాహామైయుండి నిత్య జీవితములో ఆచర 
ణీయములై యుండిననే ఆ సిదాంతములను, ఆర్యులు తమ 
చేదాంతభాగములుగా  పరిగణిలీచుచున్నారు. అందుచే, 
బ్రచట చూపబడిన 'సిధాంతములన్నియు తనబుడిబలముచే కని 
వెట్టబడినవి కావనియు, వ్రివనస్నియు ఆ మహర్షుల వాక్యముల 
నాధారముగా చేసికొని పలికిన వే యనియు గొడపాదుడుచెప్పు 
చున్నాడు. బృహదారణ కోపనిషత్తులో “నేహ నానాస్తి 
కించన” ---బ్రచట యెట్టి నానాత(మును లేదు’ అని చెప్పబడి 
యున్నది. 


““ఇదికాదు-ఇదికాదు” అని నిరసించి నిషేధించుట 
ద్యారా ఆ లక్ష్యుమును సూచించుట  వేదాంతములో ఒక 
మారమై యున్నది. కాని “ఇది అవును” అను నిర్శాణాత్భక 
క ఏిధులతోశాని యా వేదాంతము షప పూర్తికాదు. 
"కావున బృహదారణ్యకములో ' “నానాత్యము చేదు” అని 
నిపేధించినను ఆ జీవాత 2 సరమాత శ్రలయొక్క ఐక్యమును 
గురించి యచట. వర్ణింపబడియున్నది. ఆ పరమాత శ్రే 
' యచట * బహ ” యను పదముతో వ్యవహరింపబడుచున్నది. 
ఈ విధముగా యాజ్ఞ వల్కు్యుని వాక్యములో నిశ్సితముగాను 
నిస్స్పం'జేహముగాను (పపంచముయొక్క.. నిందయు, స్లిరమై 
నిర్ణీతమైన అదై ఏత బహృస్థాపనయు రెండును గోచరించు 
చున్ని; ఏకమేవాద్వితీయం _(బహ్మ్‌ యనునట్లు _ అద్వైత 
మైన యా అత్మత_త్త్వము ఏకము. అద్వయము. ఇదియ్‌ 
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యుక్తము న్యాయముకూడ. ఇదియే అడై (తవముతము అని 
నిష్క- రగాచెప్పి గౌడపాదుడు శ్లోకమును ముగిం౦ంచుచున్నాడు. 


కా॥। _ జీవాత్మనో పృథ_క్ష్యం యత్‌ ప్రాగుత్పత్తేః (ప్రకీ_ర్హితం | 
భవిష్యదవృత్యా గణం తన్ముఖ్యత్వం వాన యుజ్యే॥ ౧౪ 


జగత్సృషప్టిని గురించి వ్యవహరించు వేదములలోని 
కర్ణ కాండలో చెప్పబడిన జీవాత్మ పరమాతలయొక్క- పథ 
గ్యావము కేవలము గాణము. రాబోనుడానసిని యుశ్రేశించి 
చెప్పబడినదగుటచే యీ భాగము గౌణము (అ పథానము) 
చ్యైల్మేపపంచమును గరించిన | పతిపాదనలన్నియు తి 
ర్థమును వూ తము కలిగియుండజాలవు. 


వేదాంతులు (వతిపాదించు జగని ్రశ్వాచ్వేమువై ఒక 
పూర్వపత, మిచటగలదు. వేదములలోని కర్ట్ష'కాండయంతయు 
జీవాత్మ పరమాత్శకంకు భిన్నుడు అను భావమునె , ఆధార 
పడి యున్నది. మరియు అది పరమాత శ యూ నానారూప 
(పపంచమును సృష్టించియున్నట్లు చెప్పుచున్నది. అంతేకాక, 
ఆ పరమాత_ను వివరించు పవిత్ర వాజ్ఞాయమైన ఉపనిషత్తు 
లలోకూడ యో సృష్టినిగురించి సూచనలు కలవు. కావున 
అజాలివాదులగు వేదాంతులయొక్క_. వాదమునకు ఎట్టి శా్త్రు 
_సమాణము లేదనియు, మరియు విధిగా -వేదవిరుద్గమెకూడ 
యున్నదనియు పూర్వపవ్నీయొక్క అవేపణమై యున్నది. 
దానికి _పత్యు త్రరముగానే గొడపాదుడిచట యీ విధముగా 
చెప్పుచున్నాడు. వేదములయొక్క_ పూరంభాగములో _పత్య 
గాత ప పరమాత డం భిన్నమని చెప్పియుండుట సత్వ మే. 


అతడైతే (ప్రకరణము: 995 


కాని వేదాంత భాగములో చెప్పబడిన ఏషయముదృుష్ట్యా 
నిజమైన విద్యార్థి కర్శకాండలోని ప్రతిపాదనలు "కేవలము 
గాణములు (అముఖ్యముల్చుఅని (గ హించగలుగుచున్నాడు. 
"కావున సాథకులను (బోత్ప్చాహపరచి ఆధ్యాత్నిక విక్షణ ననుస 
రించునట్లు లేదా ఆరాధించునట్లు చేయుటకుగాను, తద్ద్వారా 
మనోబుద్దుల నై క్యపరచుకొని మననముచేయుట కనువగు 
సాధనలగా అగుటకుగానుు, అటునైని యా విషయమును 
ధ్యానించి తదర్ధమును సరిగా అరముచేసికొనుటకుగాను, 
పృపథమముగా వేదములలో చై (తే పపంచవర్ణ న చేయ 
బడినది. 

వేదాంతములోను, యితర ఏ ద్యావిభాగాలలోను, 
శాస్త్రీయ సిద్దాంతములలోనుకూడ పదములకు విస్పష్టమైన 
"రెండుపధముల అర్లములు గలవు. అవి “ముఖ్యార్ల్షము, గాణా 
రము” అనునవి. వేదాంతమైన ఉపనిహద్భాగములో వివరింప 
బడు ఆత శీ _త్త్వృముయొక్క_ అనుభవమును పాందుటకుగాను 
జేయు సన్నాహముగా వేదముల పూర్వ్యభాగములో యీ 
ట్వైతవర్షన చేయబడినదని గాడపాదుడు నొక్కి. వక్కా-ణించు 
చున్నాడు, sO 


వేదములోని పూర్వభాగములో చేసిన పతిపాదనలు 
గాణములు అనగా అ పభానములు అని చెప్పుటలో. తృప్తి 
చెందని యా మహర్షి | పూర్ణభాగములో పతిపాదింసబడిన 
సృష్టిని నిరాకరించుచు ఆత తగు స్థాపించు (పతిపాదనలు 
వేదాంతముందు ఉండుటచే విద్యార్థి పూర్వభాగములనే 
(పథానముగా భావించినచో అది యా విద్యార్థియొక్క- అవి. 
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తాని 


వేకమే  యగుచున్నది.” అని చెప్పుచున్నాడు. అట్లు కాకున్న 
యా మహర్షి 'వుతిళేనివాడు అని భావించిన తప్ప ఆ 
విద్యార్థి జ్ర A |పథానవముని తలచుట అసం 
a అనవచ్చును. వలయన వేడాంతములో అంతిమ 
నిర్ల యములే ముఖ్యతమములుగా పరిగణింపబడు చున్నవి. అట్టి 
నిర్ణయములను జశేయుటకుముందు మనము అనేక ఉవప తులను 
గడపవలసియున్నది. ఇదివరకు మనము చెప్పికొనినట్లు చేదాం 
తము వింతపదములలో వర్ణించు వేదాంతులయుక్క__ స్వష్న 
వర్ణన మాతమే యని నేటి మనకాలపువారు భావించు 
చున్నారు. కాని పూర్ణకాలములోని ఆర్యుడై న పడాంతి 
కీవలము వర్గ నామా|తమేగాక శిమ్యనికి మార్లదర్శకముగా 
కూడ వేదాంతము ఉపయోగపడవలెనని ఆశించెడివాడు. 
భారతీయ మహర్షికి వేదాంతము కేవలము ఊహోగానము 
మా(తమేగాక నిత్య జీవితములో అనుభవయోగ్యమే అగు 
చున్నది. అందుచే పూర్ణభాగములలో శిష్యునకు పరిచితమైన 
యా యజ్ఞానభాపలోనే గురువులుకూడ మాట్లాడవలసి 
వచ్చెను. అటువీవు ఎ నమ దిగా అచటనుండి వారిని ఆ 
ఆత్మత_త్త్యముయొక్క- ఫు. లేవనెత్తి యచట 
నా పరమాత్మను దర్శింప జేయుచున్నారు.. 


కా మృల్లోహ విస్ఫులింగా దై: ప చోదితా ఒన్యథా | 
ఉపాయః సోజవతారాయ నాస్తిభేదః కధంచన ॥ ౧౫ 


సృష్టి నిగురించి వివరించుట కుపయోగించిన మట్టియొక i 
లోహముయొక్క_ విసు లింగ ములయొక్క_ ఉడావారణలన్ని యు 


అవ్వైత ప్రకరణము వ? 


(పత్యగాత నై పరమాత ల ల ఐక్నమునే బోధించుటకు 
ఉచేశింపబడినవి. వా_స్తవములో ఎట్టి శేదమునుళేవు. ఉన్నది 
అభేదమే. . 


వేదములలో యా సృష్టివర్ల న శీవలము శిష్యుని 
(పోత్సాహపరచుటకే చేయబడినదని చెప్పిన, జ్ఞానమార్షమును 
బోధించు ఉపనిషత్తులలోకూడ యా సృష్టివర్ష నను విధిగా 
ఏల చేయవలెను ? ఈ దృశ్య ప్రపంచము పరమాత్శనుండి 
యుద్భవించినడనుటకు ఉపనిషత్తులలో చాల ఉదాహరణలు 
గలవు. మరియు వారు “మట్టినుండి కుండలు ఉద్భవించి నట్టు” 
“బంగారునుండి భూవణములు చేయబడినట్లు”” “*అగ్నీనుండి 
విస్ఫులింగములు బయలువెడలినట్టు” అను ఉదాహరణల 
దాంరా యా సృష్టిని ఏవరించియున్నారు. బృవహాదారణ్యకో 
పనివత్తులో మనకీ వై యుదాహరణలన్నియు  కోనబడు 
చున్నవి. అదే యుపనిపత్రు కట్టకడపట నానాత్యవిశిష్ట మైన 
యా (పపంచమును సాధించి “అద్యయమైన ఆత్మత_త్త్యమె 
బహ్మ్‌ యని విధిగా సిర్ణయించుచున్నుది. "కావున శిష్యుని 
మనస్సును శాంతపజుచి, నెమ్మదిగా యతనిలోని విథ్యాభావ 
ములను తోసిపుచ్చి “నివ చూచునదంతయు [భమ అని 
చెప్పుటకే యూ యుదాహరణలన్నియు ఉపయోగపడు 
చున్నవి. తన తరమువారిని తరింపచేయుటకు గురువు అవలం 
భింపవలసిన మార్లము బ్రిది ఒక్క_టియు యె యున్నది. 

సత్యముయొక్క_ అభాససృష్టిద్వారానే శివ్యుడా జాన 
_వకాశ క"న్నత్యమును చేరగలుగుచున్నాడు. “స ప్రపంచ 
త్వము ద్యారా నివ్పృపంచతమును చేరుము” అనునచే 


లేర మాండూక్యో పని పత్తు 


వేదాంతుల నినాదమై యున్నది. |పపంచము ఎచటనుండి 
ఎందుకొజుకు వచ్చినదని తలిసికొనినా యీ మనోబుద్దులు 
సంతృ ప్రిని పడయుచున్నవని. సంత్భ మి మ సంళుద్ధినందిన యట్టి 
మనోబుద్ధు ల హ్‌ యోగ్యమైన వగుచున్నవి. ఒక 
(భమ మీరియొక శ్వా న్ర్రీయమైన (భాంతిచే తొలగసచున్నది. 
సంప్నములోని సింహము మిథ్యమైనప్పటికిని యది మనల నా 
స్యప్నమునుండి తప్పించి, మన భీతి యంతయు యజ్ఞానమైన బే 
యని తెలిసికొనునట్లు మేలుకొలుపుచున్నది. కావున యా 
(పపంచవర్ణ నయంతయు మూయామోహిత మనోబుద్దులుగల 
 నారికొబిశే యుదేశింపబడియున్న ది. అది చంచలమనస్సును 
నిశ ఏలపజచునట్టి 'లాలిపాటవంటిది ! దండయా। తకు బయలు 
దేరు బుద్ధికి శాంతినినాదము వంటిది. కావున శిమ్యుసి దుఃఖ 
(ప్రపంచ సరిహద్దులకు ఆడంబరముగా తీసికొనిపోయి, అచట 
నుండి శాంతముగా ఆ ఉన్నత సా మాజ్యములోనికి ఆద్ధరించు 
టకు ఈ పపంచవర్థన ఒక ఉపాయమై యున్నది. “ఆపాయి 
అనుదానికి సరిమైనపదము ఆంగ్ల భావలో లేదనే చెప్పవచ్చును. 


కా॥ ఆశ్రఘాస్రివిధా హీన మధ్య మోత్కృష్ట దృష్టయః | 
ఉషపాసనోఒపది'ప్టైయం తదర్ధమనుకంపయా || ౧౬ 


G త్తమ, మధ్యమ, హన ఇత్యాది జ్ఞానసామర్శ్యము 
దృష్ట్యా జీవితమును తివిధయా। శ్రవుములుగా విభజించ 
వచ్చును. శాస్త్రములు _అనుకంపచేతను,  ఆదరముతోను 
అజ్ఞానులకొజు కె ఉపాసనావిథానమును ఉపదేశించెను, 


తప్వైత (ప్రకరణము రీ 


సరియే వేదాంతులు నిన్రేశించినట్లు ఈ [పపంచసృష్టి, 
తత్‌ సృష్టికర్త యను విషయములు, అద్వితీయమైన ఆ పర 
మాత్నను సూచించుటకు | పారంభసాధకులకొరకు ఉద్దేశింప 
బడియుండిన, యూ _సాధకులయొక్క_ _'తారతమ్యమును 
[గ్రహించుటకు మార్షమేది ? యను (పశ్నకు _పత్యుత్త తరముగా 
కచట సాధకుల వర్తీ కరణము చూపబడుచున్నది. ఆయా 
వ్యక్తుల బుద్ధిసరిణతిని బట్టియు, మన _స్తల్వేమును బట్టియు, 
ఈ సాధకులు హీన, మధ్యమ, ఉత్క్బృష్ష్టులని పసం వనజ 
యున్నారు. "వీదాంతుల (ప్రకారము ఎవడును (సతిభావంతు 
డుగా పుట్టుట లెదు. మందబుద్ధిగా పుట్టుట పాపము కాదు. 
em రక్షణ బుద్ధి క్రి నాని మానసికస్థి తిని సూచించు 
నది మాత్రమే యగుచున్నది. ఇకని మనస్సులోని సంకల్ప 
నికల్పములు, ఉఊపహాపోహలు ఎక్కువె న కొలది వానిబుద్ధి 
న్రక్రి తేగ్గుచున్నదని వదాంతులభావము. "కావున తురీరటుది 
కూడ మనస్సునే కా గపజచుకొనుట ద్యారా మహత్తర పరి 
పూర్ణత నందవచ్చుననియు, అట్ట శితణ ఉపాసనదాంరా 
వాందవచ్చుననియు తెలియుచున్నది. ఈ విధముగా వేదాంత 
సాధనచేయు సాధకులు (పష్యపధవుముగా ఉపాసనచేయుటకు 
[వొత్సహింపబడు-చచున్న్నారు. ఇట్లు ఎక్కువ కాలము ఉపాసన 
చేసిన, వారు తము అంతరికసాధనలై న మనోబుద్దులను పరి 
పూర్ణముగా నై క్యపజచుకొన సమర్ధులగుదురు. అట్టి సమత 
నందిన సూత శ్రోరీరమే వేదాంతములో చెప్పిన ఆత గ్రక్షునము 
నందుటకు తగిన సౌాధనయగచున్నది. 
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పీనసాధకులు |పథమదశలో కొంత కాలూనుకొని 
అటుపిమ్మట ఉవాసనదాగరా ఆ ఆన్నతత_త్తగమును సులభ 
ముగా కనుగొనుటకు ఇచటి యీ సృష్టివర్ష న పనికివచ్చు 
చున్నదని వేదాంతబువి. ' సంతువఫి.నందుచున్నాడు. అత్యంత 
మైన అనుకంపకలదై |శుతి యీ సృష్టివర్ణ నను సాధకునికై 
చేయుచున్నది. తద్దా(రా సాధకుడు సాధనలోని |పథమదశను 
దడాటసమర్ధుడు కాగలడనియే |శుతి యట్లు సృష్టిని వర్శ్మించు 
చున్నది. ఈ విషయములో |శుతిని నిందించవలసిన పనిలేదు, 
సీను నీ చిన్నతము శ్రనివద్ద కూర్చొనినప్పుడు వర్షము. పడు 
చుండినయెడల, “అన్నా ! వర్ష మెట్లుపడుచున్నది ?” అని 
యాతడు నిన్నడిగినాడనుకొనుము. అటువంటప్పుడు నిజముగా 
వానియందు నీకు వాత్సల్యమనునది యే మా(తమైన యున్న. 
నీవు “ఈ వర్షము నీరు ఆవిరియై, ఘనీభవించి, చల్లబడి 
వానరూపములో పడుచున్నది” అని చెప్పవు. ఆ సమయమున 
నీవు “ఇం దుని ఐరావతము సము దములోని నీటిని తన తొండ 
ముతో పీల్చి, నీవంటి బుద్దిమంతులై న బాలురు కాగితపు 
పడవలతో ఆడుకొనుటకై, ఆ నీటిని వానరూపములో 
భూమిపై జల్లుచున్నది” అనియే చెప్పుదును. ఇచట నీ చిన్న 
తమ్బునకో యుట్రేశపూర్యకముగా అబద్ధము "చెప్పవలెనని 
నీవు భావించలేదు. వై పెచ్చు ఇట్లువెప్పుట నీ తమ్ముని వివ 
యము నీకు దయా దావ్మణ్యములు గలవనియే తెలియ జేయు 
చున్నది. అతని బుద్ధిలోని పరిమితశ కిని యామోదించిన 
వాడై దాని బుద్ధిని తృ_ప్పిపరచు కథను నీవు కల్పించి చెప్పు 
చున్నావు. నీ తము నిక్‌ సరియైన శ్మాన్ర్రవిషయములను సుల 
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కథయే యాతనిని తృ ప్రిపరచగలదు. అచేవిధముగా శుతి 
కూడ సాథకునకు బోధించుచున్నది. [ళుతి సాధకునకు ఆత 
జ్ఞానము కలుగవలెనని కోరుచున్నది. నానురూపాత క (పపం 
చము మనస్సులోని మాయా మాతమే యని తెలిసిననే 
యట్టి ఆత శక్షూనము కలుగుచున్నది. అట్లుకాక | పారంభము 
నుండియు వాసికి ఆ అత్మత_త్త్యమునే బోధించి నయెడల, 
నాలుడైన యా సాధకుడు దానిని (గహించ లేకపోవ్రటవేత 
అది యతనికి హోనికరవముగుచున్నది. కావున (శుతిమాూత 
అత్యంత అనుకంపగలదగుటవేతనే  సాధకునకీ సృష్టి కథను 
చెప్పుచున్నది అని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. ఆమె తన 
బడ్డలయొక్క_ స్వభావమును, వారి అజ్ఞానమును న 
'తెలిసికొనియ్‌ యున్నది. 


భముగా | గహంచు బుదిశ కి యలవడువరకు సీను చెపిన 
భ్‌ [2 ఎ 


కా॥ _ స్వసిద్దాన్స వ్యవస్థాసు ద్వైతినో నిశ్చితా దృఢం । 


pan 0) 


పరస్పరం విరుధ్య స్త తె రయం న విరుధ్యతే।। ౧౭ 


ద్రతులు తాము పరిశీలించి నిర్ణయించిన సిడ్రాంత 
మునే తత్తమని దృఢనిశ్చయులై యున్నారు. కావుననే 
వారిలో వారు తగన్రలాడుకొనుచున్నారు. అదై్యైతులకు 
వారితో ఎట్టి విరోధమును లేదు. 


కవిల, కాణాద, జై నమతస్లులు, తమ తమ నుత తీవ 
తలో పరస్పరము వాదవివాదములు చేసికొనుచు ఆ యా 
మతములను ఖండించుకొనుచున్నారు. పూర్యాధా యములో 
మనమిదివర ే బ్రైతులయొక్క- వివిధమతసిద్ధాంతములను 
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గుణించి తెలిసికొని యున్నాము. -వేదాంతులముగు మాకు 
వారితో నెట్టి విరోధమును లేదు. [(పపంచసృష్టికి కారణము. 
చెప్పుటకు 'తేవుకు శక్ష్నముకాదని వారు తవు వాదములలో 
ఓటమిని ఒప్పుకొనుటచేతనే సృష్టియంతయు మాయ యని 
నిర్హయమగుచున్నది. బ్ర్వైతులు తమ వాద |పతివాదముల 
ప రా తుదకు అజాతినాదమునే (పశంసించుచున్నారు. 
వారిలో వారు పరస్పరము వివాదములాడుకొనుటచే వారితో 
మాశెట్లి విరోధమును లేదు. దై డ్రైతులతో అదై (తులకు తగ 
వెందుకు లేదో రాబోవు శ్లోకములో వివరించుచున్నాడు. 


కా! అదై పతం పరమార్దో మా దె తంత ద్భెద ఉచ్యతే | 
తేషాముభయథా ద్వైతం తేనాయంన విరుధ్యతే॥ ౧లా 


అదై(తమే పరవార ము, ద్వైతము దానియొక్క... 
భదమే యగుచున్నది. పరమాత్నయందు, దృశ్య_పపంచ 
మందుకూడ దై (తులు ద్ర్యైతమునే చూచుచున్నారు, కావున 
అదె (తమునకు pel విరోధమువేదు. 


పాశ్చాత్యులై న స్టీలు (Ste6l) ఎడిసన్‌ (Addison) 
అను రచయితలకోకూడ గౌడపాదునకు కలిగినట్టి వ్యంగ్య వాణ 
ములు లేవనియే చెప్పవచ్చును. దై(తులకును | అడి దైషతులకును 
మధ్య స్పష్టముగా వి విరోధము కనబడుచున్నప్పటికిని గాడ 
పాదుడిచట చె దైతులతో" తమకు విరోధమే తేదనుచున్నాడు. 
ద్రషతులు పపంచమునకు బ్వైలేమే "కారణమని చెప్పు 
చున్నారు, అడ్యైతులకు ఆ పర్మబహ్మూ అది తీయవముగు 
చున్నది గావున దానినుండి మరియొకటి సృష్టింపబడ లేదు, 


అవ్వైత (ప్రకరణము i 999 


_ప్రపంచస్ఫష్థికి కారణము దై(తమని, బ్యైతులు చెప్పు 
చున్నారు కావున అదై(తులమగు మాకు వారితో విరోధము 
లేదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. కారణమే నానాతంము 
గలది గావున కార్యము కూడ అట్టిదే అగుచున్నది. అట్టి 
నానాత్వముగల తత్త్వము సత్యము నిత్యము కాజాలదు. 
సవికారముు, సవిభాగము అయిన త _్తగమునుండి యట్టి 
పపంచము సృష్టింపబడినది యని చారు చెప్పిన, వారితో 
మా శెట్టి విరోధము లేదు. పరిమితమై, ఆద్యంతసహిత మైన 
కారణమునుండి యట్టి పపంచము సంభవించవచ్చును. అయితే 
జై్య్యతులు వారి “తత్త్వము” నిత్యమైనది యనునపుడే మనకీ 
వివాదము వచ్చుచున్నది. పరిమితమైనది నిత్యము కాజాలదు. 
ఇట్లుండ దై (తులకు అదై (తులకు విరోధమే లేదని చెప్పుచు 
గాొడపాదుడు తన వ్యంగ్య బాణమును ఆపయోగించుచున్నాడు. 
“ఏనుగుమోద కూర్చొనిన పురుముని చూచి దారి పక్క-న 
నిలుచున్న పిచ్చివాడు “నేను కూడా వనుగుమోద యున్నాను, 
నన్ను ఎదుర్కొనుము అనిన తన్న యేనుగుబలము అెలిసియు 
ఆ వనుగుమోదివాడు ఆ పిచ్చివానిని యెదుర్కొనబోడుకదా ! 
“అశ్లు వేదాంతులు కూడ డై తులను. అణ? దొక్కు-టకు 
(పయత్నింపరు సరికదా వారి వాదముల నంతగా పట్టించు 
కొనరు”” అని శీ శంకరాచార్యులు చెప్పుచున్నారు. అద్వ్వైతి 
యుక్క_ అత్నజ్ఞూనమునకు గల మహత్తు బ్రట్టిదియే యన 
వచు ఏను. 


కా] మాయయాభిద్యతే హ్యేతన్నాన్యథాఒజం కధంచన । 
తత్త్యతో భిద్యమానే హొ ముర్య్యృతామమృతం (వ్రజేత్‌ || ౧౯ 
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అది తమైన [బహ డ లౌ _స్తవములో అజము అగ 
చున్నది. కాని యా మాయచేత అది భేదములను మార్పు 
లను పొందినట్లు తోచుచున్నడి. ఈ విభేదములే త _త్వమైన 
అమృతత_త్త్యము మృతము కావలసివచ్చును. 

ఈ అద్వైత మే సత్య మైనయెడల మనమో నావు 
రూపాత్మకమైన జగత్తు నెట్లు చూచుచున్నాము ? అని 
(పశ్నింపగా మాయయరే దీనికి కారణవుని వేదాంతి ప్రత్యుత్తర 
వచ్చుచున్నాడు. ఆ పరమాత్మ ఏకము, అఖండ మైనదగుట 
వలన యీ నానారూప [(పపంచముగా వమూర్పునొందదు. 

““అజము” అను 'పదమునకు గంభీరమైన భావము 
కలదు. జన్నగలది నశించును. జన్మ యనగా వికారమేగదా? 
వికారరహితమెన త_త్త్యమునకు వికారము సంభవించదు, 
వికారమనగా మార్చేకదా. (తాడు తనకంాు భిన్నమైన 
వస్తువుగా మారలేదు. అయినను మసక చీకటిలో చూచిన 
అది పాముగా గోచరించవచ్చుును. ఇచట పాము (తాటియొక్క 
పరిణామము (మార్చు) కాజాలదు. కాబట్టి యా పాము ఎట్లు 
వచ్చినదనిన యది మనో|భాంతియే యని చెప్పవచ్చును, 
అకు నిత్యసత్య (బహ్బ్‌త_త్త్యము అద్వితీయము, ఏకము. ఈ 
నానాత్య్వవిశిష్ట పపంచము మన వునస్సునందున్న మాయే 
కల్పితమైన బే యగుచున్నది. అయినప్పటికిని ఆ త _త్వమందు 
మనము ee చూచుచున్నట్ల్టు తోచుచున్నది. ఈ 
(పపంచభావన వలము అత్మయందధ్యాసిత మై యున్నది, 

ఆ పరమాత రయి యిట్లు నానావిధముగా విభ క్షమై 
నది..అని చెప్పినచో మనము అనేక తర్క_విరోధములను, 


అత య్రకరణము లిలర్‌. 


వేదాంతపు టసందర్భములలోను తగుల్కొనవలసి వచ్చును. 
తతృలితముగా అమృత మైన ఆత్మ మృతమగును. పాలు చెరు 
గుగా మారగానే పాలరూపము నశించినది కడా. ఆ పెరుగు 
నుండి మరల పాలరూపమును వేరుపరచలేము. అక్షే ఆ అమృ 
తము వుర్యరూపమును వొందినంత నే అమృతత_త్తంము నళిం 
చుచున్నడి. ఇంక యా ము ర్వుడు వొందదగిన అమృుతత త్త్య 
మేదియు ఉండజాలదు కదా. ఇది సాౌధారణబుద్దికికూడ 
అసందర్శముగా తోచుచున్నదనిన లోతుగా ఆలోచించు 
వారికి యంత అసంగ తముగా తోచునో ఉఊహీంపవలసిన చే. 


అజాతివాదమును దృఢపరచుటకు ఇది గొడపాదుని 
రెండవవివరణయె యున్నది. ఆతనియొక్క_ ఉడా_త్తమైన 
జ్ఞునదృష్ర్ర్యా ఈ (ప్రపంచము కేవలము మాయాకల్ప్చితము. 
వ వై. తథ్య_ పకరణములో యో విషయ।| పపంచమునకు మొదటి 
వివరణ _ విస్పష్టముగా విశదికరింపబడినది. అచట, ఆతడు 
(జ యం[పకాళమైన ఆత స్వకీయ మాయాశ క్షి ద్వారా 
తనచే కలిగి తనయందే యీ (పపంచమున్నట్ట్లు భావించు 
చున్నది” అని చెప్పియుండొను. ఆ త త్తే మును గురించి 
మనము ెలిసికొనకపోవుటచే మన మనస్సు చేతనే యీ 
[పపంచము సృృష్టింపబడనది కాసి వాస్త్రవములో ఈ దృశ్య 
(పపంచము సత్యము కాదు. ఇది “ఆభాస మాతమే” అని 
గాడసాదుడు తన శెండవ వివరణను ఇచట విశదికరించు 
చున్నాడు. 
కా!! అజాత స్యైవ భావస్య జాతి మిచ్చంతి వాదినః ॥ 


అజాతోహ్యామృతో భావో మ_ర్హ్యతాం కధమేష్యతి॥ ౨౦ 
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'అజాతమైన' ఆత్మత త్త త్తగము జనను పొండినదని 
డె దైతులు భావించుచున్నారు. అజాతమె అమృత మైన ఒక 
త_త్తము వ వు _ర్యత్వము నెట్లు సా / 


పూర్వశ్లో కములోని భఛావమునే 'కొనసాగించువాడై. 
శ్రీ గాడపాదుడు జగత్కారణవాదులగు "జె చ్రైతులవై. వెన బడితే 
పుచ్చుకొని వై బడుచున్నాడో యనునట్లు తన వివేకముతో 
కరాడిన యుపపత్తులతో పక్నించుచున్నాడు. రాబోవు అభా 
యములో కార్యరూపమైన (పపంచ సృష్టిని మరికొంత త్మీవ 
ముగాను శా స్రీయముగాను ఖండించబోవ్రచున్నా డు. అచటి 
సందర్భము ననుసరించి యీ శ్లోకమును మరల ఆ a 
ములో GV) 


అవికారమైన ఆత్న వికారమును పొరదుచున్న దను 

చైతుల ఛావమే | విరుద్దముగానున్నది. ఈ భావమే. “అమృ 

తము మృత మెట్లగుచున్నది”” యను _పశ్న ద్యారా బయల్ప్బ్ప 

టుప "బడినది. కాని తర్కవాదమునకు అలవాటుపడక 

వేదాంత వాసనకూడ లేని కొంతమంది వత బదుల en 
కాకూడదు 22 అని యడుగవచ్చును. 


కా।। నభవత్యమృతం మర్యం న మ_ర్యమమృతం తథా | 
(ప్రకృతే రన్యధాభావో న కధంచిదృవిష్యతి ' |! ఎం 


అమృత _త్త్వము మ_ర్హ్యతమును పొందజాలదు. మ ర్య 
_త్తంము అమృతముగా మారజాలదు, _పకృతిసిద్ధ సిద్ల-వెంన త్ర త్త 
మును మారు ఎక్‌నికూడ అది (పక్‌ ఖీ స _త్వముగాషే 
ఎట్లుండగలదు . ¢ 
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అవ్ముతతము . మంర్హ్వత(మున కన్నటికిని- మార 
య. అట్లు .చెస్పుట (పకృతి. విరుద్ధము, పలక 
పదార్థము తన స సహజస్వరూపమును మోర్పుకొనకుండ వురి 
యొక పదార్లముగా మారుట మనమెచటను చూడలేదు. 
మార్పు ఉన్నచోట స్యరూపనాశము తప్పక 'యుండితీరును. 
ఎెగిరేకొండలు, మంచువంటి అగ్ని, అగ్నివంటి మంచు, ; ఇత్యా 
దులు .బహుశొ పిచ్చివాని బుల్దలో సృష్టింపబడియుండ 
వచ్చును. కోని. (పకృతిలో అవి క కటక. ఈ ద్రైతులు 
అమృత_త్త(ము నుర్యత్యమును వొందుచున్న దని చెప్పిన అది 
ఎగిరే కొండలున్న వని చెప్పుటతో సమానముగా ఉన్నది. 


కా॥! స్వభావేసామృతో యస్య భావో గచ్చతి మరతాం।. 
కృత కేనామృత స్తస్య కధం స్టాస్వతి నిశ్చలః 1 ౨౨ 


స్వభావములో అమృతమైన త _త్వము మ _ర్య్యత్వోమును 
పొందుచున్నది యని విశసించువాడు వికారము ఐవొందియు 
ఆ తత్త్వము స్థీరమై, నిశ్చలమైన తన సహాజ: త_త్త(మును 
పోమించుకొనుచున్నదని యెట్లు భావించగలడు ? 

అట్టి దై(తమునకు మరియొక అసందర్భము కెలుగగల 
దని యిచట కారికాకారుడు సూచించుటకు _పయత్నీంచు 
చున్నాడు. ఇట్లా అసందర్భమును సూటిగా సూచించుటచేత 
అందరకును అది (పత్యతముగా అగపడుచున్నది. “ఆ అమృత 
మైన ఆత్మ యా |పపంచమును సృష్టంచుట కై నానారూప 
ములుగా పరిణమించినది” అని ద్రతులు నమ్ముచున్నారు. 
అయినప్పటికిని ఆత్మ అకా అవికారమె, నిత్య సత్యమై యథా 
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అథి 


తథముగా నున్నదని వారు నము శ్రచున్న్నారు. అవికారమైన 
తత్త్యమునుండి వికారము కలిగినదని చెప్పుచు మరల యా 
త_త్త్యము అక్లే అవికారమై యున్నిదని చెపి ఎనవో బాగుగా 
యోచించు Fron అది అత్యంతము అయు కె 
అసంగతముగా తోచును. 


కా॥। భూతతోజఒభూతతో వాజపి సృజ్యమానే సమా |శుతిః | 
నిశ్చితం యుక్తి యుక్తంచ యత్తదృవతి నేతరం॥ ౨౩ 


సృష్టి సత్యమని, అసత్యమని "రెండింటికి సమముగానే 
(పాథాన్యమిచ్చి శుతి చెప్పుచున్నది. |శుతి చెప్పినది యు క్రి 
వాద సహామైననే త _త్త్వమని నమ్మవచ్చును, అట్లుగాకున్న 
దానిని త _త్వముగా యంగీకరించజాలము. 


మరల నిచట వెదాంతసిద్దాంతము పునశ్చరణ చేయబడు 
చున్నది. వేదాంతులు శాస్త గంథములకెదురు చెప్పని 
వారైనను వారు శాస్త్రము చెప్పిన దానిని (గడ్డగా నము 
వారు మాతము కాదు. మహర్షులయొక్క_. అంతః (సరిత 
విజ్ఞానమును "వేదాంతి తప్పక గారవించుచున్నాడు. కాని 
యతనిది _గుడ్డినమ్ముకము మా|తము కాదు. వారి మహత్తర 
విజ్ఞానము నతడు ఆమోదించి హరి రి ంచుచున్నాడు. ఆ 
మహార్దులయొక్క- (గ్రహణపద్ధతిని, వారి. తర్క వాదములను 
బాగుగా 'శెలిసకొనినవాడగుటచే వేదాంతి వారి 
హర్షి ంచగలుగుచున్నాడు. కాని అతడు యా మహర్షి యే 
పరిహోసమున కె ఏదైన చెప్పిన అదియే (బహ శ్ర యని నము 
నంతటి మూర్జుడు మాత్రము కాడు, కావున (శ్ర శంకరులు 
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చెప్పినట్లు “వాదమునకు యు.క్రియు క్షముగాను, పరిశీలించు 
వారికి సరియైన స్థిరసూక్తులుగాను” ఉన్న శుతి సజ్రాంతము 
లచే వేదాంతి యంగీకరించుచున్నా డు. “అన్ని చల్లగా 
నుండును” అని |శోతి పకటించిన మహర్షుల మాట . కదా 
'యని దానిని వేదాంతి యంగీకరించడు. ఒక మహర్షి యెంత 
గొప్పవాడై నప్పటికిని తన యున్నతపరిధులయందుండి తర్క 
వాదమునకు విరుద్దమైన పకటనలను చేయలేడు. కావున 
శ్వా స్త్ర గంథములలో అట్టి వ్యతి రెక్క పకటనలగుపడిన వాసి 
ME అందు _పతిధ్వనించు నిరూపకభథావము 
లను మనము (గ్రహించవలెను. 3 పూర్ణభాగములో పరమాత్మ 
నుండి [పపంచము సృృష్టింపబడినదని వరి ర్రి ంచియున్నను, ఉత్త 
రార్భ మందు 46 క్ర దృశ్యమాన (పపంచమా ఆత్మయందు 
ఆరోపింపబడినది. వది మనస్ఫుయొక్క_ ఇరదజాలము అని 
సూచించు ““అవికారముి” అను పదము ఉండుటచే, ముందు 
చెప్పిన సృష్టి విషయము “గాము”? (అముఖ్యము) అసి 
మనము ెలిసికొనవలెను. వేదాంత శ్యాస్త్రమందు చెప్పిన 
రెండు |పథానవాక్యములను రాబోనుక్లి కములో చర్చించ 
బోనుచున్నాడు. 
కా॥ నేహా నానేతి చామ్నాయాదిన్లో నమూ యాభిరిత్యపి | 
ఆజాయమానో బహుధా మాయయా జాయకేతుసః।1 ౨౪ 
“నహనానా స్త్రి” “* ఇంయ్యదోమాయాభిః ” ఇత్యాది 
[(శుతివాక ములచే “ఆత అజము అని తెలిసినప్పటికిని 


వమూయచేతనే ఆత నే నానారూపము నందినట్లు మనకు గోచ 
రించుచున్నది. 
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గాదపాదునివే తటుచుగా ఉపయోగింపబడు [గంథము 
లలో (పథానగంథమగు బృహచదారణ్యవొపనిపత్తునుండి 
పూర్యార్ల ములోని “రెండు ముఖ్య వాక్యములు యుదహారింప 
బడినవి, 

పథమవాక్యము లో నానాత్వపిశిష్ట పపంచసృష్టి 
వా స్తవములో లేనేలేదని సూటిగాను, నిశ్సయముగాను, సం 
పూర్ణ ముగాను నిపేధించుచున్నది. రెండవ వాక్యములో 
“ఈ | పపంచమంతేయు బ్రం|దునిమాయవచే సృష్టింపబడినదని” 
యాజ్ఞ వల్కు్యూడు చెప్పుచున్నాడు. ఈ వాక్యములను ఆతీ డయ 
ముగా అర్థ ముచేసికొనుటకు | పయత్నించుకొలదిని యా పదము 
లలో కుతూవాలకరమగస గంభీరభావములు గోచరించును. 


బ్రందుడు మనస్సునకు . అధిదేవతయై యున్నాడు. 
శీనోపనిషత్తు మొదలై న | గంథములలో కూడ మనస్సును 
సూచించుటకు ఇ్రందునే యుదాహరణగా తీసికొనియున్నారు. 
వేదాంతరీత్యా చెప్పవలెననిన యీ |పపంచము ఇం;దుని 
మాయచేత సృష్టింపబడినది యనుట ఈ | ప్రపంచము మనస్సుచే 
సృష్టింపబడినది యనుటతో సమముగా నుండును. ఇట్లు మనో 
దృష్ట్యా యీ. (ప్రపంచము నామరూపసహితముగా కనబడు 
వ. అమనస్క-మైన అత్మదృష్ట్యా యా |పపంచము లేనే 


“ఆత a అజమైనప్పటికిని బహుధా భిన్నమై భాసించు 
చున్నది” అనియీ మనికి రెండువాక్యములను సమికరించిన 
గలుగు సారాంశ మైయున్నది. 
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కా।। సంభూతేరపవాదాచ్చ సంభవ; (ప్రతిషిధ్యతే | 
కోన్యేనం జనయేదితి కారణం (ప్రతిషిధ్యతే Il ౨౫ 


ఇట్లు సంభూతిని (సృష్టిని) ని పే.ధించుటద్యారా సంభ 
వహ (కార్యము) నిపె.ధింపబడినది. “ఆ ఆత్మను అవరు 
సంభవింపచేయగలరు 1౫” అను... (ప్రశ్న ద్యారా కారణము 
(_పతిషిద్ధమైనది. 


వేడాంత వాజయములో శా స్త్ర పతిపాదనలన్నియు 
సృష్టిని _నిరాకరించుటయందే మిక్కిలి పట్టుదలగలవై 
యున్నవి. అట్లు నిరాకరించుటదా(రా “ఆత నుండి జగత్తు 
జస్సించినది అను భావమునే వారు పూ ర్తిగా నిరాకరించిరి. 
ఆ పరమాత్శ అచలము. తనకంకు వేరొక వస్తువుగా మారు 
టకుగాను ఆ ఆత ని పరిణామమును చెందునదికాదు. 


అన్ని యుపనివత్తులలోకంటు బృహచారణ్నకోపని 
షత్తులో. ఆత్మనుండి సృష్ట్రాయొక్క- యుత్ప త్తి బలవ త్తరముగా 
నిపే.ధింపబడినది.. “ఆ పరమాత ఇ సిణామమందుటకు వది 
కారణమగుచున్నది ? అని |పశ్నించిన, “ఆ అత్షకంశు 
యితేరమైన చేదియు "లేదుగనుక్క యితరమైనచేదియు ఆత డెను 
సృష్టి ంపజాలదు”' ఆన _పత్యు_త్తరమాయబడినది. _ ఇట్లు 
చెప్పుట, ఈ జగత్సృష్టికి అత్మ _పత్యతకారణముగాని, అప 
త్యతుకారణముగాని "కాజాలదని దృఢపజచి, చప్పటయే యగు 
చున్నది. సంగహించి చెప్పిన హేతువాదమే ఆ (బహ వ 
త_త్త్వమందసంభమగుచున్నది. ఈ కార్య కారణభావము 
మనఃపరిధియందు మా(తమే (పవ ర్తించగలదు. 
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కా; స ఏష నేతినేతీతి వ్యాఖ్యాతం నిహ్నుతే యత; |; 
సర్వమ(గాహ్య భావేన హేతునాజం (ప్రకాశతే iI ox. 


ఆ పరమాత్శ అగాహ్యమగుటచే, దై(తులు బేనిని 
లెస్‌ యాత్మయని చెప్పుచున్నారో “అది అత్నకాదు వా 
అది అత్మకాదు అని ఉపనిషత్తులు సిపే.ధించుచున్నవి. 
"కావున అజమగు పరమాత యొక్క యున్నది. చె ద్రతేము 
లేదు, 

“నతి _ బ్రదికాదు, చేతి - ఇదికాదుూి అను వాక్య 
ములవేతనే అత్మ నూచింపబడ గలదు అని బృహదాణ్యకోపని 
షత్తులో చెప్పబడినది. తురీయావస్థను వర్ణించునపుడు 
లో బువపికూడ _ సంతృ వ్లికరమైన 
యిట్టి ప పద్ధతిద్యారానె అత్నకు లతణము చెప్పుటలో 

సఫలుడై నట్లు చూచియున్నాము. ఆ పరమాత శ్రను మన 
యొక్క పరిమిత బుదిచే (గ్రహించుట శక్యము కాదు కావున, 
మన బుద్దిచే (గహింపబకు |పతివస్తువును నిషేధించునట్టి 
బావలతో అ పరమాత్మను సూచింపవ లెను. మనదై 
నందిన యనుభవములయొక్క_ సరిహద్దులను మీారియుండుట 
చేతు మనకు (పాపంచిక భావలో ఆ పరమాత్మకు నిశి ఏత మె, 
నిర్మితమైన యొక లతణమును చెప్పలేము. కావున నేతి, 
నేతి” యని యీ నానాత్యవిశిష్ట పపంచమును నిపేధించుట 
ద్వారానే యా పరమాత క్షనమును మనకు కలుగచేయు 
చున్నది. పాము కాదు అని చెప్పుటచేతనే మనకు “తొడు” 
అను. జ్ఞానము కలుగుచున్నది, ఇట్టి మిథ్యారూపములు గలుగు 
(వతిచోటను ఆ (భమను ల్‌లగించుటయే జ్ఞానమునకు 
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| పారంభమగుచున్నది. *ఇది కాదు అను నిషేధపద్దతినే అటి 
హ్‌ థి లు 
(భమనివారణ జరుగుచున్నది. 

వి విధముగా టు. సూత్న్నశరీరములను నిషేధించిన 
పిమ్నుట అద్వైత సత్యత _త్స్వ్వ మొక్క-టియే నిలుచును. అట్టి 
తత్త్వము నుండి ఎట్టి సత్య| ప్రపంచము వెలువడజాలదు. 


కా; సతో హి మాయయా జన్మ యుజ్యతే నతు తత్త్వతః 1 
తత్త్యతో జాయతే యస్య జాతం తన్య హి జాయతే।॥ ౨౭ 


సత్తునుండి జగదుత్పతియైనదని చెప్పిన అది మాయా 
జాతమెన బే కాని వా స్తవములో ఉండజాలదు. ఇట్లు ఆ పర 
మాత్మ యా జగ దూపములో జన్నించుట సత్నమని 
నబి శ్రనవారికి ఒకసారి జన్నించినది మరల మరల జని శ్రంచుటచే 
అనవస్థ వచ్చిపోవును. 

ఉపనిపుద్యాక్యములు ఆదా. gత త్ర _త్త్వమునె పతి 
పాదించుచున్నవనియు, అట్టు. |పతిపాదించు సమయములో 
నానాత్వవిళిష్ట పపంచమును సెసభధంచుచున్నవసియు పూర్వ 
శ్లోకములో గౌడపాదుడు చెప్పియున్నాడు: ఈ | ప్రపంచము 
నిట్లు నానారూపముగా ఎందుకు చూచుచున్నామనుదానిని 
యీ శ్లోకములో వివరించుచున్నాడు. ఈ [(పపంచము మనో 
నిష్టమాయాసృష్ట్ర మే గాని వా_స్తవములో ఎట్టి (పపంచమును 
ఆ పరమాత్శనుండి యుద్భవింపలేదనికాడ యతడు చెప్పు 
చున్నాడు. మరియు వ్వాస్తవములో (_పపంచము సృష్టింపబడిన 
దనుటకు వాదదోపములున్నవనికూడ చెప్పుచున్నాడు. అట్టి 
సృష్టియే పరమార్థ మైన వాదములో మనకు అనవస్థాదోపము 


544, : మాండూ కో పని పుత్తు 
వచ్చిపోవుననియు చెప్పుచున్నాడు. ఆ పరమాత్మ అజము 
అవికారమునై యున్నది. అటువంటప్పుడు ఆ పరమాతనుండి 
యీ |పపంచముద్భవించినదని మునమంగీకరించిన . యా పర 
మాత యా (వపంచమునకు కారణవుగుచున్నది. అప్పుడు, 
ఈ 'కార్యరూప పజగత్తును సృష్టించు స్టా wa ఆ 
సృష్టియందు పవరర్తి రంప జేయుటకు కారణము ఏడ యుండును? 
ఇట్లు ఒక్కసారి మనమా పరమాత్మకు కారణత్యమును కల్పిం 
ఇన సయంభూవై న పరమాత్మకు కారణమేది * యని 
(పశ్నింపవలసివచ్చును. ఇట్లు ఒక్కొక్క-_దానికి .కారణానే 
షణ చేయుచు పోగా అది అనంతమై తుదకు అనవస్థాదోవమే 
సంభవించుచున్నది. కావున కార్య కారణ వాద మా [పపంచ 
సృష్టికి తగదసనియు, (ప్రపంచమునకు పరమాత్మ కారణమని 
చెప్పుట తర్క_విరోధమనియు గాడవాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


కౌ; అనతో మాయయా జన్మ త త్త్యతోనై వ యుజ్యతే । 
. వంధ్యాపుత్రో న త తేన మాయయా వాపి జాయతే!। ౨౮ 


అసత్రునుండి వాస్తవముగా గాని, మాయవేగాని 
యెదియు జని శ్రంచదు. వంభ్యాపు తుడు వా_స్తవములోను 
జన్మించలేదు. మాయచేతకూడ జన్నించ ల్లేదు, 


సత్తునుండి (పపంచముద్భవించినదని యా సత్తునకు 
(ప్రపంచకారణము చెప్పుటలో కలుగు అసందర్భములు ఇంతకు 
ముందు 'మూపబడినవి. ఇప్పుడు “అసత్తునుండి మాయవలన 
యా న. సృష్టింపబడియుండవచ్చును" అని వాదించు 
వారికి యో శ్లోకము (పత్యుత్త త్తరయె యున్నది. అసత్తునుండి | 
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కరూడ పపంచసృష్టి సంభవముకాదని గాడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. అసత్తు అనగా “మిథ్య” (లేనిది) వా_స్తవములో 
కాన్‌ థాంతిలోశాని యెటి ట్లి కార్యమును సృష్టించలేదు కదా? 
వంధ్యకు వా _స్తవములో పు తుడు పుట్టలేదు. మాయలోకూడ 
ఆమెకు పు తుడు లేడు. కావున యీ జగత్తు సత్తునుండిగాని, 
అసత్తునుండిగాని యుద్భవించలేదు. ఇట్లు నా జగ| దూప కార 
మునకు కారణమే లేదని చెప్పుటచే కార్యరూపమగు జగత్తు 
సంభవించచే లేదని నికి bs 


కా యథా స్ట Eo) ద్యయాభాసం - 'స్పన్దతే తత మనః | 
తథా జ్యాగత్‌ దృ్వయాభాసం స్పన్దతే మాయయా మన$11_క౯ 


మాయచే స స్గష్నమందు జగత్తు నానారూపముగా ఎట్లు 
భాసించుచున్నదో లా జా(గత్తునందుకూడ యా జగత్తు 
మాయాకారణముగానే నానారూపముగా థాసించుచున్నది.. 


స్వస్న ములో కలతచెందిన మనస్సు. మాయమెన 
స్వప్న ప్రపంచమును సృష్టించుచున్నది. అంత స్వష్న జీవిమైన 
యా తై జసుకు అట్టి మనస్సుతో నైక్యము పొంది, యా 
స్వప్న ప్రపంచమును సత్యమని అవిక అందుం౦డు సుఖదుః కికూా 
దుల ననుభవించుచున్నాడు. అశ్ల్లే జాగ త్త తనందలి విళ్వునితో 
నె నైక్యము. పొందిన యో మనస్సు సత్యమువలె .. భాసించు 
ల | పపంచములో సుఖదుఃఖముల ననుభవించుచున్నది. 


కౌ।। అద్వయం చ ద్వయాభాసం మనః స్వస్నే న సంశయః | 
అద్య్వయం చ ద్యయాభాసం తధా జాగన్న సంశయ "౩౦ 
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“అద్యయమైన మనస్పే స్యష్నములో నానారూపమ్స 
లుగా చెదిరి పటాపంచలగుదున్నదిొ అనుటలో ఎట్టి సందేహ 
మును లేదు. అశ్లే జ్యాగత్తునందును అదగయమైన యూ 
మన స్పే నానాగారూవాందినదై యా జాత (పసంచరూప 
ములో భాసించుచున్న ది. 


సతగమువల ఫాసించు ఈ బాహ్యా పపంచమంతయు 
"కేవలము మనోకల్పితమే యని యీ వాదము నిర్ణయించు 
చున్నదని వేదాంతము వివరించుచున్న ది. స్వప్న ప్రపంచము 
నందు (పత్యతమైన (పతివస్తువు తై జసుని మనోవృ త్తి తప్ప 
యితరము కాదు. అశ్లే జా గత్స)పంచములోని బాహ్య వస్తువు 
లన్నియు విశ్వుని మనస్పుకం౦కు భిన్నమైనవి కాను. స్వప్న 
ములో కనబడు వేటాడు వాడు- వేటాడబడు (పాణిగా (గహించు 
_ వాడు (గహింపబడు వస్తువుగాని, అందలి భూమ్యాకాశములు 
గాని, తె జసుని స్థూలశరీరముగాని, అన్నియు స్థష్న మును 
చూచువావి వునస్సుకంటు భిన్నములు కావు. అతడు మేలు 
కొనినపు డాదృశ్యము లన్నియు మాయమై, ఏకమై అద్వితీయ 
మైన తనయొక్క మనస్సుమ్మూతమే యతనికి నోచరించు 
యన్న ద" కొనన) జా|గదవస్థలో కూడ అజ్ఞానముచే కలత 
చెందిన తన మనస్పి యిట్లు నానారూపములుగా "ఇదరి 
(పపంచరూపములో కనబడుచున్నదని యతడు (హించ 
గలుగుచున్నాడు. ఈ |పపంచమునుండి పూ రగా మేలుకొని, 
యా శుద్ధవై తన్య స్మామాజ్యము నందినపుడు అతని కిట్టి 
జ్ఞానమే కలుగుచున్నది. 
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యె. మనోదృశ్యమిదం దె గతం యతి_ం౦చిత్సచరాచరం | 
మనసో హ్యమనీభావే దైకతం నై వోపలభ్యతే 1 3౧ 


చరాచరరూపములో |గహింపబడు నీ పపంచమంతయు 
శేవలము మనోదృశ్య మే యగుచున్నది. మనస్సు నధిగమించి 
యమనీభావమును క ంందిశనేవు శ్ర యా (పపంచమే యుండ 
జాలదు. | 

దృశ్యమానమగు చరాచర పపంచమునకు గాడపాదు 
డను గహించి యిచ్చిన మూడవ వివరణ యో శ్లోకములో 
కనబడుచున్నది. ఈ పపంచము కీవలము ఆ ఛాసమా తమే 
యని యిచట యతడు చెప్పుచున్నాడు. “దరాచరములు”” 
అను పద మలి వ ఉపయోగింపబడినది.  చరము 
లనగా జంగమ వాణులు, అచరములనగా య ముల, జడ 
ములు; అని యర్లము. ఈ చరాచర పపంచమంతయు మనో 
దృశ్యమే యని చెప్పుటలో అతని భావమేమి? అనగా మనస్సు 
లేనప్పుడు ఈ చరాచర। పపంచమంతయు అదృశ్యమగుచున్నది. 
మనము దినిని నిత్యము అనుభవించుచున్నాము. ఒక వ్యక్తి 
తనకుగల సమస్యలలో మునిగి యున్నష్పుడుగాని, లేక తన 
పరిసరములలో జరుగు విషయముల నాలోచించునపుడుగాని 
యతడు తన (పక్క_-నేయుం౦డు ఎట్టి పదార్థ మును ఏ న్వే శక్తిని 
కూడ తెలిసికొనలేడు. “మనస్సు లేనిచోట | పపంచము లేదు” 
అను విషయము మన నిత్యానుభవములోనున్న టే యగు 
చున్నది. 

అమనిభావమ్ము అమనస్క-స్థితీ యను పదములు ఒక 
(ప్రత్యేకమైన (ప్రయోగములు. ఇట్టి మనోహరమైన పదములు 
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మరియిక భావలోనికి  యనువదించుటకు. . తగియుండును. 
మనన్‌-అనగా మనస్సు. అమనన్‌ అనగా మనస్సు లేకపోవుట, 
అమనీభావమనగా అవమనస్క-_ స్ధితి యని యర్లము. అట్టి 
are న కిందికి చూచిన, అందు గహాంచుటకునై 

లోపఖూయిష్ట (ప్రపంచము లేనిదే యగుచున్నది, 


యోనళ్చి _త్తవృ్సి నిరోధ” యనునట్లు, యోగమునకు 
లత్యము మనస్సునణచి వేయుట యని ముద తెలిసీ 
కొంటిమి. అట్టి అమనీభావము వలననే పతిసాధన సాఫల్యము 
నందుచున్నది. చెదరిపోయిన యీ మనోబుద్ధుల నెడి నాధన 
లనుచేదించిన యూ యమనీభావమే ఒక ను రుని ఆ యమృ 
తతగమునకు. చేర్చుచున్నది, ఎచట మనస్సు అంతమొందు 
చున్నదో అచట దివ్యమానవత్యము (ప్రారంభ మగుచున్నది. 
అట్టి యుళ్చృష్ట మానవునకు వికారమును కలిగించు మనస్పనెడి 
యీ సాధనములేకపోవుటచే యీ (పపంచము ఉండనే 
యుండదు. అయినను ఆతడా ఆధ్యాత్మిక సుతో చనముల 
ద్యారా చరాచుచున్నాడు కావున యతనికి సమస్తము ఆతమ 
యముగానే గోచరించును. అట్టి అమనీభావమును మన మెట్లు 
పొందగలమో రాబోవు శ్లోకములో వివరింపబడియున్నది. 


కౌ॥ ఆత్మ సత్యానుబో ధేన న సంకల్పయతే యదా 
_ అమనస్తాం తదా యాతి (గాహ్మాభావే తదగహాం ॥ ౩౨ 
సత్యత_త్త్వమును లెలిసికొనిన తరువాత మనస్సులో 
నెట్టి సంకల్పాదులును ఉండను. మనస్సు అట్లు సంకల్చరహీత 
మైన యది అవమనస్సు అగుచున్నది. (గహించువస్తువులు 
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చేకుండుటచే అది అ|గహమగుచున్న ది. ' ((గహణమునుండి 
విము కి కినందుచున్నది) (గ్రహించు శ. కి శకిలేని దగుచున్నది. 


_ ఎెవడై తే. వివేకముగలవాణై చాహా (పపంచమునుండి 
తన దృష్టిని పూరణ మరల్చుకొని, దేహమనోబుద్దులనుండి 
తాదాత్యమును . వదలుకొనుచున్నాడో, ఆతడు, తనలోని 
అత డే _త్త(మును తెలిసికొనుచున్నాడు. మరియు తానే యా 
సర్యవ్యాపి సత్యత _త్వేమై 9 యా శుద్ధవై తన్యస్థితినందుచున్నాడు. 
ఆ సితినుండి యాతడు సపంచమును చాచిన యాతనికి 
ఆత శ్రకంగు భిన్నముగా నేదియు అతనికి. నగుపడదు. అనగా 
సర్వమును ఆత శ్రవయముగానే చూచుచున్నాడు. అట్టి ఆత 
జ్ఞాని మనస్సు నధిగమించుచున్నాడు. లేదా అమసీభావమును 
పొంది దివ్యత్వమునందుచున్నాడు అని. చెప్పవచ్చును. 


ఆత (్రక్షానమును అమనీభావస్టితియని యెందుకు చెప్పు 
చున్నా మో ఆ కారణమును గౌడపాదుడిచట వివరించు 
చున్నాడు. (గ్రహించు వస్తువులున్న నే మనస్సు తన స్వరూప 
మును నిలుపుకొని పనిచేయగలదు. నాలుగవ అధ్యాయములో 
దీనిని గురించి విపులమైన వివఠణ గలదు. కావున |పస్తుతము 
మనస్సు ఇం దియములకు "ee అని శెలినకోనిన 
చాలును. ఇం దియములు UE మాంచి తెచు ఏ నిషయములు 
లేకున్న యీ కేం! దస్థానము వట్టిపోవుచున్నది. వట్టిపోయిన 
మనస్సు 'అమనస్సు" అగుచున్నది. శోద్దనై తన్యస్థితిలో 
జ్ఞానము జ్ఞానముకంకు యితరమెనదానిని “తెలిసికొన లేనప్పుడీ 
మనస్సు, అచట లేనిదే యగుచున్నది, 
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జాన్‌ 


కా।॥ అకల్పకనముజం జ్ఞానం జ్లేయాభిన్నం (ప్రచక్షతే | 
బ్రహ్మ జ్ఞ జేయమజం నిత్యమజేనాజం విబుధ్యతే 11 33 


అజమై నిర్విషయమైన జ్ఞానము స్రైయముకంక అభిన్న 
మని చెప్పబడుచున్నది. అజమె, నిత్యమైన (బ్రహ్మయే జ్ఞాన 
మునకు శ్రేయవిషయమగుచున్నది. కావున అజముచేతనే 
అజము తెలిసికొనబడుచున్నదది. | 


ఈ శ్లోకములోని పదజాలమందు గొడపాదుడు తన 
ఉన్నత సత్యములను అరికట్టినాడు. అసంభవమైనదానినికూడ 
ఇంచుమించు సిద్ధింప జేసినాడు. అనుభవైక వెద్యము'లేకాని 
వాక్కు_లకం౦దను అనునట్టి భావములకు పదముల నమార్శి 
కూర్చినాడు. ఆ శుద్ధ చైతన్యమును (బైహ్మజ్ఞునమని యూ. 
శ్లోకములో నిర్వచించినాడు. ఇట్టి నిర్వచనము శాస్త్ర 
వాజ్మయమందు సాటిలేనిడై యస. ఆ మహత్తర వివ 
యము నింత యమోఘముగా వ మహసీయుడును ఇంతవరకు 
స్పృృళంచి యుండలేదనియ చెప్పవచ్చును. 

ఆ పరమాత్శ సర్వవ్యాపియగు చైతన్యము, గుణాతీ 
తము, అగుటచే యీ దృశ్య పపంచములోని పదార్లమువలె 
దానిని (గహింపలేము. (శ్రులికూడ దానికి నిశ్చితమైన నిర 
చనము నీయజాలకున్నది. కాని బ| దీనాథ్‌ లోని పరమాచారు 
డగు గాడపాదుడు తన పరమానుభూతిలో అనిర్వచనియమైన 
దానిని నిర(చించుటకు తగిన నిర్వచనమును కనుగొనినాడు. 


వేదాంతములో “జ్ఞానము” అను పదము మనమూ 
విషయ పపంచములో నుపయోగించు జ్ఞాసనముయొక్క_ త 
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ములో నుపయోాగించినది కాదు. వునమో విషయ పపంచ 
ములో 'జ్ఞునమనగానే దేనియొక్కి_ జ్ఞానము ? తెలిసికొని 
నాము అనగానే చేనిని *”’ యని సంబంధబదముగా జ్ఞానమును 
ఉపయోగించుచున్నాము. కావున యా జ్ఞానము తేద్యిషయ 
మెన వస్తువుయొక్క రూపగుణాదులచేత  సమక్షతగలదగు 
దున్నంది. ఇట్టి గుణీకృత (గుణాదులచే కలుగు జ్ఞానేము వస్తు 
వునుబట్టి మారుచునే యుండును. కాని యిచట సర్యవ్యాపి 
యెన (బహ ఆక్షునమును విశదపణచుటయీ ఆచార్యుని (సయ 
త్నమై యున్నది. దీనిని ఉదాహరణద్యాారా వివరించిన యిది 
స్పష్టముకాగలదు. 

వివిధవర్షములు, వివధయాకారములు గల యనేక నీస్తా 
లలో ఒశే రకమైన నీటిని పోసినను, ఆ యా నీసాల ఆక్షార . 
వర్ల ములచే ఆ నీరు కూడ విభిన్న అకారవర్షములు గలదై 
కనబడుచున్నది. మనము నీటిని 'తెలిసికొనవలెననిను ఆ యా 
న్‌సాల ఆశకారవర్ణ ములను బట్టి “నీలము నీరు” “పొడుగు నీరు” 
అని నీటి తత్తమును తెలిసికొనముకదా! అది నీటియొక్క- 
త _త్తగమును తెలిసికొనుట కాజాలదు. నీటికి వర్ణ ముగాని 
ఆకారముగాని లేనేలేదు. అశ్తే మనకు కేవలము వస్తువిషయక 
జ్ఞానమే యుండుటవే ఆ యా వస్తువును బట్టి మన జ్ఞానముకూడ 
మారుచున్నది. ఇచట |బహ్మాజ్ఞానమును లేదా శుద్ధజ్ఞానమును 
శతలియశజెపుటకే |సయత్నము జరుగుచున్నదని మనము 
శెలిసికొనిన యా న్ల్‌ కార్థ ము స్వయంవ్య కృమగుచున్నది. 

వమూార్పులేనిడై, సంకల్ప వికల్పరహాతమెన జ్ఞానమే 
శుద్ధవై తన్య మగుచున్నది. అదియే సమ స్తజీనులలోను జీవ 
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శీర్యదమై యున్నది. మనస్సులో _ఖాంతికలుగగానే యలజడి 
బయలు ేరు చున్నది. అట్టి మనోవృత్తులచే నియమితమైన 
ఆత నాడ చెదరిపోనుచున్నది. అంత వమన మా ఆతను 
తెలిసికొనుటకు బదులు మన మనోవృత్తులచే తెలిసికొను 
చున్నాము. తణవణమనము మనోవృత్తులు మూరుచుండుటచే 
మనమూ మనోవృ త్రి తివిషయన్‌ జ్ఞానము కలనారము వ మాత్ర 
మగుచున్నాము. ఇపుడు జ్ఞానమును నా లో 
నిర్వచించుటకు [ప్రయత్నము జరుగుచున్నది. మనస్సు సంకల్ప 
వికల్ప రహితమెనంత నే జ్ఞానము స్వవిషయక మైనది యగు 
చున్నది. తన్నుతాను తెలిసికొనుటలో నది భసీభూతమైన 
ఇాశ్వత Sr cee మిగులుచున్న ది. 


జ్ఞానము బయలువెడలినదో యనునట్లు అది సాధారణ 
ముగా విషయము నావరించుచున్నది. అట్టి విషయమును 
మనము తెలిసికొనినామనినప్పుడు ఆ ఆ విషయమును మన మన 
స్పులో |పతిబింబింపచేయుచున్నది. ఉదాహరణకు మన 
జ్ఞాన మొక పుష్రృమును (గహాంచుటకు బయలు వెడలినపుడు 
అట్టి పుష్పము ఆ జ్ఞానముక౦ కె భిన్న ముగానుండజాలదు. 
జ్ఞాన మా పుష్పము నావరించుటచే పువ్వుపరిమిత జ్ఞానమును 
నిస్పంశయముగా మనము నా స్తవములో అనుభవించు 
చున్నాము. అందుచేతనే మనకో పుష్పజ్ఞూనము కలిగినదని 
చప్పుచున్నాము. ఆ పువ్పజ్ఞానము, బయట వస్తురూపములో 
నున్న పువ్పము, ఈ కెండును ఒశేసారి మనలో నుండ 
జాలవు. జ్ఞానమా పుష్వాకారమునందుచున్నది, అంత తదా 
కారాశకారిత మైన జ్ఞానమే వునలో నుండును గాని పుష్పము 
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-వేరుగాను, జ్ఞానము వేరుగాను నుండజాలదు. అయినను యీ 
మనోవృత్తులు వేణతణము మూారుచుండుటచే జ్ఞానముకూడ, 
చెదరిపోయి, మనకు సరియైన వస్తుజ్ఞానము లోసండ పోను 
చున్నది. 


మరియొక వేదాంత గంథములోకూడ యో వువా తర 
సత్యము విపులముగా వివరింపబడినది. పాము యొక్క నొ _స్తవ ' 
తత్త్వమును తెలిసికొనగానే యా పాము |కాటిలో లీనమగు. 
చున్నది. అంత మన జ్ఞానము సంపూర్ణ రృమగుచున్నది. అనే 
పపంచములోని సమ_స్పవస్తునులు అదృశ్య మైపోగాశే స 
జ్ఞానము సఫలతనందుచున్నది. కానున ఎప్పుడు మనస్సు 
బాహ్యావిషయములను (గహించదోో మన మన౫ స్పెప్పుడు 
సంకల్ప వికల్ప రహితవుగుచున్నదో, మన మనొ బుద్దుల 
యం చా పరమాత్శ యెప్పుడు ఆవరించియున్నదో, ఇట్లు ఆ 
ఆత్మ అనాత్మ విషయమునై విజయము పొందుచున్నదో అట్టి 
వతణమే ఆత గ్రక్షానమును పొందిన తణమై యున్నది. జానము 
తన్నుతాను చుట్ట చుట్టుకొనిన అట్టి ఆత గజ్ఞునమూమందు ఆత్మ 
యొక్క కు మిగిలి కము, జ్ఞానము కెయము లేక యుండ 
లెదుకానున “ఆత శ్రక్షానమునకు తెలియద? కాయము ఏమై 
యున్నది ?” అను సంచేహము కలుగచున్నది. అట్టి సం'జేహ 
మును గాడపాదుడి క్రిందివిధముగా నివారించుచున్నా డు. 
(్రహ్మజ్ఞానమునకు విషయము ఆ (బ్రహ్మయే యగుచున్నది. 
_ అనగా అతృజ్ఞానము (గ్రహించుటకు ఆత కంబు వెరువస్తువు 
లేదు గావున ఆత a విషయకజ్ఞాన మే ఆత గ్రక్షానమునకు విషయ 
మగుచున్న దని ప ఆత్న ఆత్మనే తెలిసికొనుచున్నది. 
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కావుననే ఆచార్యుడు ““అజమును అజమే తెలిసికొనుచున్నది” 
ఆని చెప్పుచున్నాడు. అమృతమే తాను అమర మైనదని తనను 
శెలిసికొనగలు/సచున్నది. ఆ |బహ్మనుగుణేంచి బుద్ధి యోచిం 
చలేదు. మనస్సు భావించలేదు. మనోబుద్దుల నధిగమించి 
నంతనే ఈ (ప్రత్యగాత్మ ఆ పరమాత్మలో లీనముగుచున్న ది. 


కా నిగృహీతస్య మనసో నిర్విక ల్బస్య దీముత,। 
(పచారః సతు విచేయః సుమ ప్తేఒన్యో న తత్సమః॥। ౩ళ 
జః అణాల ౮ 


నిరికల్పమై, నిగృహీతమైన వివేకవంతుని మనస్సు 
యొక్క (పచారమును తెలిసికొనవలెను. సుమ ప్రిలోనిమనస్సు 
సర్వధా భిన్నమై యున్నది. అది (ప్రశాంతముగా అణచబడిన 
మనస్సుతో సమానమైనది కాదు. 


బ్రంతవరకు ఆచార్యుని చర్చలను వినుచున్న విద్యా 
రికి యొక సందేహము కలుగవచ్చును. వునస్సులేని అమనీ 
భావస్టితియు సుషు షిలో మనమనుభవించునట్టి మితివంటి దేనా? 
యని యతడు సంచేహించుచున్నాడు. ఎచట మనస్సు 
బాహా విషయజ్ఞానము లేనిడై తనను తాను ెలిసికొను 
సితిలో యున్నదో అదియే శుళ్లచై తన్యస్థితి యని మనకిది 
వరకు చెప్పియున్నారు. ఈ |భాంతజీవులకు తెలిసినంతవరకు 
అట్టి స్థితి జా గత్స్యప్వానుభవముల కతీతమైన సుమ పి యను 
భవ మొక్క_టియె యగుచున్నది. కావున అట్టి సుమ ప్రియే 
యీ ఆత్మజ్ఞాన స్థికియెమోనని అపోహ పడకుండుటకై యీ 
ల జ్ఞాన స్థితి సుము ప్రికంకు సర్వథా భిన్నమైనది యని 
స్పష్టముగా వివరించుచున్నాడు, 
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ఈ కారికలు మాండూకోపనివత్తునకు వ్యాఖ్యా 
ననురగా వాయబడినవని మరువరాదు. జా గత్సష్న సుముప్త్ర 
లనెడి మూడవస్తలు గలవనియు, వీని నధిగమించిన తురీయా 
వస నందగలవునియు, అచట చేరిన విమృట ఆ జ్ఞానికి యా 
దృశ్య (వపంచమే "లేనిదగుచున్న దనియు ఈ యుపనివత్తు 
చెప్పియున్నుది. ఇచట ఆ తురీయావస్థ యెట్టిదో సరిగా చెప్పు 
చున్నది. 


ఏడవ మం|తములో నిశి ్పతనిపీ.ద్దభావలో ఆ తురీయా 
వసను నిర్వచించి వివరించినది. కాని మనము లోపభూయిష్ట 
మైన మనోబుద్దుల నెడి సౌధనలను గలవారవుగుటచే మనలో 
కొంతమంది దానిని సరిగా అర్ధము చేసికొనకపోవుట సంభ 
వించుచున్నది. ఇచటి పద పయోగములను జ్యాగత్తగా నను 
సరించిన మన యో బుద్దితో కూడ కొంతవరకు ఆ తురీయ 
స్థితిని యర్థము చేసికొనగలము. త్మీవ ధ్యానములో మనస్సును 
సంపూర్ణముగా స్వాధినము చేసికొనవలను. అట్లు సారథిన 
పణచుకొనుట కే. మనః|పచారమును బలవంతముగా అణచి 
వేయకూడదు. మనః పచారమునట్లు ఆపివేసి అణచివేయుట 
దివ్యత్యమునందుటకు మార్దముకాదు. మనస్సులోగలుగు 
వఏహ్నమగు సంకల్ప వికల్పాదులనుండి యా మనస్సును 
వివేకముతో విరమింపకేయవలెను. _ వివేకమునేత స్వాధీన 
పజచుకొనకుండ హఠాత్తుగా ఒక్కసారిగా. ఆ మనస్సును 
అణచివేయ  [పయత్నింపరాదు. వివేకము ఊాంరా విశ్వా 
సమును కలిగించి, యా మనస్సును ఒప్పించి, యందుండి యా 
మనోవృత్తులను ఆవలకు _తోసివేయవలెను. కావుననే “చిత్త 
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నాలం లాలయ-చి తమను బాలుని లాలింపుము” అని చెప్పి 
యున్నారు. లాలించిన బాలుడు చెప్పినమాట వినుచున్నాడు 
కదా. కావున శుద్ధ వివేకముదా(రా స్వాధినపణ'చుకొనిన 
మనస్పే మనల నా అధ్యాతి శ్‌ పరిపూర్ణ తనందుకొన చేయు 
చున్నది. 


ఈ కారణమువేతనే పార్ధసారధిని, అర్జునుని రథమునకు 
పూన్చిన అయిదుగుజ్జములను. ప్యముతో పట్టియుంచినట్లు 
సర్షి ౦చి యున్నారు. కఠళోపనివత్తులోకూడ రథకథ నర్జి ౦పబడి 
యున్నది. అచటకూడ శుద్దబుద్దినే సారథిగా వర్షించినారు. 
ఇట్లు తన పంచేం్యదియములను మనోని గహముతో స్వాధీన 
పరచుకొనిన శుద్ల ఏ వేకబుద్ధిగల జీవి మాతము ఆ పర 
మాత డన చేరుటకు భయరహిత | పయాణమును చేయగలుగు 
చున్నాడు. మనస్సును సా ధీనము చేసికొను వివేకము లేక 
పోవుటచేతనే యనేక సాధకులు తవులో నెట్టి పురోభివృద్దిని 
గాంచలేనినారై, అనేక సంవత్సరములు త్మివధ్యానమును 
జేయుచు తమను తాము  చెరచుకొనినావుని భావించు 
చున్నారు. వారికి వచ్చిన చిక్కే_మి యనగా వారు తము మన 
సును బలవంతముగా అణచివేయ |పయత్నించుచున్నారు. 
తత్సలితముగా వారు తము మనస్సును నళింప జేసికొను 
చున్నారు గాని పరిళుద్ది చేసికొనుటలేదు. ఇట్లనేకవుంది 
యోగులు గిరి గహంరములందు తీ వథా నాదులు చేసియు, 
బ్రతఃపూర్యముకంు కామ।కోధథాదు లధికమై యందుండి పిశా 
చములవల బయలువెడలుచున్నారు. బలవంతముగా (తొక్కి 
వేయబడుటణే ఆకారము అందముచెడి వికారరూపమును 


అంత (ప్రకరణము : బిగ 
i) 


పొందిన మనస్సుగలవారికి పీరు ఉడదాహరణమై యున్నారు. 
ఇట్టి అపాయమునుండి తొలగించుటకై. సాధకులకు ముందు 
జాగ త్త చెప్పుచున్నవాడై, “మనస్సును వివేకముచే స్వాథిన 
పరచుకొని యందుండి సంకల్ప వికల్పములను నెమ్మదిగా 
తొలగించవ లను అని య. హాచ్చరించుచున్నాడు. 
ఇట్లు ఏ క ముదాగరా మనస్సును స్వాధినపరచుకొనిన యప్పుటి 
సితిమా | ౪ తము న. దవుత్తువ ల మాంద్యము గలది కాదు. నిజ 
ముగానే నిదలో మనస్సు పనిచేయుటలేదు. కాని తన 
పూర్వవా వాసనలతోకూడి అజ్ఞా నమందు మునిగి అది అశ క్షమె 
యున్నది. కావున మనస్సును నేర్పుగా కుద్ధిచేసుకొని, 
స్వేచ్చగా (పవర్తింపజేసి, వివేకముతో స్వాధీనము. చేసి 
కొనిన యది పవ తవుగుచున్నుది. అప్పుడు మిగులునది అజ్ఞా 
నమురుక్‌ |= జ్ఞానముకాక జ్ఞానముయొక్క_ జ్ఞానమే యగు 
చున్నది, అది వ వ్యతి రెకమైన సుఖానుభవము కాదు. చురుకై 
నదై, అనుకూలమైన ఆనందానుభవమే యగుచున్నది. 


కా లీయతే హి సుషుప్పే తన్ని గృహీతం న లీయకశే | 
తదెవ నిర్భయం (బ్రహ్మ జానాలోకం సమ నతః ॥ ౭౫ 
మ ణి 


సుమ ప్తిలో మనస్సు వి శాంతి నొందియున్నది. లేదా 
అజ్ఞానములో మునిగియున్నది. కాని పదాంతళశితణ పొందిన 
నునస్సు అట్లుండదు. కావున యనుభవముపాందుటలో సుము 
_పియం౦ందలి మనస్సునకును, అత్నజ్ఞా "నమందరి మనస్సునకును 
'భేదముగలదు. జ్ఞాసియొక్క- మనస్సు భయరహితేమైన 
(బహ స ఐక్యమును పొందుచున్నది. ఆ సమయవుందు 


లేర మాండూక్యో పనిషత్తు 


దానిని పరిమితపరచునది అదియే. అనగా ఆత చెకోనే ఆత్ర ఎ 
వ్యా_ప్తమైయున్నది. అన్ని వైపుల జ్ఞాన్నపకాశ మె నిండి 
యుండును. 

పూర్వ శ్లోకములో ఆత శ్రక్షునమునందిన  స్థితియు, 
సుషు ప్తిలోని మానసిక స్థితియు ఒకటి కాదని సూచించి 
అయునాషరు.. ఇ్రహడ శ్లోకములో యా శెండింటి మధ్యగల భేద 
మును విపులముగా విశదపరచుచున్నారు. సుమ ప్రినందిన 
_ొజ్ఞుని మనస్సు తాత్కాలికముగా అజ్ఞానములో మునిగి 
నదా యనునట్లు వాసనలతో కూడినదై యణగి యుండును. 
తన భాగమును నటించు సమయము వచ్చునరకు తెరవెనుక 
నుండు నటకునివలె యా మనస్సుండును. ఆ మనస్పచట 
కొంత విశ్రాంతి తీసికొని మరల మేలుకొన్నదై. (పపంచ 
రంగముమొదికి వచ్చి తన కామ! కోభాదులతోను ఆశా ఆతు 
రతీలతోను కూడిన నటనను | పారంభించును. 


జ మనసు వె వివేకముతో బాగా పుటము పెట్ట 
బడి, ధ్యానముచే పరిశుద్ధము చెయబడినదై. సమాజమునుండి 
తొలగించబడిన నటుడు వురి రంగమువై క్ర _రానట్లు ఆశా 
ఆతురతలతో కూడిన | పపంచ రంగమువై కి మరల యతని 
మనస్సు రాజాలదు., ఇట్లు సుమ ప్తిలోను పాజ్జుని మనస్సు 
నకును జ్ఞనియొక్క._ మనస్సునకును (పస్ఫుటమైన భేదము 
కలదు. ఇట్లు పుటము వేయబడి తోసివేయబడిన మనస్సు 
ఏమ/సచున్నదని సంచేహము కలుగవచ్చును. అట్టి మనస్సు 
(బహ పక చైక్టము పొందుచున్నదని గురువు చెప్పు 
చున్నాడు. రజ్జు సర్పమును జ్ఞాపకము చేసికొనిన మనకీ వివ 


అడక (వకరణము 959 


యము విశదము కాగలదు. (తాటి యందు పాము ఆరోవీతమై 
నట్టు మన స్పా పరఠరమాత యం దారోపితమై యున్నది. ఆ సర్ప 
జ్ఞానము తొలగగానే (తాటియొక్క జానము కలుగుచున్నది. 
వెంటనే యా సర్పము |తాటితొ నై క్షమువెందుచున్నది. 
అంత సర్పము వా స్తనములో లేనిదే యగుచున్నది. అశు 
మనస్సును తొలగించిన అత్నజ్ఞానము కలుగుచున్నది. అట్టి 
జానములో మన స్వా పరమాత ఎత నైక్యము పొందు 
చున్నది. పాముయొక్క_ భాగములేవియు |కాటియందు లేవు 
కదా! అట్ట యాం (పపంచ మేదియు ఆ పరమాత్మ యం 
దుండజాలదు. 

ఎండమానులలోనున్న జలము బుడగలు, తరగలు, 
సూర్య పతిభింబము ఇ త్యాదులన్నియు ఆ ఎడారికన్న భిన్న 
ములు కావు కదా! అక్ష యా విషయ పపంచము, "దేహ 
మనో బుద్దులు అత్బజ్ఞానముందినవాని౩ అత్నకంయె భిన్నములు 
కావు ఆ శద మై ర సర ముక కాంతికిరణ |పసారములో 
మనస్సు కొట్టుకొనుచున్నంతే కాలము భయంకరమైన, 
సత్యమై, సత్యాభాసమైన (పపంచము మనముందర భాసించు 
చుసే యుండును. అట్టి మనస్సును వివేకముతో ఉపసంహ 
. రించుకొనిన అచట మిగులునది ఆ ఆతా శ్రనుభవ మొక్క-టియ. 
కా! అజమనిద్రమస్వపస్న మనామక మ రూపకం। 

సకృద్విభాతం సర్వజ్ఞం నోపచారః కధంచన॥। 3౩౭ 

ఆ (బ్రహ్మ అజము, అని దము, అస్వష్నము, అనావు 
కము,  అరూపకము, సరద భలం సర్వజ్ఞము అయి 
యున్నది. అట్టి (బ్రహ్మకు ఎట్టి పూజాదులును అనసరములేదు. 


సడ మౌ ండూ క్‌ పని పష. షుత్తు 
పరమాత్శ త సహజధర్నములను ఈ పరిమిత 
భావా నిర్వచింప శక్యము కాదు. ఆత్మ అనంతమైనది, 
అట్టి ఆత్మను ఈ పరిమిత భాహలో నిర్వచింప అశక్యమైనను, 
పూర్వశ్లోకములో మనస్సు పశాంతినొందిన అలత్బజ్ఞూనాను 
భవము కలుగుచున్నదని చెప్పబడియున్నది. గొడపవాదుడీ 
శ్లోకములో ఆ పరమాత్మను పదములతో సూచించుటకు 
(పయత్నించుచున్నాడు, వేదాంత గంథములో ఆ ఆత 
నూచింపబడు చున్నచే కాసి నిర్వచింపబడుటలేదు. ఇచట 
ఆ ఆత్మ రాముకి జ్ఞానము కలుగుటక.  విపులమై, అధికార 
యు_క్షమైన సూచనలు గలను. ఆచార్యుడు ఏనిని (వాయు 
నపుడు: అతనికి గల మేధాశ కిని కనుగొనవలెననిన సహోను 
భూతిగలవారమై మనమా స్థితిని యందుకొనవలెను. అట్లా 
మతిని చేరి మనమా పదములను పరిశీలించిన మనకా పదములు 
ఆత్మత _క్తకమును సూచించుటకు సమర్శము లగుచున్న ని, 


అజం-జన శైలేనిది. క్‌ ప పన వివరింపబడినది. 
మార్పు లేనిది యనగా జన్నలేనిది 'యనియేకదా భావము.. 
ఆ పరమాత తి సదా సమమైనది. అది యెట్టి పరిణామమును 
పొందదు. 

Se ని దలేనిది. ని దయనగా మనమనుభవించు 
సుషు_ప్తి యని యర్థము చేసికొనరాదు. ఇట్టి అర్భమునే కొంత 
మంది స. చెప్పుటచేత హైందవ సంఘములోని సాధా 
రణ తరగతికి చెందిన ఇట్టి పిచ్చినమ్నుక ములు గలవారగు 
చున్నారు. పరమగురువులు నిదపోరు వి శాంతి తీసికొనరు 
అని వారి నమ ల్‌ ఇట్టి భావముతో న్నిదయను యీ పడ 
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మిచ్చట ఉపయోగింపబడ లేదు. భౌతికచేహము భౌతిక పరి 
ధిలో పనిచేయుచున్నంతేశేప్కు మరల కొంత ేరుకొనుటకె 
తప్పక య ఆ పరమాత్మ అని దం - నిదలేనిది 
యనగా సుమ ప్రిలో | పాజ్జుడనుభవించు కారణశరీరము లేనిది 
యని భావము. ఆనందమయ కోశములో . జీవుడనుభవించు 
స్లితియే ని దయగుచున్నది. ఆ స్థితినికూడ యధిగమించగనే 
ఆత్మను పొందనగును. దీనిని గుణించి యిదివర చర్చించి 
తివి. నిద యనగా య. అజ్ఞానములో మునిగియున్నప్పటి 
సితి. కావున యిచట “*న్నిది యను పదము “అజ్ఞానము” అను 
నరములో ఉపయోగింపబడినది. అత్మ శుద్ధ జ్ఞానస్వరూప 
వముగుటచే ఆత శ్రక్షున సమయములో అజ్ఞాన చిహ్నములు 
కొంచముకూడ మిగిలియుండజాలను. (తొటియొక్క- జ్ఞానము 
"లేకపోవుట చేత నే సర్ప భాంతి కలుగుచున్నది. సత్యమైన 
_కౌడుయొక్క- జ్ఞానము కలిగినంత నే సర్ప భాంతిని కలిగించిన 
యజ్ఞ్యనము కొంచెముకూడ అచట నిలువజాలదుకదా. అశ్తే 
ఒక్క సౌరి ఆత్మజ్ఞానమును పొందినపిమ్మట సత్యజ్ఞానాభావరూప 
మగు అజ్ఞానము, తత్సలితమగు మాయాస్ఫష్ట (పపంచము 
కూడ మిగిలి యుండజాలను. 


అస్వష్నం౦ లా సష్నములేనిది. స్వపష్నపదముచే స్వప్న 
జా గత్తులు రెండును సూచింపబడుచున్నపి. జ్యాగత్స్వప్న 
ములు లేనిది యని భావము. ఈ జా గత్సప్నములు రెండును 
సత్యజ్ఞానము చేకపోవుటచే కలిగిన అజ్ఞానముచే సృష్టింపబడిన 
మాయా జగత్తులే యగుచున్నవి. కావుననే వేదాంతికి జాగ 
త్ర ఎ)సంచముకూడ స్వష్నతుల్య మే యగుచున్నదది. స్వష్న 
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మనగా మనస్సుచే సృృష్ట్రమైన సూ యురంలాల [3 జగత్తు 
అందలి సుఖదుఃఖాదులు మొదలైనవి. ఇవన్నియు ఆత 
జ్ఞానము "లేకపోవుటచే కలుగు అజ్ఞానము చేతనే సృృ్టృంపజబడి 
నవి. ఆత గ్రక్షైనములో నట్టి యజ్ఞా నములేదు. య. తేతృృష్ట 
నామరూపాత్నక జగత్తుకూడ శేదు. (తొడు సమే తు 
పుడు సర్ప భాంతియే లేదుకదా. (తాడు ఉన్ననే కదా 
[ఛాంతిచెంది. దానిని సర్పముగా మనము (గహాంచు 
చున్నాము. ఇట్లు |భాంతికారణమైన అజ్ఞానమే లేనప్పుడు 
భాంతికూడ ఉండజాలదు. 


క 


అనామకం, అరూపకం - నావమరూపముటబేఖిది. నావు 
రూవాత్చకమైన యా మాయా (పపంచవముంతయు ఆత త్త 
మందు లేనిదే యగసచున్నది. కావ్రన ఆ త _్రగము నామ 
రూపములు లేనిది యని చెప్పబడుచున్నది. 


సకృత్‌ విభాతం - సదా [వకాళించునది. వందల 
కొలది యుపనిషత్తులు అత్మ స న. వర్ణి ంచి 
యున్నవి. బ్రిచట (పకాశమనగా సూర _పకాశమనిగాని, os 
(పకాశమనిగాని భావించరాదు. “జానమునకు అది జూనముి 
అనగా అది శుద్ధజ్ఞానము లేదా తస తన్నమని భావము. 
అది స్వ్యయం_పకాశమగుటచే దానిని _గహించుటకు మరియొక 
జ్డాత యుండనవసరమువేదు. అది సంయముగా జ్ఞాన రూ 
పము. ఈ పదము న మాం స మరికొంత విశ 
దముగా వివరింవబడినది. సర్వజ్ఞం - సమస స్త జ్ఞనముగలది, 
ఎచట మెచట వ యే విధమైన జ్ఞానముకలదో ఆ యా జ్ఞాన 
ములకు జ్ఞానమైనదీయాత a అట్లగుటచే నిది భూత భవివ్యద్య 
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_ర్రమాన జ్ఞూనములన్ని టిని అఖండముగాను వక జాతీయము 
గాను పకాశింపజేయుచున్నంది. సర్వవా ప్‌యె నిత్యసత్యమైన 
ఆ పరమాత్మను నిర్వచించుటకు 'సర్వజ్ఞం” అను పదముకంశు 
వేరొకటి తగినది లేదని చెప్పవచ్చును, 

బ్రట్లీ *శ్లోోకములో “ఇదికాదు - ఇదికాదు అని జగత్తు 
నకు సంబంధించిన అనుభూతులను నిపే.ధించు, నిసేధభావ 
లోను సర్వజ్ఞం, అడై్యైతం ఇత్యాది విధిఫభావమలోను ఆ పర 
మాత్మ సంపూర్ణ ముగా నిర్వచింపబడినది. 
ఈ సత్యమును 'ెలిసికొనుటక్రై యొట్టి యజ్ఞయాగాది 
కర్మల చేయనవసరములేదు. ధ్యానము ఆత జ్ఞానమునకు 
“కారణము కాజాలదు. ఆత్మ సాధనచే పొందబడినదని చెప్ప 
లేము. అట్టు చెప్పిన ఆత్మజ్ఞానము ఒక కారణమునకు కార్య 
మగుచున్నది. కార్యకారణ పపంచమంతయు నళించున చే 
గావున అఆత్నజ్ఞానమవునెడి దివ్యత్వము కూడ నళించున బే 
యగును. వేదాంతులగువారు థ్యానసాధనలద్వ్యారా నాశ 
కరమై, అంతవంతమగు అజ్ఞానమును నశింప చేసికొనిన పిమ_ట 
స్వయం, పకాశ మైన ఆత్నయొక్క_టియ తన్నుతాను అెలిసి 
కొనుటకు వారికచట మిగిలియున్నది. మేఘములను తొలగించ 
వలెను. అంతేకాని సూర్యుని _పకాశింపచేయనక్కరలేదు. 
చెరువులోని నీటిలో సూర్యుని (పతిబింబమును చూచుటకు 
నీకి, నుండు నాచును తొలగించవలెను. నాచును తొల 
గించిన వెనుక తన |పతిబింబమును ఆ నీటిలో భూపుటకై 
మనమా సూర్వుని అహ్వానించి -వేడుకొన నవసరము లేదు. 
సూర్యుని _తిబింబముచట యుండనే యున్నది. కావున డాని 
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a) 


నావరించియుండు నాచును తొలగించుట ముఖ్యము. అకు 
ఆత వ సజా సయం| పకాశ మై అచట యుండనే యున్నది, 
దానిని |గహించుటకు మనలోని అజ్ఞానమును ఆవరణను 
మనము తొలగించుకొనవలెను. 


ఆత నిత్యమెనది. దాని సహాయము లేక యీ 
-జీపహాము జని )ంచలేదు, జీవించలేదు, పనిచేయలేదు, (గహిం 
చలేదు, అనుభవింపలేదు, జ్ఞానమును పొందలేదు. ఆత డెను 
ధ్యానముద్వారానే -వేడుకొన నవసరము లేదు. ఛ్వాానము 
వలన ఆత్మ జన్మించదు. మన మానసిక వ్యాధులను నివా 
రించుటకును, పరిశుద్ద మైన ఆత్భజ్ఞానమును పాందుటకును ఈ 
ధ్యానము ఒక |షకియ. దీనిని సాధనచేసిన మనస్సు తనంతట 
అదియే అంత మొందును. మనస్సు అజ్ఞానముయొక్క_ అభివ్య క్ష 
రూపమే కావున మనస్సు నళించగానే అజ్ఞానమంత మొందు 
చున్నది. అంధకారమయమైన అజ్ఞానావరణయొక్క- అంతివు 
సరిహద్దులో సయం సకాశ మైన (బ్రహ్మజ్ఞానము “వెలయు 
చున్నది. 
కా॥ సర్వాభిలాపవిగత సర్వచింతా సముద్ధిత 8| 

సుప్రశా_న్హః సకృజ్ళ్యాతిః సమాధి రచతోఒభయః ॥ ౩౮ 


ఈ ఆత్మ వాక్కు_లకతీత మైనది. చింతించుట కలవి 
గానిది. అది సు పశాంతము, సకృజ్ద్య్యోతీ రూపము. భయ 
రహితము, అచలము. సమాధిద్యారా వొందదగినది, 

ఇంతవరకు ఆ అత్సనెందుకు సూటిగా నిరంచించి 
నిశ్చయపజచలేకున్నారో యీ శ్లోకములో వివరింపబడినది. 


అశై్వ్యైతే (పకర ణము లి గ్రెగ్‌ 


అనగా ఆ పరమాత్మను నిర్వచించుట బిట్లు అశక్యమో యిచట 
రావరింపబడినదసి భావము; 


 సర్యాభిలాపవిగతః - మాటలు లేనిది. అనగా భావము 
లను వ్యక్త కపణుచు పదములు లేనిది యని యర్థము. మనస్సు 
వ్రంర్యదియములద్య్యారా (గ్రహించి, బుద్దిద్వారా నిర్ణ యించు 
టచే కలుగు మన భావములను వ్య క్షపణిచనది భావ ఆత 
అట్లు (గ్రహించు. పదార్థము కాకపోనుటచే, భావే నభ 
వ్య క్షపఖుచుటకు తగిన పదములు అనిది యవి భావము. 


'సర్వచింతా సముత్లితః - సమ స్త చింతల నధిగమించి 
నది. ఆత యిందియాతీతమైనయెడల మన మనస్సుచే 
భావించవచ్చునుకడా యని యొకడు సంచహాపడవచ్చును. 
అట్టి సంచేహ నివారణకై “సమ స్త మానసిక చింతలు లేనిది” 
అని చెప్పుచున్నాడు. ఉదాహరణకు సేమను ఇం దియము 
లచే [గహింపలము. దానిని మనస్సుచే యనుభవింతుము. 
_అత్న్మకంశు వేరుగా నిలచినపుడే మనస్సునకు తదనుభ వము 
కలుగుచున్నది. కాని ఆత్మ చిత్తసారరూపమే యగుటచే, 
యా చిత్తము తన సహజరూపమైన ఆత శ్రనుండి ఒక్క_తుణమె 
నను వేరు కాజాలదు. కావున చిత్తము చింతించుటకు ఆత 
కొమతునము. “కాజాలదు; 


సు పళాంతః టై పదము బం కాతాలంణ నిర 
యించుటకు ప్‌లులేని జ ఖు కలిని యున్నది. ఇట్టి 
నిర్వచనము 'నా స్టికునకు అసంగతముగా తోచును. త్రైత. 
మనస్సు బుద్ధికతీత మైన ఆత్మసామాజ్యమును ఊహించుటకు 
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~~ 


కూడ శ కి లేనిదై యున్నది. కావున బుద్ధిచే (గహించాటకు 
ఏలులేని యొక త _త్త్యముండుట సంభవవూ, అని యాతని 
మనస్సు సందేపించును. అయినప్పటికిని మనోబుద్దులకతీత 
మైన త _త్త్వ మొకటి యుండనె యున్నది. 

ఆ పరవూతు అత్వ్సంత సూత్మమైనదగుటచే బుదిలో 
నది యెట్టి యశాంతిని కలుగజేయలేదు, అని యాఇవారుుడు 
చెప్ఫుచున్నాడు. మన బుద్ధి అభి పాయములకు ఆలోచనలకు 
నడువునే పనిచేయగలుగుచున్నది. అట్టి ఆలోచనలు అభి పా 
యములు బుద్దికి అశాంతి కలుగజేయును. కాని యా బుద్ది 
సంపూర్ణముగా వి శాంతి తీసికొనినపుడు ఆత్మజ్ఞానము సయ 
ముగానే |పకాశించుచున్నది. కాని బుద్ధిలో అభి పాయముల 
అలజడులు, యోచనాస్పందనములు కలిగి యున్న ౦తవరకు ఆ 
శుద్ధజ్ఞూ నవి అట్టి అభి? పాయములనుు, ఆలోచనలను (పకాళింప 
కుకు. త మనకు బుద్ధిలో కలుగు భావములే 

తెలీయుచున్నవి. 


"కాని యిచట నిరింహయక మైన శుద్ధజ్ఞానమును పప 
చించుటకే (పయత్నము జరుగుచున్నది. కావున విమయవిశిష్ట 
లు ఆత్మ అతీత మైనది యని చెప్పుచున్నాడు, టక. 
ఆత్మయందు రలు పనివేయలేక వి శాంతినందుచున్నదని 
భావము. ఇట్లు వ ఆత్మ అందరానిడై న 
మ ర్యులమగు మనకు |గహించు సాధన లా మనోబుద్లీం దియ 
ములే మె యుండుటచేత, మనము ఆత శ్రక్షునవిషయమై 
నిస్పృహ నిరాశ -చెందవచ్చును. మనకది. అత్సంతము అసం 
భావ్య మైన సిద్ధాంతముగానె తోచుచున్నది. అందుచే ఆచా 
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రుడు అది “సకృజ్ఞ్యాతి” యని చెప్పుచున్నాడు. అనగా ఆ 
ఆత స్వయం, పకాశము. దానిని [పకాశింపచేయుటకు మరి 
యొక జ్యోతి యవసరములేదు. అదియే జ్ఞానరాశి, కావున 
జ్ఞానమును తెలిసికొనుటకు మరియొక జ్ఞానమవసరములదు. 
సూర్యుని చూచుటకు మనకొక దీపవువసరమువలేదు కడా ! 
మనకు. సూర్యునకు మధ్యనున్న ఆవరణను తొలగించిన 
చాలును. అక్ష మనలోని మనోబుద్దుల యందుండు సంకల్ప 
ఏికల్వాదులను వి శాంతిచెందిన అత్భత_త్త్వము స్యయంపకాశ 
మగుచున్నది. 

పరిమితపబుచు పరిధులు వేనిదగుటచే పరమాత a 
లోపల, బయట, సమస్త నావురూ పములందు, తద్బాహ్యా 
మందు కూడ తప్పక ఏకరూపమై యుండవలెను. అట్లిఅదై లే 
నిత్యసత్యత త్రము కావున అది చలనము లేనిదై, భయా 
తీతమై యుండవలెను. 

ఆ ఆత రోకో ౮ా నిర్వచనము నిపేధభాషలోనున్నను, 
విధి భాషలోనున్నను సరియే, విద్యార్థికి నిత్యజీవితములో ఆలీ శ్ర 
యానుభవ వేద్యమగునట్టి ఆదర్శమైననే. గాని ఆచరించు 
'సంభావముగల ఆర్యసంస్కృృలి సంపూర్ణము కాజాలదు. కావున 
“సమాధి” యను పదము ద్యారా ఆ ఆత్మ సామా ఆ్కాా-రము 
కలుగుటకు సాధనను గాడవాదుడు సూచించుచున్నాడు. 

శ్నీణదశనొందుచున్న మైందవముతములో, తతృలిత 
మగు ఆత్మవిషయక అజ్ఞానదశలోనున్న మనకు నిష్ప్ర్రయోజ 
కడై తాను జీవించియుండగ నే తనను పూడ్చిపెట్టించుకొను 
కపట యోగియొక్క_ చి త్రమును ఈ “సమాధి” అను పదము 
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చి తించుచున్నటది. తద్దాగరా వనక ఏహ్యాభావము కూడ 
కలుగుచున్నది. ధీ యనగా బుది. సమా+ధీ యనగా నిం 
కారమైన టు యని యము? ఒక్‌ పరిపూర్ణ మానవుడు తన 
మనస్సును పూర్తిగా స్వాధినపజచుకొని, బుదిని నిర 
కారముగా నుంచుకొని జీవితములో కలుగు సుఖదుఃఖము 
లచే కలతచెందని సరితూనికగల బుద్ధి కలిగియున్న నది 
“సమాధి” స్థితి యనియు, అట్టి స్థితిలోనే మనమందరము 
సుఖముగా ఆతృత _త్తగమును అనుభవించగలమనియు తాత్ప 
ర్యమై యున్నది. కావున బిత్స మెత్తుకొనుట క్రై బిమాప్మాతను 
చాపుటకు ముందుచేయు చవకరకపు తవూషపాగాని, మనో 
బలముచే చేయు కపటయోగము కాని “సమాధి” కాజాలదు, 
సరితూనికలో నాతని వ్య క్కిత్యము నమర్ప్స్సి, సంపూర్ణ పరిణతి 
చెందిన బుద్ధికలిగి, నిర్ణువ్వమెన సంస్కృతిగల మానవుని సమత్వ 
స్థితియే సమాధి యగుచున్నది. అట్టి వ్యక్షి తనలో తాను 
నిరంతరము అనిర్భచనియమైన ఆనందమును అనుభవించుచునే 
_ యుండును. అతడు ఆవేశరహిత మైన, సమత్యముగల మనస్సు 
చేతను, స్థిరమైన బుద్ధిచేతను ఉత్కృష్టమైన ఆత శనిశ్యాగము 
కోలవాడగుచున్నాడు. అందుచే అతడు నిరాశేసముగా జీవించు 
వాడై జీవితమును ఆనందించగలుగుచున్నాడు. 


* కా (గహో న తత్ర నోత్సర్షశ్చింతా యత్ర న విద్యతే! 
ఆత్మసంస్థం తదా జ్ఞానం అజాతి సమతా గతం! ౩౮ 


నిశ్చింతయైన ఆత్మ త_త్తంముందు (గ్రహణము గాసి 
ఉత్సర్ల్షము గాని యుండజాలదు, అత్మ్గయం చే స్తాపితము, ఆత 
గ్‌ ఠి మ 
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యంచే రమించు ఆ జ్ఞానము అఖండత్వమును సమత్వమును 
పొందుచున్నదది. 

మనస్సునధిగమించిన యా పరమాత్శత త్త త్రము మన 
ఆతీ శ్రయానుభవములోనికి వచ్చుచున్నదని పూర్య్ణళ్లోకములో 
చెప్పబడియున్నది.  మనోవృత్తులు లేనట్టి స్థితియే దివ్యాను 
భూతి యగుచున్నది. ఆ పరమాత్శయందు వస్తు గహణము 
గాని ఆలోచనలు, అభ్మిపాయములు కలుగుటకాని సంభ 
వించదు. సృష్టి స్థితిలయముల చట లేవు. సాహసగర్భితమగు ఈ 
మనస్సు ఆ పరమాత్శయందు లేదు. ఇట్లు మనస్సును 
పూ కిగా స్వాధినపజచుకొనిన తృణములో పరిమిత జీవి యపరి 
మిత పరమాత్చలో లీనమై, నిర్వికార స్థితినందుచున్నాడు. 
ఆ పరమాత శో నెట్టి వికారమును లేదు కావున అది నిర్వి 
కారము, రను అగుచున్నది. | 

ఒక త _త్సము అపరిమితము లేక అనంతమగుటక్రు అది 
అఖండమై యుండవలెను, అద్వితీయమై, సర్వవ్యాపిమొ, 
సత జ్ఞూనానంత మైన ఆ |బహ్మ సహజముగానే అఖండమగు 
చున్నది. ఈ అల్పజీవి అంతరించి అఖండ పరమాత్మ యగు 
చున్నది. మనోబుద్దులతో డి తాదాత్భ్యమును. విడువగానే 
జ్ఞానమయమెన ఆత తో _త్త్వమును వ 
కౌ అస్పర్శయోగో వై వె నామ దుర్షర్శః సర్వయోగిభిః | 

యోగినో బిభ్యతి  హ్యస్యాదభయే భయదర్శినః 11 ౩౯ 

ఈ లఅస్పర్శ్మయోగము సాధకులందరికి సులభముగా 
లభ్యమగునదికాదు. అభయమైన ఆ ఆత శ్రవలని భయమువేత 
. యోగులీ మార్షము ననుసరించ భీతిచందుచున్నారు. 
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తన |పతిభ యనెడి బంగారు మలాములో కుంచెను 
ముంచి “అస్పర ఇ యాగము” అను నొక్క_ సాటిలేని పదముతో 
గొడపాదుడు వేదాంతసాధనను విశదముగా చితించు - 
చున్నాడు. ఈ పదము బాద్దవాజ_,యమునుండి యెరువు 
శెచ్చికొనినదనియు, దీనితో సరితూగుపదము శాన గంథ 
ములలో అేదనియు కొంతమంది విమర్శకులు గాడపాదునివై 
నేరము మోపుచున్నారు. మరియు వారివిమర్శ యెంతవరకోు 
పోయినదనగా గొడపాదుడు బౌద్ద గంథముల ననుకరించు. 
చున్నాడను నంతవరకు వారు విమర్శించుచున్నారు. కాని 
గంథమును జ్యాగత్తగా ననుసరించు విద్యార్థు లీ విమర్శను 
అంతగా అంగీకరించవలసిన పనిలేదు. చాహ్య విషయముల 
నిం దియములదాగరా మనస్సు స్ప ్రశించుటను సూచించుటకు 
'స్పర్శి యను పదమును (శ్రీ కృష్ణభగవానుడే గీతలో 
(అధ్యా - 5. శ్లో - 21, 22, 27) ఉపయోగించియున్నాడు. 
అట్టి గతొజ్ఞానముతో గొడపాదుడీ “అస్పర్శ” యను పదమును 
స్వయముగా కూర్చియుండ వచ్చును. 


మనస్సు ఇ్రం| దియములదా "రా వషయములనంటి, 
తతృలితముగా సుఖదుఃఖముల నందుచున్న దను సందర్భములో 
మనస్సు వివయ్థముల నంటుటకు “స్పర్శ” యనుపదము గీతలో 
నుపయోగింపబడినది.. విషయములు స౧యముగా నెట్టి సుఖ 
దుఃఖముల నీయజాలవు. మన మనస్సు ఇ౦(దియములదడ్యాారా, 
ఆ విషయజాలములో తగుల్కొ-నినపుడు మన మిథాాఫావన 
లను, అసత్యపు విలువలను ఆ విషయములక ౦టగట్టుచున్నాము., 
ఇట్లుచేయుటద్యారా మనమా ఇం|దియవిపయములకు మనను 
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బాధించి పీడించు శక్తిని యిచ్చుచున్నాము. గీతయందు 
పంచమాభ్యాయములో నిధావము బాగుగా ఏవిశదికరింపబడి 
యున్నది. ఆత శ్రక్షైనమున కనువగు వేదాంతసాధన మన మన 
స్పునకు బాగుగా హత్తుకొనుటకుగాను ఆ పదమునే నస 
పదముగా మార్చి గాడపాదు డిచట “అస్సర్శయోగము” అని 
యుపయోాగిం చెను. 

మనస్సు నిరిిషయకమగుట్క, విషయములను వివేక 
ముతో విశ్లేపించి అర్థముచేసికొనుట అను నీ రెండును ఆధ్యా 
తిక పరిణతినందుటకు సాధనలగుచున్నని. “అస్సర్శయోగి 
మను పదముకంశు వేరొకపదముదారరా ఈ భావమును ఇంత 
చక్కగా వ్య_కృసటుపజాలము. 


ఈ పదము ఒక చక్క_ని విరోభాభాసమును కోనబరచు 
చున్నది. “యోగి మను పదమునకు పూన్సుట లేక కలుపుట 
యను ల్‌ అము, అనగా సీ _పత్యగాత్మను ఆ పర 
మాత తో దైక్యము పొందించునది యని యర్థము. ఈ 
(షృక్రియలో జీవుడు చావహ్యావివయ పపంచముతో నే గాక తన 
చేహమనోబుద్గులతోడి సంబంధమును విడుచుక్‌ 'నుటద్యారా 
ఆత్మతో. నై క్యమునొంద (పయత్నించుచున్నాడు. ఆ మహ 
రులు ఆతజ్ఞానమునందుటకు నియమించిన మార్లము నవలం 
వించుటలో సఫలుడు శకాగోరిన సాధకుడు వేదాంతములో 
నుండు ' ఈ రెండుమార్లములను అతిజ్యాగత్తతో ఒకే సమ 
యమునందు అనుసరించవ లెను. 

ఒక సాధకుణా పరమాత్శత త్త(మువై శకివలము 
ధ్యానించుట మాత్రము చాలదు. మనస్సును బంధించిన 


919 మాౌండూ కో పనీ ప, త్త 
యా విషయ శృంఖలములను నెమ్మదిగా విడదీసుకొని వాని 
నుండి తన సంబంధమును తప్పించవలెను. ఇట్లు అనాత్నను 
ఒకటై పు నిషేధించి, దానినధిగమించుచు అత్మత _త్తీమును 
విధిగా పొందు బలవ _త్తరయెన మార్లము కావున యీ అస్పర్శ 
యోగము ఒకవైపు నిపేధి ధించు పరాకు, మరియొక'పై పు 
విధించువిధానమును కలిగియుండు రెండురకముల క 
సాఢనయమె యున్నది. మనకుగల అసత్వపు విలువలను ee 
మాయామోహమునుండి అస కుడగుటయే  “అస్సర్శి ' అను 
దాని భావము. సాధకునిలోనుండు పవి తజీవాత 2 సిత్యసత్య. 
త పు. కనుగొని యందు స్టీర పడుటకు నేయు (పయ 
త్నమే “యోగము అగుచున్నది. 


(తాడునుండి సర భాంతి తొలగుటకు మనకు రెండు 
మార్లములు కలవు. పథముమున సర్ప భాంతిని సంపూర్ణ 
క Rs విమ ఎ _తౌడుయొక్క_ నాస్ల 
విక రూపమునుకూడ తెలిసికొనవలెను. ఈ రెండును ఖ్‌. 
మున సమాన (ప్రతిపత్తితో జరిగిన |భాంతికి వెనుకనుండు 
సత్యత_త్త తము మనలో జాగరితమగుచున్న ది. అధ్యాత్మిక సాధ 
నను సాఫల్యము చేయునట్టి పదిన? పెధయు క్త ద్విధాసాధన 
యోగులకు కూడ కష్టతర మైనదిగా ఎంచబడుచున్న దీ. 'యోగు 
లకుకూడ అసాధ్య మైనదని చెప్పుటచే సాధకుడు దీనిని 
వొందుట కష్టతరమసనిగాని అసంభవమనిగాని భావించరాదు. 
కాని ఆత గృక్షానమునుపాందు మార్లమెంత కఠినమైనదో సాధ 
కునకు ముందుగా "తెలియపరచుటయే యిచట గురువుయొక్క. 
యుద్లేశ్యమై యున్నది. ఇది విద్యార్థులను నిరుత్సాహ పర 
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చుటకు చెప్పినదికాదు. కొని యూ మార్షమును అతిజాగత్తగా 
యనుసరించవలెనని విద్యార్థులకు చేయు సాచ ్పరిక్ణయె 
యున్నది. 


వేదాంతవిద్యాక్థలవలెగాక యోగులు - అనగా 
డై పతులు_ఈ _పత్యగాత శనంత మొందించి యా పరవూత శ్ర 
లీనమగుటకు అత్యంతము భీతినొందుచున్నారు. కావుననే 
వారు పరమాత శ్రలోపాటు మాయారూపమైన (ప ల్యేకజీవి 
కూడ అనాదినుండి యున్నదని నొక్కి. వక్కాణించు 
చున్నారు. వారా పరమాత డను (పల్యేకమైన స్వతంత్ర 
వస్తువువలె దర్శించి ఆనందింసకోరుచున్నారు. జీవాత్షను 
సంపూర్ణముగా నా పరమాత శో ఐక్యపరచుటకు భీతి 
చెందిన వారికి ఆంతరికమైన తమ భయము నభివ్య_కృపరచుటకు 
ఇట్లు (పత్యేక ఆత్మదర్శన విధానమే మార్షమైయున్నది. 


వాస్తవములో ఆ పరమాత్మ భయరహిత మైనది. అట్టి 
' పరవమూత త తమవై. సంపూర్తాధికారమునందుట కై తమ జీవ 
భావము నా పరమాత్నతొ స. క్యపజ-చుటకు దై (తులు సమ 
తించుట లేదు. అట్లు సంపూర్ణ ఐక్యము పొందు విధమును 
'నేర్చుకొననంతవరకు అ జీవుడు దివ్య త్వానుభూతినిగాని, 
] తద్వారా కలుగు ఆధ్యాతిక పరిపూర్ణ తనుగాని సాధించలేడు. 
దుఃఖకరమైన యా |పాపంచిక జీవితమును గడుపు సంసారి 
స్పర్శయోగి యగుచున్నాడు. నిత్యవిశ్వాసముతో ఆత్మ 
త _త్వముతోడి అనంతజీవితమును గడుపు దివ్యమానవుడు 
అస్పర, ఛయోగి యగుచున్నాడు, 


బ్ర _ మాండూక్యోపనిషత్తు 


కా! మనసో నిగహా య తమభయం సర్వయోగి నాం! 
దుఃఖ కయః (పబోధశ్చాహప్యకయా శౌ న్హిరేవచ॥। ఇం 


ఈ శ్లోకములో చెప్పిన విధముగా జ్ఞానమార్లము ననుస 
రించని యోగులు, అభయము, దుఃఖతయము, ఆత్మబోధ, 
శాన్ది కలుగుటకు తమ మనోన్నిగహమునవై ఆధారపడి 
యుందురు. 


పూర్ణళ్లో'కములో వివరించిన వేదాంతసాధనకు వ్యతి 
శేకముగా డై. గతమతేస్థులు మనస్సును పవ్నితము చేసికొను 
టకు శరీరసాధనలవై ఆభారపడుచున్నారు. ఇ్రం|దియ సంచా 
రమును తగ్గించి, మనస్సును స్యాధీనపజుచుటకు భక్తులు భు 
_దేకమునై నాధారపడుచున్నారు. హఠయోగులు పాణా 
యావమువై ఆధారపడుచున్నారు. కాసి వేదోంతులనుత 
మిదికాదు. వేదాంతి తన యుత్కృష్థ వివేకముద్వారా మన 
స్పును సౌ్యధినపజచుకొని పవ్శితము చేసికొనుచున్నాడు 
భక్తుల భావో దేకముతోను, హఠయోగుల | పాణాయామము 
తోను కాక వేదాంతి వివేకవమునెడు నూత సాధనతో ఆ 
మనస్సును స్వాధినపజచుకొని క్రమబద్ధము చేసికొను 
చున్నాడు. 


అభయం, దుఃఖత్షయం, పబోధం, అతయళాంతి ' 
యను నీ పదములు సాధకులన్వేపి.0చు యా శుద్దచ తన్య 
తత్త్వమును సూచించుచున్నవి. ఈ పదముల నిదివరశే విశ 
దముగా వివరించియుండుటచేత మరల యిచట వివరించ నవస 
రములేదు. 


అచైకీ [ప్రకరణము వ్రగాది 


కా।। ఉత్సేక ఉద ధేర్యద్యత్కు శా గేతై క బిందునా। 
మనసో నిగహం_న్దద్వద్భవే దపరి ఖేదతః।। లం 


తి త్తిరిపక్నీ కుశాగముతో నీటిబొట్టులను (గహించి 
సము దమును ఇంకించుటకు |పయత్నీంచినట్లు విసుగుచెందని 
దీక్షతో కొంచెము కొంచెముగా మన మనస్సును వశము 
వచేసికొనవలెను. 


పాతోపచేశములో తి త్తిరోపాఖ్యానము కలదు. అందు 
తి త్రిరిసహీ కుశ్నాగముతో నీరుతో డి సముద్రమును ఇంకించు 
టకు [పయత్నము చేయును. అట్టి _పయత్నుమునే యిచట 
నునస్సును నిగహించుటశై చేయవలసిన (ప్రయత్నముతో 
పోల్పుటకె_ యా ఆపాఖ్యానమును ఉదహారించుచున్నాడు. 
త్రి త్తిరపథ్నీ తన (గుడ్లను సమ్ముదపుటొడ్డున యుంచినది. సము 
(దము పొంగినపుడా నీరు వచ్చి యా [గుడ్లను ముంచివేసినది. 
పఠీ తిరిగివచ్చినధి కాని తన |గుడ్డచ్చటలేను. సమ్ముదమే 
వానిని అపహరించెనని ెలిసికొనిన యా తిత్తిరిపే తన 
గుడ్రను కెచ్చికొొనుటకుగాను ఆ సము దమునే యింకింప నిశ్చ 
యించుకొనెను. వెంటనే యది యొక కుశా|గమును తీసికొని 
'డానితో బొట్టు బొట్టుగా సమ్ముదములోని నీటిని యావల 
చేయదొడౌను. ఆ సమయమున ఆకాశమున ' పోవుచున్న 
గరుకుడు తన జాతి పశ్నీయొక్క-. |పబల (పయత్నమును, 
సాహసకృత్యమును చూచి డానికి సహాయపడుటకు నిశ్చయిం 
చెను. ఆ గరుడుని కోపమునకు భయపడిన సము దుడు నెంటనే 
త్ర _త్రిరిప్నీ యొక్క గుడ్రను తెచి ఏ యిచి వేసెను. 
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“ఆత్మ పరిపూర్ణ తనందుట ఎంతటి దువ్హరమైన'డై నను, 
దృఢమైన భక్తి విశ్యాసములతో సాధకు డా మార్లమును 
స్థిరముగా అనుసరించిన సాధకుని కార్యమునకు (గరుడుడు 
త్రి త్తిరపవేకి సహాయము చేసినట్టు భగవంతుడు - అన్నుగ 
హించి సహాయపడుచున్నాడు” అని చెప్పుటకు దై (తలి 
త్రి _త్తిరోపాఖ్యానమును ఉదహరించెదరు. కానియీా ఉపా 
ఖ్యానమిచట విభిన్న మైన సందర్భములో యుదహరింపబడి 
నది: విద్యారణ్యులచే పంచదశిలోను, మధుసూదన సరస్వతిచే 
భాగవత భావమ్యములోను ఈ కథ యుదిహారింపబడినది. 


జానిచే యవలంబింపబడు ఆత కున మార్లమునకు 
వ్యతిరేకముగా దై్యైతు లనుసరించు మార్గము పూర్యక్లొకములో 
వివరింపబడినది. యోగి చి త్తవృత్తుల నొక్క_టొక్క_టిగా నిరో 
ధించి, మనస్సును పవి|తము చేసికొనుచున్నాడు. ఒక వృ త్తిచే 
నింకొక  వృ_త్తిభావమును తొలగించి మనస్సు నివృత్తి 
మార్లము నవలంబెంచునట్లు చేయుచున్నాడు. ఈ మార్లము 
చాల కఠినమైనదనియు, . కుశా గముతో సముదము నింకిం 
'చుటవలె ఇది యత్యంతము అసాధ్య మైనదనియు తెలియ జేయు 
టయే ఇచట గౌడపాదుని కార్యమై యున్నది. అయినప్ప 
టికిని వారి పద్దతి సఫలము కాదనలేదు. ఈ పద్ధతి ద్వారా 
కూడ కనా నందవచ్చును. అతని (పయత్నమందు 
గురువుయొక్క_ అను గవాము కలుగకున్న సాధారణ సాధకు 
నకీ సాధన యతి దువ్కు_రమగుచున్నది. గుర్భను గ్రహము 
నిరంతర తీ వధ్యానముచేతనే పొందబడుచున్న ది. 


తవ్వ్వైత్‌ ప్రకరణము పగ 


ఈ అధ్యాయములో ముగింపు శ్లోకములగు రాబోవు 
వడు శ్లోకములకు ఈ శ్లోకము ఉపోదాతము వంటిది. ఇది 
ఉపదేశ గంథముగుటచే తన్నాఫాయమును జాగ త్తగా పాలించు 
గాడపాదుడు సాధకునకు స్పష్టముగా ఉపదేశము సీయవలసి 
యున్నది. ఈ ఏడు శ్లోకములలో ఆ సత్యమార్దమును చూపు 

ఉపదేశ కోశము కలదు. (శద్ధగల సాధకుడెవడై నను, తాను 
నిజమైన సాధకుడైన యా సాధనను (పబలసమస్యవ ల 
నచంచడు. కాని యట్టి వారెంత అకుదు! ! 


కా ఉపాయ్‌ేన నిగృష్టా యా ద్విషీప్పం కామ భోగయోః | 
సుప్రసన్నం అయే చైవ యథా కామో లయ స్తథా! ౪౨ 


కామ భోగములయందు వివ ప్తమైన మనస్సును, 
లయమందు సుఖంచు మనస్సునుకూడ స క్రమమార్లములో 
సంపూర్ణ శిశుణనిచ్చి నిగహించవలెను. _కామభోగాదులు 
ఎంత (ప్రమాదకరమైనవో లయముకూడ అంత | పమాదకర 
మెనదే అగుచున్నది. 

ధ్యానములో సంభవించు విఘ్నములను, వాటి కపట 
వ్యూవాములను గాడపాదుడు సాధకునకు సూచించు 
చున్నాడు. గోతిలో పడబోవు మనస్సును మరలించుకొొని 
వె కెనరుటశై_ సాధకున కీ సూచనలు బలమునిచ్చును. మనస్సు 
అ పయత్న ముగా మునిగిపోవుస్థితి అపాయకరమై, విచారకర 
మైన కఠిన విఘ్నుములలో ఒకటి. ఈ స సంస్క- లే పరి 
భావలో ' లయము అందురు. ' లయమనగా నిదలేక కునికి 
పాటు. ఈ మనస్సును శాంతింపశేసి విషయమే తములనుండి 


లగ్గొద్రి మాండూకోో పని మత్తు 


మరలించి, వక్యాగత కలుగునట్లు చేయగానే అది న్మిదవంటి 
లయములో పడుచున్నది. ఆ లయస్లితి మనము సాధారణ 
ముగా పొందు ని దవంటిది కాదు. అది ఆనందాతిశయము 
నందు ఒక సితి. దానినే పారవశ్య స్థితి యనికూడ అందురు. 
అట్టి సమయములలో మన మనస్సును మేలుకొలిపి మరల పని 
చేయునట్లు చేయవలెనని గురువు ఉపచేశించుచున్నాడు. 


మరియు ఆ మనస్సు భూతకాలమందలి సుఖస్పృతి 
యందుగాని, వర్తమానమం దనుభవించు సుఖములందుగాని, 
రాబోవు సుఖముల నూహించుట యందుగాని సంచరించు 
చుండగలదు. నిజమైన సాధకునకు కోరికలెట్టు నాశనము 
చేయునో లయముకూడ యక్ష యాతనిని యాకర్షించి పడ 
దోయును. కొవున ధ్యానించువాడు లయవమందుగాని 
యనంతమైన కోక్కె_లందుగాని తగుల్కొని యున్నంతవరకు 
ఆతడు మనస్సును జయించుటలో సఫలుడు కాలేడు. 


కా దుఃఖం సర్వమనుస్కృత్య కామ భోగాన్నివర్తయేత్‌ | 
అజం సర్వమనుస్కృత్య జాతం నెవ తు పశ్యతి | ౪౩ 


వ్రం్యదియ విషయభోగములు దుఃఖభూయిష్ట్రములని 
స గరించి వానినుండ మనస్సును మరల్పవలెను. అకళ్లు అజ 
మైన (బహ తే సదా స గరించుచుండిన యా దత ప్రపం 
చము మనకు నోచరించదు. 


కామములనుండి మనస్సును ఎట్టు నివర్తింపవలెనో 
పూర్వశ్లోకములో చెప్పబడినది. అధ్యాతి క్‌ సొధనలలో 


అద్ర్యత (ప్రకరణము పు? 


మనస్సును నిర్విషయము చేసిన దానిని అణచి వేయువూర్ష 
మును మనము ,శద్ధగా అనుసరింపగలము. వేలకొలది కోరిక 
లతో అలజడి చెంద మనస్సును సా్యాథనపజచుకొను మార్ల 
మిచట ఉప చేశింపబడినది. మనస్సు సాధారణముగా టా 
భవకాంతతో ఇం దియ విషయజాలమందు చిక్కు_కొని 
జీవించుచున్నది. అంత సత్యత భావనగాని, నిత్యత్వభావన 
గాని లేక సమిాచీనత్వభావన (నిత్యముగా అనందమునివ్వ 
గలవు అను భావన కలిగిన వస్తువులనై పు ఆ మనస్సు పరు 
గ త్తగలదు. 'ఈ విథ్యాభావనలా ఇం దియ విషయములండా 
రోపింపబడినవి. స్యయముగా ఆ విషయములకు ఈ వైని 
చెప్పిన యెట్టి భావనలు లేవు. 


(పపంచ పడార్లములలో నీ వై మూడు గుణములు 
సహజముగా నున్నవని భావించుట కేవలము మూఢనవు వ్ర 
కము, లేక అంధవిశ్వాసమే యగుచున్నది. మరియు నట్టి 
గుణములు లేనిచోట ఆ మనస్సు అటనుండి పరగి త్తిపోవును 
గాని వానికై పాటుపడదు, అనుటయు వాస్తవమే యగు 
చున్నది. ఆ మనస్సును బోధించుటకు మనలోని గురువు 
మనయొక్క. వివేక బుద్ధియే మై యున్నది. నేడు సాధారణ 
మానవునియొక్క- బుద్ది ఒరలోని కత్తివలె నున్నది. మన 
స్సులో స(యముగా ఆరోపిత మైన రాజరఆతముండీ తనను 
. విముక్షునిగా శోసికొనవలసినదని. చవేదాంతసాధకునకు గురువు 
ఉపదేశించుచున్నాడు. 

జ్ఞానజ్యోతిని చుట్టుకొనిన మానసిక ధూమమును 
తుడిచి ఊదివేయుము. జ్ఞానము నా మనస్సుయొక్క- మాయా 
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జాలమునుండి తప్పించుటయే వి వేకాభివృద్ధి యగుచున్నది.' 
ఇట్ట యా వివేకముతో ఏహయసుఖముల 'నన్వేషించిన అసి 
యెంత నిస్పారమైనవో తెలియగలదు. అంత నా సాధకుడు 
తానా విషయములకు మూఢ విశ్యాసములతో కూడిన అస 
త్యపు విలువలను కేవలము (భమచే అంటగట్టు చున్నానని 
భావించి సిగుపడును. అందుచే ఆశ పుట్టించి హింసించు దుఃఖ 
కరమైన తమ నృత్యములచే ఆ యిం[దియ విషయములాతనిని 
తమచై ఫు ఆకర్షింపలేవు. జాగృత వివేకముయొక్క_. ఉన్నత 
స్థితినుండి (ప్రపంచమును చూచువానికి అందలివస్తువు చేవియు 
తనకు దుఃఖము నీయజాలవు సరికదా అవి తవు సహజస్వభావ 
మగు అశక్తతను రి క్రతను _పత్యతముగా బయలు పెట్టగలవు. 
వానిపై నావరించియున్న కపట తం తముల నెడి ఆవరణను 
ఛేదించి, లోనికి వొచ్చుకొనిపోయి యా విషయములం 
దుండు బాధాకరమైన |వణములను చూడగలుగుటకు వివే 
కము. ఎక్స్‌రే (౫ - 123) వంటిది యగుచున్నది. 


జ్ఞానమార్రము ననుసరించు సాధకులు పవి త్రవివేకము 
దారా తము జీవితమును సూత శ్రముగా పరిశీలించి పరిణతి 
చెందించుకొనుటకు నేర్చుకొనవలెనని గాడపాదు డిచట యుప 
చేశించుచున్నాడు. వివేకముతో విచారణచేయునట్టి మార్ష 
మును స్థిరముగా ననుసరించు సాధకుడు ధ్యానస్థ్టితిలో భూత కాల 
మందలి సుఖస శ్రతులచేగాని, వ ర్తమానకాలమందలి సుఖ 
చింతనలచేగాని, భవివ్యత్రాలమున రాబోవు సుఖాకాంతలచే 
గాని చలించి యు"ద్వేగమును పొందడు. ఇట్టి అభాాసము 
చేతనే జ్ఞానయోగి మనస్సునందలి విషేసముల నణచుకొన 
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గలుగుచున్నాడు. మనస్పంచారము నరికట్టినను పంచేం ది 
యములనెడి శునకములు ఆత శ్ర” ౧తినణచి వేయుటకు మురుగు 
చునే యుండును. కాని యట్టి యలజడిని సాధకుడు తన 
_ ఛాానములో ననుభవింపడు. సర్వవ్యాపి సత్యత _త్వీమునందు 
ఏకా|గదృప్టిగల సాధకుని మానససనరోవరములో ఈ యింది 
యములు మరి యెట్టి చిజబుతరంగములను లేపజాలవని గాడ 
పాదుడు చెప్పుచున్నాడు. అట్టివానికి తన యిం. దియముల 
కంచు భిన్నమైన విషయ్మ పపంచ మేదియు లేదు. తన ెవి 
కంటు వేరైన శబ్దముకాని, న్మేతములకంకు. భిన్నమైన 
రూపముగాని, అతనికి లేదు. |పపంచములో నా యా వర్ల 
రూపములు లేకున్న మనకొక నే|తమున్నదనికూడ మనకు 
తెలియదు. అటువంటప్పుడు మన న్మేతములు ేహమనెడి 
గోడలో ముక్కు-నకు రెండువై పులనుండు శెండురం| ధములే 
యగుచున్నవి. (శ్రవణేం[దియము దూరముగా వ్యాపించిన 
శబ్బమగుచున్నది. దృష్టి దూరముగా |పసరించిన రూపమగు 
చున్నది. ఇళ్లు తదితర యిం దియములు నున్నవి, కాని యా 
సర్వేయ్యదియముల 'వెనుకనుండు ఆ శుద్ద చై చైతన్య త్ర _త్త్వమే 
మనోబుద్దుల వెనుక నున్నది. అట్టి కద్ధ వై వైతన్యత _త్త్వీములో 
పిరముగా (పతిస్టాతుడై నవాడు ఇంద్రియాకర్త బాలనెడు పద్మ 
స్ర్యూహములో + చిక్కు_కొ నడు. 


_కా॥ లయే సంబోధయేచ్చి త్త త్తం విక్షి స్తం శమయేత్పునః | 
సకషాయం విజానీయాత్సమ ప్రా ప్తం న చాలయేత్‌॥ ౪౪ 
లయమందు చిత్తమును |పబోధింపవలెను. విశ ప్పమై 
నప్పుడు దానిని శమింపజేయవలెను, ఈ రెండింటిమధ్య శ్రి 
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వంతమైన కోరికలు అనభివ్య కమై యున్నువని తెలిసికొన 
వలను. ఆ చిత్తము సమస్థితిని వాందిన డానిని సంచలింప 
 చవేయకము., 


వ్యాపి విగలిగి దివ్యమైన సంపూర్ణ త గలిగి యున్నట్టి 
యా శ్లోక ములోని పతియశరము తా "శ్రి (కయా త్రికునకు 
తప్పించుకోలేని మార్హనూచిగా నున్నది. _పథమ దశలో 
సాధనద్యారా నునస్సును మెల్ల మెల్లగా శాంతింప చేయు 
చుండునపుడు ఆ మనస్సు లయమును చేరుట క్రై అజ్ఞానగ_ర్హము 
లోనికి జారిపోను నైపుణ్యము నలవణజచుకో్‌"నుచున్నది. అందుచే 
సాధకుడా. మనస్సును మేలుకొలిపి మరల మరల భ్యానమగ్న 
మగునట్టు చేయవలెనని యుపబేశించుచున్నాడు.. నిరంతర 
అభ్యాసముచే ఈ లోపమును మనము జయించిన ఆ మనస్సు 
సయముగా ఆ టయ తిని చేరజూలదు. 


ఇట్లు జాగరిత'మై ఏకాగము చేయబడిన మనస్సు అచ 
టనేయుండి ఆనందించలేక సాధకునకు మరియొక |పతిబంధ 
కమువల్కె తన సంకల్పము లనెడి యడ్డుదారులలో నది సంచ 
రించ స్రారంభించును, అనగా ఆ: మనసు పూర్వ మనుభఏంచిన 
సుఖస్మ్రతులందుగాని, వర్తమానకాలమందలి సుఖానుభ వము 
లందుగాని, భవివ్యత్సుఖాశాంతలయందుగాని సంచరించ 
నారంభించును. _ ఇట్టి సమయములలో పూర్వశ్లకములో 
చెప్పినరీతిగా వివేకముతో ఆ మనస్సును బోధించి, ధ్యానము 


ద్యారా అసత్యపువిలువలనుండి విడివడ జేసుకొని డానిని స్ట్‌ 
పజుచుక్రొొనవ'లెను, 


అ హైతీ (ప్రకరణము లద్షప్ర 


ఆ సాధకు డట్లు లన 6 జాగృతిపొండి, సరి 
మైనమార్షములో శద్దగా ఆ మనస్సును నడిపించగానే, _బహ్మ 
ఏిద్యాభ్యాసముచేయు' వీదాంరి తా నా మనస్సును జయించి 
వహాశాత్తుగా పరిపూర్ణ గ తొందరపాటుచే 
నిర్ద యించును. ఇట్లు పూర్తిగా |ప -వేశములేని విద్యార్థుల 
హృడయములోకలుగు తగరు గాడపాదుడు దయగలవాడై 
-ములకలోనే తునిమివేయుచున్నాడు. నిజముగా సాధకు డట్టి 
యధికారమును మనస్సువై. కలిగియున్నను, తాళ్తాలికముగా 
అది యు త్రమసంస్కృతి గలిగి యణగియున్నట్టు "తోచినను, 
తన మనస్సునకు ఆంతరికముగా శ క్కివంతమైన 5 వ్యతిశేక ప్రభా 
వములు కలవని ఆ సాధకుడు తప్పక 'తెలిసికొనవలను. 
అనాది జన ష్‌ నాటుకొనియుండి తన మనస్సులో 
సుప్ప (మెయున్న పాళపక (పవృత్తులు, ఆతని శిశ్నీత మనస్సువై_ వి 
చాడి వడలి అందుండు ఏజయస్యష్నము నంత మొందించి, ఆత 
సిని నిరుతాహపబిచి యాతని మనస్సును చెదరగొట్ల్టగలవు. 
సాధకుడు తన ఆధ్యాత్మక మార్లములో నిరుత్సాహ పడకుండు 
టకు ఇట్టి హెచ్చరిక సహాయపడగలదు. 
చె కగపడకుండ ఆంతరికముగానుండు పాశవిక పవృ | 
త్తులు, జ్ఞానాగ్నిలో తాము దగ్గమగుటకు పూర్వము ఫస 
అప్పుడు ఒక్కసారైన వెకి రావలయును. ఈ (పవృత్తులనే 
మనస్సులోని '“కాహోయము. అని శేరొ_నుచున్నారు. 


ఇట్లా సాధకుడు మనస్సులోని కాహాయమును, వివెప 
మును నళింపజేసిన పిమ్మట తత్త దారమును తట్ట గలడు, 
“తలుపు తట్టుము సిన్ర లోపల | వవేశించగలను అని భగ 
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వంతుడు (పసమాణము చేయుచున్నాడు. అట్లు తలుపు తట్టి 
నపుడు ఆ తలుపు తెరచుకొనునరకు నీకు  స్రమీతము ఓర్పు 
ఉండవలెను. “మనస్సు సమస్షితినందిన తరువాత మరల 
దాసిని చికాకు పజచకుము” అని చెప్పుటదాగరా యో సై 
భావమునే సూచించుచున్నాడు. 


అటి ట్టి త్మీవధ్యానములో, వునస్సు లయమునందు మును 
కుండ సంకల్వాదులందు వివ ప్ప పము కానప్పుడు, సిశ్చల నిశ్శబ్ద 
(పజ్యలీత శూన్యత్వముననుభవించునట్ట యా యతీతావసలో 
మనస్సును చీకాకు పజచుట మానవుడు తన ఆత విషయమై 
జేయు మహాపాపములలో నొకతళైై యున్నది. 


కా నాఒస్యాదయే త్సుఖం తత్ర నిస్సంగః (పజ్జయా భవేత్‌! 
నిశ్చలం నిశ్చర చ్చిత్తమేకీకుర్యా తృయత్నతః॥ ల 


సమాధియందు సుఖమును అనుభవించుటకు మన 

స్పును వదలకూడదు. అట్ట సుఖాస కినుండి మనస్సును వ్‌ 
కముతో మరలించి విడిపించవలెను. నిశ 'ఏఎలమైకూడ మనస్సు 
గల ము పరుగత్త నారంభించిన స స్వ్యపయత్నే 
ము ఆ మనస్సును ట్ర. ఆత్మతో నై_క్య్టము చేయ 


ఖా చెప్పినరీతిగా  కాహాయావస్లలను 
దాటిన వపివు శ్ర అతడు సమాథిస్థితినందుచున్నాడు. అది. 
మిక్కిలి యానందదడాయకయమైన యనుభవము. వాస్తవములో 
నది యా _బహో శ్రనందపు వాసనలు గలదై యుండును. ఆ 
ఆనంచానుభవమే (హో శ్రనందమని భావించునట్టి ఆత వంచ 


తశ్వైత(పకరణము ఫిర్‌. 


నకు సాధకుడు బలిగాకూడదని గొడపాదు డతనిని హెచ్చు 
రించుచున్నాడు. ఆ యానందానుభవము ఆకానండాను 
భనమునకు నకిలీ మూ[తమే యగుచున్నది. 

డ్‌ ఏలేమైన విషయ పపంచము ననుభవించునట్లు ఆ 
(బహ్మ్‌త_త్త్వ్యము ననుభవించుటకు వీలుకాదు. వేదాంత 
సాధనా ఫలితముగా పొందిన సమాధి యనుభవమే గంభీర 
నిశ్శబ్దానుభవమైనప్పటిీకిని అది వా_స్తవములో ఆత జ్ఞానాను 
భవము కాదు. |(పపంచానుభవముతో పోల్సినప్పుజే ఆ 
సమాధికొక (ప్రాధాన్యము వచ్చుచున్నది. కావుననే యది 
(పశాంతస్టితి యని భావింపబడుచున్నది. అందుచే సమాధి 
యందు తానానందము ననుభవించుచున్నానని మనస్సు 
భావించకూడదని గొడపాదుడు హౌచ్చరించుచున్నాడు. 
సూలమైన ఇంర్యదియ విషయములనుండి కంశు సూత్ముతర 
వెన యానందమునుండి విడిపించుకొనుట అత్యంతము కస్ట 
మగుటచే యిట్టి హెచ్చరిక అవశ్యకమై యున్నది. 


ఈ జగత్తునందలి యనుభవములవలన కలుగు ఆనం 
దము దుఃఖముచే ధ్యంసమగుచున్నదని మనకందరికి యను 
భ్‌ వపూర్వకముగా తెలిసిన విషయమే. ఇంక సమాధియందు 
అనుభవించు ఆనందము మరికొంత అధిక మైనది, పరిపూర్ణ 
మైనది కావున మత్తుకలిగించి మంతముగ్రునివ లె చేయునట్టి 
సమాధిసితియందలి యానందమునుండి దూరముగా నిలచి 
ఆతృత _త్తముననుభవించుట చాలా కస్టతరమై యుండును, 
మనము నిజమైన సాధకులమైనయెడల సమాధి స్థితియందు 
కలుగు ఇాంత్యానందములకు వశమై తన్మయత చందకూడ 
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దని హెొచ్చరించుచున్నాడు. అతీతావస్సను పొందు సమయ 
ములోకూడ మన మా శాంత్యానందములకు (పక్క గానుండి 
మానిన (వకాశింప జేయు ఆ జ్ఞాన (పకాశమును వెతకవలెను, 
వురియు శాశతానుభూతియై అదృశ్య మైన ఆత తత్త త్త్వమును 
జేరువరకును "బె దైైత్‌ప సరిధిలోనుండు సమస్త అనుభవములను 
త్యజించి (అ కోేసిపుచ్చుము. ఇట్లు మనస్సు నిరిషయ మైన 
ఆతృత _త్త(మును చేరినంతేనే ఆ వునస్సును స్వేచ్చగా తిరుగ 
నివ్యకూడదు. (పశ్నించుటయు, అన్వెస.0చుట ఇత్యాదు 
లందు మామూలుగా అలవాటుపడిన యూ మనస్సు ఒకవేళ 
అట్లు స్వేచ గా సంచరించ నారంభించినను డాసిని కూడ, 
దీసికొని శుద్ధచైతన్యమందు  శేం|ద్రీకరించవలెను.. వై నుండి 
దిగివచ్చు ఈశ్వరకృప వలనగాని, గురుకృప వలనగాని గాక, 
లోనుండివచ్చు స్వ సయత్నము వలననే యా కార్యము 
వ 2 


కా యదా న లీయతే చి త్తంనచ విక్షిప్యతే పునః॥ 
అనింగనమనాభాసం నిష్పన్నం (బ్రహ్మ త _త్తథా॥ బు 


ప్వుడై తే యీ మనస్సు లయస్లితియందు. లగ్నము 

కాదో, సంకల్పాదులచే విశ్నీష్తముకాదో అనగా మన 

ప్పుడు నిర్వికల్ప మై (పశాంతినొందుచున్నదో అదియే 
(హో శ్రనుభవస్థితి యగుచున్నది. 

_కౌటియందలీ పాము మనసై పడగనె త్తనపుడు, 

బుస కొొట్టనపుడు, మనవై పాకనపుడు మనకు ' కలుగు ఆ 

పవి తతుణమే ఆ _తాడుయొక్క_ జ్ఞానోదయవణమగుచున్నది. 
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మనస్సు - అనగా సంకల్ప (పవాహామే యని మనకు 
తెలిసియున్నది. అట్టి మనస్సు అజ్ఞానపు తెరవెనుక నొదిగి 
యుండనపుడు, ఉద్వేగ సవృత్తుల నెడు వమృుత్యునృత్యములను 
చేరకుండ నుండునపుడు అది మసస్సు కాజాలదు. ఎక్కడ 
మన మనస్పట్ట్లు సంపూర్ణ ముగా శాంతినందుచున్నదో అక్కడ 
వున జ్ఞానము ఆత శే _త్త్వము ననుభవించుచున్నది. 


సంస్కృతములో (పత్యగాత్నన ఆత యందురు. విషయ 
(పపంచము ద్యారా చేహమనోబుద్దుల నధిగమించి, ఆత 
సామాజ్యమును చేరుటకు గొడపాదుడు సాధకునకు చారి 
చూపుచున్నాడు. కాని ఆత ద్భృప్టిక లిగిన శుణమందు అతని 
యనుభవము ఆతా శ్రనుభ వముగాక |బహో శ్రనుభళ వమై యున్నది. 
ఈ పదముల మార్పు అచ్చుదోవముచే కలుగలేదు. ఆ 
మహర్షి యొక్క- కలనుందలి అజా గ త్తచేతను కలుగ లేదు. 
బ్రది సాటిలేని కలముయొక్క_ బుద్జివూర (కి మైన (వాతయే 
యనవచ్చును. వ్రక్క-డ మహర్షి యొక్క_ భావమేవమునగా ఆ ఆత 
జ్ఞానమును ఫొందుతణమున సాధకుడు కేవలము తనలోనుండు 
ఆత ఉగ “బహ a యనబడు సర్వవ్యాపి పరమాత డన 
కూడ తెలీసికొనుచున్నాడు. 
ల్ఫీ శంకరాచార్యుల మత పకారము, జీవ బహ్మో 
క్యమె జ్ఞానమని చెప్పబడిన విషయము నిచట మనము జ్ఞాపక 
పజచుకొనుట (ప్రయోజనశారియగును. అతని భామ్య 
మంతటను “ఈ జీవాత్మ పరమాత ఐక్నమే జానము అని 
చెప్పని జ్ఞాన నిర్వచన మే లేదు. సంగహించి చెప్పిన మాన 
వునిలోనుండి మనస్సును తీసివేసిన చేవుడగుచున్నాడు, బేవు 
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అవీ 


నకు మనస్సును కలిపిన మానవుడగుచున్నాడు. అశాంతి 
యంచే మనస్సు నిలచును. శొంతియున్న చోట చే 
డున్నాడు. కామ సంకల్పములు, _భావస్పండనములు, 
మరియు, అజ్ఞానమునుండి బయలెండలు అంతులేని యాకార 
ములచే సృష్టమగు అలజడులన్నియు అంత మొంది నమెడల 
అచట అశాంతి యుండజాలదు. ఇట్టు మన స్పెచట మనస్సు 
కాకుండనున్నదో, మానవుడా వనస్సును ఎప్పుడు వదలి 
వేయుచున్నాడో, అప్పుడతడు ఆత క_క్ష్యము  ననుభవించు 
చున్నాడు, 

తత్‌, తదా యని యీ శ్లోకములో రెండు సర్వ 
నామ పదములు పయు క్షమైనవి. తత్‌ అను పదముచే యింత 
వరకు ఉపనిషత్తుల ద్వారా నిర్వచింపబడిన ఆ సర్వవ్యాపి సత 
జూన తత్త్వమును సూచించుచున్నది. ఆ త_త్త(ము సాధకు 
నకు (పారంభదశలో దూరముగా నున్నట్లు భాసించుటచే 
“తత్‌ - అది” అను సర్భనామపదముచే సూచింపబడినది. 

ఇదివరకు వివరింపబడిన వ్‌ మనస్సు అందు 
కొనినయెడల ఆ ఆత 2 త్ర _త్సీముగా జ్ఞ జాతమై, పరమగురువులచే 
వివరింపబడిన ఆత్మియానుభవము మనకు సన్నిహితమై అందు 
బాటులోనికి వచు చున్నది, 


కా స్వస్థం శాంతం సనిర్వాణమక థ్యం సుఖము త్తమం | 
అజమజేన జ్ఞేయెన సర్వజ్ఞం పరిచక్షతే ॥ ౪౭ 


ఈ త మనము ఆతను కనుగొనుట 
అధారపడి యున్నది. అది అనిర్భచసీయమై అజమెన ముకి 
వూ QQ జాలి 
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రూప శాంతిమె యున్నది. అజమై, (ద్రైహ్హ్మజ్ఞాన విషయమైన 
ఆత గతో ఐక్యము పొందినదగుటచే అది సర్వజ్ఞం |బహ్మ 
యని వర్ణి ౦పబడినది. 

జ్జాన విషయము, శ్రైయస్టానముకూడ యీ శ్లోకములో 
సూచింపబడినది. మరియు, అట్టి స్థీతిని యనుభవించుటకు 
కావలసిన సాధనను చేయవలసినదని సాధకునకు చెప్పబడినది. 
అటుపిమ్శుట అతని: యనుభవము తప్పక యా దివ్యాను 
భూతియ్‌ యగుచున్నది. ఈ మహదానందము ఆత శ్రక్షాన 
మువై ఆధారపడీయున్నది. అది అజము, అనిర్భచసీయము 
స్వేచ్బాయుతము నైన _పశాంతి. జ్ఞానమన్నేవీంచు విషయ 
మైన ఆత gs సమానమగుచున్నది కావున అది అజమైు, 
సర్వజ్ఞమైన [బహ శ్ర యని వర్ణింపబడినది. ఈ పారిఖావీ.క 
పదము నిడివరశే వివరించియున్నాము. కావున యింతవరకు 
ఈ అధ్యాయములో వివరించిన దానినిబట్ట యా శ్లోకమునకు 
అధికవివరణ యవసరములేదు. 

మనస్సు స్థిరమై (పశొంత మైనప్పుడనుభవింపదగిన యీ 
యానందమే ఉత్కృషస్టానందముగుచున్నుది. ఇదియే ముక్తి 
నిచ్చునది. ఇది అనిర్భచసీయము, ఈ పరిమిత భాషలో దీనిని 
నర్లింప శక్యముకాదు. 
కా॥ న కశళ్చిజ్ఞాయతే జీవః సంభవోఒస్య న విద్యతే | 

ఎత త్త దు త్తమం సత్యం యత్ర కించిన్న జాయతే ౪౮ 

ఈ (ప్రత్యగాత్మ రూపములై న జీవులు ఎన్నడును 
జనిం౦చలేదు. వాని జనుకు ఎట్టి కారణము లేదు. ఎచట 
ఏదియు జని శ్రంచలేదో అదియీ ఉత్తమమైన సత్యము. 
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Oe. 


'గొడపాదుని మతమునకు సారభూతమైన సంపూర 
అజాత వాదమును ఈ శ్లోకము సం|గహపరచుచున్నది. జా. 
వాసిష్టముయొక్క_ గాడపాదునియొక్క_.  మూలసిడాంతము 
అజాతవాదమై యున్నది. వేదాంతములో త్రి శంకరా 
చార్యులచే . Se (పవేశ పెట్టబడిన “సంబంధరూ వీణ 
జగత్సత్యం” అను నవీన మతమునకు వ్యతిరేకముగా అజాత 
వాత సిద్దాంత మను సనాతన మతమును వసి సివ్భ గౌడపాదులు 
బోధించువార యున్నారు. వీరిద్దరు ఆత ద్టసౌ(యాజ్యమునకు 
చెందినవారు. వారు వి శాంతికొరకై నను సెలవు తీసికొని 
కందకు దిగరు. తామున్న స్థలమున నె వారు కూర్చుండి 
జానసులోచనములడాంరా యా (పపంచమును చూచునపుడు 
మనలోకూడ ' ఆత . (పతిబింబములను తప్ప మరియొక దానిని 
వారు చూడలేరు. 


| తాడుయొక్క_ సత్యజ్ఞానమును కలిగిన వాడొకడు 
[భాంతసర్పమును చాచి భయపడు మూఢుని నిందించు 
చున్నాడు. గాడపాదుడుకూడ యిట్టి కార్యమునే వేయు 
చున్నాడు. ఆ ఆత్మజ్ఞానములోనే యిమిడిపోయినవాడై, 
యందే యానందించి రమించువాడై, ఆ జూునములోనే నివ 
సించువాడై, సర్యహృదయాధి చేవతమై యా పరమగురువు . 
సము 'స్తమును పాలించుచున్నడు. అతని దృష్టిలో శ తనకు భిన్న 
మెన 5 వస్తు పపంచము "లేనేలేదు. ఈ అధ్యాయములోని యో 
తుది శ్లోకము గౌడపాదుని మతమును రంగరించి చేసిన బహు 
పుయోజక రసగుళకవలె యున్నది. ఇందులో గాడపాదుని 
అజాత వాదమున్నది. ఇది జు శూన్య వాదులు 
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సాన్యమే సత్యమని చెప్పుటచేత యిది అజాతవాదము 
కాలేదు కాని ఆత్మయే సత్యమగుటవలననే యిది అజాత 
వాదమైై యున్నది. "కావుననే ' గాడపాదుని వుతసారమో రస 
గులికలో ఇ్రమిడియున్నది. 


జాతము వట్ట (భమ. అజా తమే ఆ పరమ సత్య 
తత్త్వము. కావున ద ప. దాని కొక 
కారణము ననేంపించువాడు ఆకాశములో. పక్షుల పదచిహ్న 
ములను - అన్వేపించునట్టివాడ యగుచున్నాడు. ఏదియు 
జనించ లేదు. కావున మనము జగత్తున కెట్టి యు_కృమైన కారణ 
మును కనుగొనలేము. ఈ నానారూపజగత్తు కారణమున్ననే 
యుద్శవించుచున్నది. కాని ఉత్తమ తత్త్యముకంకొ 
యేదియు ఉండియుండలేదు. కావున యుదియు ఎప్పుడును 
జన్ఫించ లేదు, 


అధ్యాయ పరర ఈ 
ఆలాతశాంతి |పకరణము 


[గంథమంతటిలోను ఈ అధ్యాయమునకు మిక్కిలి 
_పముఖమైన స్థానము కలదు. దీని సానమును గురించి కొంత 
మంది విమర్శకులు |ప్రక్నించుచుండిరి. వారి విమర్శల నెదు 
రొ-నుట కష్టము. ఈ అధ్యాయము ప్రార్థనతో సారంభింప 
బడినది, కోన్రన యిది స్వతంతమైన గోంథమనియు అట్టిది 
యిందులో చేర్పబడినదనియు వారి ప న 
యో విషయము నంగీకరించుటకో హేతువాదము చాల 
తక్కువగా ఉన్నది. మరికొందరు, గాడపాదుని కారిక 
లన్నియు ఒకనిచే (వాయబడలేదనియు అది నలుగురిచే 
[(వాయబడిన నాలుగు (గంథములనియు, ఆ [గంథములన్ని 
టిని చేర్చి కూర్చబడిన 'వేడాంత్యగ్గంథమే ఇది యనియు 
అనుటకుకూడ సిద్దపడిరి. |శుతిమాత కంఠములోని మాలగా 
ఈ నాలుగు పువ్పుములను సుందరముగా కూర్చిన ( వంక్ర 
రులచేత వారి వాదములు పటాపంచేలు చేయబడినవి. పార్థ 
నతో పారంభింపబడి యున్నది గనుక, ఇది (పత్యేక గంధ 
మని చెప్పు భద శార్వ్యుల మతము అవశళ్యమంగీకరించవలసిన 
పనిలేదు. వలయన సంస్కృత వాజ్ఞాయములో మూడువంతు 
లన్ని యధ్యాయములును (ప్రార్ధనతో నే (వారంఖభించుట పరి 
పాటియి యున్నది. 

“ముందున్న మూడధ్యాయములలోని న్లో కములు 
ఇందు పునరు క్షమైనవి” అని యీ యధ్యాయమువై మరి 
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యొక విమర్శ గలదు. ఇది యుపచేశ గంథమగటచే దీనికి 
పునరు కి దోషము పట్టదు. గురువు తనయొక్క_ యభి| పాయ 
మును ముఖ్యవిషయములపట్ల నొక్కి. చెప్పవలసి వచ్చును, ' 
విషయము చాలా సూత్ముమైనదగుటచే విద్యారులు దానిని 
అపార్లమైనను చేసికొనవచ్చును. లేదా యా ముఖ్యాంశము 
లను డాటిపోనై నా పోవచ్చును. వేదాంతమందలి యుపబేశ 
(గ ౦థములకు ముఖ్యముగా సంస్కృతములో పునరు క్షి యను 
నది యొక శై లిమై యున్నది. కారికలు ఉపదేశ! గంథమని 
సుస్పష్టముగా తెలిసియే యున్నది. (ప్రాచీనమైన తాళపత్ర 
(గంథములందలి (గంథాంత గద్యలలో యా విషయము 
సూచింపబడి యున్నది. 


పూ ర్యాధ్యాయములోని శ్లోకములను గెడపాదుడు 
బుద్ధిపూర్వక ముగా నె యిచట మరల యుదహరించి 
యున్నాడు. 
అ జగత్మా-రణత( కల్పన యెంతే మూఢత్వము, అసి- 
ఆ. ఆలాతము తిప్పుటచే కలుగు వివిధ చి తములతో 
ఈ |పపంచమును పోల్చుట ద్యారా జగన్నిథ్యా 
_త్వమును వివరించుట, అనియు, 
ఇ. ఆ పరమ సత్యము శాశతము, అజము, అదై గతము 
అని సిరపరచుటకుగాను బౌొదవముత ఏధానము ననుస 
రించి హేతువాదము చేయుట అనియు 


ఈ అధ్యాయములో మూడు ముఖ్యాంశములు చెప్ప 
బడియున్నవి. ఈ అధ్యాయములో గాడపాదుడు మో 
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పరల అనేక సాంకేతిక పదములను స్వేచ్చగా ఉపయోగిం 
చెను. కేవలము అతడు వానిని గుడ్డిగా యెరువు తెచ్చుకొన 
"లేదు. తనయొక్కొ... స్యతం తమైన యభి| పాయములను, అగ్ర 
ఇనాస్షాయను అభివ్య ఎక పరచుటకై. సుకరముగానుండు బౌద్ధ 
శాస్త్రీయ పదములను యథారూసముగా వారి |గ౦ంథముల 
నుండి యతడు ఉద్ధరించి యుసయోగిం చెను. 

“వదాదవుతము ననుసరించవలపినదని గొడపాదుడు 
మనకు బోధించుచున్నాాడు” అని చెప్పు మరికొంతమంది విమ 
ర్శకులు “కావుననే యిందు ఉపనివత్తులందలి యుదాహరణ 
లిందు లేవు” అని యాడేసించుచున్నారు. “గాడపాదుని 

ఆగమశా(స్ర్రుము” అను [గంథములో శ్రీ ఛట్టాచార్వులు 
“మన (గంధక ర్హయొక్క._ కడపటి |గంథమగు “ఆలాతశాంతి” 
లో ఉపనిషత్తు లేవియు ఉదహరింపబడియుండినట్లు అంచేదియు 
కానరాదు” అని చెప్పియున్నారు. కాని క నాగయమైన 
విమర్శకాదు. అట్టుచెప్పుట _ వేదాంతత _త్వ్వవిరుద్దమగు 
చున్నది. వేదములలోని శాశ్వత జ్ఞానమును జాపకపటజచు 
ఉపనివత్రులమయొక్క_ అర్థమును సలి విద్యార్థి కిని పరిచయ 
పరచు పదములెన్నియో ఇందు గలవు. Pro. (Belvankar) 
'బెల్యాంకర్‌ , ఈ అధ్యాయమందు అనేకమైన ఉప పనివత్రులను 
(క్లో. 75, 80, రిక, 95) సూచించియున్నారు. 


'వెదారతాచార్యుడగు గాడపాదుని విమర్శించువారిని 
యా (గంథనామముకూడ ఆకర్షి ౦చినది, జౌద ఆదర శములను 
_పతివ్యీంపదలచుకొనినవాడై గొడపాదుడు జాద్దమతములో 
చేడాంతమతము నస్వేపించుచున్నాడని వారు |పతిపాదించు 
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చున్నారు. గొడవాదు డీ ఆలాత ఉపవమానమును బొద్ల ద్ధగంథ 
ములనుండి |గహించుటయె ఆ విమర్శకు లిట్లు గాడేపాదుని 
అపార ము చేసికొనుటకు కారణమ/సచున్న ది. గాడపాదుడు 
బోధింపదలచిన విషయమునకా ఉపమానము అత్యంతము 
ఉపయోగపడుటచేతనే యాతడట్టు దానిని గహం చెను. 
పపంచసంభుటనలశై _ వేదాంతమతస్థుల కెవ్యరికిని సర్వ 
హక్కు_లు లేవు కదా. చం దుని యుపమానముగా తీసికొను 
టకు సర(హాక్కు_లు తమవే యని యెవ్యరును చెప్పలేరు కదా. 
మరియు ఈ ఉపమానము మై తయణి ఉపనిషత్తులలో 
నున్నది గనుక గొడపాదునితోపాటు బాద్యులుకూడ ఆ 
యుసనిపత్తునుండియే యో యుపమానమును తీసికొనిరని . 
చెప్పవచ్చును. ఆ యుపనివత్తులలో తిరుగుచున్న దీప 
చ|కమువలేె (బ్రహ్మ (పకాశించుచున్నాడనియు, సూర్యకాంతి 
వలె |పకాశించుచున్నాడనియు తలంచుచున్నారు” అని 
యున్నది. ఈ అధ్యాయములోని “గారడి ఏనుగు “ఆను 
ఉదాహరణకూడ యొరువు తెచ్చుకొనినదే యని యా విమ 
ర్శకులు భావించుచున్నారు. కాని యా యుదాహరణ 
భాసుని నాటకములోని _పసిద్ధుడెన యుదయు ని కథనుండి 
వచ్చియుండవచ్చునని నూలు సురచిరి. 


చేడు మనమా వేదాంత |గంథములను వివరించునపుడు 
మనకు పరిచయమై వాడుకలోనున్న చైజ్ఞానిక' పదములను 
క్ర  స్తవమతమందలి యుదాహరణలను ఉపయోగించునట్లు 
క్‌ శ) గాడపాదుడుకూడ, పుస్తకములను రచించి యము స్‌ 


క కాక్క ఆ మహత్తర జ్ఞానమును ఆ నాటి. విద్యా 


పీర్తీడ మాండూ కో పనిషళ్తు 


. వంతుల కంద జేయదలచినవాడె. తన కాలమునాడు మొడు 
కలోనున్న |పసిద్ద పదములను ధారాళముగా నుపయోగిం 
చెను; శాశత పాముఖ్యముగల సిద్ధాంతములను తనతరము 
వారికి చారి స స్వభామలో బోధించుటియే సాధువుల పనిర్దై 
యున్నది. 

-వేదాంతమతమును న పాటే 
గొడపారుడా [పథముడు. [బహ ఆసొంతీముల కింతేకంశు 
(పాచీనత కలిగియున్నను అవి కేవలము ఉపనివత్తులయొక్క_ 
దివ్యత _త్వసారముగాన భావింపబడుచున్నవి, గాని (కొమబద్ధ 
"మైన -వేదాంతముగా పరిగణింపబడలేదు. గురు సార్మప 
._ జాయము [పకారము చూచిన @ గాడపాదుడు (త శంకరు 
లకు వేదాంత వితామహుడని వస్పవచ్చును. 


క. నారాయణం పద్మభవం వసిష్టం శ్ర్రించ తత్పుుత్ర 

పరాశరంచ |; 

వ్యాసం శుకం గొడపదం మహా_న్హం గోవింద యోగీంద్ర 
మథాస్య శిష్యం 
(శ్రీ) శంకరాచార్య మథాస్య పద్మపాదంచ హసామలకం చ. 
శిష్యం | 

తంత్రోటకం వ్వార్తికకార మన్యానస్మద్గురూన్నంతత మాన 
తోఒస్మి [| 
శ్రీ శంక రాచార్యులయొక్క_ వారి. శిష్ష్నులయొక్క. 
శక యగు అచార్యపరంపర యీ? శ్లోకములో కలదు. 
ఈ గురువంశము శ్రీ మహావివ్షువుతో (పారంభించి పారం 
పర్య కమముగా ఆత శో క్త్యజ్ఞానమను మన కంద జేయుచున్నది. 


తలాతశాంతీ ఉకరణము భర్త 


నారాయణుడు, పద్శభవుడు, వశిష్టుడు, నే క్తి యాతని 
ప్కుతుడగు పరాశరుడు, వ్యాసుడు, శుకుడు, తచిగషమ్నుడగు 
గాడపాదుడు, గోవిందపాదుడు, శ్రీ శంకరాచార్యులు, 
తచ్చిమ్యడగు  పద్భ్మపాదుడు, హస్తామలకుడు, _తోటకా 

ఈ నంశావళిలో శ్రీ శంకరాచార్యుల గురువైన 


గోవిందపాదుడు (శ్రీ గాడపాదుని శిష్యునిగా "తెలిసికొను 
చున్నాము. . 


శో|| జ్లానేనాకాశకల్ప్చేన ధర్మాన్యో గగనోపమాన్‌ । 
CY 
జ్లేయాభిిన్నేన సంబుద్ధస్తం కళ్ల ద్విపాదాం వరం 11 ౧ 


శైయాభిన్న మై, ఆకాశనద కసమెన అనంత జనము 
దారా 'తకొకముతో సమానమైన వివిధ మానవత్వము 
లను ఎవడ. తే తెలిసికొనుచున్నా దో అట్టి నర్మ ేష్టునకు చేను 
నమస్కారము చేయుచున్నాను. 


ఇట్టి _ప్రారనాళ్లోకముతో. శ్రీ గొడపాదుడు తన 
కారికలయొక్క_ కడపటి అధ్యాయమును  [పారంభించు 
చున్నాడు. pu పరమాత శల ఐక్య తాజ్ఞానమును తెలిసి 
కొనినవాడై, నర శెన్గుడై న తన గురువునకు తన వందనముల 
నతడు అర్చించుచున్నాడు. ఈ *దింపదాం వరం - మానవ 
మడు” అను నీ పదమును/ార్సి యనేకమైన విమర్శలు 
బయల్వెడలినవి. ఆత శ్రక్షునము, భూతదయగలిగి నర శెన్షు 
డైన బుద్ధునికొ కే యో (పార్థ నయని కొంతమంది భావించు 
గ్‌ శ్రీ గాడపాదుడు a లోయలలో చాలా 
“కాలము వెదాంతసత్యమగు ఆతృత _త్తీమువై యనేక సంవత్స 
రములు ధ్యానము చేసెననియు, అంత ఆ నారాయణుని 
యను గహముచే, అట్టి అంతః 8 పేరితమైన ఆత్మజ్ఞానము అతని 
కలవజెననియు జన శుతియైయున్నది. 


సంకీయానుభవములచే పొందిన వేదాంత సి దాం 
న. ఆతని సీయానుభవములను, ఈ కారికలు 
సూచించుచున్నవి. కావున శ) శంకరాచార్యులతో సహా 
మిగిలిన వేడాంతాచార్యులందరు ర అ బదరీనారాణుని 


తలాతశాంతి (ప్రకరణము 39 


'హార్చియేమై యున్నదని నిశ్చయించినారు. ఒక పెద్ద | గంథము 
నిరి్భఘ్ను ముగా ముగియుటశకె, సంస్కృత సాహిత్యములో 
సామాన్యముగా (3 పార్గనతో గంథమును |పారంభించుట 
వాడుకయై యున్నది. ఈ నాలుగవ యథ్యాయము వార్గ 
నతో |పారంభింపబడినది గనుక యిదియొక పత్యేక (గంథ 
వుని విమర్శించు విమర్శకులుకూడ కలరు. ఉపోడాతేమునం 
దిట్టివారి విమర్శనలను చర్చించి నిరాకరించడ మైనది. వలనా 
దీని మంగళమధ్యాని మంగళాంతాని చ శాస్త్రాణి (పథంశే!. 


(ప్రత్యేక వ్యక్తిలోని _పత్యగాత్న్మయ సర్వవ్యాపి యగు 
త్ర పరమాత్న యను వెడాంతసత్యమును, ఈ శోకము 
సూచించుచున్నది. (పత్యగాత్నకు పరమాత_కు కూడ గల 
ఆకాశోపమానమును పూర్యాధ్యాయములలో ఏపులముగా 
ఏివరించియున్నా ము. 


కా।; అస్పర్శయోగో వై నామ సర్వసత్వ సుఖో హితః | 
అవివాదో౬విరుద్దశ్చ దెశిత స్తం నమామ్యహం ॥ వ 


వివాదము విరోధము లేక సర్వభూతహిత మై, శాస్త్ర 
ములచే బోధింపబడిన యీ అస్పర్శయోగమునకు నను 
నమస్క..రించెదను. 


ఆ పరమజ్ఞాన "దేవునకు _నమస్క-రించినపిమ్మట శ్రీ 
గాడపాదుడు, ఆత శ్రీ _క్త్యమును చేరుటకు తనకు సహాయపడిన 
ఆ యోగమునశే నమస్కరించుచున్నాడు. _ “ఆత్భజ్ఞానము 


పొందిన పిమ డబి ఒకడు తానే ఆత డౌ యగుచున్నాడు” 
2] 


800 మౌండూక్యో పనిషత్తు 


అనునది పరమాణారులచే ఆమోదింపబడిన శాస్త్ర పతి 
పాదనయ్లె యున్నది. ఇట్లు ః జ్ఞానముచేపొందిన ఆత ల నమస్క_ 
కరము ఆ పరమలతు మునకు నముస్క_రించుటయే యగు 
చున్నది. హెందవ వేదాంతములో లత్యుమున కెంత (పాము 
ఖ్యముకలదొ దానిని చేర్చుమార్షమునకుకూడ అంతమే 
ప్రాధాన్యమున్నది. సాధ్యమెంత పవిత్రమో _ సాధనకూడ 
యం లే పవి త్రముగల సత్వసంస్కృతినే ఆర్యులు అనుసరించు 
వారై యున్నారు. కావున శ్రీ గాడపాదుడు జ్ఞాన మార్గ 
షం _పత్యేకముగా త మ యు కేముగాను, 
ఉదా త్రముగాను ఉన్నది. 

ఈ అస్పర్శయోగము నిదివర కే పూర్యాధ్యాయములో 
విపులముగా వివరించితిమి. ఆత్మ పరిపూర్ణ తనందు మార్ల 
ములో విజయవంతముగా (పయాణముచేయుటకు సాధకునకు 
ఏలుకలిగించుటకు నై ఉపయోగింపబడిన యీ విశవేవణములు 
అతి గంభీరములై భావగర్భితములై యున్నవి. 

(పపంచములోని యెొట్టిపనిమైనను [పపంచ (ప్రజలకు 
సుఖమును సంతృ్విని కలిగించునదై యుండవలెను. వది 
సుఖమో అది సదా తప్పక హితమైనదిగానే యుండవలయు 
ననిలేదు. కావున సుఖమై, హితమైన పనులు వాలా అరుదు 
గానె యున్నవి. ఈ అస్పర్శ్మయోగము అందరికిని సుఖమును 
హాతేమునుకూడ కలిగించుచున్నదని గాడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. ఆత శక్షునమునకు మరియు అనేకమార్లములున్నవి 
కొని యచట యవి యా (పత్యేకవ్య క్రి శే అను గవహరూప 
మగుచున్నవి కాని యితరులకు హితకరముగా ఉండజాల 


ఆలాతశాంతీ (పకరణము వగ 


కున్నవి. ఇట్లుండుటకు కారణమూ మార్లములలో చాలవరకు 
చాహ్వాడంబరము కలిగియుండుటయే యగుచున్నది. భక్షి 
వూర్లములో పూజావిధానము, మం| తజపము, భగవత్సం 
క్ర ర్త మొదలై న కర్శకాండకు సంబంధించిన విధానములు 
క. బ్రవస్నియు సంశయాళువులై న యిరుగు పొరుగు 
నారికి అసౌకర్యము కలిగించవచ్చును ! ఇంక హఠయోగ 
ములో వాలా కఠిన నియవుములు కలిగియుండుటచే నది తీవ 
తపశ ఏర్వవంటి బె యగుచున్నది. ఆ మార్గమును [గ్రహించ 
లేనివారికి యట్టి తాపసుని చదూచుటకూడ ” చాథాకరముగానే 
యుండును. ఇ కర్మకాండలో కొంతవరకు రాగ దేంషములు 

ప్పక చేరియే యున్నవి. ఇట్లు చూచిన యీ మార్గము 
లన్నింటిలోను ఏదో ఒక విధముగా స దుఃఖయమోా 
విచారమో ఉండనే ఉన్నది. ఈ అస్సర్శయోగము హృదయ 
కహ రాంతర్షత మైన ఆంతరికాభివృద్ది యగుటచేత్క అది 
యితరుల కంతమూ తము బాధాకరము కాదు. మరియు నది 
ఆ (పక్యేకవ్య క్కికి హితమును చేకూర్చునదిగా కూడనున్నది. 


అత్నపరిపూర్జతనందు ఈ మార్షముయొక్క. (ప్రయోగ 
ఏధానము నెవు న్రైగాత్మః సావధానముగాను హృదయ వికె 
సముతోను [పారంభించుచున్నది. అట్టి సాధనలో మార్దవం 
దుండు వ్యతి ₹కపు స్స భావనలనెడి యటవిని చేదించుకొనుచు ఆ 
సలమందు ఉదా త్తగుణములను శ జరుగుచున్నది. 
"కావున అతా శ్రభివృద్ధినందు నీ శా స్ర్రీయవిధానమునకు వ్యతి 
శేకముగా ఎట్టి విరోధముగాని | పతివాదముగాని ఉండజూలదు. 
మిగిలిన యన్నిమార్షములలోను కా ఇవాల 


02 మాండూకోో పనిషుళ్తు 


అవకాశములు ఉన్నవి. ఒక గురువు బోధించు సిదాంతము 
కంచు వురియొక గురువు చెప్పు బలం విఖిన్నముగా 
నుండును. అప్పుడొక సిద్ధాంతము ననుసరించు శివ్వునక్రు 
రతర సిద్దాంతములలో నెట్టి సాధ్యములున్నవో ఆగు 
కాకుండును. అనగా ఒక యోగమును అనుసరించువాడు వ్రత 
రుల సిద్దాంతములందుండు. సాధ్యములను కూడ తెలిసికొన 
కోరు చుండును గావున అతడు తప్పక  తాననలంబించు 
యోగమునే తాననుసరించవలెననెడి నియమము లేనివాడ 
గును. మరియు కర్మయోగము ననుసరించువాడు, భకిజ్ఞాన 
యోగములద్యారానే సాధ్యమును పాందగలుగచున్నాడు. 
కాని అస్సర్శ్భయోాగమందు అట్టి అడ్డు దారు లేవియు లేను. అది 
ఒశే రాజమార్లము. అది చాల దగ్గర మార్లము కూడ అగు 
చున్నది. బాణమువలె ఈ అస్పర్శ్మయోగము తిన్నగా పోయి 
లత్యమునె చేరుచున్నది. వివేకబుద్ది, నిబ్మూ-పట్యము, అకా 
ర్పణము అను పాథేయములు తనవద్ద యున్నంతవరకు సౌాధకు 
డీ మార్గములో నిరాటంకముగా సాగిపోవుచునే యుండును. 
ఇట్లాతసికి యభివృద్ధియె కలుగచుండును. 


'కాౌ॥ భూతస్య జాతి మిచ్చంతి వాదినః కేచిదేవ హి। 
అభూతస్యాపరే దీరా వివద_న్తః పరస్పరం ॥ “3 


బ్రదివర శే యున్న డానినుండి జగత్తు ఉద్భవించినదని 
కొంతమంది భావించుచున్నారు. మరికొంతమంది ఇదివరకు 
'లేనిడానినుండి (అభూత మైన దానినుండి జాతి యనగా జగ 
దుత్చ స సంభవించినదని భాఏించుచున్నారు. 


h 
ఖా 


ఆలాతకాంతి (ప్రకరణము 808 


ఈ శ్లోకములోను రాబోవు శ్లోకములోను సాంఖ్యుల 
మతమును వివరించి ఖండించుచున్నాడు. ఈ యిద్దరుకూడ 
డె తుల. వారి పరస్పరవాదములలో కనుపట్టు లోపములనే 
గాడపాదు డిచట అభివ్య_క్షపరచుచున్నాడు. ఈ వాద (పతి 
వాదములకు అతీతమైన మార్షము నతడు తన శిష్యులకు చూపు 
చున్నాడు, 


ఈ "రెండు విరుద్దముతములను అర్లము చేసికొనుటచే 
విద్యార్థులకు ద్రైతుల మతములను గుజించి కొంచెము తెలిసి 
కొనుటకు వీలు గలుగుచున్నది, సాంఖ్యులు సత్కార్య వాదము 
అనబడు పరిణామ వాదమును నము శ్రచున్న్నారు. ఒక్‌ "కార్యము 
ఉద్భవించుటకు ముంచే యది తన కారణమందిమిడి 
యున్నది. ఉదాహరణకు, ఘటము మట్టియందిదివర శే 
యున్నది. వీరి మత్పకారము వదియు హశాత్సంభవము 
కాదు. ఈ కార్యము ఆ కారణములో నిడివజకే యుండి 
యుండకపోయినయెడల ఆ కార్యమందుండి సంభవించుటయె 
జరుగదు. కార్యమిదివరశే సూత శ్రరూపములో తనయందిమిడి 
యుండిననే వారి కది కారణవుగుచున్నది. ఇట్లు కారణము 
కార్యముగా పరిణమించుటయీ వారి మతపకారము కార, 
కారణవాదముగుచున్నది. ఘటము మట్టిలో నిదివరశే తిరో. 
హిత మైయున్నది. కారణగుణము సమ స్త కార్యగుణములను 
అవరించుచున్నది. అప్పుడి కారక వ్యవహారము అంతర్లత 
కార్యమును బహిర్లతేము చేయుచున్నది. అంత మట్టినుండి 
ఘటము ఉద్భవించుచున్నది. 


904 క మాండూక్యో పనిషక్త 


ఈ వాదము నంగీకరించకపోయిన, ఒక (ప త్యెక కార 
ణమునుండి ఒక. (పత్యేక కార్యము ఉద్భవించినదని. చెప్పుట 
కుదురదని సాంఖ్యుల యఖ వాయము. ఉదాహారణకు, వసు 
కోను కొట్టి వడ్డీ యును; ముళ్ళనుండి పండ్త ను, కడుగునుండి 
వెన్నను 'తేయవచ్చునుకదా ! మరియు ఒక (పత్యేక "కార 
ణము అట్టి (పత్యేక కార్యమునే పుట్టంచగ లుగుచున్నది 
గనుక కార్యముద్భవించుటకు పూర్ణమే యది కారణమం 
దిమిడి యున్నదని వారు వాదించుచున్నారు. ఇట్లు సాంఖ్యులకు 
"కారణవుందు సూతు రూపములో కార్యము బ్రమిడీయున్నది, 
కావున కార్యకారణములు త_త్త్వములో ఒక్కకు యగు 
చున్నవి. 


న్యాయనై. శేవీక్ష మతస్తులు ఈ మతమును ఖండించుచు 
తమ మతమును స్థాపించువ్యారై “అసత్కార్యవాదము లేదా 
“ఆరంభవాదము” అను దానిని |పవచించిరి. పదార్థములు 
హఠాత్తుగా సంభవించినవనియే వీరి సిడాంతమై యన్నది. 
కార్యము కారణములో నిమిడియున్నడని నము శ్రటకు పీరు 
నిరాకరించుచున్నా రు. కార్యమిదివర శే "కారణములోనుండిన 
డానిని యుద్భువింప జేయుట యనవసరమని వారు వాదించు 
చున్నారు. “కారక వ్యవహారము మెట్టనుండి ఘటమును 
బహి ర్షతము చేయుచున్నది.” అనుడానిలో అర్షమేమి యని 
సాంఖ్యులను (సక్నించునార. విరు ఆ సాంఖ్యుల వాదములో 
ఛి దమును కనబజచుచున్నారు. న్యాయవై "సేవ క్రము, ఘటము 
నుద్భవింప జేయు కారక వ్యవహారమునకు, బ్రదివర కే అజ్ఞాత 
ముగానున్న ఫఘటమును బహిర్షతముచేయు కారక్ష వ్యవహార 


ఆలాతశాంతె (ప్రకరణము లి05 


మునకును భేద మేమున్నదసి” సాంఖ్యుల మతములోని సూత్ష @ 
శేదమును సూచించి వారిని (పళ్నీంచుచున్నారు. 


కారణములో నిదివరేే కార్యమిమిడియున్న దను 
సాంఖ్యుల సిద్దాంతమును సూటిగా _ నుదహరించువాశై 
న్యాయవై పి కులు, “మట్టియు ఘటము ఏకము, మరియు 
మట్టియు కుండయు భిన్నము” అని ఒశేసారి చెప్పునట్లున్నదని 
సాంఖ్యులమతమును నిరసించుచున్నారు. “*ీభేదములో అభ 
దమును చెప్పు సాంఖ్యుల సిద్ధాంతమును నమ్ముట షా వైసమ్య 
మును |మింగివేయుటవం౦టిది”” అని ఒక విమర్శకుడు సరిగా 

చెప్పును. 

ఇట్లు “కారణముకంు కార్యము భిన్న మైనదనియు, 
తౌస్తు ఉద్భవించినపుడే కార్యము పారంభమగుచున్న 
దనియు” న్యాయనై శషకులు భాఏంచుచున్నారు. అయినప్ప 
టికిని కారణముకంచు కార్యము సంపూర్ణముగా భిన్నమైన 
దని వారు నమ్మరు. అట్లయిన యిదివరకు సంభవించిన 
యసందర్భములు ఇచటకూడ సంభవించవచ్చును. నూనెను 
తజ-చుటచే మనము తేనెను లేగలము! ఇట్టి అసందర్భములను 
అణచివేయుటకు వారు కార్యకారణములకు సమనాయ సంబం 
ధమును అంగీకరించియున్నారు. “కార్యభావము అప్పటి 
కోప్పుజే యుద్భవించినను కారణముతో దానికి సమవాయ 
సంబంధము కలదు” అని వారు ఏశ్వసించుచున్న్నారు. 
మన మో మతములలోని వివరములకు పోనావళ్యకము లేదు. 
ఈ పరస్పర -వైరుధ్నమే “వారి పరస్పర మతములను 
ఖండించుచు, వేడాంతమునే తప్పక యొప్బుకొనవలసి వచ్చు 
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నని” తెలియపజచుచున్న దని గొడపాదుడిచట వ 
డని మనము గహించిన కాలును, 


ఈ శ్లోకములోని పూ ర్యార్లము కారణమందిదివణేే 
యిమిడియున్న కార్యమే యుద్భవించుచున్న దను సాంఖుగల 
వుతమును సూచించుచుండి, ఉ _త్త రార్థము కారణములో నిది 
వరకు లేనిదై, ఉద్భవముతో నే కార్యము |ప్రారంభించుచున్న 
దను న్యాయవై. శేవిక మతమును సూచించుచున్నది. 


కా . భూతం న జాయతే కించిదభూతం నైవ జాయతే! 
వివదన్లోఒద్వ్యయా హేవమజాతిం వ్యాపయ స్తితే॥ y 


ఇదివరకే యున్నది మరల పుట్టజూలదు. అశ్లే ఇదివరకు 
"లేనిది మరల పుట్టనదని చెప్పుట అసందర్భమగుచున్నది. బిట్లు 
పీరు పర “స్పరము వాదించుకొనుచు తమకు తెలియకుండగనే 
అద్వైత వుతమైన అజాతివాదమును స్థీరపజుచుచున్నారు. 


యుక్తి యుక్తమైనట్లు తోచు ఈ మతములలోని 
నిస్సారతను చూచి వున కారికాకారుడు నవ్వుచున్న్నాడు. 
తుదకా రెండు మతములును తమకు విరుద్దమైన త _త్సేమునే 
స్థాపించుచున్నవి. ఇదివరకే అ _స్తిత్యము "కలది మరలి అప్పి 
తము కలది కాజాలదు, అది యిదివరకే యున్నది కావున 
నమురల యున్నుదనుట నిన్ననే నా తండి పుట్టినాడని చెప్పుట 
వలె యుండును. ఇదివరకు లేనిది క్ష స ఉద్భవించ 
"జాలదు. “ననెక్ష ప్ర౦ం|దధనస్సును కొంటిని” అనుట సత్య 
విరుద్ధమై యున్నది. “అతడు నాకు గగన కుసుమమును 
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ఇచ్చును” అనునది వ్యర్థమైన ఆశ, వాస్తవములో లేనిది 
ఉద్భవించజాలదు. ఇట్లు సాంఖ్య వె శెపీక మతములు 
"రెండును (పపంచ |పాదుర్భావమును వివరించ లేకున్నమవి. 
కావున వారు _పాదుర్భావమునకు కారణమును చెప్పలేని 
నానరై “ఎప్పుడు ఏదియు ఉద్భవించ లేదు. సృష్టి 'కారణాన్వేష 
ణము అంధవిశా(సములలో కెల్ల మూఢతమ మైనది” అను 
వేదాంతముతమునే స్థావించుచున్నారని గొడపాదుడు చెప్పు 
చుస్నాష్నడు. 


కా।!| థ్యాప్యమా నామజాతిం తె రనుమోదామహే వయం। 
వివదామో న తైః సార్థమవివాదం నిబోధ త॥॥ ౫ 


ఇట్లు ద్రతులు చెప్పు అజాతివాదమును మేముకూడ 
ఆమోదించెదము. వారితో మాకు విరోధము లేదు. బ్రస్పుడు 
మ వ తుని విషయమును చెప్పుచున్నాము. వినుడు, 


సాధారణముగా గొప్పగా తర్క_వాదములను చేయగల 
ద్రషతులను నారి తీవ మక (మలిన విమర్శించుటలో గాడ 
పాదుని యొక్క సూత్ముమైన పరిహాసము ధ్వనించుచున్నది. 
వారి స్వంత సిడాంతముల ద్యారానె మన అజాతివాదమును 
వారు |పకటించుచున్నారని కారికాకారుడు చెప్పుచున్నాడు. 
వారితో మాకు విరోధములేదు సరికదా వారి సరియైన 
దృస్టని, ప "మేము స్వీకరించుచున్నా ము. ఇపుడు 
మా మతమును వివరించెదము. సృస్టికారణత్వ కల్పన కేవ 
లము మిథ్యయనియు, మూఢ విశ్వాసమనియు సారహీనయమైన 


పంప మాండూక్యోపనిషత్తు 


-వేదాంత వాదనలద్యారా చెప్పకుండ చెప్పుచున్న సత్య 
మిదియే యనియు మేము వివరింస | పయత్నించెదము, 

. 'వేదాంతసిద్దాంత ప్రకారము జగత్తు విథ్యయని సిర 
పరచువాడై, అతీతమైన ఆత శౌ మాజ్యమును చేరుటకు 
మార్లమధ్య వురిదున్న వ్యతి రేక భావనల నెడి యరణ్యములను 
ఛేదించుచు, | పారంభ' విద్యార్థులకు మార్లమును శు భపజుచు 
టకై నడుముకట్టి గాడపాదు పీ యధ్యాయములో (వవెళించు 
చున్నాడు. 


కా]। అజాత సై ఏవ ధర్మస్య జాతి మిచ్చ.న్తి వాదినః । 
అజాతో హ్యామృతో థర్మో మ_ర్హ్యతాం కథ మేష్యతి॥ ౬ 


పరస్పరము వివదించుకొనునారై. ద్రైషతులు ఆత 
జని ంచుచున్నది యని భావించుచున్నారు. అజాతమై, 
అమృతమైన ఒక త _త్వేము వు _ర్యత్వమును ఎట్లు పొంద 
గలదు ? 

ఈ శ్లోకార్భము ఇదివరకే (మూడవ అధ్యాయము 
లోని వబ్రరువదియవ శోకములో) వివరింపబడినది. 


కౌ! న భవత్యమృతం మం_ర్హ్యం న మ_ర్యమమృళం తధా। 
(ప్రకృతే రన్యధాభావో న క థంచిదృవిష్యతి! ౭ 
అమృత తే_త్త(ము మర్హ్యత మును గాని, మర 
తము అమృత త_త్త్యమును గాని పొందజాలదు. తన సహజ 
(పకృతిని మార్చుకొనుట చేనికె నను అసంభవము. 
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కా॥। స్వభావేనామృతో యస్య ధర్మో గచ్చతి మ_ర్హ్యతాం। 
కృత కేనామృత _స్పస్య కథం స్థాస్యతి నిశ్చలః।। లా 


సహజ ప్రకృత్యా అమృతమైనది మృర్యత్యమును 
ఫొందుచున్నుదసి నమ్మ్హువారు, “ముర్త త్యమును పాందియు 
ఆ అవమృుతతత్త్వమునె పోపించుకొనుచున్నది” అని యొట్లు 
చెప్పగలరు ( 


పూర్య్వాధ్యాయములోని 21, 22 శ్లోకముల యర్‌ 
మును ఏవరించినపుడే యీ ఆరెండు న్లాకముల తాత్పర్యము 
వివరింపబడినది. ఆ భావములను దృృఢపణచుటకు ఇది సరియైన 
సందర్భమని మరల యిచట యా శోకములనే ేర్కొను 
చున్నాడు. ఈ శ్లోకముల భావము పూర్యాభ్యాయములో 
పూర్తిగా, వివరింపబడినది. ఒక వస్తువు తన స్వభావమును 
మార్పుకొనుటకు ఎందుకు, ఎట్లు సంభవము కాదు అను దానిని 
వివరించ శక్యము కాదు. దానివై వివరణ యీ కింది 
పిధముగా నున్నది. 


కా।। సాంసిద్దికీ స్వభావకీ సహజా అకృతా చ యా | 
ప్రకృతి స్పేతి విజ్లేయా స్వభావం న జహాతి యాః ౯ 


ఒక పజార్భ ముయొక్క_ (పకృతి యనగా ఆ పదడార్డ 
ములో భాగముగా నై క్యము పోరదిన స్యభావమని మనము 
శెలిసికొనుచున్నాము. ఆ స్వభావము - సాంసిద్దికీ, స్వభావ, 
సహజూ, అకృతా యని నాలుగు విధములు. ఏదియు తన 
సహజ స్వభావమును విడిచి పెట్టదు. 
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వేదకాలములోని గ మరి యే యితర 
వాజాయములందును శా స్ర్రీయభావన యిట్టి యున్న తిసి 
యింతవరకు అందుకొన లేదు. అట్టి ట్టి బొన్నత్యము విశేషముగా 
మత గంథములలోనే యగపడుచున్నది. అర్యులై న ఆ 
పరమాచార్యులు (పత్యేక పదార్న ర్స ముయొక్క- (పకృతిని 
నాలుగు విధములుగా విభజించిరి. న. విభాగములలో 
చేరని స్వ్యభావముగల వస్తువు ఉండుట అసంభవము. 

సాంసిద్ధిక - పర్మిశమచే సిద్దించినవి :- యోగళ క్రులు, 
పాండిత్యము, అత్షరజ్ఞానము ఇత్యాదులు. బాగుగా నొకరికి 
యలవడిన యట్టి యలనాట్లు యతనిని విడువజాలను. తన పారి 
శుద్ద(మును కెపాడుకొనునంతవరకు నది చేయబడిన బంగా. 
రము తన విలువను పోగొట్టుకొనజాలదు. బాగుగా అలవరచు 
కొని పొందిన యలవాట్టు. స్యాభావకీ - ఒక |దవములో 
సహజముగానే యుండు పకృతి: ఉదాహారణకు అగ్నిలో 
ఉప్ప్వము - తేజస్సు. ఈ రెండు గుణములు లేకున్న అగ్నియే 
లేదు "కావున అగ్నికి అవి అ త్యావశ్యకములై న సహజగుణము 
అగుచున్నప్‌. 

తత అకృ_తిమము - నీరు నిమ్న చేశమునకు 
పారుట. నీరు పల్ల మునకు పారుదున్నదనగా అది యం తము 
చేత కిందికి [తోయబడుట లేదు. అట్లు పల్లమునకు పారుట 
సీటియొక్క_ సహజ స్వభావమే యగుచున్నది 

సహజూ - జన శత కూడ గలిగిన గుణములు. ఉడా 
వారణ :- సాతులు నీటిలో నివసించుట పతులు ఆకాశమున 
కెగురుట ఇత్యాదులు వాసికి జన్నసిద్ధ మైనవి, 


ఆలాతశాంతిీ [ప్రకరణము వ! 


ఇవ్‌ నాలుగున్ను గాడపాదునిచే యీ శ్లోకములో చెప్ప 
బడిన సహజ పకృతులు. కాని శాస్త్ర ప్రకారము అయిదవదికూడ 
కలదు. దానినికూడ యిచట *చి అను దానిచే గాడపాదుడు 
నూచించియున్నాడు. “అది స్వరూప (పకృతి ఉదాహరణ ;- 
పటములో. పటతగము, ఫఘుటములో ఘటత్ణము ఇత్యాదులు, 
పటములో పటత్వము తీపివేసిన అది పటము కాజాలదు. 
(పత్తిమూటనుగాని, డారపుండలనుగాని పటము (బట్ట అని 
చెప్పలేము కదా ! పటత్వము కలదియే పటమగుచున్నది. 
ఈ పదార్లములన్నియు పూర్తిగా మారిపోయిననే తప్ప తము 
సహజ | పకృతిని ఏడి వేరుకాజాలను. సహజ |పకృతిని విడిచి 
యెదియు నిలువజాలదు. “చల్లని అగి” “నల్లని సూర్యుడు” 
| పకృతిలో ఇంకను పుట్టలేదు. 

ఏదియు తన సహజ (పకృ్ళతిని మార్పుకొనజాలదు. 
“తన (పకృతిని మార్పుకొనలేదు కనుక అమృతము మరత 
మును పొందదు. మర్ష్యత్వము అమృతత మును పొందదు” 
అను స్ట్‌ వాక్యము ఇతఃపూర్యమందున్ను చెండు శ్లోకములలోని 
(6, 7) భావమును బలపబిచుచున్న'దై యున్నది. మర్యుడు 
తాను మర్ఫ్వుడుగా నుండియే అమృతుడు కాలేడు. అన్టే ఆ 
పరమాత a అనిత్యజగత్తుగా పరిణమించిన-నో నింక యచట 
ఒక శాశ్వత తత్త్వము వమూర్పులేకుండ అదే విధముగా 
శాశంతముగా నుండజాలదు. అట్లుండుననిన పఏవేకమునకు 
శీంతువాదమునకు విరుద్ధముగును. 


(పపంచములోని యితరమతములవతె వేదాంతవముతము 
హేతువాదమునకు విరుద్ధమైన యెట్టి స్థూలాంశమునుకూడ 


ప్రై | మౌ ౦డూ కో పనిష శ్ర 


అంగీకరించదు. వేదాంతము అంధవిశ్వ్యాసముతో బాధపక్షు 
నది"కొదు, 


కా  జరామరణ నిర్ము కాః సర్వే ధర్మా స్ప్వభావత; | 
జరామరణ మిచ్చ_న్హ్లశ్చ్యవ నే తన్మనీషయా ॥ ౧౦ 


ఈ జీవులందరు స్వభావముచేతనే జరామరణ వర్టి 
తులు. కాని వారు జరావురణములు తవుకు కలవని భావించు 
చున్నారు. 
అత్మత_త్త్యము _పతివ్య క్షియొక్క- సహజ పకృతియె 
యున్నది గనుక ఈ (పత్యగాత సియా (ప ల్యేకముగా 
విడివడిన జీవాత శ్రలనిషయు) ఆ ఆత ్రస్వభౌవమునె కలిగియుండ 
వలెను. అంతకంెకు విభిన్నముగా నుండజాలను. అయినను 
మోరు నేను కూడ అనిత్యత ముగల పరిమిత మనోఫావము 
లచే బాధపడుచునే యున్నాము. మనమా దివ్య_పకృతిగల 
వారమైనప్పటికిని ఆత్మకు సహజమగు ఇాళ్యతత_త్త్వమునకు 
వ్యతి ₹కముగా నున్నామని మనము సదా భావించుచుందుము. 
మర్త్వ్యులక ౦కు భిన్నులము కామని భావించి మనము మర 
త్వమునే యనుభవించుచున్నాము. ఈ మ ర్నభావమే “జరా 
మరణి యను పదముచే సూచింపబడినది. 


ఒక సంపూర్ణ జీవితములో యీ భౌతిక శరీరము 
అయిదు విధములుగా పరిణమించుచున్నది. అవి “*జన్నిం 
చుట, వృద్ధిపొందుట, రోగము, థీణతగల ముసలితనము, 
మరణము అనునవి, ఇచట “జరామరణములు” అను పదములు 
మిగిలిన మూడింటినికూడ తమతో చేరినవిగా సూచించు 


ఆలాతశాంతి _పకగణము ష15 


చున్నని. అజ్ఞానపు ఆడంబరము చేతను, మిథ్యా తాౌదా 
తముచేతను మనము పుట్టుచున్నామని, వెరుగుచున్నామని 
భావంచుచున్నాము. ఈ పుట్టుట, విరుగుట అనునవి రెండును 
రేగ జరామరణములతో కలిసి సంసార దుఃఖ రూపమును 
పొందుచున్నవి. ఇవన్నియు ఆ యా విధములుగా మార్పు 
ఇందిన జేహములతో మనము తాదాత సమును చెందినపుడు 
భాందిన యనుభవములు, కలిగిన మానసిక భావములు తప్ప 
ముళశేవియు కాదు. కొంచెము వివేకముతో విచారించిన యీ 
మార్పులన్నియు 'దేహమనోబుడ్ధులనే గాని మనలోని ఆత్మకు 
"లేవు అని తెలియగలదు. 


"దేహము పుట్టుచున్నది. మనోబుద్దులు వెరుగుచున్నవి. 
రోగము శరీరమునకు సంబంధించినడై న, బాధ మనస్సునకు 
సంబంధించి యున్నది. శీణత బ్రం|దియములకు సూత చేహ 
శక్తులకు సంబంధించినది. స్థూల చేహమునుండి సూత త్ర 
శహము వేరగుటయే *వమరణము అగుచున్నది. ఇట్లగుటచే 
ఈ మార్పులేవియు ఆతే డను అంటుట లేదు. 

ఇట్లు వున సహజ స్వభావమును మజచిపోయి ఆత్మ 
నావరించిన భౌతికావరణలతో ఎక్కువగా తాదాత్శ్యము 
నందుటచేత, యూ భౌతికావరణలయందు కలుగు మార్పు 
లను ఆత డొ కలుగు మార్పులనుగా భెపించుచున్నాము. 
వా స్తవములో యా (పత్యగాత త్రయ సచ్చిదానందరూపమైన 
యా పరమాత్మ్మయై యున్నది. అయినను డాని స(భావమును 
అపార్లము చేసికొని యూ యెశ్వతమైన గుణముల నా 
యాత శయంజార పంచాచనాాు. తత్భలితముగా మనము 


స్టో మాండూ కో పనీషళ్తు 


మున మర్హ్యబీవితములోని దుఃఖములను అనుభవించు 
చున్నాము. ఈ సంసార జీవితము మనది కాదు, 


ఈ పపంచముతో అ స్తిత్యము కలిగియుండుటచే వచ్చు 
దుఃఖాదులు, జీవితపు పోరాటములు అన్నియు ఆత్మ తనను 
తాను కనుగొనుటకు పడు పాళ్లు యై యున్నవి. మనము మన 
సహజ, పకృతినుండి విడివడినవారమై, ఆ పరనూత్మనుండి 
నిరా(సిత మైనట్లు దూరముగా జీవించుచున్నాము. కాని (పపం 
చమున వదియు తన సహజ, పకృతినుండి విడివడి యుండలేదు 
కనుక మనలోని ఆత a తన ( పకృతి స్యరూపమగు పరమాత 
తత్త్వమును కనుగొనుటశె జీవాత డన (శ్రమవెట్టుచున్నది, 
ఇట్లు స్వస్వరూప - మిథ్యాసరూపములచే అణగగొట్టబడి 
నదై మన జీవాత లే జీవిత సంఘటనల నెడు అడక తెరలో పడి 
నలిగిపోవుచున్నది. ఈ జీవితములోని దుఃఖములన్నియు మన 
లోని మి థ్యాజీవుడు వ్వ ర తూగరా భాఏంచు భావనామాత 
ములే యగుచున్నవి. - 


కా।॥ కారణం యస్య వై కార్యం కారణం తస్య జాయతే। 
జాయమానం కధమజం భిన్నం నిత్యం కథం చ తత్‌[[౧౧ 


"కారణమే కార్యమని వాదించునారు, ఆ కారణమే 
కార్యముగా ఉద్భవించుచున్నదని భావించుచున్నారు. అట్టు 
కారణము కార్యముగా ఆద్భవించినయెడల ఆ కారణము 
“అజము ఎట్లు కాగలదు. మరియు ఆ కారణమునకు ఇన్ని 


మార్పులు కలిగినపుడు అది మార్చు లేనిది, నిత్యమైనది ఎట్లు 
కాగలదు ! 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము 815 


గాడపాదుడిచట సాంఖ్య మతమును విమర్శించు 
చున్నాడు. వారి వుత పకారము కార్యము కారణములో 
నిమిడియే యున్నది. అట్లు కార్యము కారణములో నిదివర శే 
యుండిన ఆ కారణము మరల మార్పువెంది కార్యముగా 
యుద్భవించి నదనిన కారణమే కార్యముగా మారుచున్న ది. 
మూరు అనిత్యత్వమును కల్పించును. మార్పుచెందునది 
నఠిరముల ధార సాగుచున్ను ది; కాన్రన కార్యము కారణము 
నుండి యుద్భవించినదనియు, అయినప్పటికి ఆ కారణము 
“నిత్యము సంపూర్ణ ము అని చెప్పునట్టి సాంఖ్యుల విచాంతెము 
ఎట్లు సరిపడునని గాడపాదుడు వారిని |పక్నించుచున్నాడు. 
నిష్పాతీకమైన బుద్ధితో విమర్శించిన వాస్హవములో యీ 
సిదాంతము నిలువజాలదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 
కారణము కార్యముతోగాని, కార్యము కారణముతో గాని 
తాదాత మును చెందెియున్న దను (పతిసాదన ఏశ్వసింపదగి 
నది కాదు. ఈ రెండు పతముల యందును కార్యకారణ 
సంబంధమంగీకరించిన తతణము కారణమ శాశ్వత మైన దై 
నశించునదగును. కావున |పపంచమే నారాయణుడు నారా 
యణుజే [ప్రపంచము అను న్‌ రెండు పతములందును, నారా 
యణుని నుండి పపంచ ముద్భువించినదనుట అ నారాయణుని 
హత్య చేయుట వంటిదే యగుచున్నది. “ఈ సృష్టికి ఆ పర 
మాత్శయే కారణము, ఆ పరమాత్మనుండి యీ సృష్టి 
యుద్భువించినది, అని చెప్పిన ఆ పరమాత కాడ అనిత్య 
మైన మ ర్యుడగుచున్నాడు. 

22 
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కా॥! కారణాద్య ద్యనన్యత్యమత కార్యమజం యది | 
జాయమానాద్ధి వై కార్యాత్కారణం తే కథం ధృవం ॥ ౧౨ 


కారణము కార్యముతో ఐక్యమగుచున్నదనిన ఆ 
కార్నముకూడ  కారణమువల అజము, నిత్యము కావలసి 
వచ్చును. మరియు కారణము శకార్వముకం౦కు భిన్నము 
కానిచో, అట్టి కారణము శాశ్వతము, స్థిరము ఎట్టుకాగలదు, 


ఆ పరమాత యా జగత్కారణవముని గాని లేక 
శాశ్వతమైన ఆ పరమాత్మ నుండి అశాశ్వతమైన యీ 
(పపంచ ముద్భవించినదనిగాని చెప్పుటకు సాధ్యమైన హేతు 
వాదమేమియు లేదు. “బంకాయనుండి బాచ్దెంక పుట్ట 
జాలదు. పరమాత్మనుండి (పపంచము (పభవింపజాలదు, ఏ 
తల్లి యును రాతిబొమ్మను కనలేదు. చిత్‌ నుండి జడము 
పుట్టజాలదు. నిత్యమునుండి అనిత్యము, అపరిమితము నుండి 
పరిమితము పుట్టజూలదు. ఈ |పపంచము సత్యమనియు, 
ఇది యా సత్యతత్ష్వమునుండియే యుద్భవించినదనియు, 
చెప్పిన, నిత్య కారణమైన యా పరమాత్శనుండి యో 
యనిత్యవస్తువు లుద్భవించుట జరుగదు కావున, యో అనిత 
వస్తువుల యుత్చ త్తికి కారణమైన యా నిత్నపరమాత కూడ 
వారి గదాం (పకారము 'శీణించి నశించున చే యనవలసి 
యున్నది. ద్ర్యతులు తమ విశా సమువై పట్టుదలగలిగి 
యుండుటకు మరియొక అవకాశమున్నది. అదికూడ తార్కిక 
ముగా అసందర్భుముగాను పరిహాసాస్పదముగాను ఉండ 
గలదు, “ఆ భగవంతుడు తననుండి యీ అనిత్య పపంచ 
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మును సృష్టించుచున్నాడు. అట్లు సృష్టించియు తాను తన 
ఇాశ్యత్య ప్రభావముతో నే యుండి పిరాజిల్లుచున్నాడు.” అని 
చెప్పినను ద్రైతులు చెప్పవచ్చును, ఇట్టి యా అభి పాయ 
మును ఈ శ్లో కారము వ్యంగ్యముగా పరిహసించుచున్నది. 
శ్రీ సంకరులు నిత్యజీవితములోని యుదాహరణడా(రా వారి 
యీ వాదములోని లోపములను తమ భావములో చక్కగా 
యొత్తి చూపుచున్నారు. “ఒక కోడిని రెండుగా కోసి ఒక 
భాగమును వండుకొనుటకు తీసికొని, శెండవ భాగమును 
గుడ్లు వెట్టుటకై జాగత్త పరచుటవలె నున్నదని యను 
చున్నారు. 

కొ॥ అజాదై( జాయతే యస్య దృష్టాన్త స్తస నాస్టివె | 


జాతాచ్చ జాయమానస్య న వ్యవస్థా (ప్రసజ్యతే 11 ౧౩ 

అజాతమైన కారణమునుండి కార్యము పుట్టినదని 
చెప్పి వివరించుటకు నిత్గజీవితములో మనమెట్టి యుదాహర 
రాను ఎ_త్తిమాపలేము. ద్రెంక, జాతమైన కారణము నుండియే 
కార్య ముద్భవించిన దనిన దానికి కారణమొకటి యుండ 
వలెను. ఇట్లు కారణాన్వేవణ చేయ [పారంభించిన అనవస్సా 
దోషము వచ్చిపోవును. 


ద్ర్షతులు తవు వాదమునింకను వదలక పట్టుకొనదలచి 
యుండినచో వారు అజాతమెన కారణమునుండి కార్యముద్భు 
వించినదని వాదించవచ్చును. ఇది మరియు అత్యం తాసంద 
ర్భమై యుండును. నాకు పుట్టని కువూరునియొక్క- కుమా 
పండ్లనొప్పితో బాధపడ లేదుకదా ! ఆ కారణమే పుట్టనప్పూడు 
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అది కార్యము నెట్లు పుట్టించగలదు ? చేను ఎనిమిేండ్ల "చాలు 
నిగా నుండిన నా కుమా ర్త జబ్బుతో ఎట్లు నాధపడగలదు! 


ఈ కార్యకారణ సంబంధమునకు సంభావ్య మైన మరి 
యొక వాదమేవునగా నేను నా తం| డికి, నా తండి యతని 
తం డికి జన్నించినట్లు “-కారరంకాణములు రెండును జాత మై 
స ఆని; ఇట్టి కారణాన్వేపణలో ఆ పరనూత్మను ఎన్న 
టికిని వేరలేము. మనస్సు ఎంతవరకు ఊహించగలదో అంత 
టిలో కారణమునకు వురియొక కారణము ఉండియుండవతెను 
కదా! ఇట్లు కారణా నేంవణములో నొ తం డికి తండి, ఆ 
తం డికి తండి యని చెప్పుకొనుచు పోవగా తుదకు ర్‌ 
మగు అనవస్లా దోవమే రాగలదు. కావున అకారణ కారణ 
మైన శాశ్వత త _త్తంమొకశే సత్యమని నమి యంగీకరించిన 
యెడల ఈ |పపంచమా పరమాత్మనుండి యుద్భవించినదని 
మనము చెప్పజాలము. ఈ (పపంచ సృష్టికి ఆ పరవాలి 
కారణము కాజాలదు, 


కా హేతో రాదిక ఫలం యేషా మాదిరేతుః ఫలస్య చ । 
హేతోః ఫలస్య చానాదిః కథం తై రుప వర్ష్యతే॥॥ ౧౪ 
“కార్యమే కారణమునకు కారణము. కారణమే కార 


మునకు కారణము” అని వెప్పువారు ఈ కారగకారణములు 
రెండును అనాదియైనవని యెట్లు నిరూవించగలరు ? 


ఈ శోకము మొ మాంసక వుతసుల  వాదమునకు 
సమె మై యున్నది. *ఈ (పపంచము పూర్వ్యకర a ఫల 
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ముగా యుద్భవించినదనియు, ఇపుడు మనము చేయు కర్ణలు 
భవివ్యత్‌ (పపంచమునకు కారణవగుచున్నవనియు” వారు 

- నమ్ముచున్నారు. ఆతీ శ్రయముగా దీనిని వివరించిన “చేను 
పూరంజన్నలో చేసిన కర్నలే యానా జన త్‌ "కారణము. 
వ ప జన్మలో (పతి శణము చేయు కర్మలు నా భవిమ్యజ్ఞన్న 
ఫలములను నిర్ణయించు కారణములై. యున్నవి” అని చెప్ప 
వచ్చును. కర్శకాండను తచ్చ కిని విశ్వసించు మొ మాంస 
కులు, ““పూర్ణకర్శలు ఈ జన్నకు కారణములనియు ఈ 
జన ఎలో ఇనసీన. కర ఇలు మరుజన్నకు కారణములనియు”” 
భావించుచున్నారు. ఇట్లు వారికి కార్యమే కారణమునకు 
కారణమగచున్నది. ఈ శ్లోకములో మూ మాంసకుల వాద 
ములోగల దోషము చెప్పబడినది. రాబోవు శ్లోకములో 
దాని ఖండన జరుగును. 


కా॥॥ హేతో రాదిః;ఫలం యేషామాదిర్భేతుః ఫలస్యచ | 
తథా జన్మ భవే తేషాం ప్పత్రా జన్మ పితుర్యథా || ౧౫ 
ఇట్లు కార్యము కారణమునకు కారణము కారణము 
కార్యమునకు కారణము. అను చెప్పువారి వాదనను పరిశీ 


లించగా పుతుడు తండ్రియొక్క జన్మకు కారణమని పర్యవ 
ఏ సానములో తేలుచున్నది. 


పూర్వశ్లో కము మోమాంసకుల వాదమునకు సుత్తి 
చెబ్బయెన యీ శ్లోకము వారియనుయాయులవై. గొడ్డలి 
చెట్టు అగుచున్నది. పరిహాస వేదాంతియైన గౌడపాదుని పరి 
హాోసము మోమాంసకాను యాయులవ్నై తిరిగినది. కార్యము 


| 


§20 మాం డూ కో్య పనీష ర 


“కారణమునకు కారణమైన యడల మో మతము (ప్రకారము 
పుత్రుడే తన తం| డికి తండి కావలసి యుండును. పుత్రుడే 
తన తం| డికి తం|డి అ సక (పపంచములో మన మెక్క. 
డను కని విని యుండలేదు కడా. ఇట్టిది సంభవించినయెడల 
మావమాంసకుల మతముకూడ పరిపూర్ణ మైనది సమ్మ గమైనది 
"కాగలదు. 


కౌ సంభవే హేతుఫలయోరేషితవ్యః క్రమ స్త్యయా | 
యుగపత్సంభవే యస్మాదసంబంధో విషాణవత్‌ ॥ ౧౬ 


ఇంకను ఈ కార్యకారణ వాదమును వదలకయున్న 
ఆ శెండింటికిని ముందు నెనుకల విషయమై ఒక (క మమును 
-చెప్పవలసివచ్చును. కార్యము ముందా కారణము ముండా 
యని మనము నిర ర యించవలసివచ్చును. "కార కౌరణములు 
"ఆండును ఒకేసారి యుద్భవించిన వనిన మృగముయొక్క_ 
కొమ్బులవలె యవి యొకదానితో నొకటి సంబంధము 
లేకుండ యుండును. 


సాంఖ్యు ల మతమును న్యాయ వై "సేవీక్రమతమును సు 
పోల్చి చూచునపుడు ఎట్టి కారణమునుండియు యది(ధమైన 
కార్యము ఉద్భవిం చజాలదని కనుగొంటిమి కడా! కారణము 
కార్యములో నైక్యము కాలేదు. కారణము కార్గముతో 
నైక్యమగుచున్నదనుటకు తగినంత బలము లేదు. మరియు 
“కార్యము కారణమునకు కారణమూ అను మోమూాంసకుల 
మతముకూడ అసందర్భముగనే యున్నదనియు మనము తెలిసి 
కొంటిమి. కావున గొడపాదుడు కార్య కారణ సంబంధమును 


ఆలాతేశాంతీ (ప్రకరీణము న రు 


కల్పించు 'ద్య్యైతులను పిలచి “కార్య కార ణములలో ఏది ముందు 
ఉద్భవించినది 17” అనుదానిని వివేకియన విద్వార్షి విశంసించి, 
సంతృప్తితో స్వీకరించునట్టుగా అ కార్యకారణ (కమమును 
నిగ్గ యముగా చెప్పవలసినదని వారిని యడుగుచున్నాడు. 
కార్యకారణ భావమును నమ్బువారు ఎల్లప్పుడు పూర్వ 
మందుండు కారణము, సదా పనా ఏద్భువమగు కార్యమును 
ఉత్స_త్తిచేయుచున్నదని తప్పక నిరూపించవలెను. శార్న కార 
ణము లిట్టు |కమముగా గాక ఒక్కసారే యుద్భవించిన వనిన 
అకారంకారణనులు తవు మధ్య యెట్టి సంబంధమును స్థిర 
పరచుకోలేవు. ఒకే సారిగా పుట్టి ెరుగుచున్న అవుయొక్క- 
రెండు కొములకును యద్విధముగను కార్య కారణ సంబం 
ధము కల్పించుట అసంభవము కోడా. ఇట్లు ఒకేసారి పుట్టి, 
ఒకే విధముగా వెరుగుచున్న రెండు అంశము లెన్నటికిని ' 
మృగ విపొణములవలె సంబంధమును కలిగి యుండజాలను. 


ఈ కారిక కాలముదృజ్చ్యాకూడ కారంకారణ సంబం 
ము సరిపడదని కారషకారణ భావమును నిరసించుచున్న ది. 
§ A 


కా] ఫలాదుత్పద్యమా నాస్సన్నతే “హేతు; (పసధ్యత్‌ । 
అప్రసిద్దః కథం హేతుః ఫలముత్పాదయిష్యతి 11 ౧౬ 
'కార్యమునుండి కారణము ఉద్భవించినదనిన అట్టి 
కారణము తేనిచే యగుచున్నది. అట్టి అస్థిరమైన కారణము 
నుండి కార్య మెట్లు ఉద్భవించగలదు ? 
కార్యమే పుట్టలేదు కావున అజాతమైన , కార్యము 
నుండి కారణము పుట్టినది అని చెప్పిన మరువమరీచిక వలె యా 


ల్రైల్లెల మాండూక్యోపనీషుళ్ల 


కారణము అ _స్తిత్వమే లేనిది యగుచున్నది. సృష్టి కారణ 
భావు హాత్యాభాసను కలిగించుచున్నదని యో కారిక్రా 
రన చెప్పుచున్నది. 
కార్య కారణ భావమును ఏశ్వసించువారు, "కార్య 
కారణములు రెండును తవు యుత్ప త్తికి "తామే పరస్పరము 
ఆధారమై యున్నవి” అని భావించుచున్నారు. కాని కారణము 
కార్యముకంశు ముందుండు ననియు, కార్యము కారణమునకు 
తరువాత ఉండుననియు సామాన్యధర్శమై యున్నది. 


"కావున ష్‌ ప్రతులయొక వాదన లేవియు స 
వ సూత పరిశీలనల "కాగజూలను. 


కా యది హేతోః ఫలాత్సిద్దిః ఫలసిద్దిశ్చ హేతుతః | 
కతరత్పూర్వ నిష్పన్నం యస్య సిద్ధిరపేకీయా ॥ ౧౮. 


కార్యము కారణమునుండి యుద్భవించిన, చేదా 
కారణము కార్యమునుండి యుద్భవించిన యితేరమైన 
కార్యముయొక్క_గాని కారణముయొక్క..గాని యుత్పత్తికి యేది 
కారణమగుచున్నది ? కార్యకారణములకు కారణమైనది 
యేది ముందుగా ఉత ఎనష మైనది * 


కార్య కారణములకు యద్విధముగాను సంబంధ మసం 
భవమైనప్పటికిని, “కారణతః కార్య కారణములకు సంబంధము 
"లేకపోయినను, ఆ కార్య కారణములు తవు అ_స్తిత(మునకు 
యొక దడానినై యొకటి పరస్పరము ఆధారపడియున్నపి” అని 
(పతివాదులు వాదించుచున్నారు. దీనికి _పత్యు _త్తరమిచ్చు 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము . ప్త 


వోడు “కార్వ కారణముల "రెండింటిలోను ముందున్నది మేది” 
యని గాడపాదుడు వారిని యడుగుచున్నాడు. దీనిని నిర్ల 
యించిననే గాని వానికి పరస్పరాధారము చెప్పుట కుదరదు. 


కా।॥॥ అశ క్రిరపరిజ్ఞానం క్రమకోపో౭థవా పునః | 


ఏవం హి సర్వథా బుద్దెః అజాతిః పరిదీపితా 11 ౧౯ 
రూ 


(పత్యు _తరమిచ్చుటలో అశ క్రి, విషయ అపరిజ్ఞానము, 
కార్య కారణములయొక _డ్రమస్థాపనలో అసంభము - అను 
నివి యన్నియు, పరిపూర్ణ మైన అజాతివాదమున శే సర్వథా 
అంటిపెట్టుకొని యుండునట్లు జ్ఞానులను | పోత్సపించుయన్నవి. 


విని చెప్పిన కారణములచే వివేకవంతుడై న వేదాంత 
వీిదాంరియు, జ్ఞానులైన మహర్దులును కార్య కారణములకు 
“కారణతంకల్పునలోగల అసందర్భమును అభివ్యకృపజచు 
చున్నారు. “ఈ నాదములలో అసందర్భమును తెలిసి కొనిన 
జ్ఞానులకు ఆఅజాతివాదము నభివ్య క్షపజచుటేకే దారి తీయు. 
చున్నది” అసి @) శంకరాచార్యులు సూటిగా చెప్పిరి. తన 
మాండూక్య కారికలలో గొడపాదు డీ విషయమునే ఒత్తి 
'చెప్పదలచుక్‌ 'నినాడు. 
కా॥ వీజాంకురాఖ్యొ దృజ్టాన్దః సదా సాధ్యసమో హి సః 
న హి సాధ్యసమో హేతుః సిద్దా నాధ్యస్య యుజ్యతే || ౨౦ 


వీజాంకుర న్యాయమె ఇ్రెంకను సాధించవలసి యున్నది. 
అట్లు స్వయముగా _సౌధితముగాని విషయము సాధ్యమైన 
మరియొక విషయమును సిద్ధింప జేయ లదు కడా! 


ప్లీల్రీశ మాండూక్యోపనీషత్తు 


నిస్సంశీయమై నిశ్చితమైన గాడపాదుని సిధ్ధాంతమునై 
కొంతవుంది పూరంపతము చేయుచున్నారు. బీజమునక్ర 
అంకురమునకు గల సంబంధము వంటి బే కార్య కారణ సంబం 
ధముకూడ యని వారు చెప్పుచున్నారు. ఇట్ట వారి వాదము 
నకు కారికాకారుడు ఈ క్లొకములో _పత్యుత్తరము నిచ్చు 
చున్నాడు. ' బీజాంకురముల మధ్య కార్యకారణ సంబంధము 
ఇదివరకు స్టిరపడ లేదు. మొక్క పుట్టకముందు విత్తు కార్యమై 
యున్నది. విత్తునుండి మొలక _ పుట్టిన తరువాత పిత్రా 
ముక్క_కు కారణమగుచున్నది. ఇట్లు ఒకే వి త్తనమునందలి 
విభిన్న కాలమందలి యవస్థలే "కార్య కారణములగు చున్ని. 
విభిన్న కాలములో, విభీన్న బేశములో ఒకే కారణము కార 
ముగను, అదేకార్నము కారణముగను అగుచున్నవి. అంతతః 
యీ బీజాంకురవాదములో వది చేనికీ కారణమని మనము 
చెప్ప లేకున్నాము. ఒక కాలము దృష్ట్యా కారణముగా నున్నది 
మరియొక "కాలము దృష్ట్వా కార్యముగా నగుచున్నడి !! 


కావున మో కార్యకారణ భావమును స్తాపించుటకు 
స(యముగా సిదముకాని వీజాంకుర న్యాయమును ఉదహ 
రించుటకు వీలులేదని గాడపాదుడు దృఢముగా చెప్పు 
చున్నాడు. 
కా॥ పూర్యాపరా పరిజ్ఞానం అజాతేః పరిదీపకం । 
జాయమా నాద్ధి వై థధర్మాత్‌ కథం పూర్వం న గృహ్యాతే 1 ౨౧ 


కార్య కారణములయొక్క_ పూర్యాపర అపరిజ్ఞానమే 
అజాతివాదమును బలపరచుచున్న ది. 'కార్యమగు జీవాత @ 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము ప్రీలేపి 


వాస్తవములో నొక శారణమునుండి పుట్టినదే మైన ఆ 
పూర్వ కారణమును చెప్పుటలో మోశ౭ెందుకు అసవముర్తులగు 
చున్నారు * స్ట్‌ 

జ్ఞూనులమెైన మేము ఈ. అజాతివాదము నెట్లు (పతి 
పాదించ గలుగుచున్నాము | ట్వైతులు తవు కార్షకారణము 
లకు పూర్యాపరస్థితిని సూచించ లేకపోవుటవేతనే, ఏదియు: 
ఎప్పుడును, ఎట్టి కారణమునుండియు కార్యరూపములో సృష్టిం 
పబడలేదని స్పష్టమగుచున్నది. "కారణమునుండి కార్యమే 
ఉద వించకపోయిన వానికి పూర్యాపర్మపస క్రి కి యే చేదుకదా. 
చె గతులు తమ మతమును స్థాపించుకొన అసమర్లులె తుదకు 
అజాతివాదమునే అభివ్య క్త పఅచుచున్నారు. ఈ |పపంచము 
ఒక కారణమునుండి యుత్సన్న మైన కార్యమే మొ యెన యెడల 
అట్టి యా (పపంచరూపమునకు నిశృ్వయకారణమును జ ద్రతులు 
ఏల ల చూపించ లేకపోవుచున్నారు! అని గాడపాదుడు మా 
చున్నాడు. 


కా; స్వతో వా సరతో వాపి న కించిద్వస్తు జాయతే | 
సదసత్సదసద్వాపి న కించిద్వస్తు జాయతే॥ ౨౨ 
సంతః గాని, పరతః గాని యూ శెండింటివలన గాని 
ర వస్తువు ఉద్భవించలేదు.. సత్తుగా గాని, అసత్తుగా గాని, 

దసత్తుగా గాని యె వస్తువు ఉద్భవించలేదు. 

సాంఖ్యులయొక్క- న్యాయనై_ "జేవీకుల యొక్క. మత 
ములను సంగహించి, గాడపాదు డిచట వేదాంత నిర్ణయ 
మగు అజాతివాదమును వా సృష్టి యుద్భ 
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వించుటకు సంభాన్యమగు ఆటు మతములను చెప్పి యీ అజ్బు 
మతముల (వకారము కూడ సద్ది యథాతధముగా ఉద్భవించ 
జాలదని తుది నిర్ణ యమును చేయుచున్నాడు. 


1. తననుండియే , తాను (స్వతః) 'యేదియు జన్నించ 
చేదు. ఒక ఘటము ఆ నుట్రమునుండియే పుట్టలేదు. నేనునా 
నుండియే పుట్టలేదు. 


2. ఒక వస్తువు తేనకంశు భిన్నమైన (పరతి యితర 
వస్తువునుండి యుద్భవించజాలదు. నీటినుండి కుర్చీని 
యుత్ప్తి చేయలేముకడా ! ఘటమునుండి పటమును ఉత్పత్తి 
చేయలేము. 


ల. ఒక వస్తువు తననుండి యితర వస్తువుకుండి (సతః 
పరతః రెండు విధములుగాను ఒశేసారి ఉద్భవించజాలదు. 
ఒక ఘటము ఒక పటము కలిసి ఏకమె వురియొక ఘుటమును 
గాని పటమునుగాని యుత్ప త్తి చేయలేవు. 


వప్పుడిచట (ప్రతివాదులు మరియొక వాదన నిట్లు 
చేయవచ్చును. తంగ డినుండి పుతుడుదయించుటయు, మట్టి 
నుండి సఘుటముద్భవించుటయు చూచుచునె యున్నాము కదా 
అని. అట్టి జన, యుత్పత్తి యిత్యాదిపదములు కేవలము 
అర్ధ రహితము లై యున్నవి. |శుతికూడ యా (పతిపాదనను 
సమర్థించుచున్నది. “సమస్త కార్యములు కేవలము నామ 
నూ్యూతములే, వాగ్వికారములే” (వాచారంభణం వికారో 
నామథేయం' మృ... ... సత్యం) 
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4. సత్తునుండి _ప్రపంచముద్భవించినదనిన, ఒక వస్తువు 

“సత్‌ - సదా ఉండునది” యగుచో దానిని మరల యుత్ప త్రి 
చేయనవసరము లేదు. యథారములో అది ఉత్పన్నము 
కాజాలదు కూడ. నన్ను నేనే పుట్టించుకో లేను. నేనిదివర జే 
యున్నాను. నన్ను మరల యుత్ప త్తిచేయలేరు. 


5, అసత్తునుండి అనగా  లేనిదానినుండి యీ జగ 
దుత్వ కలిగినది యనిన అది యత్యంతము విరుదముగా 
నున్నది. ఎండమావులలో నేను నీటిని యుత్ప త్తి చేయలేను, 
ఆ నీటిని సేకరించను లేను. మానవునకు కొము శ్రలనుగాని, 
తోకను గాని యుత్ప త్తి చేయలేము కదా. కావున అసత్‌, 
అసలు లేనిది అనగా అభావమునుండి యీదియు, యే సమ 
యమునందును, ఉద్భవింప జాలదు. ఉద్భవింప చేయజాలము. 


6. సదసత్తులనుండి _ ఉండి చలేనిదానినుండి యొక డానిని 
యుద్భవింప చేయవచ్చును కదా యని మారు వెంటనే 
వాదించవచ్చును. ఇదికూడ అసంభవమే యగును. అటువంటి 
వ్యతి రేకవస్తువులు ఒకదానితో నొకటి కలిసి యుండజాలవు. 
ఒక వస్తువు ఒకే కాలమందు సత్తుగాను అసత్తుగాను ఉండ 
జాలదు కదా. బాద్దులలో నొక” శాఖవారగు తణిక విజ్ఞాన 
వాదులీ వాదనను లేవదీసిరి. వారికీ ౫ చాహ్యవిషయములన్ని యు 
మనోభావములకంశు భీన్నములు కాను. ఆ భావములు తణ 
కణము మారుచుండును. (పతి భావము వై కివచ్చి వెంటనే 
నళించిపోవుచున్నుది. కావున అట్టి భావము “సదసత్‌ - ఉన్నది 
లేదు? అని మాత్రము చెప్పగలము. కాని వారి యీ మతము 
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వివేకదూరముగుటవే వునము దానిని యంగీకరింపజాలము, 
ఒక వస్తువును చూపి *బది వస్తువ) అని చూపి చెప్పులోపలనే 
యది నళించినయెడల దానిని చూపి వెప్పుటయీ కషము 
కదా. బ్రదియ నిజమైన మనమెట్టి స తిని కలిగి యుండు 
టయు అసంభవమే యగును. 


ఈ శ్లోకము వస్తూత్పత్తి కారణమును వివరించుటకు 
సంభావ్య మైన అబువిధముల వాదనలలో గల  అసంగతిని 
చూూపుచున్నది. ఇట్లు తుది నిర్హయముగా _ అజాతివాదమునే 
జ్ఞాసించుచున్నది, 


కా॥ హాతుర్న జాయతేజనాదేః ఫలం చాపి స్వభావతః | 
ఆదిర్న విద్యతే యస్య తస్యహ్యాదిర్న విద్యతే ॥ ౨౩౪ 
అనాదియగు ఫలమునుండి హేతువు ఉత్పన్నము 

"కాజాలదు. ఫలవుగు 'కార్యముకూడ స్వతః జన్మించినది 


కాదు. ఏది అనాదియో అది తప్పక జన్మలేనిది - అజమై 
యుండును. 


పూర్యపత్షులు వాదించు మరియొక వాదన యిచట 
చూపబడుచున్నది. అనాది కారణమునుండి కార్యము 
ఉద్భవించవచ్చును. లేడా కార్యము స్వతఃగానే యుత్ప 
న్నము కావచ్చును. ఈ రెండు వాదనలను నొడపాదు డిచట 
నిరాకరించుచున్నాడు. 


కారణము అనాదిమయైన అది తప్పక జన రహితమైన 
అజమై యుండవలెను, అట్లు అనాదిమయైనది. అనంతముగా 
కూడ నుండును. శాళ్యతము అనగా మార్చులేనిది యని 
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మర ము. ఒక కార్యమును పుట్టించుట మార్పునకు కారణ 
కుగుచున్నది. ఇట్లు తార్కికముగా యోచించిన, ఒక 
కార్యము అనాదియన కారణమునుండి యుద్భవించినదని 
చెప్పుట, అగ్నీ మంచుగడ్డనుండి యుద్శ్నపించినదసని చెప్పుట 
“లనే యుండును. ఈ శ్లోకముతో కార్యకారణ చర్చ 
ముగియు-చున్నది. 


మనోబుద్ధుల నధిగమించుటయేి వమూర్షముగాను, అట్టి 
క్షణమందలి యనుభవమే లత్యుమనియు మనకు సమస్త 
శా్యస్రుములు చెప్పుచున్నవి. ఆ మనోబుద్దుల నధిగమించు 
తు లనేకములున్నవి. వాస్తవములో మనస్సు చేశకాల 
కారణ[తయములో నుండియే పనిచేయగలదు. ఈ ేశకాల 
కారణములుకూడ మూడు ప్రత్యేక పకృతులుగా కాక సాధ 
వని సాధన కొజుకై యీ మూడును వకమే యగుచున్నవి. 
సెక్‌ (పదేశము కాలకారణ జానము లేకుండ నుండజాలదు. 
అశు ఆ మూడింటిలో నే యొక్క_టియును మిగిలిన శెండును 
లేక అ_స్తిత్యము కలీగియుండజాలవు. ఇట్లు వివేకముతో పరి 
రీలించిన సత్యము నిత్యమునలె భాసించు ఈ (పపంచ సృష్టే 
యంతయు మిథ్యగా తెలియుచున్నదని గాడపాదుడీ చేచాంతే 
_గంథములో విద్యార్గులకు సూచించుచున్నాడు. సృష్టి కార 
ణమును వివేకముతో ేదించుచు, తత్సలితముగా మనకు 
'దేశకాలములవై నుండు విశ్యాసమునుకూడ _ పార్శదోలు 
చున్నాడు. మనస్సునకు అవధులగు ఈ బేశకాల కారణము 
లలో యే యొక్క-టి నశించినను మనస్సు స్వరూపమును _ 
నిలుపుకొని యో? మిథ్యా జగ ద్భావనను మునకు ఈయజా 
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లదు. కానన మనస్సు నధిగమించిన వీమ్మట గలుగు అన్సు 
భవము ఆతా ్రనుభవమే అగుచున్నది. 


క్రా। ప్రజ్ఞ ప్తెః సనిమి_ త్తత్వమన్యథా ద్యయనాశతః । 
సం క్రైశస్యోపలజ్టెళ్చ పరతంత్రాస్త్పి తా యతః ॥ ౪ 
వస్తుజ్ఞానమునకు దద్వ్యిషయిీభూత వస్తువులే కారణము 
“కావలెను. లేకున్న యీ “రెండును నశించవలసివచ్చును. ఈ 
కారణము చేతను దుఃఖాదుల అనుభవమును పొందుట 
చేతను చై వ లంగీకరించిన చాహ్యవిషమయములయొక్క 
అస్తిత్యమును. స్వీకరించవలెను. 


పూర్వ శ్లోకములో నిదివరశే చెప్పబడిన యర్గమును 
బలపరచుటకై యిచట మరియొక పూర్ణపకుము చేయబడి 
స _పజ్ఞప్వి వీ యనగా వస్తుజ్ఞానము - శు స్పర్శ రసాదుల 
జ్ఞానము. pa వ్రెం[దియ జ్ఞానముసకు తత్పంబంధి వ. ప్‌ 
యముశే కారణములిసచున్న వి. అనగా పూరంపక్షు 
వాదము ' (పకారము విషయములుండుటవేతనే కది్థనయక 
జ్ఞానమును మనము సేకరించుచున్నా ము. వస్తుజానము మనకు 
లేకున్న అచట వస్తువులై న లేకుండ నుండవలెను అేదా వస్తు 
(గహణశ క్రియైన మనకు లేకుండ నుండవలెను. కీవలము 
“వస్తుజ్ఞానము” మాత్రము |పపంచముయొక్క_. అ _స్తీతరము 
నకు కారణము కాదు, మరియు దానివలన కలుగు దుఃఖాదు 
లకు కూడ కారణమగుచున్నవి. ఈ వస్తు (పపంచ మే లేకున్న 
మనకు దుఃఖాదులు లేకుండ నుండవలయునుక దా. బ్రట్లు 
“వస్తుజ్ఞానము” కలిగియుండుట చేతను, దుఃఖాదుల ననుభవిం 


తలాతీశాంతిీ (ప్రకరణము ప్ర్మ 


చుటచేతను జగద_స్త్రిత్వము స్థిరపరుపబడుచున్నదని వారు 
వాడించుచున్నారు. దుఃఖమునకు తగిన పరిస్థితులు నిజమైననే 
కడా మనము దుఃఖములను అనుభవించగలుగుచున్నాము 
అని వారనుచున్నారు. ఇట్టి యామేపణ చేయువారు బొద్దు 
లలో నొక తెగ వారైన “వాహ్యార్ధనాదులు. అనబడు జగ 
la gan వారికీ చాహ్యావస్తు |పపంచము సత్యము, 

(పపంచములోని నస్తుజ్ఞానము కలుగుచున్నది కాజ 
ట్రిన్ని, మన మో (పపంచములోని దుఃఖాదుల ననుభవించు 
మనా కాబట్టిన్ని వస్తు! ప పపంచము "క తత 
యని మమ రు. 


చేదాంతములోని యుపపత్తులతో శాక యా బౌద్దుల 
లోనే మరియొక శాఖవారైన “విజానవాదులి” వాదనలను 
శ్రీసికొని యీ పూరుం పకులను గొడపాదుడు ఎదుర్కొను 
చున్నాడు. రాబోవు శ్లోకములో నీ జగత్సత్యవాదులకు 
(పత్యు త్రరముగానుండు విజ్ఞాన వాదులయొక్క_ వాదము 
కలదు. 

పాతువాదము దృష్ట్యా పదార్థ భావన అంగీకరించ 
వచ్చునుగాని ఆ పరమసత్యము దృష్ట్యా మూచినను, వస్తు 
స్వభావమును ౫మనించినను యీ కారణము అనబడునది 
కారణమే కాజాలదు. 


ఈ “విజ్ఞాన వాదులు" బొదులతో నొక తెగవారు. 
“తీ శ్రయముగా వాసనారూపములో అన్ని వస్తువులు అస్తి 
తము కలిగియున్నవి.” అని ఏరి మతము. ఈ భావమును 


రాబోవు మూడు శ్లోకములలో వివరించుచున్నాడు. 
23 
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జగత ఎత్యవాదులు వస్తుజ్ఞానముండుట చేతను, దుఃఖా 

దుల ననుభవించుటచేతను జగత్తు సత్యమని యొప్పుకొని శ్రీ 
వలెనని వాదించుచున్నారు. తమ వుతస్తులే యగు సీ జగత్స 
త్య వాదులకు ఇచట విజ్ఞనవాదులచే బదులు  చెప్పించు 
చున్నాడు. సాంఖ్యులు వె లేషీకులు కూడ జగత ఎక్యేవాదులే 
యగుచున్నారు.. 
కా।। (పకి ప్రేః సనిమి త్రత్వం ఇష్యతే యుక్తి దర్శనాత్‌ |. 
నిమి త్సస్వానిమి తత్వం ఇష్యతే భూతదర్శనాత్‌ ॥ ఆ 
యృుక్తితో చూచినంతవరకు జగత్తు సత్యమే యని 
యంగీకరించవచ్చును. కాని బుద్ధిదర్శన సిద్దాంతము దృష్ట్యా 
నానాతగవిశిష్ట (పపంచమంతయు మాయారూ పముగా 
విజ్ఞాన వాదులయొక్క_ ఈ వాదము చాహ్యాగ్థ వాదుల 
యొక్క. మతమును నిరసించుటకే యిచట గ కొనబడినది. 
అందుచే వేడాంతవునగా కేవలము విజ్ఞానవాదమే యని 
మతము తలపరాదు. కొంతమంది విమర్శకులిట్లు వేదాం 
తము విజ్ఞానము రెండును ఒకు యని భావించిరి. Prof, 
భట్టాచార్యులు “గాడపాదుని ఆగమశొ(న్ర్రముి అను తన 
(గంథములో నాలుగవ అధాయములో వేడాంతమును 
గుతెంచి యేమియులేదు. కావున గొడపాదుడిందు వేదాంత 
విషయమునే చర్చించలేదు” అని తీవ విమర్శనాదృష్టితో 
చెప్పుచున్నాడు. . 
మోరీ విషయమై ఆశ్చర్య పడనవసరములేదు. బ్ర౦తే 
కంట యెక్కువ బాధాకరమైన విమర్శనలనుకూడ యీ 


ఆతఆలాతీశాంతీ (ప్రకరణము | ర్రీర్రిక్ర 


విమర్శకులు చేయగలరు. *హిందూత త్వశౌతు చర్షితి అను 
| గంథములో Prof. డాన్‌ గు ప్ర “బౌద్దమతములోని ళూన 
వాదమును, విజాన వాదమును బాగుగా జీర్ణించికొనియుండు 
టే గాడపాదుడు వేదాంతములో బోధింపబడు తత్త్వము 
నకు కూడ ఆ వాదములే సరిపోనునని భావించెను.” ఈ సై 
విమర్శ పకారము దాస్‌గు స్ప గారికి గాడపాదుడు బొద్దుడె 
యున్నాడు. అతడు ఆత ఇ యను చేనాలయములో శాస్త్ర 
భాషలో బౌద్దమతమును బోధించు బాొద్దుడె యున్నాడు. 
నేనీ విషయవును గూర్చి నేరుగా విమర్శించదలచలేదు. 
య. నాలుగవ అధ్యాయమును ముగించు లోపల, . Prof. 
స్‌గు_ప్ప గారి, భట్టాచార్యగారి నిర్ణ యములు ఎంతవరకు 
సరియెనవో మాలో |పతియుక్క_రు తప్పక నిర్ణ యించగలరు. 


కా! చిత్తం న సంస్పృళత్యర్థం నార్జాభాసం తథైవ చ। 
అభూతో హి యత శ్చార్భి నార్దా భాస స్తతః పృథక్‌ 11 ౨౬ 


చిత్తము బాహ్యా విషయములను స్పృశించదు. 
బాహ్య విషమయములవలె తోచుభావములు కూడ చి త్తములో 
(భాంతిని కలిగించవు. చాహ్యవిషమయములు "లేనివే యగు 
"చున్నవి. వాహ్యవిషయములవలె భాసించు భావములు యద్వి 
ధముగను, చి త్రముకంకు భిన్నములు కావు. 


ఇది, ఇొదుటలోని విజ్ఞాన వాదుల వాదనయై యున్నది. 
జగత్సత్య వాదుల నెదుర్కొ_.నుటకు విజ్ఞాన వాదుల నాదనను 
గాడపాదు డిచట ఎ త్తి మాపుచున్నాడు. “(పపంచములోని 
వస్తువుల జ్ఞానము మనకు కలుగుటచేతను అందలి దుఃఖాదు 
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లను మన మనుభవించుటచేతను జగత్తు సత్యమని జగత్సత్య 
నాదులు నము గైచున్నారు. విజ్ఞాన వాదులకు నాహం విషయ 
పపంచము అసత్యము కావున మనస్సుచేత నది (గ్రహింప 
బడదు. శావున మానసిక భావములై న దుఃఖాదులు ఆ 
మనస్సుకంళు ఫిన్నములు కావు. ఇట్లు వస్తు గహణ దుఃఖా 
ద్యనుభవములు మనోభావనలే యగుచున్నవి. 

బాహ్యా (ప్రపంచమును వివరించుటకు రెండు మార్ష 
ములు కలవు. 1. చాహ్యవిషయములు అంతః పీరితములై 
మనో భావములను సృష్ట్రించుచున్నవి.. ఆ భావముల తోడి కల 
యిక మనస్సుయొక్క- జ్ఞానమును కలుగ జేయుచున్నది. ఈ 
ఆలు (పకారము మనస్సు చాహ్యావిషయములచే 
సృష్టింపబడుచున్నుది. కాని యిచట  జగత్ప్సత్వవాదులు 
చాహ్యవస్తు జగత్తు సత్వమని యంగీకరించుచున్నారు. కాని 
చాహ్యవస్తు జగ శ్రే అసత్యము గనుక యది మనస్సును 
సృష్టించ లేదని నిరూపంచుచు విజ్ఞానవాదులు జగత్చత 
వాదుల మతమును ఖండించుచున్నారు. ఎండనూనులలోని 
నగా అసత్యమగుటచే యా నీటిని డాటుటకె యం|తనిరి ల్‌ 
నావను మనముపయోగించలేము. అశ్లే బాహ్యావిషయ 
జగశత్తే అసత్యమైనప్పుడు అవి మనస్సును ఎట్లు సృష్టించ 
గలుగును 

చాహ్య ప్రపంచము యొక్క. సత్యత మును వివరించు 
రెండవ మార్లము -మనస్సు తన భావములను పైకి (పస 
రింప జేసి దూఖకరమైన (పపంచమును భాసింప చేయుచున్నది. 
“మనస్సు కంటు మనోభావములు భిన్నములు కావు అని 


ఆలాతశా.ంతి (ప్రకరణము వీవిస్‌ 


చెప్పుటద్యారా విజానవాదు లీ వ వాదనను ఖండించు 
చున్నారు. “భావరహితమైన మనస్సు మనస్పే కాజాలదు. 
కూరభావములు కలిగిన మనకు (కూరమైన మనస్సు ఉండును. 
(పశాంతమైన భావములున్న, మృదువై. (పశాంత మైన మనసే ఎ 
మన కుండును. ఇట్లు భావములు మన మనస్పుకంకు భిన్నములు 
కావు. ఒకవేళ చాహ్యావిషయ |ప్రపంచమున్నదని యొప్పు 
కొనవలసి వచ్చినను అది మన మనస్సులోనే యున్నది” అని 
యీ విధముగా వాదించి విజ్ఞానవాదులు మనస్సుకంశు భిన్న 
మైన బాహ్య _పపంచమను నదొకటి లేదని నిర్ణ యించినారు. 


ఈ విజ్ఞానవాదులు జగత్సత్య వాదుల విశ్యాసములకు 
వ్యతిరేకముగా వాదించుచున్నారు. 


కౌ! నిమి త్తం న సదా చిత్తం సంస్పృశత్యధ్వసు (త్రిషు! 
అనిమితో విషర్యాసః కథం తస్య భవిష్యతి! _ ౨౭ 


తికాలములయందును నిమిత్తము చిత్తమును స్పృశ్‌ం 
చుటలేదు. మనస్సు | భాంతి పొందుటకు తగినంత కారణము 
లేకపోవుటచే యట్టి విపర్యాసము (భ్రమ) మనస్సున కెట్లు 
కలుగును ? 

శీ) శంకరులు తమ వ్యాఖ్యానములో ఇ్రదియొక పూర [ 
పశ్న్షము యు చెప్పుచున్నారు. “ఘటాదులు అసత్య మే ఆయి 
నప్పటికిని మనస్సు ఘటాదులను భావించుచున్నది. కావున 
మనస్సులో ఒక అసత్‌ జ్ఞానము ఉండియుండవలెరు. దీనినిబట్టి 
మేము చెప్పిన అసత్‌ జ్ఞానమునకు సంబంధించినది గాని చేదా 
సత్‌ జ్ఞానముకంశు భిన్నమైనది గాని యగు నొక. సత్‌ 
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జ్ఞానము ఒకటి యుండవలెను.” అని నై య్యాయకులు చేయు 
బాదనయె యున్నది. 

ఇది వరకు మన మనస్సులో సర్పజ్ఞానమున్ననే కదా 
యిప్పుడు మనకు సర్ప భాంతి కలుగుచున్నది. కావున బత; 
పూర్వమందు విషయముల యొక్క. సత్యే జ్ఞనముండిననే 
యిపుడీ న కలుగుట సంభవించుచున్నదది. ఇట్లు, 
ఈ మనస్సే మిథ్యాజ్ఞానమును సృష్టించిన, సుటాదులతో 
కూడిన సత (పపం చజ్ఞానము ద్రదివర"కీ యాం మనస్సులో 
సంస్కారరూపముగా నుండి యుండనలయును కదా. ఇట్టి 
మ థ్యాసృష్టీని కలిగించుటకు యితఃపూర్వము సత్య పపంచ 
జ్ఞాన మొకటి యా మనస్సులో యుండియుండ వలయునని 
వ యాయికులు ఆవేవణ చేయుచున్నారు. వారి వాదన కిచట 
గాడపాదుడు Es త్రరమిచ్చు చున్నాడు. 


“ తికాలములందును ఈ మనస్సు ఎట్టి విషయముల 
తోను ఎట్టి నిమిత్తకారణ సంబంధమును కలీగేయుండ'లేదు. 
ఇట్లు ఎక్క-డనో బక సత్య|పపంచమున్న డను భావమును 
ఖ౦ండించుటయుకాక, అట్టి | పపంచమున్నను మనస్సు దానిని 
[గ్రహించి సంస్కారరూపములో ధరించలేదు” అని స. 
పబ చుచున్నాడు. 


కా! తస్మాన్న జాయతే చిత్తం చిత్తదృళ్యం న జాయతే | 
తస్య పశ్యంతి యే జాతిం ఖవై పశ్యంతి తేపదం ॥ రా 
చిత్తమెనాడును ఉద్భవించలేదు. చి త్తదృశ్వమెన 

యీ |పపంచమంతకంు వా స్హవములో లేనేలేదు, అయినను 
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చిత్తమును చి_త్తద్భశ్యములను చూచువారు ఆకాశములో 
పశీపాదచిహ్నములను మాచువారే యగుదురు. 


యథ్మాపకారము గౌడపాదుడు తీ వముగాను, దృఢ 
ముగాను |పతివాదులవై దాడిచేయుచున్నాడు. దై (తమతము 
లోని అసందర్భములచే నాత డిట్లు త్మీవతను వహించుట లేదు 
కాని యట్టి ద్వైత భావములను సులభముగా పడుటకు సిద్దపడని, 
తన యెదుటనుండు యువక విద్యాళ్గులకొరశై యాతడిట్లు పట్టు 
దల వహించవలసివ చచ్చెను. తన విదా ధులు విషయమును 
సమ్మగముగా |గహించవలెననెడి యాతురతతో ఆ పరమా 
చార్యుడు 'వారిలోనుండు చై. ఏతేభావనా వాసననుకూడ దులిపి 
వేయ (పయత్నించుచున్నాడు. 


“విషహయ|పపంచమువలెనే భావనా [పపంచముకూడ 
అసత్యము అని నిరూపించు చర్చలు కలిగిన ముఖ్యక్లో కము 
లలో ఈ శ్లోకము రెండవది. 


ఇట్లు వాహ్యవిషయ్మ పపంచము, ఆంతరికమైన భావనా 
[పపంచముకూడ మిథ్య యని రుజువుపరచినప్పటికిని విద్యా 
రులు తవు (ఛాంతిజ్ఞానమునే యనుసించదలచుకొనినయెడల, 
వారు ఆకాశమందు పకులపదచిహ్న ములను గుర్తించువారి 
వలి వర్ణర్గ మైన (పసయత్నముగలవారగుచున్నారు. వారు 
అసంభవమును అన్వేషించి అసందర్భమును స్థాపించువాశే 
యగుచున్నారు !! | 


కాI! అజాతం జాయతే. యస్మాత్‌ అజాతిః (పకృతి స్తతః |. 
(ప్రకృతే రన్యథా బావో:న కథంచిదృవిష్యతి శ ౨౯ 
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అజాతమైనది జాయమాన మెట్లగును ? దానియొక్క 
సహజస్వ్యభావమె “అజాతి కదా. సహజస్వభావమునకు విరుద్ధ 
ముగా నేదియు యుండజాలదు. 

ఇంతవరకు నిరూపించిన కారణముల నేత (బహ 
“అద్యయం అజం” అని తేలినది. ఇప్పుడు సృష్టి కారణధర్శము 
అజ్ఞానపూరిత మనసు పల్‌ గలుగు అసంబద్ధపుటవోహయ యని 
గౌడపాదు డిచట చెప్పుచున్నాడు. ఆ _బహ్ముత_త్త్యముకంచె 
అన్నముగాక, అజమైయున్న యా మనస్సు జాత మెనదని 
ద్ర్యతులు భమించుచున్నారు. కావుననే వారికి అజముకూడ 
జాతమైనచే యగుచున్నదది. (పకృతిలో తన ధర్నమును 
త్యజించిన చేదియు స్వస్వరూపములో నిలువజాలదు. వేడి 
మంచుగడ్డ కాసి, చల్లని అగి కాని యుండుట అసంభవము, 
కావున అజమునుండి యొకటి జాతమైనదని చెప్పుట వివేక 
వంతులై న వేదాంతులకు పరిహసించుటకుకూడ ఏలువేని 
యసందర్భమగుచున్నది. 


కా! అనా దేర_న్సవత్వం చ సంసారస్య న సేత్స్యతి | 
అన _న్తతా చాఒదిమతో మోకస్య న భవిష్యతి [| 30 


ఈ జగత్తు అనాదియైన యొడల అది అశాశ్వతము 
కాజాలదు.  అఆదిగలిగియుండియు . మోము శాళ్వ్యతమై 
యుండజాలదు. 

ఆత్మకు బంధమోక్షములు కలవని వాదించువారి 
మతమందుగల మరియొక లోపమును గొడపాదు డిచట చూపు 
' చున్నాడు. |పపంచమునకు అనగా బంధములోనుండు ఆత థో 
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ఆదిగాని, నిర్ది తమైన భూతకాలముకాని లేకపోయిన ఆ 
ఆత కు తరము  ఉపప _త్తీి పూర్వకముగా స్థాపించ లేము. ఆది 
లేనిది తప్పక అంతములేనిదేయై యుండును. మరియు ఆత్మను 
కనుగొనుట యను మోశమునకు ఆది యున్నయెడల నది 
తప్పక అంతముకలడై యుండవలెను. ఆద ౦తములు గల 
యట్టి యనుభవము అనిత్యమే యగుచున్నది. అటువంట 
పడు మోతుమును పొందిన వాడుకూడ జనన మరణరూప 
సంసారగ_రృములోపడి తీరవలెను. ఈ భావము వేదాంతము 
యొక్క- ముఖ్యో్రేశమునే భంగపజుచుచున్నది. ఇట్లు [పపం 
చము అనాది యని చెప్పిన దానికి అంతముకూడ యుండదు 
గనుక అది తప్పక అనంతమే కావలసియున్నది. మరియు 
మనయొక్క. మ_ర్ష్యత్వము అంతములేని నిత్యస్థితియ మైన 
అనంత పరిపూర్ణ త _త్త్వ్వరూప శాశ్వత సాఫల్యమును జేర్చు 
ఆ అధ్యాత్మిక 'మార్షము ఈ జీవయా  తికులకు ఉండజాలదు. 


అక్ష మోతమునకు ఆదిలేదు. ఆది యున్న అంతము 
కూడ యుండవలెను. స్పష్థమై, కల్సిత మైన పదార్థము 
లన్నియు తప్పక నశించి తీరవలెను. 


“ పపంచము కేవలము మనోమాయాస్పష్ట మేననియు, 

అట్టి మానసిక - అవధులను దాటిన వ్యకి క్రిక్రి తనలో సదా 

సహజమైయున్న ఆతను [కొత్తగా కనుగొనుట కాక ఆ 

ఆత్ననే మరల కనుగొనుట యనునట్ట ఆతా ్రనుభవము కలుగు 

చున్నది” అని సద్దేతువుద్వారా చిరూపించి, నిశ్చయించి, 
నిర్ణయించవచ్చును. 
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ఒకడు తాను దర్శిదుడై నట్టు స్యస్నమును. గాంచి 
యుండవచ్చును. ఆ సంప్నావసలో ఆతనికా దారి ద్య మెంత 
సత్యముగా భాసించినప్పటికిని యతడు నిజముగా దరిద్రుడు 
కాజాలడు కదా! తనను తాను మరచిపోయి, తనలోని 
మనోభావములతో తాదాత్శ్యమును పొందుటచేత నొకని! 
సగపష్నము వచ్చుచున్నది. ఆతడు జాగ్పతినందిన తమణముననే 
తన వా _స్తవస్థితిని తాను కనుగొను-చున్నాడు. అంత స్వస్నము 
లోనితన దారి ద్య బాధను గురించి నవ్వుక" నుచున్నాడు. 


అక్లే యీ [పపంచము, తద్దత అనుభవములు, మిథా 
జ్ఞానము, ను _ర్యత్వము, ఇత్యాదులన్నియు తన్ను తాను మర 
న మనస్సుతో ను, తన్నావరించిన తాల 
తాదాత రము వాంబెనా యనునట్లున్న ఆత యకక సవా తె 
నుభవముతే యగుచున్నవి. కావున జ్ఞానము కలిగి (పయత్న 
ముతో యీ మనోబుద్దుల నుప సంహారీంచుకొనిన, అట్ట సత్య 
మైన జాగృతితృుణమందు ఈ జీవాత తననా పరమాత్మగా 
తెలిసికొనుచున్నది. అదియే నిజమైన ముక్రతణము. అది తన 
బంధములోని యనుభవములను, మరియు నీ |పసంచమును 
మిథ్యా నుని తెలిసికొనుచున్నది. 


కౌ! ఆదావ నే చ యన్నా స్తీ వ_ర్హమానే౭పి త _త్తథా।॥ 
వితథై ? సదృశాః సనోఒవితథా ఇవ లక్షిత ॥ ౩౧ 
ఆదియందు అంతమందు వఏదిలేదో అది వముధ్న్గలోకూడ 


"లేదు. మనము చూచు పడార్లములన్నియు మిథ్య మైనను 
అవి సత్యమువలె గోచరించుచున్నవి. 
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కా! స్మృపయోజనతా తేషాం స్వ హ్‌. వి ప్రతిపద్యతే । 
తస్మాదాద్య న్హ వత్తైన మి థై గన ఖలు తే స్మృతాః rs 


ఆ పడార ములు జా గదవస్థలో (పయోజనవంతము 
లైన తద గుణా స్వప్నమరీదు మిధ్యయగుచున్నవి. 
ఇట్లు ఆది అంతము కలవగటవేత ఆ పడార ములు మిథ్యయె 
యని పండితులు నిస్పంశయముగా నిర్ణయించిరి. 


ఈ మై రెండు శ్లోకములు. వైతథ్య పకరణములో వివ 
రింపబడినపి. (అధ్యా-2. శో, [ (పపంచ మిధ్యాత మును 
నిరూపించుటకు సరియైన సందర్భనుని వురల యా కారిక లీచట 

యుదహరింపబడినవి. 


నిచేకహీనుడు చూచినదానిని నమును కాని వివేక 
ముతో యోచించువాడు |పత్వతుముగా చూచినదానిని 
గుజించి కూడ (పశ్నించును. ఒక వేదాంతి ఆవేశమునుగాని, 
అనుకంపనుగాని ఎబుగడు. అతడు నిర్రాటిణ్యముగా సతంము 
నన్వేష౦ప _సయత్నీంచును, (శద్ధతో కూడిన యట్టి (పసయత్న 
ములో ఒక వస్తువును (పత్యతముగా చూచినప్పటికిని యంత 
టితో యాగక డాని విచితేతను గూర్చి |పశ్నింప పయత్నిం 
చును. కొన్ని సమయములలో వా _స్తవములోలేని వస్తువులను 
మనము చూచుచున్నాము. ఎండమావులలోని నీరు, (తాటి 
యందలి సాము, శకి యందలి రజతము ఇత్యాదులు. కేవ 
లము వీనిని మనము మాచుచున్నాము కాబట్టి యవి సత్యమని 
నము_టకు వీలులేదు. నేను స్వప్నములో నా 'పట్టాధికే పేకమును 
వరాచియుండవచ్చును. కాని మేల్కా.౦చినపీమ డల నేను 


842 మాండూ క్యో పనిషత్తు 


రాజువలే _పవ_ర్తించిన యిక నాకు జరుగు మర్యాద యడుగ 
నక్క_రలేదు ! నేను నిదపోవుటకు ముందు నాకా రాజత(ము 
"లేదు. మేల్కా.౦చిన పిమ్మట కూడ ఆ రాజత్వము నాకు లేదు, 
ఆదియందు, అంతమందును ఒక పడార్లము లేసిటై అది 
మధ్యను నూ[తమున్నయెడల వివేకులు దానిని మిధ్యయని 
పరిగణించిరి. అశ్లే యిప్పుడు మనము చూచుచున్న యీ 
[పపంచము మనోబుదుల నధిగమించిన విమ డు మాయముగు 
టచే అది మిథ్య, భమ యని వివేక వంతులగు జ్ఞానులు, 
తెలిసికొనిరి, 


కా॥ సర్వేధర్మా మృషా స్వప్నే కాయస్యా_న్లర్నిదర్శనాత్‌ | 
సంవృతేఒస్మిన్‌ ప్రదేశే వై భూతానాం దర్శనం కుతః113౩ 


ఈ చదేహాంతర్భాగమంచే చూచుచున్నాము కనుక 
స్వష్న మందలి పదార్థము లన్నియు లేనివే యగుచున్నవి. 
చేహాంతర్శ్భాగమున చూచిన వస్తువులు సత్యమని యెట్లు విశ్య 
వించ గలము. 

ఈ శ్లోక మిదివరశే వివరింపబడినది. అయినను డాని 
లోని విశేషభావములను విపులముగా వివరించుటకిది తగిన 
సందర్భమగుట చేత యిచట మరల యుదపహారింపబడినది. 
స్యస్నమును మన చేహాంతర్భాగమందు చూచుచున్నాము. 
అట్టి స్వష్నములో చూచు ఎట్టి పడార్శములును మన 
చేహములో నుండుట అసంభ సు. కదా. ఇట్లు అవి చేహమం 
దుండుటకు నిరవకాశము లగుటచే పడార ములు బా _స్తవములో 
లేవు. అది కేవలము మిభ్యాజ్ఞానము మాత్రమే యగుచున్నది. 


న్‌ 


తలాతీశాంతీ (పకరణము ్తస్తీ 


స్వప్నానుభ వములు ఎందుకు సత్యములుకావో తెలుపు 
టకు మరికొన్ని యుపపత్తులను గాడపాదు డిచట చూపు 
చున్నాడు. భారత దేశములో ఈ స్వష్నముకూడ వా_స్పవమే 
యని విశ్వసించు ఒక మతసులు గలరు. ఈ న్లోకములు ఆ 
మతము వారికి (పత్తు _త్తరములై యున్నవి. ' స్వష్నమును 
చూచువాడు దానిని చూచుచున్నంతవరకు ఆ సష్నము 
సత్యమే యగుచున్నది ” యని స్వష్నము సత్యము అని విశ్వ 
సించువారు చెప్పుచున్నారు. వారి వాదములోని లోపములను 
తరువాతి శ్లోకములోని యుపపత్తులు అభివ్యక్రపజచగలనవు. 


కా న యు క్షం దర్శనం గత్వా కౌలస్యానియమాద్గతౌ | 
ప్రతిబుద్ధశ్చవై సర్య_స్పస్మిన్‌ దేశేన విద్యతే il ౩౪ 


స్వష్నస్థుడు ఆ దూరేశమును పోయిచూచుటకో 
కాలము పరిమిత మైనదగుటచేత అది కుదరదు. మేల్కొనిన . 
పిమ్మట కూడ ఆ వ్యకి తన పడకమోదనే యున్నాడు గాని 
తాను చూచు ఆ దూర పచేములలో నుండుటలేదు, 

స్వస్నము సత్యము కాదని చెప్పుటకు మరి రెండు 
కారణము లిచట చేర్చబడినవి. ఒక జీవి స్వప్నములో తాను 
చూచు |పదేశములకు పోవుచున్నాడనియు, అచట ఆయా 
వస్తువుల ననుభవించుచున్నాడనియు, |పతివాదులు భావించు 
చున్నారు. తాను తన పడకమోద సుఖముగా ని(దపోవుచునే 
అమెరికాలోని తన స్నేహితులతోనున్నట్లు అతడు కలగను 
చున్నాడు. స్వష్నము సత్యమని నమ్మువారి మతము [పకా 
రము ఆ వ్య క్కి వాస్తవముగా అచటికి [పయాణముచేసి యచటి 
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మనుష్యులతో వ్యవహరించుచున్నాడు. అట్లు అమెరిశాక 
పోయి వచ్చుటకు ఆ స్యష్నసమయము అత్యల్పమగుటచే యో 
వాదన మిక్కిలి యసందర్భముగా నున్నది. తన వీయురాలి 
చేయి సోకినంతనే యతడు మేల్కా-౦చి తాను అమెరికాలో 
నుండు తన స్నేహితులతోనున్నట్లు కలగంటినని యామెకు 
చెప్పుచున్నాడు. రాను పోను వేలకొలది మెళ్ళదూరములో 
నున్న [పచేశములకు ఎవడును తన [వీయురాలి చేయి కాకి 
"మేలుకొనునంతలో (పయూణమువేేసి తన పడకగదిని చేరుటకు 
తిరిగి రాలేడు. కావున నచట వాస్తవమైన రాకపోకలు ఉండ 
జాలవు. “ఇదివరకు తా ననుభవించి, మానసిక పరిధిలో వాసనా 
రూపముగా మిగిలిన మానసిక అనుభవముల ననుభవించు 
టయే స్వప్నము అని చెప్పవచ్చును. 


మరియు ఆ స్వష్నమును చూచువాడు తాను చూచు 
వివిధ (పచేశములకు రాకపోకలు సాగించుట నిజమే మొన 
యెడల ఆ వ్యక్తి స్వప్నములో తాను చూచిన ప్రదేశము 
లలో మేల్కాంచియుండవలెను కదా. అట్టు మేల్కా-౦చినట్లు 
మానవ చర్షితలో నింతవరకు మనమెక్క_డను చూడలేదు. 
"తాను 'మేల్కాంచినపు డెల్ల నతడు తన స్వంతప పడకమిాద 
నుండియే మేల్మా_౦చుచున్నాడు. తాను సష్నములోచూచు 
(పక్కి-ంటివారి పడకగదిలోగాని, మెదుటింటిచారి వీధిగదిలో 
గాని యాతడు 'మేల్కాంచుట మనము వినియుండకపోవుటచే 
ఆవ్యక్తి శారీరకముగా యెట్టి రాకపోకలను అల 
మనము నిర్ణయించవలసీ యున్నది. 


CU 


ఆలాతశాంతీ (ప్రకరణము 845 


కా॥ మి(త్తాద్యెః సహా సంమం త్ర సంబుద్దా న (ప్రపద్యతే | 
గృహీతం చాపి యత్కించిత్‌ (పతిబుద్దా న పశ్యతి '॥ ౩౫ 


సంపష్నములో మాటలాడుచున్న. మి తులను మేల్కా-౦ 
చిన వెంటనే చూచుటలేదు. మరియు స్వష్నములో ఫాార్రదిన 
పదార్థ ములు మేల్కా_౦చినపిమ ఎల మవూయమగుచున్నవి. 


స్వష్నములా ఇతర |పచేశములకు రాకపోకలుగాని, 
ఇతర వ్యక్తు కలత జరుగు వ్యవహారాదులుగాని వా_స్తవములో 
చలేననియు, స్వప్నము ఒకని వాసనలఫలితముగా గలిగిన మాన 
సిక | భమ మాత్రమే యనియు రుజువు పజచుటకుగాను గౌడ 
పాదు డీ శ్లోకమునుకూడ వినియోగించుచున్నాడు. ' స్ఫ్థష్నం 
ములో. స్నేహితులతో ' మాట్లాడి మేల్కాంచిన యతడు 
అది యంతయు [ఛభమయనసి తెలిసికొనుచున్నాడు. ఆ స్వష్న 
ములోని సంభాషణను కొనసాగించుటకు జూగృతిలో.. యెట్టి 
మి|తుడును అచట లేడు... స్యష్నములో నేను. (వాయు 
సమాణషతేములు, చేను చేయు (పమాణములు మేలుకొనిన 
తరువాత నిరర్ల్గ ర్భకములగుచున్నవి. ఆ స్వప్నములో జరుగు 
వ్యవహారమంతయు మన మనస్సుచే మన స 
అది యేదియు వాస్తవము కాదు. ~ 


ue స్వప్నమందు దూచున జేదియు స 
నపుడు వా_స్త్రవములో -లేకపోవుటచే స్వష్నృము జరుగుచున్నంత 
సీపు అడి నా స్తవము అని వాదించు చారి వుతము 'ఎంత 

నిస్సారమైనదో గాడపాదుడు నిరూవించుచున్నాడు. స్వప్నా 
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వస మంత సత్యమో జా|గదవస్థకూడ అం లే సత్యమను 
విషయము ఇదివర శే చెప్పబడినది. 


కా॥1 స్వప్నే చావన్తుకః కాయః పృథగన్యస్య దర్శనాత్‌ । 
యథా కాయ _స్పథా సర్వం చిత్తదృళ్యమవ స్తుకం ॥ ౩౬ 


స్వష్నమును చూచువాని యీ భౌతిక "దేహము పడక 
మోాదనే యుండుటచే నాతడు స్వప్నములో వ్యవహరించు 
చేహము వేరుగా నుండవలెను. ఆ 'మరియొక చేహము ఎంత 
సత్యమో ఆ స్వష్న దృశ్యములుకూడ అంత సత్యములె యగు 
చున్నవి. 
నేను నదిలో మునిగిపోయినట్లు భయంకర దృశ్య 
మును స్వప్నములో చూచియుండవచ్చును. కాని మేల్కాం 
చిన పిమ్మట నా ేహమువై ని యొక్క సీటిబొట్టుకూడ కన 
బడదు. అబే విధముగా స్వష్నములో నేను వాత్వచేయబడి 
. నట్టు చూచినను మేల్కా.౦చినప్పుడు నా శరీరమువై యొక్క 
గాయముకూడ కనబడదు. కావున స స్వష్నము చమూచువానికి 
ఆ స్యస్న ఫరీరముకంకు భిన్నయెనది మరియొక ేహము 
జ్యాగదవస్థలో నున్నది. మేల్క్మా_ంచిన పెమ్ముట నతడు తన 
సంప్న శరీరము అసత్యము అని “తెలిసికొ నుచున్నాడు. ఆ స్వప్న 
శరిరమెట్లు అసతవో సంసష్నమందలి మిగిలిన పదార్లము 
లన్నియు అళ్లు అసత్యమగుచున్నవి. రెండు మూడు అధ్యా 
' యములలో వివరింపబడిన యీ విషయము నిచట సరియైన 
సందర్భమని తలచుటచే గాడపాదుడు మరల “ేర్కొను 
చున్నాడు. కావున స్వప్న శరీరము తేదనుభవములు ఎంత 
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తష బెరా జా గదవస్థయందలి "దేహము తదనుభవములు కూడ 
అంతే సత్యమని చెప్పవచ్చును. 
కా॥ గహణాజ్ఞాగరితవ త్తద్ధితుః స్వస్న ఇష్యతే | 

తద్దేతుత్వాత్తు తస్యైవ సజ్ఞాగరిత మిష్యతే | ౩౭ 

సంపష్నములోని యనుభవములు జా గదవస్షలోని యను 
ఛవములతో సమానముగా నుండుటచే వ్యగట్‌వస్టయందలి 
యనుభవములే స్వష్నృమునకు కారణమని భావించుచున్నారు. 
ఆ సంష్నమును మాచువానికి మూూతము ఆస్గప్న మునకు కారణ 
మైన జ అవ వానల వర కూడ సత్యమువ లె భాసించు 
చున్న_ని. 

సంస్నములోను జాగృతిలోను కూడ ఆయా వస్తువు 
లతో సంబంధము కలిగినపుజే ఒకడు తత్తదనుభవములను 
పొందుచున్నాడు. కావున యొక యనుభూతికి - అనుభవించు 
వాడు, అనుభనింపబడునది, తత్పంబంధమగు అనుభూతి, అను 
ఏ మూడును ఉండవలెను. స్వష్నమందుగాని, జాగృతియందు 
"కాని యా ధర్మమే (వవర్హించుచున్నది. ఇట్టి యా న్యాయము 
వలననే జ్యాగదవస్థయే స్వహ్నమునకు కారణమని అనాలోచిత 
ముగా బుద్ది నిర్దయించుచున్నది. ఒక సువర్ణ హాోరములోెని 
(పతిభాగమందును బంగారమే యుండుటవలన ఆ హోరమునకు 
బంగారు కారణమగుచున్నది. అక్షై స్వష్నముల్‌ ని (పతి 
యనుభవమును జా గదనుభవము వలెనే యుండుటవలన 
జా|గదవస్థయె స్వష్నమునకు “కారణవముగుచున్నది. 

ఈ యుపప త్తి లోపభూయిస్టమైనటే కాని యిక్కడ 
కనికరించవలసిన విషయమేమనగా పాపమా పూర్వపద, తనది 
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దివ్యజ్ఞాన మనుకొని గట్టిగా తన సిద్తాంతమును ఘోమించ్చు 
చున్నాడు !! ఇది వా _స్తవములో ఒక యుపప ల్రియెనమెడల 
అది స్వష్న(దష్ట ముఖమునుండి వచ్చినది మ్యూతమే యగు. 
చున్నది అని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. స్యస్నమును 
చూచువాడే ఆ స్యపష్నమును అనుభవించుచున్నాడు. అట్టు 
తాను స్వష్న స్టవిషయముల ననుభనీంచునపు డాతడు దానికి 
కారణము జాగ దివస్గయందలి _పపంచమేయని మొర పెట్ట 
వచ్చును. మేలుకొనిన వీవు ఎైబకూడ అశ్లు చెప్పుట చూడగా 
అర్థరహెత మైన స్వప్నములో ఆతడున్నా డని చెప్పవచ్చును, 

స్వష్నమును చూచు (లే జసుడు మా(తము స్యస్నము 
కంకు జా గదవస్ల సత్యమని చెప్పగలడు. వా_స్తవములో 
జ్యాగదవస్థయే మిథ్య కావున యది తనకంయె భిన్నముగా 
సత్యమగుదానిని చేనిని కలుగజేయ లేదు. ఎండమావులలోన్సి 
నీరు స్యయముగా మిథ్యగనుక అది ఎడారిలోని యిసుకను 
తడపలేదు. వంధ్యాపు తుడు ఇం దధనుస్సును చేపట్టి ఎట్టి 
రాజ్యమువై న దండె త్తలేడు. ఆ ధనుసు ఎనుండి ఒక్క బాణము 
కూడ వై కి వెలువడదు కడా |! 

ఇట్లు జ్యాగదవస్లయీ ఒక అసత్‌ జానము కావున అది 
మరికొంత |భమనే తప్ప యితరమెనడానిని బేనిని కలిగించ 
లేదు. అందుచే స్వప్న మునకు జా(గదవస్థ కారణమని 
వాదించువారు స్వప్నజగత్ర్తులోని వేదాంతులచేత మతము 
విశ్వసింపదగినవారగచున్నారు. 
కా ఉత్పాదన్యా (ప్రసెద్ధత్వాదజం సర్వముదాహృతం | 

న చ భూతాదభూ కస్య సంభవో౭.. స్టి కథంచన ॥ ౩౮ 


( 
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ఈ సృష్టి గాని, యో పరిణావమముగాని వా _స్తవమని 
స్టిరప పజచుటకు వీలులేదు. కావున అది అజాతము. అది పుట్టనే 
లేదు. సత్వ మునుండి అసత్యము ఆద్భవించుట అత్యంతము 
అసంభవము. 

స్వష్నమువలె జ్యాగదవస్టకూడ అసత్యమే యని 
వాదించు గౌడపాదుని వాదముపై (పతివాది చేయు ఆశ్నేప 
అయే యీ శ్లోకము. | పతివాదులు స్యష్నముకంయె జ్యాగత్‌ 
(ప్రపంచము సత్యతరమైనదని వాదించుచున్నారు. స్వష్నము 
కంశు సత్యతరమెైన దేకాక జ్యాగదవస్థ స్యష్నముకంచు అధిక 
శాశతము కూడ యని వారు విశ్వసించుచున్న్నారు. _పతిసారి 
మనము స్వష్నమునుండి మేల్కా*ంచినంత నే మన మనుభవించు 
టకుగాను జ్యాగత్‌ [పపంచము మనకై. సిద్ధముగా నున్నది 
యని నవారు బాదించుచున్నారు. 


(శ్రీ శంకరులు చెప్పినట్లు “వివేకము లేనివారికి ఈవై . 
వాదన సత్వ మే” యగుచున్నది. జా గదవస్థలోనే యుండి 
అప్పు డప్పుడు విఖిన్నములగు స్వష్నములను గనువానికి ఈ 
వై నారివాదన సత్యమే కావచ్చును. కాసి ఒకే స్వప్నములో 
నతడు మరల తన స్వవాషనుభూతిని పాందుటకు మేల్కాంచు 
చున్నాడు. అశ్లు జాగత స్వెష్నమును అనుభవించు విళుండు 
స్యస్నమువంటి ఫా ననుభవీంచుట శే మేల్మా_౦చు 
చున్నాడు. "కావున స్వప్వానుభవములను జాతం నం 
లతో పోల వలయుననిన సరియైన తర్క_ముగాని తత త్రిగాని, 
యుండవలెను. లేకున్న వై వారి వాదమువలె అపార్థ ములు 
ఇవాల బయలు వెడలును, 
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పూర్యక్లోకములో చూపిన కారణములనన్ని టినిబట్టి 
చూడ కార్యకారణసంబంధము hohe ఉండ్ల 
జాలదు. మరియు వివేచనాబుద్దికి కూడ కార్య కారణ సంబంధ 
మసలే యుండజాలదు. ఇట్లు ఈ అజాతినాదమును జ్ఞానులు 
SP 


మరియు అసత్వ మైన |పపంచము సత్యమైన అఆత్ననుండి 
యుద్నవించినదనుట తర్క_విరోధము. సత్యములో సత్యము 
ఉన్న దే యగుటచే సత్యమునుండి సత్యము ఉద్భవించినదని 
మనము చెప్పజాలము. చెప్పనవసరము లేదు. నానుండి 
ర నుద్భవించితినని చెప్పుట అసంబడ్లము. నానుండి నాకంశె 
న్న మైనది యుద్భవించినదనుట అంతకంశు అసంభవము. 
ఒక బజ్జైగొడ్డు నానుండి యుద్భవించ లేదు కదా!! 


అప ఒం ఎజి, అటి 
కౌ! అసజ్ఞాగరితే దృష్ట్వా స్యస్న్న పళ్యాతి తన్మయః | 
అసత్స్వ ప్నేఒపి దృష్ట్వా చ (ప్రతిబుద్దో న పశ్యతి Il కా 


జా గదవస్థయందు అసత్య మైన వస్తువులను స్వప్నములో 
మరల చూచుచున్నాడు, కాని స్వపష్నములోమాచిన అసత 
వస్తువులను మ్నాతము జాగదవస్థలో మరల చూచుట లేదు. 


ర స్వ్యష్నము జా గదవస్థాకృతమే యని చెప్పిన 
"వేదాంతులు కార్య కారణన్యాయమును మిథ్య యని యెట్లు 
చెప్పగలుగుచున్నారు. * అని |పతివాదులు _పళ్ని౦చు 
చున్నారు. మాయాశకార్య మును సృష్ట్రంచుటకు ఒక కారణము 
సత్యమై యుండనవసరము లేదనుటయే వై (ప్రశ్నకు |ప్రత్యు 


ళు 


జ 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము ల్రి51 


త్రరమ్హై యున్నది. అసత్లమైన మిథ్యా కారణ మే మిథ్యా కార్య 
మును కూడ ఉత్ప త్తిచేయగలదు. 

_కాటియందు పామును చాచిన యొకడు ఆ సర్పము 
(ఛభాంతీమూలక మైన డై నప్పటికిని దానిని స్వప్నమందు చూచు 
చున్నాడు. ఎండవూనులలోని నీచే అసత్యము. అయినప్పటికిని 
పరి శాంతుడై న బాటసారి దూరమునుండి చూచినప్పుడు అత 
నికి చిబుతరగలు, నురగు ఇత్యాదులు గోచరించవచ్చును [1 


అశ్లే మిథ్య భెన జాగదవస్థానుభవములను స్య 
మందు చూచి యనుభవించుచున్నాడు. 


కౌ।॥॥నా స్యసద్దేతుక మసక్‌ సదసద్దేతుకం తథా | 


సచ్చ సద్దితుకం నాసి సద్దెతుక మసత్కుత; || ౪౦ 


అసత్య మైన దానికి అసత్నము కారణము  కాజూలదు. 
అట్టి అసత్యమునుండి సత్యము కూడ యుద్భువింపజాలదు. 
మరియు సత్యము కూడ సత్యమునకు కారణము కాజాలదు, 
అటువంటప్పుడు అసత్యమునకు సత్యము కారణ మెట్లగును ? 
ఆ పరమసత్యత తత్త్వము దృష్ట్యా యా కారంకారణ 
సంబంధమునకు యద్విధముగాను అవకాశము లేదు. బాదు 
డైన నాగార్జునుడు చూపిన చతుర్విధమైన వాదరూపమును 
గాడపాదు డిచట యథాతధముగా నెరువు "తెచ్చెనో యను 
నట్లున్నుది. 

వా_స్తవములో యీ శ్లోకార్ల ము ముప్పది యొనిమిదవ 
క్ల కార్భమును కొనసాగించునదై యున్నది. పూర్ణక్ల్‌కములో 


వీధి? మాండూ కో పనిషశ్రు 


నానాత్వవిశ్‌ష్ట జగత్తు ఉండుట అసంభ్వవమని సూచింపబడ్డినది, 
ఈ శ్లోక ములో ఆ వివయమునే యు కియు క్షముగా చరి నంచు 
చున్నాడు. ఈ నో ములో నాలుగు విధముల. న యసంభ వము 
లను చర్చించుచు, చివరకు, వానిలోనుండు యు కి లోపమునే 
బవియేనియు నిలువజూలనని రుజువు పజణచుచున్న్నాడు. 


1. అసతంమునకు అసత్నము కారణము “కాజాలదు _ 
కుంేలుకొము త్ర ఆకాశమందలి గంధర్యనగరమునకు కారణము 
కాజాలదు, 


PAR సత్యమునకు అసతంము కొరణము కాజాలదు - 
వంభ్యాపు తుని వివాపామును చమూచు అవకాశము మన 
శన్నటికిని కలుగదు. 

వ్‌, సత్యము సతంమునకు కారణము కాజాలదు - 
ఒక మేజాబల్ల మరియొక మేజాబల్ల కు కారణము కాజాలదు. 


4. సతంము అసత్నమునకు కారణమనుటకంకు అసం 
దర్భము మెేేదియు లేదు, 


కా।॥। విపర్యానాద్యధా జాగ్రదచి న్యాన్ఫూతవత్‌ స్పృశేత్‌ | 
తథా న్యష్నే విసర్యాసాత్‌ ధర్మాం _స్తతై 9౨వ పశ్యతి 11 ౪౧ 
అచింత మైన త_త్త(ములుగల వస్తువులను జా|గద | 
వస్టలో సత్యమని ౦ విపరీతేజ్ఞానముే బిట్లు "తలచుచున్నాడో 
అ ఆ స్వష్నమందు మా|తము అ సత్వము కలిగియున్న 


వస్తువులను కూడ అబే విప పరీతజ్ఞానముచే సత్యముగా చూచు 
చున్నాడు. 


ఆలాతేశాంతి (ప్రకరణము 858 


జా గత్స్ప్వప్నములమధ్య ఏ రవంతకూడ కార్యకారణ 
సంబంధము సంభవముకాదని చెప్పుటయే యీ శ్లోకముయొక్ట_ 
యుద్దేశ్యమై యున్నది. జాగత్స్యహ్నములు రెండును అసత్య 
ములే. వివేకము లేకపోవుటచే బుద్ధి (భాంతమై నానాత్వ 
విశిష్ట్ట్రపపంచమును సృష్టించుకొనుటవలన నది జ్యాగదవస్థలో 
సత్యమువలె తోచుచున్నది. అశ్లే స్వప్నములో మనస్సు 
మోహితమై, సగము జ్ఞానము మాత్రమేగలదై, బుద్దితోడి 
సంబంధము నఠించినడై కట్లుపిప్పిన కుక్కొ_వలె వ్యవహ 
రించును. జా గదవస్తదృహ్యా యా స్వష్నము చాలా అసం 
బద్దముగా తోచును. అయినప్పటికిని స్వష్నమందలి వస్తువులు 
జా గదవస్థయందలి వస్తువులతో చాలవరకు _ పోలికకలిగి 
యుండును. ఇట్టి సౌమ్యుముచేతనే జాత స్వహ్నృములకు కార్య 
కారణ సంబంధమును మనము కల్పించుచున్నాము. 


జాగ త నషస్నములకు కాలదృష్ట్యా సంబంధమునుకూడ 
గాడపాదుడు నిరాకరించుచున్నాడు. “ఉండవలసిన సంపూర్త 
వివేకము ేకపోవుటి అనునదొక్కటియీ యీ జాగ్రత్స్య 
స్నములకు గల భేదమై యున్నది. జీవితములో | పతినిత్యము 
వ్యవహరించునపుడు సాధారణముగా వ్య క్రపజచు. వివేకబుద్ది 
కంచు ఎక్కువ వి'వేకబుద్ధి కలిగియుండుటకు వమూనవుడు 
సమర్గుడై యున్నాడు. వివేకము ఉపయోగింపదగిన రాజకీయ 
వ్యాపార వ్యవహారములందు తన కత్యంత వివేకము గలదు 
అని చెప్పుకొను వ్యక్తికూడ మానవునకు సాధ్యమైన 
ఆ వివేకపుటంచులను అందుకొన శేకున్నాడు, 


854 మాండూక్యోపనిషత్తు 


ఆర్యులై న మహర్దుల ఆశయము ప్రకారము నేటి 
విద్యావిధానము వలన వునకు గలుగు జ్ఞానము కూడ మాన 
వుడు పొందదగిన సంపూర్ణ ఆదర్శ్భ్శపధమును చేరలేదనిరే 
చెప్పవచ్చును. ఈ సంఘము ఇంకను అధికముగా వివేచనా 
బుద్ధి, సరియైన (గ్రహణజ్ఞానము కలది కావచ్చునని వాక 
విశనించుచున్నారు. మనోబుదుల పరిణామము మరికొంత 
మహత్తర కార్యసాధన_క అధికాధికముగా పెన్న త్యమును 
వాందగలదు. _పకృతియొక్క_ (పణాళకను సఫలత నొందించి, 
మనోబుద్దుల పరిణతి నభీవృద్ధి పఅచుటకు ఆధ్యాతి గక యొక్క 
టియే సరిమైన [(ష్మకియమై యున్నది. 


కా॥ ఉపాలంభాత్సమా చారాత్‌ అ_స్థవస్తుత్వ వాదినాం |! 


జాతిస్తు దేశితా బుదెః అశాతేసన్త సతాం సదా ॥ ఇ 
ణు జలే "డా 
అహా 


అజాతమైన యా పరనూత్మవలని భయముచేతను, 
_పత్యతముగా వస్తు ప్రపంచమును [గహించి యనుభవించుట 
చేతను, కర్భకాండ యందలి గాథ ని శ్వ్యాసముచేతను, జగ 
త్సత్యత్వ ఇ ననా యంటి పెట్టుకొని యుండువారి కొజకై 
జ్ఞాని యగునాడు జగత్సృప్టీని సమర్థించుచున్నాడు. 

ఈ జగత్సృన్థీ కేవలము కల్పనయే మైనయెడల ఈ 
విశ్వమునకు [బహ శు కారణమూ అని యుపనివత్రులు 
ఎందుకో చెప్పుచున్నవి ? అట్లు చెప్పుటలో గల నామంజస్య 

aa) 
మును ఈ కారిక యిచట వివరించుచున్న ద్‌. 

అద్వైత వేదాంతమును రి ఎ సవచించునారు, 

అతపరిపూర్ల్ణ తా పద్దతిని వివరించువార్రై, సృష్టి కారణత్య 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము లిర్‌ద్‌ 


మును కూడ సమర్థించిరి. అందుచే చారు మానసికమైన 
మూఢ విశ్వాసముతో కారణత్యమును నము శ్రచున్నారని 
భావించరాదు. మధ్యమ విద్యార్థులకు బోధించు గురువులు, 
అట్టి సాధకుల జిజ్ఞాసను తృప్తి ప్రిషజచుట కై "కారణతంమును 
గుణించి చెప్పనారంభించిరి. [కొత్తగా ఈ వేదాంత" విద 
యందు [పవెశించిన సాధకులు హఠాత్తుగా అజాతవాదమును 
విని చెదరి బెదరిపోగలరు. అట్టి విద్యార్థులు తేమ వివేకము 
చేత, మనస్సుచేత కూడ ల కా శుద్ద అజాతవాదమును 
(గహించి అభినందించ వేరు, చారు ప చమూను ఈ 
(పపంచము కేవలము మిథ్య యనగానే భయపడినారో యను 
నట్లు దిగ్భ్రమ చెంబెదరు. వారి వ్య క్పిత్వపు త, 
విగించి, చారి మనోబుద్దులను చెవు దిగా మాలీసు 

సర్భసంపూర్ణ్య మైన వేదాంత విద్యార్థిగా తయారు న. 
యొక నియమిత (ప్రక్రియ ననుసరించదలచి, యా గురువు లీ 
కారణత్వ కల్పన యనుడానిని బాగుగా నుసయోగించు 
కొనిరి. వేదాంత నిడ్యాభ్యాసములో నిదియొక మాధ్యమిక 
స్థాయియె యున్నది. ఇట్లా మధ్యమ wa యు_త్రమ 
పజ్యార్థి గా నభివృద్ధి చందగానే అతడు నిశ్చలమైన వసరు 
నిశితమైన బుద్ది న అట్టివానికి “అజాత 
వాదము అ పవిత్ర సత్యము తెలుపబడుచున్నది. (పథమ 
తరగతి పాఠ్య్యగంథముల నుదహరించి, వాని యాభారముతో 
పట్టభ (దుల విద్యాన్‌ధానమును విమర్శించుట అసందర్భము 
లలో నెల్ల అసందర్భమై యున్నది. [పథమ తరగతిలోని 
బాలవిజ్యార్థికి ఆ ఉన్నత సత్యములు తిన్నగా ఇప్పబడవు. 


856 మాండూ కో పనిషశ్తు 


పరిపకం దశను చేరువరకు వారి బుది జీరించుకొనగలుగ్స 
విషయములచేత నే వారి బుద్ధిని పోవీంచవలెను, 

అ్టై వేడాంతములో కూడ [(వారంభ విద్యార్థులను, 
 స్పీమితముగనుు జ్యాగత్తగను, _ వివేకముతో పరిచయము 
చేయవలెను. ఇట్టి పరిపూర్ణ _ప్మకియలో ఆ పరవ గురువులు 
కారణత్వ కల్పనను అభాసగానైన _ అంగీకరించిరి, కర 
కాండతోను ఉపాసనతొ ను కూడిన |పపంచమునుండి సాథ్‌ 
కుడా గురు పాదములను చేరుచున్నాడు. అట్టివానిని అజాత 
వాదమను మహోద్యుతములో ముంచి చకితుని చేయుటచే 
వాని కెట్టి ససోయకముగా నుండజాలదు సరికదా యాతని! 
నిర్నాణాత్శకముగనుండి అది యాతనిని యభివృద్ధిపజచుట 
కూడ లేదు. 


కా; అజాతే స్ర్రనతాం తేషా ముపలంభాద్వియ న్తి యే। 
జాతి దోమో న నేత్స్య న్ని దోషో౭_హ్యల్లో భవిష్యతి11౪౩ 


అవ్య కృమైన పర బహ్మనుండి ఖీతినొందినవారును, 
(పత్యతముగా ఈ [పపంచమును జూచుచున్నవారును అజాతి 
వాదమును అంగీకరింపరు. కారణత (మును నము టవలన 
కలుగు అనరములచే వారు వ విధముగను, చలించుటవేదు. 
ఒక వేళ యేన మ వనమున అది వారికి అ_పధానము,. 

(పారంభ సాధనా దశలో కారణత సిద్ధాంతమును 
తప్పక విశ్వసించవలసివచ్చిన (పారంభ వెదాంత సాధకులను 
గాడపాదు డిచట సమర్షించుచున్నాడు. ఆ పరవూత కార 
కారణముల కతితమైనది, దానినుండి యెట్టి కార్యమును ఉద్భ 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము లిన్‌! 


వించ లేదనుటలో సం బేహమేమియు లేదు. ఆ పరమాత ఎట్టి 
'కార్యములకును కారణము కాజాలదు. ఈ నానారూపజగత్రు 
శేవలము మిథ్య. ఈ మనోబుద్దులు కేవలము ఆతృయందు 
అరోవీతమైన వే యసచున్నవి. జ్డాత యున్నంతకాలము చేయ 
ముండును. చేహమనోబుదుల నధిగమించిన లేదా నా 
జీవాత్మ తననా పరమాత కు పూర్తిగా అర్పణము చేసి 
కొనిన ఆ పరమాత శ తనలోనే తొనానందించునదై, తన 
సవాజభావమైన అఖండ వకజాతీయ సత్యత _త్వములో తననే 
తెలిసికొనుచున్నది. అయినప్పటికిని, ' గురువు, శిష్యుడు, 

శా నృ గంథము ఓం (పతీకము ఇ తాది నానాతంమును 
(గహించుట అంత తప్పిదము కాదు. (వారంభ సాధకుడు 
ఆ పరత _త్తగమును చేరుటకుగాను ఎగురుటకుముందు తన సాధ 
నముల నన్ని టిని కూడ బెట్టుకొనవలెను. ట్లు తుట్టతుది గంతు 
వేయుటకు ముందు వేదాంతమార్షము ననుసరీరచు సాధ 
రుడు పూర్వ_పయత్నముగా హేతువాద సిదాంతమునందు 
తాత్కాలికముగా నైనను విశ్వాసము కలిగియుండవలెను, 


' పారంభములో సాధకునకు సద్దురువునకు తప్పని 
సరిగా కలుగు (శ దాభ కో కులకు యద్విధ మెన దుహప్ఫలితములు 
కలుగబోజాలన్రి అని గాడపాదుడిచపి చెప్పుచున్నాడు. ఆ 
ఆత శద౪ఫఖ్ల్వూ ఆ గురువుస స్వప్న స్థ సింహమువలె వా _స్తవములో 
లేనివాడే యగుచున్నాడు. కాని యా స్వష్నసింహము వాస్త 
వములో లేనిదే మైనను, తన భయంకర గర్జనచే మిథ్యా 


భయమును కలిగించి, యాతనిని మేల్కొలుపునట్ల; ట్లు, మిథ్య 


యైన -వేదాంతసింపహ ము నానాత్య విశిష్ట (పపంచము నుండి 


శ 


ల్రిసఏ మాండూక్యోపనిషత్తు 


అఖండ ఆత శ్రక్షానానుభవమునకు వాసిని మేల్కొలుపు 
చున్నది. 


కర్రా ఉపాలంభాత్సమాచారాత్‌ మాయా హ్రీ యథోచ్యతే | 
ఉపాలంభాత్సమాచారాదస్తి వస్తు తథోచ్యతే। స్ట 


"కేవలము మాయచేత కల్పితమైన ఒక వనుగును 
మనము చూచినపుడు దానియందు యునుుససలత ణము లగపడు 
టచే “అది ఉన్నది” అని యెట్లు చెప్పుచున్నామో, అకు 
. (పపంచములోని పదార్థ ములు కూడ మనవే గహింపబడి, 
మన మనస్సు వ్యవహరించుటకు యోగ్యము లగుటవే, అవి 
కూడ అ _స్తితరము కలిగియున్నవి” అని చెపస్పుచున్నాము. 


వా స్తవములో ఈ వస్తుజగత్తు, ఆ యేనుగుకూడ 
మాయాకల్సితములే యిసచున్నవి. 


వేదాంతముచేత తటుచుగా నుదహరింపబడి, ఫారత 
దేశమున (ప్రసిద్ధమైన కళలలో ఈ ఐం దజాలిక విద్య యొకటి. 
భారతీయ ఐం|దజాలికులు మణిమం| తొవధములదా(రా తమ 
సామాజికులయెదుట ఒక పెద్ద యేనుగు నిలిచినట్లు వారికి 
(భమను కల్పింతురు. ఆ మాయా యీనుగు వా స్హనమైన 
యెనుగునకుగల సమ _స్తలతణములు కలిగియుండును. అంతియే 
“కాక దానిపై స్వారి చేయుట ముదలగువనానికి బ్రతరయేనుగుల 
వలె అది యుపయోగపడుచున్నది. కానుననే ఐం దజూలికుడు 
సృష్టించిన 'యేనుగును మనము 'చూచుటయేగాక మన 
వ్యవహారమునకు కూడ ఉపయోగించు వీలుకలిగి నట్లుండును, 


ఆలాతేశాంతీ (పకరణము త్రీగర్ర 


ఈ రెండు కారణములచేతీ ఆ గారడీవాని యేనుగు సత్యమని 
నమ్బుుచున్నాము. 


ఈవై రెండు కారణములచేతనే యీ (పపంచము 
కూడ సత్యము, లస మునై యున్నదని దై గతులు చెప్పు 
చున్నారు. కానన వారి మతములోని నిస్చారతను చూపుటకు 
గాడపాదు డిచట (సయతల్నీంచుచున్నాడు, మంతగానిచేత 
సృష్టింపబడిన యేనుగునకు కూడ దానిని చూచుచున్నంత 
వరకు యీ వై రెండు కారణములచేత అ _స్తీత్యము” ఉన్నది. 
జా? గదవస్థలొ మనము వస్తు పపంచమును మాచి యనుభ 
వించుచున్నను, అది సత్యమని స్థిరపటిచ లేము, సం గహించి 
చెప్పిన, ద్రైషతులు సూచించు ఈ వై రెండు కారణములును 
_పపంచముయొక్క_ అ_స్తిత్యమును స్థిరపజుచలేవు. ఈ [పపంచ 
మంతయు ఆ పరమాత్నవై అరోవితమైనదే యగుటచేత 
మనమ |పపంచమును చూచుచున్న ప్పటికిని అది (వల్యేక 
అస్తిత్వము కలిగియుండజాలదు. 


కా।। జాత్యాభాసం చలాభాసం వస్త్యాభాసం తథైవ చ | 
అజాచలమవస్తుత్వం విజ్ఞానం శా_నమద్యయం 1 9x 


ఆ పరమాతు జన శ్రా చలనము, వస్తురూపము ఇత్యా. 
దులు కలిగియున్నట్టగపడు చున్నప్పటికిని అది అజము, అచ 
లము, అవస్తువునై. వజ్ఞానరూపసమగుచున్నది. అది అదై (తము 
శాంతము అయి యున్నది. | 

“ఆ పర మూత అపరిమిత మై, సర సవ్వాపీయై, అవాజ్యానస 
గోచరమే మొనయొడల, (ప త్యేకగుణములు కలిగి మన ముం 


ర్రగ్టగ్రీ మౌండూక్యో పనీషక 


దర యగుపడుచు చలించుచున్న యీ నామరూపములు౫ల 
(పపంచము వమై యున్నది! ” ఇట్టి పశ్న వేదాంతము నభ 
సించు (పతి |వారంభ విద్యార్థి కిని సహజముగానే. క్రల్ర్యూ 
చున్నది. అట్లు సత్యమువలె భాసమానమగు |పపంచమునక 
గాడవాదు డిచట వివరణ వతు sl ఆ శుద్ధవై చైతన్యము 
అజమైనప్పటికిని (పత్యేక -బీశకాలా చే చక్‌ యా ల న 
ధారిై జని 20, కర మె త్రములో వాల్లోానుచున్నట్లు తోచు 
చున్నది. 

సర్యవ్యావీయగు ఆత శ్రకో చలనము లేదు. అది కదలు 
చున్నది యనగా ఒక చేశకాలమునుండి మరియొక చేశ 
కాలమునకు మారుచున్న దని యర్థ ము. రెండు విభిన్న చేశము 
లలో "రెండు విభిన్న కాలములలో ఒేవస్తును ఒక్కసారిగా 
నుండజాలదు. ఒకే సమయమందు రెండు స్తానములయందు 
ఉండలేడుకనుక ఒక వ్యరి ఒర కుర్చీనుండి మరియుక కుర్చీ 
ఎకి మారుచున్నాడననచు ఏను. కాని అన్ని స్థలము లందును 
ఒకే కాలము నందుండు అతత _త్త(ము ఒక సలమునుండి మరి 
యొక స్థలమునకు కదలిపోవుచున్నదని చెప్పుటకు వీలులేదు 
కదా. అయినను మనమా నావమరూపములు చలనము కలిగి 
యున్నట్లు చూ-చుచున్నాము. మనమనస్సుతో తాడాత త్రము 
వాంది, తద్దాగరా పరిమిత ఇం్యదియ విషయ పపంచమును 
చూచుట కలవాటుపడుటవే ఆ అచలమందుకూాడ ఇట్టి చలన 
మును మనము చూచుచున్నా ము. 


మనము పడవలో కూరొ ఎని నదిలో (పయాణము 
చేయునపుడు తీరమందలి వృయొదులు కదలు చున్నట్లు 


ఆలాతేశాంతీ ప్రకరణము ర్రీ్య{ 


తోచును. న్నాస్తవములో ఆ వృతూదుల శెట్టి కదలికియు లేదు 
కాని మనము కదలుచుండుటవేత అవి కూడ కదలిపోవు 
చున్నవా యనునట్లు తోచుచున్నది. రైలు పయాణముచేయు 
బాలురు తంతి స్తంభములు పరుగాత్తుచున్నట్లు భావింతురు. 
ఏతద్యిషయపరిశలనవలన మనకు తెలినేమునగా చలనముగల 
వస్తుదృష్ట్యా అచలమైన వస్తువుకూడ కదలుచున్నట్లు తోచును. 


ఇస్తే చలనస్యభావముగల యీ మనొ బుద్ధులదా "రా 
[పపంచమును చూచునపుడు ఆ అచలత _త్తీముకూడ చలమై, 
కియావంతమై _అభివ్య క్ర్షమగుచున్నది. ఇది శేవలము 
మాయాద్భృశ్వ్యము. భాతికావరణలచే నొక వ కి యా 
నానాత్వ_భంతికల వాడగుచున్నాడు. కావుననే జాతి - 
ఆభాస్క, చల-ఆభాస అని జాతి చలనములను ఆభాసమా| తము 
గానే గాడసాదుడు చెప్పుచున్నాడు. వాస్తవములో ఆ ఆత్మకు 
జన్న'లేదు, చలనము లేదు. అది అదై (తము సదానంద 
రూపము. 


కా; ఏవం న జాయతే చిత్తమేవం ధర్మా అజాః స్మృతా : 
ఏవమేవ విజాననో న పతన్తి విపర్యయే ॥ 


cj 


ఇట్లు చిత్తము అజము అవికారము అయియున్నది. 
సమస్త జీవులు జన శ్రలేనివాల యగుచున్నారు.. ఇట్టి సత్య 
మును ెలిసికొనిన వానికి ఆ పరమాత్మను గురించి విపరీత 
భావన కలుగదు. 


జనన వురణ రూప సంసార గ రృమునుండి విడినడ 
జీవుడు ము కవడగుటయీ ఆతే శ్రోఫ్రమును పొందుట తేక ఆత్మను 
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తెలిసికొనుట యగుచున్నది. ఆత్మజ్ఞాని యగు అమృత 
దృష్టిలో పరిమితమైనది నశ్వర మైనది యేదియు యుండదు, 
మనోబుదులతో చూచుచున్న. పపంచమంతయు అత్రనిక్షి 
చేనిదే ముసుకు ది అతడు మనోబుద్దుల నధి్శగమించుటవే 
సర్వవ్యాపి శుద్ధ చైతన్య రూపమగు పరమాత ఎ తత్వమే 
తానని 'తెలిసిఫొనుచున్నాాడు. అంతట అట్టి అమృత. త త్త 
ముతో నైక్యము వొందుటయి తన లయ్యమని యాతడు 
తెలీసికొనుచున్నాడు. 

జీవున కే మరల జన శ్రగలదు: మిగిలియున్న తన వాస 
నల కనుగుణముగా తే_త్రదనుభవముల ననుభవించుటకై యా 
జీవి అధికాధికముగా జన దైలను సృృ్టృంచుకొనుచున్నది. 
మనస్సు నధిగ మించిన యతనికి జీవుడు ఉండడు, కాబట్టి 
అనుభవములను కాంశీంచువాడు కూడ వుండడు. అనుభ 
వించువానిలో అనుభవములులినమైపోయి మిగులునది అద్వైత 
ఆతా శ్రనుభవమె అగుచున్నది. అచట అనుభవించుటకు తన 
కంక నితరమైన వస్తువేదియు ఆతనికి లేదు. అనగా తనను 
తాను ెలిసికొనుచున్నాడు, ఆత్మానందమును అనుభవించు 
చున్నాడు అని భావము. 

అటుపై ని యాతడు ఈ ేపావునోబుద్దులు తానని 
భావించడు. అతనికి మానసికమైన రాగభయాదులు కాని, 
బుద్గిలోని ఆకాంతులు గాని ఉండను సరికదా ఆధ్యాతి శ్‌ 
మైన అశాంతికూడ -ఆతనికి నుండదు. 

జీవులు అని ఈ శ్లోకములో బహువచనమును ఉప 
యోగించినాడు. ఆ ఆత శ్రీ _త్తీమునుండి యివి భిన్నములు 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము 968. 


అవి. సుస్పష్ట్రముగా సూచించుట ే యిట్టి బహువచన ముప 
యోాగింపబడినది. 


కౌ[1 బుజు వ(క్రాదికాభాస మాలాత స్పందితం యథా! 
(గ్రహణ [గ్రాహకాభాసం విజ్ఞాన స్పందితం తథా।। ౪2 


ఆలాతము |భమించుచున్న పుడు, తిన్ననై న వంకరై న, 
యనేక యాకారములు కలుగుచున్నట్లుగానే ఆ ఆత శో 
స్పందనము కలిగినప్పుడు జాత, శైయము ఇత్యాది భేదము 
లుత్పన్న ము అభివ్య_కృమగుచున్నమవి. 


ఇదివర కే వివరింపబడిన యా పరమాత్శత_త్తమునకో 
సత్యత్వమును స్లావించుటకై యిచట ఆలాత చక్రము ఉదా 
హరణగా నీయబడినది. ఈ ఉదాహరణను స్యన రూపముతో 
యథాతధముగా గాడపాదుడు బౌదవాజ శ్రాయమునుండి అరువు 
శతెచ్చికొనినాడని చెప్పు కొంతమంది విమర్శకులు గలరు. ఈ 
అధ్యాయముయొక్క_ ఉపోర్హాతములొ వివరించినట్లుగా ఈ 
విమర్శ అత్యంతము అసమోచీనమై యున్నది. మె తాయణి 
ఉపనివత్తులోని నాలుగవ అధ్యాయములో (బహ శ్రీ శ్ర 
మును వివరించునపుడు ఆ బువీ యిదే దృశ్యమును పేర్కొని 
యున్నాడు. బహుశొ బాద్దులు, గాడవాదుడు ఇరువురును ఆ 
ఉపనివత్తునుండియే యో యుదాహరణను తీసికొనియుందురు. 


ఒకవేళ బాదనాజ )యమునుండియే యీ యుదాహర 

ఇను గాడపాదుడు [గహించినాడని యంగీకరించినను, అది 

అతని కెట్టి దోవమును ఆపాదింపజూలదు. తన భావములను 
25 
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వివరించి చెప్పుటకు అతనికీ యుదాహరణ అనుకూలమై 
యుండి యుండవచ్చును. తమకు పేరు! పతిష్థలు "కాక తమ 
తరమువారికి  ఉపయోగకరముగా నుండుటయే ముఖ్యమని 
భావించు అనాటి ఉత్తమ అచార్యులందరు ఇట్లు చేసియే 
యున్నారు. అట్టి పరిస్థితులలో, తవు తరములోనుండు శ్లిష్సు 
లకు, సాధకులకు బోధించుటనకై, వారికి పరిచితమై సులభ 
(గాహ్యమగు దృష్టాంతములదా రా వివరింపనెంచి యా 
యాబారు లిట్టి యుదాహరణలను వాడుకొనుచుండిం. 
కావున గాడపాదుడు ఆలాత దృహ్హాంతమును ఉదాహరణగా 
ఉపయోగించినయెడల నడి కావ్య చోరత్వ దోవమెంత 
మా|తము కాజాలదు. 


అగ్గి ముట్టించుటచే అ గభాగము (పకాశించు ఆలా 
తమును. ae వైపుల తిప్పిన అది చ కాకారమును, 
చదరపుటాకారమును, తిన్నని గీతల యాకారమును, మెలి 
కలు తిరిగిన వంకరగీతల యాకారమును ఈ విధముగా అనేక 
రకములైన దృశ్యములను కలిగించును. ఇవన్నియు (ప్రశ్యే 
కము భిన్నమైన యాకారములు గలైై యుండినను అన్నియు 
కలిసి మొ త్రముమోద ఒక చక్కని చితమైన దృశ్యముగా 
తోచును. అజ్ఞానులై న బాలురు మ్మాతము ఈ చిత్ర విచిత్ర 
దృశ్యములనుమూచి ఇది యెమి ? ఎట్లు 1? ఎక్కడనుండి 
వచ్చినదని [పశ్నింతురు. ఆ తాతను. 2 పుట్టినన్తే యగ 
పడినను, ఆ చి తదృశ్యములు వా _స్రవములో (పశ్వేక అస్తి 
తము "లేనివే యగుచున్నవి, అని తెలిసిన విద్యావంతులకు 
వివేకవంతులకు ఇట్టి సంశయములు గలుగవు. ఆ ఆలాతము 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము శిరి 


లేకున్న యో దృశ్యములే 'లేవనియు యా చిత విచి[త 
దృశ్యములోని (పతి చిన్న యంశమునకు ఆ ఆలాతముయొక్క_ 


(పకాశితమైన యగ భాగమే మూలకారణమనియు వమునకంద 
రకు బాగుగా . తెలియును.. 


కా,। అస్సందమాన మాలాత మనాభాసమజం యథా | 
అస్పందమానం విజ్ఞాన మనాభాసమజం తథా i లారా 


ఆలాతము చలించకుండనున్నప్పుడు దానియందు ఈ 
నానారూపములు లేవు. అది స్టరమైయున్నది. అశ్లే ఆ చైత 
న్యము తన భావనలలో చలించకుండయున్న యం దెట్టి దృశ్య 
ములు లేవు. అది స్థిరమై అవికారమై యుంటున్నది. 


ఆ శుద్దవై తన్యము అవికారమైనప్పటికిని యది వికా 
రము చలనము కలిగినట్లగపడుచున్నదని పూరంశ్లోకములో 
చెప్పబడినది. చురుకైన బాహ్యా కియలందు న్వ_క్షమైన చెత 
నము చలచి త్రము, చాంచల్యము కలదిగా నగపడుచున్నది, 
బహుథాభీన్నమై, అస్టిరమై, ఆ చైతన్యము చాహ్యావస్తు 
పపంచమందు రెపరెపలాడుచున్నది. అట్టి చంచలమైన 
యవస్థలో ఉండి చూచిన మనకు నిత్యచలనము గలదిగా 
తోచుచున్నది. అచలమైన దానియందు ఆభాసమగు చల 
నమును, కరన దానియందు ఆభాసవుగు వికారమును 
వివరించుట కొజ్న్బుకై యిచట ఆలాతము ఉదాహరణగా 7 కొన 
బడినది. ఆలాత సృందనమాగిపోగానే, అజ్ఞానులు దాని 
యందు చూచు విఖిన్నరూపములు ఆకారములు ఆ ఆలాతము 
యొక్క (పకాశమాన అ(గమంచడే లీనమై పోవుచున్నవి, 


866 మాండూకోో పనిషత్తు 


అశు ఆ వైతన్యము మనోవుండలములో అల్లాడు చున్న ప్పుడు 
నానారూపమగు (పపంచ మగుపడుచున్న దని మనము 
(గహించవలెనని గౌడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. మనస్సు 
నిశ్చలమైనయెడల ఆ అతీతస్టితియందు ఆత శ తనయందు 
తననే చూచుకొనుటచే ఆత శ్రొక్కూశు యుంటున్నదని 
తెలిసికొనుచున్నాడు. అంతట యతనికి యీ నానాత్వవిశిష్ట 
[పపంచము లేనిదగుచున్నది. ఆలాతము స్థిరముగానున్న 
ఆ చితములన్నియు దానిలో అంతర్ధ్థితమై పోవుచున్నమవి, 
రాబోవు శ్లోకములలో నీ విషయము మిక్కిలి చక్కగా 
వర్శింపబడియున్నది. 


కా।॥। ఆలాతే స్పందమానే వై నాదాజభాసా అన్యతోభువః | 
న తతో౬న్య(త నిస్సందాన్నాలాతం (ప్రవిశ గ్ల తే 1 ౪౯ా 


అలాతము స్పందించుచున్నప్పుడు కనబడు చ్మితము 
లన్నియు మరియొక |పచేశమునుండి వచ్చినవి కావు. మరియు 
ఆలాతము నిహ్పందమైనప్పుడు ఆ చిత్రములు మరియొక 
స్థలమునకు పోవ్రటలేదు. అథవా ఆ (పకాశమాన ఆలాతా 
(గమునందే |పవేశించుటయు లేదు. 


అలాతము స్పందించుచున్నప్పుడు మనము చూచు 
చిత్ర విచిత రెఖాదృశ్యములన్నియు ఆలాతముయొక్క... చల 
నముచే కలిగిన (ఛాంతదృశ్యములే య/సచున్నవి. కావున 
అవి యొకచోటునుండి వచ్చినవి కావు. అవి మరియొక స్థలము 
నకు పోవుటయు లేదు. ఆ ఆలాతాగమునంచే అని |పవేశిం 


ఆలాతీశాంతి _చకరణము విర్ర? 


చినవని చెస్పుటయు సత్యము కాదు. వలనన ఆ దృశ్యములు 
ఆ అ గమునుండి బయలువెడలలేదు. 


ఈ ఉపమానము ఉపమేయమైన ఆత్నయందు ఎట్లు 
సమన్వయింపవచ్చునో రాబోవు శ్లోకములో వివరించు 
చున్నాడు. 
కౌ॥ న నిర్లతా అలాతా త్తే ద్రవ్యత్యాభావ యోగతః । 


విజ్ఞానే&.పి త థై వస్యురాభాసస్యావి శేషత; 11 ౫౦ 


ఆభాెసమైన యో దృశ్యములకు (దవ్యగుణము "లేక 
పోవుటచే అవి ఆలాతాె౫మునుండి బయలువెడలుట చేదు. 
అల్లు యీ |పపంచముకూడ సతాకలది కాకపోవుటచే ఆభాస 
మానమే యగుచున్నది కావున అది ఆ సత్యేత్ప_త్తంమునుండి 
బయలువెడల లేదు. 


“ఒక యింటినుండి ఏదైన బయలు వెడలినట్లు ఆ 
దృశ్యములు ఆలాతమునుండి బయలు వెడల లేదు” అని చెప్పి 
యయా విషయమును శ్రీ) శంకరాచార్యులు తమ జాల్యాన 
ములో సుస్పష్ట్రపరచిరి. ఒక పదార్గమునుండి, ఒక పదార్థము 
బయలువెడలెననిన, మరియొక పత్యేక విభిన్న పదార్థమే 
యట్లు బయలు వెడలగలదు. కాని తననుండి తానే బయలు 
వెడలలేదు. ఒక స్రీ తననుండి (పత్యేక వ్య క్కిత్యముగల 
థిశున్రను (పసవించగలదు గాని తనను తానే సృష్టించుకొన 
లేదు కడా! అశు ఆలాతా గమునుండి వెలువడిన యా 
దృళ్యములు అసత్యములగుటచే అవి ఆలాత్మాగమునుండి 
వెలువడజాలను. 


షరి మౌా౦ండూక్యోపనిషళ్త 


అవి అలాతాాగమునందు (పవేశించను లేదు. వా 
మైన పదార్లమే మరియొక పదార్లములో (పవేశించగలదు, 
అసత ప ఒకదానిలో | పవేశించనులేదు. ఒకదాని 
నుండి బయలెండలను లేదు. ఒక నీసొను ఎండమానులలోని 
నీటితో నింపను లేము, అట్టి నీటిని యా సీసానుండి వెలుపలకు 
పంపను లేము. అశు యొ చి తదృశ్యములు కూడ అసత్యము 
లశటచేత అవి యందుండి 'వెలువడను లేదు మరల యా 
ఆలాతమునందు (పవేళింపనులేదు. 


ఆలాతమునుండి అట్టి విచిత్ర ద్భశ ములు వాస్తవ 
ములో బయలువెడలనే లేదు కనుక యవి మరియొక చోటికి 
మాయమైనవనికూడ చెప్పుటకు వీలులేదు. ఇం దధనుస్సు 
స్వర్ణమునుండి 'వెలువడనులేదు. అది మరియొక |పచేశమునకు 
మరలిపోనులేదు. అది కేవలము ఆకాశములోనుండు ఒక 
మాయా దృశ్యమే యై యె యున్నది. 


అచవిధముగా ఆ శుద్ధ వైతన్యమునకు చంచలమైన 
యా మనస్సుతో సంబంధము కలిగినపుడు అదికూడ చలించు 
చున్నట్టు భావించును. అట్ట చలనముడ్యారా నానావిధము 
లైన నామరూపములు ఉద్భవించుచున్నవి. ఈ నామరూప 
ములే మిథ్య యగుటచే నిట్లి మిథ్యాదృశ్యములొక . (పపంచ 
మును ఉత్పత్తి చేయజాలన్ర. మరియు నిట్టి (పపంచ మా శుద్ధ 
వైతన్యములో లీనము కూడ. కాలేదు. 


ఉపమాన ఉపమేయములకు . రాబోవు శ్లో కములలో 
విశదముగను చక్క_గను సమన్వయము చేయబడినది. 


౬3 


ఆలాతళాంతి (ప్రకరణము పగి 


కా1। ' విజ్ఞానే స్పందమానే వై సా౬౬భాసా అన్యతోభువః . 
న తతో౬న్య(త్ర నిస్పందాన్నవిజ్ఞానం విశ న్ఫితే 1౩౧ 


కా[ న నిర్లతా సై స్తై విజ్ఞానాత్‌ ద్రవ్యత్వాభావ యోగతః | 
కార్యకారణ తాభావాద్యతో౬చి స్వః సదై వతే ॥ 


౫౨ 


విజ్ఞానమగు ఆ చైతన్యము స్పందనముతో కూడినదై 
నప్పుడు ఆభాసమానమగణు ఆ చీ తదృశ్యములు మరియొక 
స్థలమునుండి వచ్చి చేరినవని చెప్పజాలము; 


ఆ చె చైతన్యము సిప్పుంద మైనప్పుడు ఆ దృశ్యములు 
అచటనుండి మరియొక స్థలమునకు పోలేదు; 


ఆ దృశ్యములా చె వై తన్యములోని శే (పవేశించను 
చేదు. మరియు అవి అసత్యములగుటవే సత్నముగు ఆ పర 
మాత్మనుండి ఆ దృశ్యములు వెలువడను లేదు; 


ఇట్లు కార్యకారణ సంబంధమును కల్పించుటకు వీలు 
"లేకవపోవుటచే యా దృశ్యములను గుణించి తెలిసికొనుట 
దుష్కరముగుచున్నది. అవి సదా అచింత్యములే:. యగు 
చున్నవి. ' 

ఆలాతము ఆభ్యాత్నిః స్ట వై తన్యముతో సమానము 
అని యీ రొండింటికిని ఉపమానమును. చెప్పుటలో (పతీ 
యంశములోను గల సమాన ధర శ్రము ఈ రెండు క్ల క్రముల 
లోను (ప్రత్యేకముగా వివరింపబడినది. 


(పతి అంశమందలి పోలికయు నైని అనువదించిన విధ 
ముగా స్వ్యయంవ్య రృమై యున్నది. లంక ఈ మిథ్యా 


Sy) మాండూ క్యో పనిషత్త 


దృశ్యములు ఎట్లు ఎందుకు కలుగుచున్నవను డానికి వైజ్ఞాని 
కముగా వివరణనిచ్చుటయె కష్టతరముగనున్నది. 


జగత్తు మిథ్య యగుటచే యది సరమాత్ననుండ్షి 
నా_స్తవముగా వెలువజెనని చెప్పజాలము. మిథ్య యెనప్ప 
టికిని అందుండు సుఖదుఃఖములు మనలను బంధించుటవేశ 
అది అత్యంత సత్యమువలె భాసించుచున్నది. అది ఎట్లు 1 
దీనిని వివరించుట అసాధ్యమని (పతి వేడాంతియు తప్పక 
తెలిసికొనియుండవచ్చును. సత్యతత్త తృ్యమునుండి యీ మిథ్యా 
[పపంచమెట్లు వచ్చినది | సత్యమునుండి అసత్నము వెలువడ 
జాలదుకడా + అసత్య మైనప్పటికిని సత్యమువల భాసించుచు 
మనమా [(భాంతిలో నున్నంతవరకు అది మనకు సుఖదుః 
ఖాదుల నిచ్చుచున్నది కడా. దీనికి ఒక్క_కు (పతి కియ 
యున్నది. అది మనమా |భాంతినుండి బయటకు నడచుటయు, 
ఈ స్యయంసృష్ట మోహమును ేదించుకొనుటయు అయి 
యున్నది. ఇట్టి మాయాచ్చేదన (ష్మకియ సంపూర్ణ ము 
కాగానే ఆధ్యాత్మిక సాఫల్యము నందుచున్న ది. వదా 
దీనినే లవీ౦చుచున్నది. 


ఆ పరమాత నుండి యీ |పపంచము ఎట్లు వచ్చిన 
దని వివరించుట అసాధ్యమని యీ శ్లోకము స్పష్టముగా చెప్పు 
చునే యున్నది. అత్యంత వివేకశాలియగు గాడేపాదుడే యా 
విషయము 'నిరూపించుట అసాధ్యమనుచున్నాడనిన యా 
మహర్షికి వివేకము లోపించినదని మనము భావఏంపరాదు. 
aes శా న్ర్రముయొక్క_ అసావుర్ల్నము వలననే యిచట యెట్టి 

యుపపత్తులను మన కతడు చూపలేకున్నాడు. కార్యకారణ 


ఆతలాతశాంతి ప్రకరణము. రీ] 


న్యాయమే విథ్యయగుట చేత ఈ (పత్యేక విషయములో అది 
పనిచేయదు. మరియు ఆ పరమాత శక్‌ సంబంధించినట్లు 
భాసించు నీ (పపంచమును వివరించవలెననిన కారణమును 
అస్వెషించి కనుగొనకుండ అట్లు ఏవరించుట సాధ్యముకాదు. 


శాస్రుము కార్యకారణ శ్నేతములోనే. పనిచేయ 
గలదు. ఈ మనోబుదులు హేతువాదవమునెడి తీవ ఆస్థ్ఫములో 
ఆవిరి యైనప్పుడు శొన్ర్రమో శకార్వకారణతను అధిగమించు 
చున్నది. ఇట్టి భమ పరిధులనుండి దాటిపోయిన అది "కార 
కారణతను గమనించని ఆత శ్రలోకమునకు ఎగసిపోవుచున్న ది. 
స్త్ర శుద్ధ మై తన్యములో ఎట్టి కార్య కారణములు లేను. అడ 
తమైన త _త్తమున్న చోట మరియొకటి యుద్భవించజాలదు. 


కియావంతమైన చై. తన్యము అనునప్పుడు జాగ 
త స్వెషుములందలి విశ్వ్శతెజసులను, సిష్క్ర'యము అను 
నప్పుడు జా గత్స్వప్న జగత్రులు లేనట్టి సుషుప్తి యందలి 
ప్రాజ్ఞుని గౌడపాదుడు సూచించుచున్నాడని మనము గమ 
నించవలెను. జా|గత స్వష్వృములు "లేవనిన అవి మరియొక స్లల 
మునకు పోయినవనిగాని సుమ్వుప్హి యందు (పవేశించినవని గాని 
అం ముకొదు: సృష్టి లయములు "రెండును మిథ్య యే. ఈ జాగ 
త్స్వస్న సుముప్పుల వ్యవస్థ కల బాల్యదశ లోనుండు 
మనస్సునకు వివేకము చెప్పెడి కట్టుకథయే యగుచున్నది. 


కా।!। (ద్రవ్యం (ద్రవ్యస్య హేతుః స్యాదన్యదన్యస్య చైవ హి । 
(దవ్యత్వ మన్యభావో వౌ ధర్మాణాంనోపపద్యతే || ౫౩ 


ప్రల మౌ ౦డూక్యోపని షళత్వ 


ఒక (ద్రవ్యము మరియొక (ద్రవ్యమునుండి యుద్భవిం 
చును. _దవ్యము కానిదానికి అట్టి _దవ్యముకానిచే అనగా 
అద్రవ్యమె "కారణమగుచున్నది. కాని యీ జీవులు _దవ్యము 
“కాదు. అృద్రవ్యము కాదు, 


శిష్యునియొక్క_ (భఛభాంతమనస్సును జయింపబడిన 
శ్మతువునివల కొరడా పుచ్చుకొని గాడపాదుడింకను తరుము 
చునే యున్నాడు. సరిదిద్దశక్యముగాని విశ్వాసముతో హత్తు 
వాదమం బే యంటిపెట్టుకొనియున్న శిష్యుని యం దుండి విడి 
పించుటకు అధికాధికమైన యుపపత్తులను హృదయములో 
నాటుటకు |పయత్వ్నించుచున్నాడు. భౌతిక రసాయనిక 
(ష్మకియా (పపంచములో ఒక (ద్రవ్యము మరియొక (దవ్య 
మును సృష్ట్రించగలదని మనము తెలిసికొనియున్నా ము. అస్లు 
నూనవులకు పరస్పర సంబంధము గలిగినట్టియు, మనస్తత్వ 
శ్యా స్త్రమునకు సంబంధించిన భావ పపంచములో అ|దవ్యము 
అ దవ్యమునే సృష్టించగలదనియు మనకు తెలియును. 


ఇచట అ్మదవ్యము అను పదము వస్తుధర్ణ్శమును, వస్తు 
గుణమును సూచించుటకు ఉపయోగింపబడినది. ఉడాహార 
ణకు నా చమ సంపూర్ణ ముగన్సు నిహ్క_పటముగను ఉండిన 
యెడల అది యితరులయందు అంతకంశు అధిక మైన | పేమను 
సృష్థ్రించగలదు. మానవునిలోని పళుత్వమును విద్య మచ్చిక 
పరచుకొనుచున్న ది. అత్యంత 'కాఠిన్యముగల హాంతకునికూడ 
సానుభూతి హృదయముగల మంచి సంఘము మార్ష వపరచ 
గలదు. ఇట్లు. కేమ, దయ ఇత్యాది అ(ద్రవ్యములు బ్రతరుల 


ఆలాతశాంతి (పికరణము పాప 


యందు అట్టి గుణములను సృష్టించుచున్నవి. (చేమ | శుమనే 
యుత్ప త్తి చేయగలదు. క 

ఇంక యీ జీవుని విషయము చూచిన యీ జీవుడు 
(ద్రవ్యము "కాక అ ద్రవ్యము కాక యుండుటచే అందుండి మరి 
యొకటి యుద్భువించ లేదు. మరియు, ' మరియొకటి దీనిని 
ఉత్ప త్రీ చేయలేదు. 


కా ఏవంన చిత్తజా ధర్మాళ్చి త్తం వాపి న ధర్మజం। 
ఏవం హేతు ఫలాజాతిం (ప్రతిశ న్పి మనీషిణః॥ ౫9 


బట్టు చాహ్యవమందలి యిం దియ గోచరవస్తువులు 
మనస్సుచే సృష్టింపబడినవి కావు. మరియు మనస్సుకూడ 
ఆ వస్తువులచే సృృష్టింపబడినది కాదు. కావున య. 
“అడాలి సిజ్ఞాంతమును అనగా హాతుఫలొజాతిన? (గహి 
యున్నారు. 

పన్న స్పై యూ వస్తు | పపంచమును సృష్టించినదని 
సామాన్య విచాంతము. కాని యిం|దియ విషయముల ద్యారా 
మనలో మొత్తముగా నొక వాసనాసమూహము కూడు 
చున్నదనియు, "అదియే మనస్సుగా మారుచున్న దనియు మన 
స్తత శాస్త్రజ్ఞులు చెప్పు మరియొక wes కలదు. మన 
మింతోదనుకే పరిశీలించినంత వరకు, మనస్సుచే వస్తు పపంచము 
సృష్టింపబడినదనిగాని, వస్తు పపంచదృజ్య్యా మనస్సు కలుగు 
చున్నదనిగాని, వివరించుటకు తగిన సాత్యుమేదియు లేదు. 
కావున మనస్సుచే చూడబడు ఈ దృశ్య[పపంచము న్నాస్తవ 
ములో లేదని నిర్ణ యించవచ్చును. వివేక బుద్ధిరమొక్క- పరిశీల 


ప్రీక్ష మౌాండూక్యో పనీషళ్తు 


నకు నిలువగలుగు అజాతినే సిదాంతముగా ధీమంతుకెందుక్ర 
గహించిరో చెప్పుచు గౌడపాదు డీ శ్లోకమును ముగించు 
చున్నాడు. హేతుఫలన్యాయమును దృఢముగా. విశ్వసించు 
మనయొక్క మూఢ నమ్మక మును అతడు వ్యంగ్యముగా 
నూచించుచున్నాడు. 


ఈ శ్లోకములోని భావమును జీవితములో అనుసంధిం 
చిన అది అనుభూతినందలేని |భాంతులైన స్వప్నద్రష్టల 
యుక్క_ స్వష్న విషయములను వినోదపజచుటకు మా తము 
తగినది. బుద్ధిసంబంధ మై ఆవిరియెపోను అభి పాయమును 
వ్య_క్షపజుచు సిద్దాంతము మ్మాతము కాదు. 


వా_స్తవములో ఇది లాభకరముగా జీవితములో అను 
సంధించ యోగ్యమైన ధర్న్మమై యున్నది. వైని వి వేకముతో 
నిరూపించిన నిరూపణలచెే, వస్తు పపంచము అసత్యమగుట 
వలన స్వయముగా మనకది యొక మనస్సును యుత్స _త్తిచేయ 
జాలదని నిర్ణయించవచ్చును. అంత మనము Chess 
లకు వశము కాజాలవముని స్పష్టమగుచున్నది. మనల నా 
(పపంచము ఉత్ప త్తి చేయలేదు, మనముకూడ అఆ (పపంచ 
స్వష్నమును సృష్టించలేదు. | ప్రపంచ పరిస్థితులచేత మనము 
ఉత్పత్తి నాశనములు కలిగియుండలేదు, కాని మనమే యా 
పరిస్థితులకు సర్వదా అధిపతులమై, మనకొజకు మనమే నిత్య 
కృత్యప్ప్తు మంచి చెడ్డలను సృష్ట్రంచుకొనుచున్నా ము. 


వేదాంతము సాధకునకు కేవలము లశత్వ్యమును, లక్‌ 
మును చేరు మార్లమును మాత్రము సూచించి విడుచుట నేదు. 


ఆలాతశాంతి (ప్రకరణము వోర్‌ 


మానవుడు పరిస్థితులనుండి ము కుడ ఆరోగ కరమైన ఆశకాం 
శ్షలతోను, దృఢమైన విశ్యాసముతోను జీవితమును ఎదు 
ర్కొ-నగలుగు వాస్తవమైన యొక తత్తమునే యది మన 
కిచ్చుచున్నుది. మానవుడు _పకృతికి భబానిసకెొడు. (పకృతి 
మానవుని చేతిలోని అనువైన ఆటబొమ్మ. అతనికి అనుకూల 
ముగను వినోదముగను ఉండుటశై (పకృతిని తోలుబొమ 
లాట ఆడించవలెను. కాని ఆత గగౌశకరమైన (భమచే కలి 
గిన వ ర్రిడి పోరాటములవలన సాధారణ మానవు డీ విషయ 
మును మరచినాడు. ఆ జ్ఞానుల నిర్ణయములు ఉపపత్తుల 
చాంరా నిరూవించబడుటచేత సంశయాతీతములగుటచే వానిని 
మూరు ఎటకు ఏలువేదు. 


కా! యావచ్దేతు ఫలావేశస్తావద్దేతు ఫలోద్భవః । 
క్షీణీ హేతు ఫలావేశే నాస్తి హేతుఫలోద్భవః Y 


op: 


హేతుభఫలములను నముువానికి ఆ హేతుఫలములు 
ఉండనే యున్నవి. కాని హేతుఫలావేశము వీణించినంతనే 
సతుఫలములుకూడ లేనివే యగుచున్నవి, 


వి విధముగా జ్ఞానులు తెర్క_వనాదముచేత యుక్తి 
యు క్షముగా “అజాత నే నిర్ణయించిన యెడల హాతుఫలముల 
యందభినివేశముగలవారి విషయమేమని చెప్పవచ్చును * 
అనుడానికి _పత్యు_త్తరముగా ఈ శ్లోకములో “హేతుఫలములు 
గలవని దృఢమైన విశ్వాసముతో వాని ననుసరించిన వానికా 
హేతుఫలములు క్రమబద్ధముగానే గోచరించును,” అని 
చెప్పబడియున్నది. 
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“నేను కేవలము కార్యకర్తను. ఈ పాప పుణ్యములు 
నావి. తత్సలితముగా నేనేదో ఒక జీవినై జని శ్రంచి యీ 
పాప పుణ్యములను అనుభవించవలెను.”” అని మానవుడు 
భావించుచున్న ౦తకాలము అతడాయా జన డల ఆ తత్సలము 
లను అనుభవించుచున్నాడు. “నీవు భావించినక్లే నివగుదువు.” 
కాని వివేకఫలముగా ఈ మిథ్యావి శ్వాసము లంత మొందిన 
జన శ హేతువగు పుణ్యపాపములకు త_త్తదనుభవములకు అతడు 
లొంగిపోడు. ఈ సందర్భములో నితర దేశవిషయ మెట్టున్నను 
ముఖ్యముగా భారతీయులు శకునముల నెక్కు_వగా నము 
వారై తత ఎలములనుకూడ యనుభవించుచున్న్నారు. అట్టి 
నమ్మకములేనివారు ఆ శుభాశుభ శకునములవలన నెట్టి ఫలము 
లను అనుభవించుట బేదు. 


కా।॥। యావద్ధితు ఫలా వేశః సంసారసావదాయత।; ] 
కీజే హేతుఫలావేశే సంసారం న (ప్రపద్యతే i ౫౬ 


ఈ హేతుఫలములయందు విశాాసమున్న౦త వరకు 
జనన మరణరూప సంసారచక్రము ఉండనే ఉన్నది. కట్టి 
హేతుఫలాభినివేశము నశించగానే యీ సంసార చక్రము 
కూడ ఉండదు. 


హేతుఫలావేశముచే మనకు వచ్చిన నహ్టమేవి? అనిన 
అట్టి పిశ్యాసమున్నంత వరకు వికారము, విచారము, నాశము, 
మరణము, ఇత్యాది రూప సంసారమునకు మనము లోనగు 
చున్నాము. భౌతిక (పపంచమునై నను, మనోబుద్దుల పరిధి 
లోను తమకు సంపూర్ణ అధికారమున్నప్పటికిని ఆభ్యాతి శ్‌ 
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సాధకు లిట్టి అభ్యంతర అశాంతినుండి విము కృులగుటకు పాటు 
పడవలసియే యున్నది. ఇట్లు గాఢముగా నొటుకొనిన నామ 
రహితమైన పోరాటము వలని వాధయే ఆధ్యాతిక అశాంతి 
యనబడుచున్నది. సాధకుడు తన పరిణతిలో నిశ్చితమైన 
యభివృద్ధిని, పవిత్రతను చెందునపుడు, అంటువ్యాధివంటి 
యో అశాంతి బయలువెడలుచున్న ది. 

పరిణతినొందుటకై_ ఆంతరికముగా పాటుపడువానిక్తి, 
తన పరిపూర్ణ తాయా[ తను ముగించి, శాంతి సా|మాజ మును 
చేర్చుటకు ఇట్టి వేదాంత సిదాంతములు [కమళిత ణములు 
కలిసి ఆతనికి అధ్యాత్మిక చికిత్సల. మార్షదర్శకములుగా 
నున్నవి. ఇట్టి ఆథ్యాత్మిక అశాంతితో హృదయము కొట్టు 
కొనుచున్నంతవరకు, హెతుఫలాఖినివేశముతో తన్ను తాను 
బంధించుకొనుచున్నంతవరకు, ఈ మన హృదయము తన 
అ _స్పిత్యమును గుణించి విచారించుచునే యుండును. 


-దేశకాల కారణ మ్మే తములోనే మనస్సు పనిచేయ 
గలదని మనమిదివర కే కనుగొంటిమి. దృఢమైన యీ మూడు 
త_త్త్యములును మనస్ప నెడి అట్ట మేడ కట్టుటకు రాతి పునాది 
వలె యున్నవి. శాస్త్రజ్ఞానము ద్యారాను, యు క్రి హేతున్రల 
చేతను సంస్క-రింపబడి, వివేకము కలిగి నట్టి మనస్సునకు ఈ 
చేశకాలములు పరస్పర సాపేతకములనియు, సదా మారు 
చుం౦డునవనియు తెలియగలదు. పదార్లీకృత [పపంచమును 
పరిశీలించి, విశ్లేషించి చేకరించుటలో శికణపొందిన మన 
బుద్ది యీ హేతువాదములోని లోపములను బోధించుటకు 
సాధనము కాజాలదు. అశాంతిని పొండి జాగృత మైన బుద్ధి 
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గల సాధకులకు ఈ హేతువాదములోనుండి సమ్యుగ్షోచరములు 
కాని లోపములను ఎ త్తిమాపుటకె గాడపాదుడిచట త్రన 
(గంథములో ఎకువ కాగ మును విసి యోగించుచున్నా డు, 
ఒకవ్య క్కి శ్యాన్ర్రపాఠము ద్యారాను, మనననిధి ధ్యాస 
ద్వారాను, "పీాతువాదము కేవలము మిథ్యయని యంగీకరం 
చినయెడల, తదనంతరము యీ మన్కుపరిధిని తేలికగా దాటి 
యతడు చెకి వోగలుగుచున్నాడు. 


ఇట్లు మనస్సును అధిగమించిన అదియే ఆత తనను 
తాను తెలిసికొను జూగ్భతితుణమై యున్నది. మనస్సును. 
పటాపంచలు చేసిన జీవుడుకూడ అంతరించును. జీవుడు అంత 
రించిన వెంటనే ఆ పరమాత్న అభివ్యక్త మగుచున్నదది, 
మురణశీలిమై నియమితమైన యీ |పత్వగాత శ ఆ పరమాత 
యొక్క_. (పతిబింబమే కాని ఆ పరమాత్శయీ కాదు, ఏ 
పునాదులమోద యీ మిథ్యాభావము నిలచియున్నదో అట్టి 
పునాదిని కదలించినపుడు, లేదా ధంంనము చేసినపుడు 
మనస్సు అతీతస్థితిని చేరుచున్నది. మరియు, ఈ హేతుఫల 
సిద్ధాంతజ్ఞానము "దేశకాల మ్మైతమందు తప్ప యితర్యత నిలువ 
జాలదు. కావున ేశకాలములను గూర్చి ెలిసికొనుచోటనే 
హేతుఫలములను కూడ తెలిసికొన |పయత్నించుచున్నామని 
మనకు అవగతమగుచున్నది. ఒక [పత్వేకమైన కారణము 
నుండి ఒక కార్నము కలిగినదనిన యటి కారణము చేశ 
కాలాపేతయా ఆ కార్యమును పరివేస్థ్రించి యుండును. చేశ 
కాలములు నూరు చెందునవి, అనిత్యములు, పరస్పర సంబం 
ధము గలవి యని తెలిసి యున్నయెడల, “చలన న్యాయ. 
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మును అపార్లము చేసికొనుట తప్ప హేతువాదమన మే 
దియు కాదు అని తప్పక మనము నిర్ణ యించవలసివచ్చును. 
ఎవడై కే స్యయముగానే హేతువాదజ్ఞానమును అంత 
బుందించుకొనుచున్నాడో ఆతడు పునర్జన్మమునుగుజించి 
కలగనడు. అట్లు కలగనినను, వేదనాత్శకమగు మృత్యువును 
అందు వూచువరకు అతడు వేచియుండడు అని గాడ 
పాదుడు చెప్పి ముగించుచున్నాడు. ఒకడు తన సగస్నములో 
నరమాంస భతకుని చూచి మేల్కాంచిన “ఆ నరమాంస 
భతుకుడు తనను మరికొంతకాలము తరుముకొనుచు ' వచ్చిన 
తన గతి యేమగును ఇ” అని తెలిసికొన కోరడు. మరియు 
తానా సంపష్నమును మరికొంతకాలము చూచుటకుకూడ అఖి 
లవీంచడు. హేతువాదమందు గల అంధవిశాంసము సడలిన 
యతడు తన జీవితములో తానార్జించిన దుఃఖములచే కలత 
చెందడు, 
కా॥ సంవృత్యా జాయతే సర్వం శాశ్వతం నాస్తి తేనవై | 
సద్భా'వేన హ్యాజం సర్వ ముచ్చేద స్తేన నాగస్తివై 1 ౫౭ 


అజానమువేత యూ జన జ్ఞానము కలుగుచున్నది. 
అది కేవలము అజ్ఞానముచే కలిగినది కావున వా_స్తవములో 
శాళ్యత మైన చేదియు లేదు. అన్నియు నా పరమాత్మలో 
ఐకందు పొందియున్నవగుటచేత ఏదియు జని శ్రంచ లేదు 
కావుననే ఏదియు నశించజాలదు. 

జనన మరణరూప సంసార చ| క్రమునుగార్చ్చి చెప్పిన 
పూర్యశ్లోకములోని ఛావముమై యిచట ఒక పూర్వపక్నీ 
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యా వేపించుచున్నా డని శ శంకరులు భావించుచున్నా క, 
“వా స్ప్వవములో ఆత్నకంచు యితరమైనచేదియు ఉండనే 
ఉండలేదనిన కార్భకారణములయొక్క_ ఉత్ప త్తినాశములను 
గూర్చియు, సంసారరూపమైన జనన మరణములను గూర్షి [యు 
మోరెట్లు చెప్పగలుగుచున్నారు % అని పూరాపక్షీ 
(పఠళ్నించుచున్నాడు. ఈ పశక్నశే యో శోకము (పత్యు త్త 
రమై యున్నది. 

అజ్ఞానముచే సత్యమువలె భాసించు మిథ్యా పపంచము 
లోని మిథ్య్యానుభ వములను “'సంవృతి” యను పదము 
సూచించుచున్నది. అజ్ఞాన పపంచములోని మాయా దృశ్యము 
"లేవియు సత్యమైనవి కావు. అద్యయమైన యా పరనూత 
దృష్ట్యా నానాత్వవిశిష్ట _పపంచమే లేదు. మరియు ఉన్న 
వన్నియు అజమైన _(బహ్మత_త్త్యమె యగుచున్నదది. బ్రట్లు 
జన్నయె లేనప్పుడు అనగా కార్యకారణభావమే లేనప్పుడు 
తన్నాశమే లేదు. ఈ జనన మరణరూప సంసారచ కము 
"లేదు. ఏదియు జనించుటలేదు కావున నదియు నశించుట 
లేదు. శుద్దవై తన్యరూప పరమాత్మతో సమానముగా 
అన్నియు నిత్యములే యై యున్నవి. 


జగత్సత్య వాదులు నామరూపాతక [(పపంచము 
సత్వమే అనియు అవి యన్నియు ఒకే అఆతురూపములో 
కూర్చబడి యున్నవనియు, వాదించుచున్నారు. విజ్ఞాన 
వాదులు వస్తు పపంచ మా అతృయందు "లేదనియు, ఇది 
యంతయు (ప్రత్యేకవ్య క్రియొక్క మానసిక భావనయే 
యనియు ఒ త్తి పలుకుచున్నారు. వేడాంతులయి శే, చావ్యా 


ఆలాతశాంతి ప్రకరణము 881 


మైన యీ వస్తు పపంచముగాని ఆంతరిక మైన భావ పపంచము 
గాని ఆ ఆత్మయందు లేదనియు ఈ రెండింటిని (గహించి 
'తెలిసికొనువాజే ఆ పరమాత శ యనియు ఘోవీంచుచున్నారు. 
అట్టి పరమాత అజము, సర్వవ్యాపి, సదా సమము అగు 
చున్నది. ఈ జనన మరణరూప సంసారచ కము అజ్ఞానులకు 
ఉన్నదే కావున వారికి యీ కార్యకారణభావము విశ్వాస 
ముతో పనిచేయుచున్న ది. ఆ పరమాతదృష్ట్యా న యా 
(ప్రపంచజ్ఞానమే లేనివాడై ఆతగ్థనుభవముమాత మున్నదని 
నష వక్కా-ణించుచున్నా డు. సం|గహించి చెపిన యీ 
జనన మరణములు సంబంధాపేతయా సంభవించుచున్న వి. 
జ్ఞాని సమ_స్త |పపంచమును అదై (త మైన యా పరమాత 
గానే యనుభవించుచున్నాడు. శకానున యాతడు చేని 
యందును నాశమును చూడడు. ఈ హేతుఫలములు, జనన 
మరణములు, బ్రత్యాది మనోభావములయొక్క_ ఉనికిని, 
తన్నాశముండుట సంభవమని కూడ అతడు (గహించ 


జాలదు. 


కా। ధర్మా స ఇతి జాయ నే జాయ న్హే తేన తత్త్వతః 1 
జన్మ మాయోపమం తేషాం సాచ మాయా నవిద్యతే 11 ౫౮ 


(పత్యేక వ్య క్రిత్వముగల యో జీవులు జన్నించిరని 
చెప్పుచున్నారు. ఆ పరమాత్చదృష్ట్యా నాస్తవముగా జన్మయె 
_ అసంభవమై యున్నది. కావున జన శ యనునది విథ్యాపదా 
గమువలె యున్నది. అట్టి మాయకూడ వా _స్రవములో 


థి 
లేనిదే మె యున్నది. 


52 మాండూకో(ో పనిషక్తు 


పూర్యశ్లో కములో నానాత్వ విశిష్ట పపంచము "లేదని 
రుజున్రపజిచియు గాడపాదు డీ (పపంచ భావమునకు శా 
ణమును కూడ దయతో చెప్పియున్నాడు. ఈ [పపంచ భావ 
నకు అజ్ఞానమే కారణ మగుచున్నది. ఈ వస్తు పపంచము 
నా _స్తవములో ఉద్భవించనప్పటికిని యది యుద్భవించినట్లగ 
పడుచున్న దని యా శ్లోకములో మరల చెప్పుచున్నాడు. అటు 
వంటప్పుడు జ్ఞానముకం కొ భిన్నముగా అజ్ఞాన వునునదొక్ర్షట్రి 
తప్పనిసరిగా నున్న బేమోనని సహజముగానే శిష్యుని హృద 
యములో ఒక సంచేహము కలుగవచ్చును. అట్టిది లేదని 
దృఢముగ చెప్పుటకే ఆ మాయ యను నదొకటి అసలు లేనే 
లేదని యిచట గొడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. ఇట్లు వస్తు 
(ప్రపంచము “మాయాసృష్టమెన మాయ అభావసృష్టమైన 
అభావము అగుచున్నది. కావున యో జగత్తు వంధా 
పుత్రుని పథమ ప్పుతికవంటి సత్యత్వమే కలిగియున్నది. ఆమె 
యొక్క. వివాహా మహోత్సవము అత్యంత అసంభవమే యగు 
చున్నది. ఆమె తం డియే అజాత వుథ్యామూ రె 
యున్నాడు !,! 


కా యధా మాయా మయాద్చీజా జ్ఞాయతే తన్మయో౬జ్కురః। 
నాసా నిత్యో న చోచ్చేదీ తద్వద్ధర్మేష యోజనా || ౫౯ 


ఐన్ష్రజూలికుడు మవూయచేత సృష్టించిన విత్తునుండి 
అట్టి. మాయాంకురమే మొల కెత్తుచున్నది. అట్టి మొక్క 
శాశ్వతము కాదు. జీశ్రలుకూడ అట్టివారే యగుచున్నారు. 


ఆలాతేశాంతీ (పకరణము క్రిర్రిల్రి 


మాయ యనునబే వా స్తవములో లేనిదై న యట్టి 
మాయ  వమురిధొక మాయా! ప పంచమును ఎట్లు సృష్టించ 
గలదు? అని శిమ్యుడు సం'చేహించవచ్చును. ఇట్టిదానిని యొక 
యుదాహరణనిచ్చి వివరించుచున్నాడు. ఛారత-జేశములోని 
బజారువీధులలో సాధారణముగా తజచు గారడీవిద్య చూప 
బడుచుండును. ఆ గారడీవాడు తన మాయచే యొక విత్తును 
ముందు సృష్టించి మనకు చూపించుచున్నాడు. వాసవి 
భూమిలో పాతి నీళ్ళుపోసి ఒక బుట్టను దాసివై ని కప్పు 
చున్నాడు. కొన్ని శణముల తరువాత తో బుట్టను వై కె 
తుచున్నాడు. wr ఆ విత్తునుండి యొక మొక్క 
మొలచినట్లు (పజలు చూచుచున్నారు. అతడా మొక్కకు 
నీళ్ళుపోసి. మరల బుట్టను మూత వేయుచున్నాడు. కొన్ని 
శణముల పీమ్నుట ఆ బుట్టను తీయుచున్నాడు. (పజలాశ్చర 
ముతో . తికమక పడుచున్నారు. అందు వమున్నది? ఆ 
మొక్కకు కొమ్మలు పెరిగి దానినిండ పండ్లు _వేలాడు 
చున్నవి !! మూడవసారి యా మైం ద్రజాలిక డా బుట్టను 
'మొక్క-వై మూయుచున్నాడు. ఏమైనది ? ఆ బుట్టనతేడు 
నైకి తీయగానే ఆ పండ్లు ముక్క కింద స్ట నాన నన 
ఆ గారడీనాడు. బక పండునుతీసి దానిన కస పండు 
ముక్క-లను అచటి (ప్రజలకు వచ్చుచున్నాడు. వ చెప్పు 
దుము! ఆ పండు ముక్క వాస్తవమైన మామిడిపండు 
రుచియే కలిగియున్నది ! ! 


మాయకు ఏదైనను సంభవమే యని చెప్పుటకొణకు ఈ 
యుదాహరణను వేదాంతి చూపుచున్నాడు. స్ఫష్నములోని 


మిథ్యా మ య అట్టి స పు! తులనే పుట్టిం చగలదు. అశ్ల్లే బక 
మాయ వురియొక పు సృష్టించగలదు. ఆ వ 
ss వేరుకాదు. అది యట్టి (ప్రపంచమును స సృష్టించ 
గలదు. ఈ సష్నరూపమైన ఉచాహురణను రాబోన్రు రెండు 
శ్లోకములలో విఫులముగా వివరించుచున్నాడు. 


కా నాజేషు సర్వధర్మష టై 
యత్ర వర్ణాన వర్త వివేక స్తత్ర నోచ్యతే ఇం 


శాశ్యత మైనది, నం యను విశేషణములు 
అజమైన జీవులకు అనువర్తించజాలను. ఏచై లే పదములశే 
వరి ౦సశక్షము కాదో దానిని సత్య మైనదనిగాని, అసతంమెన 
ణం ఫీ క ట్రై 
దనిగాని భు ఏవేకించి చప్పజాలదు. 


వం దియములచేత  శెలిసికొనబడి మనస్సుచేత 
(గ్రహింపబడు ఈ |పపంచము మిథ్యమైనయెడల అటుపిమ్మట 
అది సత్యమా, అసత్యమా అను సందేహామే యుద్భవించ 
జాలదు. స్వష్నములోని పుుతుల జాతకమును [వాయించను 
అవసరము లేదు. తత్సలితమును అడుగను పనిలేదు కదా! 
వారు మాయచే సృష్టింపబడినవారగుటచే వారి భవిమ్యత్తును 
గుజీంచి మనము విచారించనవసరములేదు. బృట్లు ఉదాహరణ 
ద్వారా (పపంచముయొక్క_ మిథ్యాత్యమును స్పష్టముగా 
'తెలిసికొనినవీము శ్ర వివేకముగల వేదాంతవిచ్యార్థికి అది 
సత్యమా అసత్నమా, శాశ్వతమా, అళాశ్యతమా యనెడి 
సందేహమే కలుగదు. 


ఆలాతశాంతి (పకనణము లీవ్‌ 


(ప్రపంచము మిథ్యయని యనుభవముచే "తెలిసికానిన 
పీమ్మట వివేకము అంతమొందుచున్న ది. ఒక వ క్రికి యో 
(ప్రపంచము సత్యమని తోచుచున్నంతవరకు అనక మునుండి 
సత్యమును, వ ల తత్త్యమును పరిశోధించుట _కె యతని 
వివేకము [శవముపడవలసియున్నది. ఆ పరమాత స్తు తెలిపి 
కొనినయెడల. యీ వివేకముతో ' మరి పనితేవు (తౌడు 
మయొక్క- జ్ఞానము కలిగిన తరువాత అది (తాడా 1 లేక పామా? 
యని వివెకించు శమ యతనికి చేదు. . వా స్రవములో 
| తొడును, తొడుగా చూచుచున్న వానికి ఆ వాముయొక్క_ 
పడగ భయమును కలిగించజాలదు. డాని బుసలు చాధను 
కలిగించజాలను. 


కా॥॥ యథా స్వప్నే ద్యయా భాసం చిత్తం చలతి మాయయా । 
తథా జ్మాగద్వయా భానం చిత్తం చలతి మాయయా || ౬౧ 


సంపష్నములో మనస్సు ది ధావిభ క్ర క్షమె తాను పని 
చేయుచున్నట్టును, తానే వివిధద్భశ్యములను _ చూచుచున్న 
ట్రును ఎట్లు (భాంతి చందుచున్న దో, అక్ష జా(గదవస్థలో 
కూడ మనస్సు మాయదాంరా పనిచేయుచున్న డై నానా 
రూపములను చూచుచున్న ది. 


కా।। అద్యయం చ ద్యయాభాసం చిత్తం స్వప్నే న సంశయః, * 


మనస్సు ఒక్క-_ళు యొనప్పటికిని స్వస్నములో వివిధ 
ముగా విభ_క్రముగుచున్నదని మనకు నిస్పంశయముగా లి 
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యును, అశ్లే జ్యా గదవస్టలోకూడ ఒకే మనస్సు వివిధముగా 
విభ కమైనట్లు నిశ్చయముగా గోచరించుచున్నది. 


ఈ వై "రెండుశ్లోకముల భావమును మాడవ అధ్యా 
'యములో 29, 80 వ క్లోకములలో యిదివరశే చర్చింతిమి. 
నధ గర సౌకర్యమునకై, మరియు వాళు విషయమును 
బాగుగా అర్హమువేసికొనుటకై యుక్తమైన సందర్భమని 
యిచట యా శ్లోకములు మరల పేర్కొ. "నబడినవి. 
డా|| స్వస్నద్భుక్‌ (పచరన్‌ స్వప్నే దిక్గువై దశను స్థితాన్‌ | 
అండజాన్‌ న్వేదజాన్‌ వాపి జీవాన్‌ పశ్యతి యాన్‌ 
సదా! ౬౩ 
ఒకడు 'తొను స్వవ్నములోనున్న౦త కాలము, స్వప్నము 
లోని అండజములు, సేదజములు మొదలైన జీవులను 
చూచుచున్నాడు. మరియు తాను దశదిశలందు సంచరించు 
చున్నట్లుకూడ ఆ స్వస్నములో చూచుచున్నాడు.. తాను 
చూచినవన్నియు అతనియొక్క_. మనోభావములే కావున యా 
జీవులకు అతని మనస్సుకంయె భిన్నమైన అ_స్తిత్భము లేదు. 


స్యప్నములో చూచు తనయొక్క దారాపుతాదులు 
మాత్రము తనయొక్క-_ మనోఖఫావనలుకావు. స్వస్నములో 
దశదిశలందు, తాను చూచు (పతివస్తువు, |పతిజీవియు మనస్సు 
యొక్క. భావనామా త్రమే యగుచున్నది. ఇట్లు స్వప్నములో 
చూచు (పతి జీవియు అతని మనస్సునుండియే యుద్భవించు 
నట్టు జ్యాగదవస్థయందలి (ప్రతి యనుభవమును మనఃకల్పితమే 
యగుచున్న ది. 


ఆలాతళాంతీ (పకరణము ప్ర? 


కా॥ స్వప్నదృక్చి త్ర దృశ్యా స్తై న విద్య న్తై తతః పృథక్‌ 1. 
తథా తద్దృశ్య'మే వేదం స్వస్నదృక్చి_త్త మిష్యతే 11 ౬9 


స్వప్న దష్టమూచు మనోగేచరములగు యీ వస్తు 
"కేం దములకు మనస్సుకంజ భన్నమెన స్యతం| త్ర అ_స్తిత(ము 
మరియు. స్వప్న|దష్టయొక్క_ మనస్సుకూడ ఆ స్వప్న స్థుడు 
[గ్రహించు విషయము మాతము అయి యున్నదని యంగీక్ష 
రించితిమి. కావున ఆ స్వప్న దహ్టయొక్క. మనస్సు అతనికంజు 
ఫీన్నము కాదు, 

ఈ నానారూప వస్తు పపంచమంతయు (భాంతిలో 
నున్న మనస్సుచే సృష్టింపబడినవని మన మిదివజౌే తెలిసి 
కొంటిమి. స్వప్నా వస్థకును జా గదవస్గకును గల పోలిక యీ 
శ్లొకములో పూర్తిగా నిరాకరింపబీడినది. తత్త లితముగా 
అందుండు మహ_త్సర భావములను కనుగొనుచున్నా ము. 


స్యపష్నములోనుండు [పపంచమంతయు ఆ స్వష్న (దప్ట 
యొక్క. వునస్పుకంచు వేరెనది కాదు. ఆ స్వామ్నికమైన 
ఛావనల సృష్న| దష్టయొక్క. మన్నై యున్నది. దీనిని 
వివరించెదను. నేను కలగనుచున్నాను. నేనా స్వప్నములో 
చూచు హా ములన్నియు నా మనసు ఎకంజు భిన్నమైనవి 
కావు. స్వస్నమును చూచు నా మనసు ఎచేత సృష్టింపబడిన నేను 
సంచరించుచున్నాను. ఆ సృష్నములో సంచరించు “వేను 
, కూడ నా మనస్సుకంశు వేరేదియు కాదు. స్వష్నములోని 
యిట్టి “నేని నా యొక్క స్వప్నానుభవముల ననుభవించు 
టకె ఒక మనస్సు గలదై యున్నది. అట్టి నాలోని మనస్సు 


శరం మౌండూక్యో పనిషత్త 


కరూడ నా యుక్క-= స్యష్నసంబంధ మైన వున స్పేగాని మరి 
యొకటి కాదు, కావుననే నాకు [భమ కలుగుచున్నది. 

నా లోని స్వప్న సంబంధ మైన యిట్టి మనస్సు సయ 
ముగా కల్పితమైనదే యగుటచేత అడి యట్టి కల్పితవస్తు 
(పపంచమునే సృృష్ట్రంచగ లదు. అందుచేత నే సు స్వ్న 
మంతయు. కేవలము మనోలీలామాతమే యని నిర్ణయించు 
చున్నాము. స్వష్నమ్‌ట్లు కల్పిత మైనప్పుడు జ్యోగదవస్ల 
యింతకంటు భీన్నము కాజాలదు. సష్న| దస్ట్రయొక్క_ 
మనస్సు స్యష్నస్థునికంు యద్విధముగాను భిన్న మెనది 


కా॥ చరన్‌ జాగరితే జా(గదికు వె దశను సితాన్‌ | 
ధి = థి 


అండజాన్‌ స్వేదజాన్యాపి జీవాన్సశ్యతి యాన్న్సదా 1 ౬౫ 
కా।। జాగచ్చి త్తేకణీ యా స్తే న విద్య చే తత$ పృథక్‌ । 
తథా తద్దృశ్య మె వేదం జాగతశ్శ్చి త్త మిష్యతే || ౬కు 


అండజ సషదజాది సవుస్త జీవులునుు దశదిశలందు 
తాను సంచరించుటయు, ఇత్యాది సమ _సదృశ్యములును 
జా గదవస్థయందలి విళ్వుని మనోవివయములే యగుచున్నవి. 
అచేవిధముగా మనస్స్నుకూడ జా గదవసయందలి విశ్వునికి 
గోచరించు విషయము మ్యాతమే యగుచున్నది. కావున 
Le వాని మనస్సు "వారె నది కాదు. 


ఇంతకుముందే వివరించిన "రెండు శ్లోకములను జగద. 
వస్థాఖిమానియగు విశ్వునికి యనువ _ర్తించునట్లు ఇచట చెప్ప 


ఆలాతళాంతి (ప్రకరణము ప్రపం 


బడియున్నవి. తై జసుని యనొభవములకంెబు విళుంని యను 
భవములు యద్విధముగను వేరై నవి కాను అని " ఇెప్పుటశే 
మరల యీ వై విధముగ ప్రకట చప్పబడినది. చెతేథ్య[పక 
రణములో ఏివరించినదానిని తెలిసికొనిన వీమ్మట ఈ యుదా 
హరణము అలి యు _కృముగాను, సత్యముగాను, మిక్కిలి వివ 
రింపబడినట్లును ఉన్నది. 


కా! ఉభౌహ్యన్యోన్వ దృశ్యేతే కిం తద స్టీతి నోచ్యతే | 
లక్షణా శూన్యముభయం తన్మతేన్నై వ గృహ్యతే 1 ౬8 


మనస్సు, యీ జీవులు రెండును పరస్పర గావా విష 
యములై యున్నవి. కావున నితరాపేశవయా వది సంతం 
తేమై యున్నది ? ఒకటి లేక మరియొకటి 'తెలిసికానలేక 
పోవుటచే ఈ రెండింటికిని ఇతరమునుండి వేరుచేయు (ప్రత్యక 
లతేణము లేవియు లేవు. 


మనమందరము ఒక్కొక్క యనుభవ వమ్నెతములో 
ఒకొ్క-క్క. [ప తేక వ్య క కులుగా నున్నాము. క _ర్వకు ఆయా 
విషయములతో ఒక విధమైన సంబంధము కలిగినపుడే యను 
భవములు కలుగుచున్నవి. జ్ఞాత, జ చేయము, జ్ఞానము అను నీ 
మూడును బే చేశకాలములందు పనిచేయకున్న, ఒక 
(పత్యేక వ్య క్రియొక్క_ మనస్సునకు జీవితవ్యవహారములు 
చేయుట అసంభవమగుచున్న ది. 

శబ్దస్పర్శ రూపరసాది - బర్మదియ విషయములద్యారా 
మనస్సు సదా (సేశేపింపబడుచున్నది. కావున విషయము 
లను (గహీంచునది మనస్సు అగుచున్నది. ఇట్టి మనస్సుచే 


రర మౌండూక్యో పనిషశత్రు 


మనము విషయ పపంచమును గహించుటచే అది సత్యమని 
నము శ్రచున్నాము. (గహించునద్కి (గహింపబడు విషయ 
ముండిననే ఉండగలదు. విషయములు [గహింపబకుటచే అని 
సత్యమగుచున్నవి. ఇట్లు [గ్రహించు మనస్సునకు (గ్రహింప 
బడు విషయములకు పరస్పర సంబంధమున్నదని మనకు తెలి 
యుచున్నది. మనస్సు లేకున్న వస్తు పపం చములేదు. ఎక్కడ 
వస్తు పపంచము లేదో అక్కడ మనస్సులేదు. ఇట్లు [గహింప 
బడు వస్తువు గహించు మనస్సుకూడ పరస్పర సంబంధముం 
డుటచేతనే ఉంటున్నవి కావున వానిలో వది సత్యమని 
మనము చెప్పగలము? అందుచే వివేకులు ఈ శెండును 
సత్యములు కావని చెప్పుచున్నారు. జ్ఞాతేకుగాని, క్లేయము 
నకుగాని, జ్ఞానమునకుగాని స్యతేం తమైన సత్యత్వములేదు. 
అవి పరస్పర సాపేతకములగటచే నా మూడును సత్యములు 
కావు. [గహించువానిని గహింపబడు వివయమునుండి వేరు 
చేయుటకు అట్టి (పత్యేక లతణము లేవియు అతనికి లేవు. 
తమను (గహించు , మనస్సు లేనప్పుడు ఆ విషయములు 
అ _స్తీత్వము "లేకున్నవి. అట్టి అ _స్తిత్వములేని విషయములను 
(గ్రహించు మనస్సు ఆ విషయములచేత సృస్టీ ౦ంపబడినదని 
చెప్పజాలము కదా! 


ఇట్లా ఇం దియవిషయములను గుతంచి యోచించు. 
కొలది అవి మనస్సుకంెటు భిన్నము కావని మనము నమ గ 
వలసివచ్చుచున్నది. శబ్లస్సర్మాది విషయములు వానిని 
గ్రహించు [శో తాది ఇందియనులకంకు భిన్నములుకావు. 
కావున మనస్సు శేవలము యిరదియములకు “కేంద 


అలాతశాంతి (ప్రకరణము 891 


బిందువై యున్నది. అట్టగుటచే నిం దియములు మనస్సు 
యొక్క_ కల్పనలే యనియు, ఇ్రం| డియవిషయములు బాహా 
విషయమం౦ందు (పవర్హించు ఇం దియములకంు భిన్నములు 
కావనియు జ్ఞానులు చెప్పుచున్నారు. ఎదుట నేనొక పుప్పు 
మును చూచుచున్న్నాను., ఆ పుష్పముయుక్క_ ఆకారము నా 
మనస్సులోని దృశ్యముకంయె వేరుకాదు. మరియు నా మనో 
దృశము నా మనస్సుకంచు భిన్నముకాదు. మనస్సుచేత 
మా|తమే విషయములు (గహింపబడుచున్నవి. అట్టి విషయ 
ములు మనపై తమ [పభావము చూపునపుడే మన మనస్సు. 
అప్పి తము కలిగియున్నది. 


కా యథా స్వపస్నమయో జీవో జాయతే (మియతేఒపి చ । 
తధా జీవా అమీ స సర్వే భవన్తి న భవన్తి చ॥ జరా 


కా యథా మాయామయో జీవో జాయతే (మియతేఒపిచ | 
తథా జీవా అమీ సర్వేభవన్సి న భవన్తిచ ॥ సై 


కా! యథా నిర్మితకో జీవో జాయతే (మియకేఒపి వా।' 
తథా జీవా అమీ సర్వేభవ న్తి న భవన్తి చ॥. ౭౦ 


68. స్వష్నములో జీవులు కనబడి మాయమగునశ్లే 
జా గదవస్థలో కనబడు జీవులు కూడ కనబడి మాయముగు 
చున్నారు. 

69. మాయచే సృష్టింపబడిన జీవులు బయ ల్వెడలి 
అంత ర్థి తమగుచునట్లు జా గదవస్థలోని జీవులు బయళ్వడల్‌ 
అంత ర్రి .న్రీలేమగుచున్నారు. 
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ఆశీ 


70. చేతితో నిరి గెంసబడిన నకిలీ జీవులు కనబడి అంత్ర 
రానమునందునన్తో జా|గదవస్థలోని జీవులు కూడ కనబడి 
మరుగుపడుచున్నారు. 


“మార్పుయొక్క... క్రమము” “జననమరణ సిద్ధాం 
తము నటించు |భాంతినాటకము” అను ని రెండును తమ 
(వణాళికలను కనబటచుచున్నవి అని దృఢపబచి యీ పై 
vn శ్లోకములలో చెప్పుటకు గాడపాదుశకు (పయత్నించు 
కు ఈ దృ శ్యాదృశ్యములన్నియు స్యష్నములోగాని, 
బృం దజాలములోగాని, జా గదవస్స్లలోగాని సమముగచే 
యున్నవి. సాధారణముగా మనకు గలుగు మూడు విధము 
లైన (భాంతులను చెప్పుటకై మూడుశ్లకములుపయోగింప 
బడీనవి. అట్ట | భాంతివల్ల నరో జా గ్రదవస్థయందలి (పప౦ 
చముకూడ మిథ్య యగుచున్నది యని యా క్ల కార్థములు 
ఒ_త్రిప we 


తు మానవుడు కూడ సత్యమని యంగీకరింపని, 
లేదా సత్యమని భావించనుకూడ భావించని సుఖదుఃఖాత ం్‌ 
మగు దృశ్వ|పపంచమే స్వష్నమగుచున్నది. ఇం దజాలకునిచే 
సృష్టింపబడిన 'యేనుగుకూడ సత్వమని నమ్శజూలము. కాని 
యట్టి యేనుగు కనబడినపుడు దానిని అభినందించము. అది 
మాయమగునపుడు విచారించము. 


మణి మంతొవభధాదులచే స్పష్టమైన వస్తువులన్నియు 
అసత్యములగుటచే భూతము గాలిలో లీనమైపోయినట్లు ఈ 
కల్పితవస్తువులుకూడ నశించుచున్నవి. ఇట్లు స(ష్న, పం 


ఆలాతశాంతి (పకరణము gog 


మం|కాదులచే స్పష్ట్టమెన వస్తు పపంచముకంశు. మన జీవి 
తములో చూచు యా బాహ్య పపంచ మేమా తము సతంము 
కాదని నిరూపించి, విద్యార్థికి బోధించుట కై యిచట నీ మూడు 
ఉదాహరణలను మాపుచున్నాడు, 

బాహ్యా పపంచమందు జనన మరణాద్యవస్టలు గలిగ్ని 
నట్లు మనచే [గహింపబడు సమ స నామరూషములును 
మనస్సుచేత విషయీాక్ళతములే యగుచున్నషవి, నానికి 
పశ్యేకమైన సత్తా లేదు. అవి ఆ పరిపూర్ణత _త్త్వమును కలిగి 
యుండ తేదు. ల 
కౌ।॥ న కళ్ళ్చిజ్ఞాయతే జీవః సంభవోఒన్య న విద్యతే । 

ఎత త్త దుత్తమం సత్యం యత్ర కించిన్నజాయతే 11 ౭౧ 

ఎట్టి జీవుడును ఎప్పుడును జని శ్రంచ లేదు. అట్టి జన్మకు 
ఎట్టి కారణమున్ను లేదు. ఎప్పుడును నదియు. జన్ఫించ లేదను 
టయే ఉత్తమ సత్యమై యున్నది. | 

మూడవ అధ్యాయములోని 48 వ శ్లోకమే యిచట 
మరల పునరు క్షమైనది. గౌడపాదుని సిదాంతములోని సారాం 
నము యిట్టిది. విద్యార్హిగా బాగుగా సరియైన 'పద్లతిలో 
(గ్రహించుట క్రై అపరిచితమైన అ పరమాతు త _్ర(మును 
స్తాపించునట్టి ఉపదేశ గంథములో పునరుక్తి యొక దోషము 
కాదు. ఈ శ్లోకముయొక్క_ వివరణమునకై మూడవ అధ్యా 
యములోని శ్లోకవివరణను చూడుడు. 


కా చి త్తస్పందితమే "వేదం (గాహ్య[గ్రాహకవద్ద్వయం | 
చి త్తం నిర్విషయం నిత్యమసంగం తేన క్షీర్తితం 1 ౭౨ 
అ . జా / 
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జ్ఞాతృ జైయ సంబంధముతోను, Sane 
సంబంధముతోను లవ్నీతమెన యొ దైతే ప్రపంచము స్ట్వీ 
లము చి_త్తముయొక్క- స్పందనము వలన కలిగినజే యగు 
చున్నది. మనస్సు వ్వాస్తవములో ఎట్టి నస్తువుశోను సంబం 
థము కలిగియుండతేదు. కానున అది నిత నుని చెప్పబడు 
చున్నది, 


మనస్సునకు విషయములకు గల సంబంధ ఫలితముగా 
గహించబడు ఈ |పపంచము శకీవలము మసనకల్సితమే యని 
మనమిదివరకు చర్చించినదానిని బట్టి నిస్పంశయముగా తేలి 
నది. ఆ మనస్సు స(యముగా అ స్తిత్వము చలేకపోనుటచేతను, 
ఆ మనస్సు Sn వితమిసట చేతను, పరమాత 
దృష్ట్యా ఆ మనస్పే మథ్యయగుచున్నది. స్వయముగా. అ సి 
తము లేని యా మనస్సు ఆత్నకం భిన్నమైనది కాదు 
కావున, ఆ మనస్సునకు విషయములతో ఎట్టి సంబంధమును 
ఉండజాలదు. కావున వేదాంతులు ఆ మనస్సు నికిషయము, 
నిత్యము, అసంగము అని చెప్పుచున్న్నాగు. (తొడు దృష్ట్యా 
పామునకు విషముగాని, చాటసారులను భయ పెట్టు సామర్థ్యము 
గాని లేదు కదా !! 


కా యోజ్నుస్తి కల్పితసంవృత్యా పరమార్దేన న్నాస్ట్యసౌ | 
పరతంత్రాభి సంవృత్యా స్యాన్నాస్తి పరమా ర్థతః 11 ౭38 
కల్పితమైన మాయ దృష్టా ఉండునది నా _స్త్రవములో 


లేనిదే యగుచున్నది. ఇతర మతస్తుల దన్నుతో ఏదైతే 
“ఉన్నదో” అదికూడ పరమార్థములో లేనేలేదు. 


ఆలాతశాంతి (సపకరణము కరక 


సంభావ్యమైన |ప్రతివాదియొక్క_ ఆకేపణకు ఈ కోక 
ములో గాడవాదుడు (పత్యు _తృరమిచ్చుచున్నాడని ని 
శంకరాచార్యులు తము భామ్యములో చెప్పియున్నారు. 
“మనస్సునకు బావహ్యూవ స్తు పపంచముతో నెట్ట సంబంధమును 
లేదు కావున [(పపంచమంతయు శేనిజే యని వేదాంతి 
చెప్పినయెడల, గురువు శిష్యుడు, బోధన గంథము ఏదియు 
'లేకుండగనే యుండవలయును కదా? అని (పతివాది 
యొక్క సంచేహము. విషయమును స్పష్టముగా ఏివరించుచు 
అట్టి సంచేహమును ఇచట నివారించుచున్నాడు. 


ఆ పరమాత దృష్ట్యా ఆతానందము ననుభవించు 
తేణమున గురువు శమ్యుడు శౌ ను గంథముకూడ కేవలము 
మనో భాంతియే యగుచున్నది. అయి శే మనస్సులోని కోట్ల 
కొలది అపవి త భావనలమధ్య అవి పవిత భావనలగుటవేతనే 
అవి సాస్రుములచే (పశంసింపబడి జీవితములో గారవింపబడి 
ఆదరింపబడుచున్నవి. _ ఇది. ఆతరతకమగు కల్పనయొ 
యున్నది. స్నష్నములోకూడ మనను అధికతర చై తన్యము 
లోనికి మేల్కొలుపుటకై. ఒక భయంకరదృశ్నము సయ 
ముగా సమర్థ మగుచున్నది కదా. వస్తే మనొ వ్యాపారములలో 
కెల్ల త్మీవమైనదగ భ్యానమందు కాల్మకమమున అజ్ఞానాంధ 
కారమునుండి మనస్సును జార్చి (పకాశవంతవుగు వివేక 
వే తములలో డానిని విహరింప చేయుటలో ఇాస్త్రాధ్యయనము 
ముఖ్యమైనదని చెప్పవచ్చును. 

కోట్ల కొలది మతములు అ _బహ్ముత_త్త్యమునకు వ్యతి 
శేకముగా నొకత _త్వీమున్నదని యెంతగా చెప్పినను అసత్య 
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మెన్న టికిని సత్నము కాజాలదు. తనను సమరగించువాప్ర 
న్నారు కదా యని యాత_త్త్యము సిలుచుటబేదు. మరియు 
మనయొక్క. (Majority ) బహుళాభి పాయము వ్యతిరేక 
ముగా నున్నదని అత_త్త్యమును ధ్వంసము చేయనులేము. ఈ 
ఆత శసెయాజ్యములో _సజావాలన పనిచేయదు !! మనము 
దానికై మన వోటును వేసినను వేయకున్నను ఆత తము 
మనను పాలించుచునే యున్నది. 


ఇ అమి 
రా అజ; కల్పిత సంవృత్యా పరమాళ్జన నాప్యజః | 


వరతంత్రాభినిష్పత్యా సంనృత్యా జాయతేతుసః ॥ ౭౪ 

మాయాకల్పితమైన టై నందిన యనుభవముల దృష్ట్యా 
ఆ ఆత) అజమగుచున్నది. పరమార్థ ములో ఆత శై అజము 
కూడ కాదు. ఇతరమతస్థులదృష్ట్యా అజమైన యట్టి అత్మ 
కూడ జాతమెైనట్టగపడుచయున్నది. 

పూర్వళ్లోకములో  పూర్వపతము. చేసిన వై శేషిక 
వాదులు మరికొంత గట్టిగా వాదించువారై పూర్వశ్లో కమం 
దలి వేదాంతుల (పత్యు త్రరమువై మరియొక సమస్యను లేవ 
నెత్తుచున్నారు. “శా స్త్రపాఠములు మొదలై నవి యసత్య మైన 
యా శాస్త్రములు బోధించు ఆత్మకూడ వే దాంతియొక్క_ 
[భాంతమైన యూహామా తమే అయి యుండవలెను కదా” 
అని పూర్వపవ్నీ, వాదము. 

(శ్రీ శంకరు లిట్టి _పశ్నతో తమ భావ్యమును (ప్రారం 
భించి ఈ పశ్న ద్రైతులచే యడుగబడినదని చెప్పు 
చున్నారు. మోరుకూడ పూర్వశ్లోకార్థమును నివేకముతో 
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అనుసరించుచుండినయెడల మో మనస్సులోకూడ యిట్టి ప్రశ్న 
తప్పక ఉదయించియుండవచ్చును. గాడపాదుడు కూడ యీ 
వాదమును కాదనలేదు, వైవెచ్చు అది నిజమే యనికూడ 
చెప్పుచున్నాడు. అత్మ అజమని శాహ్రుములలో చె చెప్పబడినది. 
ఈ అజత్యము కూడ _ ఆత్మయందారోపవితమెనచే యగు 
చున్నది. అజతలతుణము తద్వ్యతి శేకమైన జాతిగుణము 
దృష్ట్యానె అ _స్తిత్వము కలిగియున్నది. 

అజము అను పదము ఆ పరమాత_ను సూచించుట 
కొకు మాతమే ఉపయోగింపబడినది. గాఢమైన 
మాయలో జీవించుచు జననమరణరూపతే తములో వ్యవహ 
రించుచున్న మనకు బలిస్ట్రమై అజ్ఞాన విశిష్ట్రమె, మనకు పరి 
చితమైన భావలోనే ,బోధింఛవలెనుకదా. వాక్కు మానము 
వహించిన, ఆనందరూపమగు వివేక భాషలో మాతము 
వివరింపశక్య మైన ఆత శీ _త్స్వమును వివరించుటకొణ కై శాన 
ములు మన స్థాయికి దిగివచ్చినవో యనునట్లు అవి మనము 
(గ్రహించి విశ్వసించుటకు అనుగుణముగా మనభాషలో 
ఛాపుంచుచున్నవి. క 


ఆ ' పరమాత్మయొక్క_ నిర్వచనములన్ని యః నిట్టివే 
యని అం “సర్వం ఖలిదం (బ్రహ్మి ఆంత 
ఆత్మా (బ్రహ్మి ) “సచ్చిడానందరూపం” అను నివస్నియు 
కేవలము ఆత ఇను సూచించు లక్షణములేగాని, పరిపూర్ణమైన 
వాస్తవ (పతిసాదనలు కావు. ఆ పరమాత్మకు ఈ పరిమిత i 
భాషలో చెప్పగలుగు నిర్వచనములు ఉండజాలవు. ఈ భాష 
(భాంత|పపంచములో. సంబంధాసేశుయా యనుభవములను 
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వ్య క్షపజచగలిగినది, అత్యంతము పరిమితమైనది యగు 
చున్నది. ఇట్లు అజాతవాదము మనకు పరిచితమైన మాయా 
భాషలోని. . 'అవాజొ నస గోచరమైన ఆ పరత _త్త(మును 
గురించి చెప్పుచున్నది. 

హతుఫలనాదమును విశ్వసించు సాంఖ్యులు ఆత 
జని శ్రంచుచున్నదని దృఢముగా చెప్పుచున్నారు. కావున 
చారికి వ్యతిరేకముగా ఆత, అజము అని వేదాంతులు నిర్ణ 
యించిరి. ఒక అజ్ఞానభావమును తొలగించుటకు మనము 
జేయు నిట్టి నిర యము మరియొక అజ్ఞానపు [నాతకు నకలై. 
యున్నది. అదియొక మిథ్గను నిపేధించుచున్నడి కావున 
పరమార్థములో అదికూడ అట్టి మిథ్యరయొక్క- (కార్చను 
కాపీయే సమ (పతియే యగుచున్నది. కాని వేదాంతము 
యొక్క_ [పభావమేమనగా తన పదములద్యాారా గంభీరభావ 
ములు _పతిధ్వనించునట్లు అజమై పరిపూర్ణమైన ఆత శ్రీ ఓ 
మును సూచించుటయే యగుచున్నది. భావ తదితర జాన 
సాధనలుకూడ సంబంధ దృష్ట్యానే (పవ్నర్తించుచున్నవి. అట్ల 
గుటచేత ఆత శీ _క్త్యమును తెలిసికొనుటకు ఆ సాధనల నుప 
యోగించిన ఆ ఆతృయొక్క_ నై జతత్వము అనిశ్చితముగానే 
నిలిచిపోవుచున్నది. 


కా।[[ అభూతాభి నివేళోఒస్తి ద్వయం తత్ర న విద్యతే | 
ద్యయాభావం స బుద్వెవ నిర్నిమితో న జాయతే || ౭౫ 
ఖై వాపీ 


ఈ మిథ్యాజగత్తు సత్య మైనదని దాని సత్యత్వముపై 
నూనవునకొక అభినివేశము కలదు. కాని దత మచటలేదు. 
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దై(కాభి'వమును చూచువానికి జనింంచుటకు కారణము 
చేదు కానున అతనికి మరల జన లెదు, 

తానిదివరకు చెప్పిన దానినంతయు సం|గహించి చెప్పు 
చున్నాడో యనునట్లు *“అసత్యమైనప్పటికి యీ (పపంచము 
సత్వము” అని |పజలెందుకు విశాసముకలిగి యున్నారో అను 
నిర్ణ యించుటకు గాడపాదు డొక |పతిపాదనను చేయు 
చున్నాడు. వారికి |పపంచమందుగల అభిసివేశమే డానికి 
కారణము. ఈ 'అఖినివేశి అను పదమును అనువదించుట 
చాల కష్టము. దృఢమైన విశ్వాసము మాత్రమే గాక అభి 
నివేశమనగా పరిహసించదగిన అజ్ఞానముచే స్వభాఏకృత మై, 
పోపింపబడుచున్న అసత్యజ్ఞానమందు దృఢతర విశా(సముగల 
అంతః| పేరక వునోభావము, అని చెప్పవచ్చును, ఇప్పటికిని 
యీ అఖినివేశ అను పదమునకు సరియైన యర్గమును అందించ 
లేకున్నానని నిశ్చయముగా చెప్పగలను, అభినివేశము, అట్టి 
వెశ్వాసముగల వ్య కిని నశింపనుకూడ చేయుచున్నది, 

భాంతమానవులు జగత్సత్యత్వమందు త్మీవమైన అభి 
నివేశము కలిగియున్నారు. మనస్సునందు చైతన్యము పలి, 
ఫలించుటచేత యా వైతన్యము బహు ధా విభ కమై నానా 
రూపములుగల జగత్తుగా కనబడుచున్నది. అంతేకాని యా 
బాహ్య ప్రపంచము చా_స్తవములో చేదు. అయినను ఒకడు 
ఉపాసన, భక్తి, ధ్యానముల ద్వారా మనస్సును ఏకాగము 
శసికొనస్కి' శా న్ర్రములను చదివి, వానిని మననము చేస్తి ఆ 
అతీత భావములను ఛ్యానించినయెడల, ఆ మనస్సు అతీత 
స్థితిని పొంది ఆతా శ్రనుభళ వము కలదగుచున్నది. అట్టి ఆతా డన 
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భవమును పొందిన న్య క్తి తన దివ్యానుభూతిలో యో దళ 
పపంచమురమొక అభావమునే చూచుచున్నాడు అనగా 
నిట్టి పపంచమును అతడు చూచుట తదు. తనలో జన్నకారణ 
మగ వాసనలు లేవు గనుక ఆతనికి మరల జన శ్రైలేదు అని 
ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. 


అనుభవమును సంపాదించుకొనుటకునై మనస్సునకు 
ఇచ్చిన అవకాళమే జన యనబడు చున్న చి. ఆ మనస్సు తన 
అజ్ఞానములో తాను చేసిన పూర్వ్యకర శ్రలవలనను, తాను 
భావించి యుచేశించిన నిధమునను జన్మను కాంశ్నీంచు 
చున్నది. ఆత శ్రక్షానము కలిగిన పివు తు నట్టి మనస్సు ఉండదు 
కావున ' అది కొ త్తరధకమైన యనుభవములను కోరదు, 
కాంశీంచదు, భావించదు, (_పణాళికలను తయారుచేసి అందు 
. .శ్రవ్నర్తించదు. అట్లు గావున ఆత్మజ్ఞాని అజ్ఞాన చేశమందడుగు 
పెట్టనవసరము లేదు. 


మనస్సును అధిగమించుట యనగా జీవుని అంతరింప 
"వేయుట యగుచున్నది. జనన మరణములు జయాపజయ 
ములు సుఖదుఃఖములు ఇత్యాది ద్యంద్వముల ననుభవించు 
టకు అజ్ఞాన పపంచము ఈ జీవునకే గలదు. ఆ జీవుడుగాని, ' 
యంతమొందిన యిక నతనికి పునర్ణన 2 ఉండజాలదు. జన్మ 
జనా శ్రంలేరములుగా జీవుడు చేయు జీవయా। తయొక్క- యుద 
శము ఆత్మను కనుగొనుటయే యగుచున్నది. డాగియున్న 
ఆ అత @ కనుగొనబడగానే యింక యా డాగుడుమూాతలాట 


కట్టిపోవును. నన్ను నేను ఆ సరమాత a కనుగొనగానే 


తలాతీశాంతీ-”(పకరణమిు doi 


ఆత శ్రూపమైన నాకు జనన మరణరూప కర శ్రఫలమే 
యుండదు. 


కా।। యదా న లభతే హేతూనుత్తమాధమ మధ్యమాన్‌ | 
తదా న జాయతే చిత్తం హేత్యభావే ఫలం కుతః || ౭౬. 


ఉత్తమ, మధ్యమ, అధమ "కారణములేవియు లేకున్న 
యీ మనస్సు జన శ్ర లేనిది యగుచున్నది. కారణమే లేకున్న 
కార్య మెట్లుండును 2 

మోమాంసకులయొక్క_. మత హకారము పూర్వ కోర a 
ఫలమే జన శో కారణమగుచున్నది. ఒక కార్యము రతి 
ఫలము పొండినచేగాని సంపూర్ణము కాజాలదు. కావున కర్మ 
ఫలము కర్చకం యు యితరమైనది కాజాలదు. ఒక సమయ 
ములో చేసిన కర్న పరిణతి పొండి మరియొక సమయములో 
ఫలముగా మారుచున్నది. 


కోరలకు నెనుకనుండు ఉైశములు, తదనుగుణముగొ 
కర రాతను! కలుగు భావములు శెండును చేరి మొక 
వ్యకి లోని మనస్సుగా రూపొందుచున్నది. ఇట్లు మానవుడు 
పూరంమందు తాను తన జీవితములో ప "సేక్ర 
రించిన వాసనాసమూహమే అతని యా జన్మలో మనస్సుగా 
రూపొందుచున్నది. కావున ఒక వ్యకి తన పూర్వకరా యీ 
వాసనామూూర్త్‌ రియీ అగుచున్నాడు. 


ఇట్లు పూర కర ఉక్‌ కా వాసనలను చిట్టాచేయుళు, 
భ్‌ వివ్యత్తులో అనుభవించు కర శ్రఫలముల హోనివృద్ధులను 
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సూచించున బే మనస్సు అనబడుచున్న ది. భవిష్యత్తులో తన 
అనుభవమునశకె అది తణషతణము కర్భశే త్రములను తయారు 
చేనికొనుచున్న ది. (తిగుణములచేత సంవాదింపబడిన యో 
మనోవాసనలు భవివ్యత్తునందలి యనుభవముల ననుభవించు 
టై కర్శమేతములను నిర్ణయించుచున్నవి. ఈ యుబేశము 
తోనే సంభావ్యమైన సమస్త మానవకర్శలు శాస్ర్రుములచే 
ఉత్తమ మధ్యమ అధమములని (తివిధములుగా విభజింపబడి 
నవి, భగవదర్చిత మై, స్వార్భరహాత మై ఛో కి కి, పేములతో చేయ 
బడు కర వ G త్రమములో ఆ కర లా పుణ్య ఫలములనిచు 
నని భ కుడు భావించుచున్నా డు. మనలోని పాశవిక (పవృ 
తులను పోవీంచు కర్శలు అధవుములు. మానన్చడు పళ్ళు 
జన నె a తత్భ్సలితముల ననుభవించి తీరు ఏక్‌ “నుటకు ఏలుగా 
భవిష్యత్తును తయారుచేయు వాసనలనే యీ అధముకర లు 
మనలో యుత్ప త్తి చేయుచున్నవి. సొ aE ఫలాపేతతో 
కర్థకాండననుసరించి. మానవుడుచేయు వై దికకర తు 
మధ్యమ కర శ్రఅనబడుచున్నవి. అట్టి కర తా ఒక జీవి [పపంచ 
ములో మానవుడై. పుట్టి యనుభవీం చుటకు ఫీలైన ఫలములను 
సృష్టీంచుచున్నవి. 


ఇట్టి యా పునర్ణన విషయమై హిందున్సలు తది 
తరులు కూడ వ్యలతిరేకులై యున్నారు. ైంద వేతరులకు 
పునర్జన వ rr పూర్తిగా ధ్యంసము చేయదగిన బే 
యగుచున్న ది కాని హిందువులలో అకర ఢ్ఞ్యతను, అశ క్ర 
తను అలవజుచుకొనుటకును, శాస్త్రములను చయలకనపజచు 
టకును ఈ పునర్ణన @ సిద్ధాంతమును వ్యతి లేకించుచున్నారు. 
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వాస్త సవములో ఈ కర్మసిర్ధాంతము మహత్తరమైన తా _ల్లింక 
సత్యమై యున్నది. అట్టి దానిని మనము బాగుగా అర్థము 
చేసికొనిన అది జీవితములోని వాగఘాతేములను ఎదురో[.ను 
టకై తరగని శై ర్యమును, శక్తిని నిచ్చుటయే కాక మనలో 
(పేమ భావమును దృఢపబిచుచున్నది. 


కాని యీ కర్మ సిద్ధాంతమును “విధిచెయిదము” 
అని అపవ్యాఖ్యా నము చేసియున్నారు. అది కేవలము విధి 
చెయిదము మ్యాాతమే మైనయెడల మన మతము చేదాం 
తము కూడ చాలదినములనాడే నశించియుండును. వారి తక, 
సాంఘీక వ్యాఘాతములను గడచి, మతమింకను స్థిరముగా 
నిలచినదను విషయమే హైందవ వేడాంతమెంత శ క్రి -సామ 
ర్య్యములుగలదో తెలుపుచున్నది. మనమిా కర సిద్ధాంతమును 
అర్గ ముచేసికొనిన, అది శేవలము విధిచెయిదము యొక్క. 
తత్త్వమును విశాలపరచునబి కాక అది మన భావనలను 
సంపూర్ణ పరచునదికూడ యని తెలియగలదు. దానిని 
పూర్తి రగా (గహించకున్న మానవుడు విధికి వశుడు అను 
'విధిన్యాయము? మనకు తోచుచున్నది. వది యెట్టున్నను ఈ 
విషయములను గుణించి | పస్తుతము ఎక్కువ చర్చించజాలము. 


మానవుడు తన జీవితములో ేకరించిన వాసనా 
రూపము'లే యతని మనస్పసియు, అది (తివిధకర లచే నియ 
మితేమై యున్నదనియు, బోధించు భావమునే గాడపాదు డిచట 
సూచించుచున్నాడు. వైరాగ్యముచే చేహమనోబుదుల యం 
దలి మోహమును విడిపించుకొని, కర మన ఆ ఆత శ్ర 
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త త్త(మును, దానితో తన ఐక్యమును తెలిసికొనిన యోగ! 
మనసు ఎచే కల్పితమైన కరబంధసులుగాని, కర్భఫలములు 
గాని యేవియు యుండజాలవు. అట్టి వ్య క్రి యీ వాసనా 
| పతిఫలములకు వళుడు కాడు. మనస్సునుండి విడివడిన వానికి 
వాసనాకార్యములై న విధభులుగాని చాధ్యతలుగాని యుండ 
జాలవు. 

పూరగకర లొక వాసనలను మనస్సు సేకరించి, 
ఉత్తమ మధ్యమ అధమములైన యా వాసనలను, తేన స్వం 
తమా యనునట్లు ఆ మనస్సు రికాగ్టు చేసుకొనుచున్నది. 
| గొవముఫోను రికార్హువలె ఆ వాసనలను తనలో సం|గహీంచు 
కొనుచున్నది. దీనికి “ముల్లు తొ సంబంధము కలిగినపుడు 
ఒక "దేశ కొలమునుండి మరియొక "చేశకాలమునకు సంబంధా 
ఉత్స యా కదలునడై సుఖదుఃఖాత శ్రమెన పాటలను వినిపీం 
యచున్నది. మానవ చేహములోని “అపాంరూప జీవశేం 
(దమే ఆ “ముల్లు, గా యున్నది. 

ఒక వ్యక్తి తేన మనో జేవాములతో తాదాత్శ్యము 
ఫొందినంతవరకు ఆ జీవుడు తప్పక మనస్సులో వాసనలను 
పుట్టించుచున్నాడు. ఆ మనస్సును అధిగమించిన యీ వాసన 
లన్నియు అంతరించిపోవుచున్నవి కావున యా జీవుడు జన a 
ధహీతుడగుచున్నాడు. 
కా. అనిమ_త్తస్య చిత్తస్య యా౬ఒసుత్ప త్తిః సమాడద్యయా 1 

అజాత నైవ సర్వస్య చి త్తదృశ్యం హి తద్యతః 11 ౭౭ 

అజమై, సంబంధ రహితమై,  మనస్సుగా పరిణమిం 
చనిదై యుండు జ్ఞానస్థితియే స్థిరమైనది, పరిపూర్ణమైనది యగు 


ఆలాతేశాంతీ (ప్రకరణము శీర్‌ 


చున్నది. (పపంచమంతయు మనస్సుచేత విపషయిీక్సత మయి 
నది కానున ఉన్నదంతయు అజమై యే యున్నది. 


విచేకముచే వైరాగ్యమును పొంది మనస్సు నధిగమిం 
చినవానికి యీ మనోవాసనలెట్టి _పతిఫలమును ఉత్స త్తిచేయ 
జాలవని పూర ంశ్ష్‌కములో మనము తెలిసికొంటిమి.. విభ 
క్రముచేయు వర్ష విశ్లేషణ యంతమగు మనస్సు ద్వారా 
చూచుచున్నంతవరకే యీ |పపంచమునకు విలువ కలిగి 
యున్నది. ఆ మనస్సు నధిగమించినవానికి పళ్ళిగిలించి భయ 
పెట్టు పపంచముగాని, చిజునవ్యులలో మోాహింపజేయు 
(పపంచముగాని లేదు. మనకు నచ్చశచెప్పుగలగు గాడపాదుని 
యా యుపపత్తులడ్వారా “పపంచము మనస్సుయొక్క- 
(భాంతి మ్మాతమే” యని యిదివరకు ెలిసికొంటిమి. 


ఆత్మజ్ఞానము గలవానియొక్క- (భౌాంతమనస్సు తన 
కాధారమగు ఆత శ్‌ త్త (మునుండి అంతరించుచున్నది. సత్య 
మైన | తాడును తెలిసికొనగానే భాంతమైన పాము మాయ 
మగునట్లు సత్యమైన అఆత్మత_త్త్వమును తెలిసికొనగానే |భాంత 
మైన మనస్సుచే స్పష్టమైన యా నానారూప |పపంచము 
తనకుతానై  మాయమగుచున్నది. ఆత జ్ఞానోదయము కలి 
గిన తణమునచే సాధకుడింతవరకు పోరాడుచున్న మనస్సు 
లేనిదే యగుచున్నది. మరియు ఆత శ్రనుండి మరుగుపజుచు 
వోటనోడవలె నిలచిన మనస్సుయుండు స్థలముననే సచ్చిదా 
నందరూపమైన ఆ అత్మత_త్త్వమును కనుగొనుచున్నాడు, 
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కౌ బుద్దా ద నిమి త్తతాం సత్యాం హూతుం పృథగనాప్నువన్‌ | 
వీతశోకం తథా కౌామమభయం పదమళ్నుకశతే 11 ౭౮ 


బట్టు హాతగభావమే ఆత శ్రమని 'తెలిసికొనినపిమ ఎల 
యతడు జన్నను కలిగించు ఇతర నిమి త్త కారణములను కోను 
గొనలేడు. అట్టివాడు రాగము, భయము, శ్లోకము లేనట్టి 
వోూతమును పొందుచున్నాడు. 


నాలుగవ అధ్యాయములో బ్రంతవరకు _హేత్తు 
వాదమునై మనకుండు అంధవిశ్వ్యాసమందుగల దోషము 
లను ఎత్తిమూపుటకు [ప్రయత్నించు యుపపత్తులే ముఖ్య 
ముగా గలవు. ఈ హేతుఫలభావము కేవలము మనస్సు 
యొక్క వూయయీ యని సాధకుడు అెలిసికొనినయెడల 
యాతనియందు ఆధ్యాతి క తొసిద్ధి పరిపూర్ణ తనందుచున్నది. 
చేశకాలభావము కేవలము మనస్సుచే సృష్టమైనదని మనకు 
"తెలియును. హెతువాదము మనస్సునకు మరియొక కర 
శేతమై యున్నదిగాని యా హేతువాదము "జేశకాలముల 
యందు తప్ప యితర్మత్ర నిలువజాలదు. 


ఇట్లు హేతుఫలన్యాయములో దోవమును కనిపెట్టుట 
మనస్సును బలహీనము చేయుట యగుచున్నది. మనస్సు 
తన వృత్తులు, తత్క_ర శే త్రములు చేకుండ యున్న యది 
మనస్పే కాజాలదు. ఇట్లు మనస్సు నధిగమించుట యనిన 
విశాలమైన ఆత శ్రసౌ[యాజ్యములో (పవేశించుటయే యగు. 
చున్నది. జనన మరణరూప | భాంతసంఘటనల నడుము అర్థ 
రహితమై, అంతవంతమై, బాభాకరమై, విసుగెత్తించు జీవ 
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య్యాతనుండి ముక్కినందించు స్లితియే యిది. మరియు నిది 
66 రె 9 592} 
చైతన్యజ్ఞాన స్థితీ యగు ఆతృత _త్తమై యున్నది. 


“మహత్తరమైన యా జీవితలక్వ్యుమును చేరుటకు 
ఒకడు ఎందుకు పాటుపడవలెను * ఈ జననమరణరూపగ ర 
ములో పడియుండిన నష్ట్రమేమి ? అట్లు అత్మతత్త్వమును వివే 
కము ద్యారా కనుగొనుటలో ఏమి ముక్తి యున్నది ?” అని 
సంశయ్యగస్తులై |పశ్నించువారికి శ్లోకములోని - ఉ త్రరార్ల 
ములో (ప్రత్యు_త్తరమున్నది. స్‌ 


అట్లు మనోబుద్దుల నధిగమించిన యొకడు ముక్తి శిఖ 
రామును అందుకొనుచున్నాడు. అచట నతనికి నెట్టి 
భయముగాని, శోకముగాని, కాంతలుగాని యుండజాలవు. 
పరిమితమైన మ _ర్యజీవితములో దుఃఖంచుటకుగాను సదా 
మన హృదయములో ధరించు (తిళూలముకంకె దుఃఖ 
[త్రయమే యిది యగుచున్నది. మనము చేయు (పతి పనియు 
జీవితములో పథానమైన యో దుఃఖ తయమునుండి విముక్తి 
చెందుటకు చేయు. నిష్ప్రాయోజనమైన _పయత్నమే యని 
చాగుగా పరిశీలించిన ెలిసికొనవచ్చును. నిర్మాణాత్మకమైన 
చె నను, వినాశకరమైనదై నను మన మనస్సు చేయు (పతి 
(పవృ _త్రియు యా దుఃఖములనుండి తొొలగుటకుగాని, వాంఛ 
లను పరిపూర్తి నందించుకొనుటకుగాని, భయమునుండి తప్పిం 
చుకొనుటకు గాని చేయు [పయత్నమే మై యున్నది. 


“దుఃఖరాగభయాదులు లేనట్టి స్థితియె మోశతుము” 
అని వర్షించి గాడపాదుడు చేవామనో బుద్ధుల నధిగమించిన' 
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సతిని విచవణగా సూచించుచున్నాడు. మనము ేహముతో 
తాదాత్ట్యము నొందినంతవరకు మనకు భయము గలదు, ' 
మనస్సుతో ఆతాదాత్య్యము నొందినంతకాలము మనము 
కోరికలకు డాసులమగుచున్నాము. బుద్ధితో "తొ దాత (ము 
నొంది బంధితులమై యున్నంతవరకు మన మో వేదనాత శ్‌ 
మగు దుఃఖబాధనుండి తప్పించుకొన లేము. 


ఈ | తివిధములై న మాయా భూతిములయొక్క., వాని 
(భఛాంత విభీషకలయొక్క- సరిహాద్దులకు వెలుపల ఆ ఆత శ్ర 
జానోదయమున్నది. 

a 


కా అభూతాభినివేశాద్ధి సదృశే తత్ప్రవర్తతే | 
వ స్స్వృభావం స మా నిస్పంగం వినివ ర్తతే 1 ౭౯ 


అసత్యవస్తువులందు అభినివేశము కలిగియుండుటచే 
ఒకని మనస్సు యిందియ విషయముల వెనుక పరుగెత్తు 
చున్నది. వస్తువుల విధ్యాత్వమును తెలిసికొని వై రాగ్యమునే 
ఆత్మజ్ఞానమును పొందిన పిమ్మట అది నిస్పంగమై వెనుకకు 
మరలి సై జత _త్వేమును చేరుచున్నది. 


ఉప చేశ గంథమగుటచే సీ కారికలు మనకు అధ్యా 
యమునుండి అభ్యాయమునకు మార్హ దర సకములై_ యుండి 
అమృతత్వమును జేరు మార్లములో నడచుటకు మనకు సహో 
యము చేయుచున్నవి. ధ్యానస్థానమందు ఏచాంరి కీ మరియొక 
సూచన యిచట చేయబడినది. చాహ్యవస్తుపపంచము తన 
మనస్సువై చేయు దాడులను ఎదుర్కొని జయించుటకు . 
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కావలసిన శక్తి సామర్థ రిములనిచ్చు రహాస్య బోధను ఇచ్చు 
చున్నది. 

ఈ (భాంతవ్య కి అసత్య మును సత్యమని నము శ్రటయె 
మూానపిక సం'చారములగు మిథ్యా భయములకు "కారణమని 
గ ర్రించితిమి. మనస్సు ఇం్యదియ విషయ (పపంచమును తానే 
కల్పిం చుకొనియు, అది తన కల్పనయీ యని మరచిపోవు 
చున్నది. పాపము! తన స స్వంత సృష్టినిమూాచి "తానే సోాహి 
తమై యందు తేగులొ-నుచున్నది. మౌనముగా వివేచించి, 
తన యుపపత్తులలోసి యసందర్భమును 'తెలిసికొనిన తరువాత 
ఆ ఆయూగియొక్క_ మనస్సు, పరిస్థితులచే సృష్టి ౦పబడి, తన 
యొక్క. మూథసంకల్పములచే నుత్చ త్తిచేయబడిన (పపంచ 
మును చూచి పరిహసించుటను నేర్చుకొనుచున్నది. 


మనస్సు తనలోని అనంతమైన విథ్యాస్యష్నములను 
తొలగించుకొనవలెను. ఆ వెనుక ఆత నొ తెలిసికొనుటకు ఒక 
సక్రమమైన సాధనను చేయవలెను. అదియే ధ్యానస్థానమందు 
కూర్చుని చేయు [పయత్నమై యున్నది. ఈ మహత్తరమైన 
మనస్సు తన పూర్వవాసనలచే కలుపీ.తమై యున్నది. తాను 
కల్పంచిన విషయ పపంచముయొక్క-. సత్యత్యమందు అభివృద్ధి 
చెందు విశ్వాసమును తనలో కలిగించుకొనుచున్నది. ఇట 
విశ్వాసము అధికముగా స్థిరపడుకొలది చాహ్యావిషయములా 
మనస్సు నా|క్రమించుటకు అధిక శ క్రి వంతములగుచున్నటమి. 
ఇట్లు ఈ మనస్సునకు స్యయంసృష్ట వస్తు పపంచముయొక్క_ 
సత్యత్వమువై పరిహోసాస్పద మై, అసంగతమైన అధిక విశ్వా 
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సము ఉండుటచేతనే అది యా విషయములవై పు పరూశ్చు 
చున్నదని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు, 


అెాబ్రన యూ మనస్సును వసు; పపంచమునుండి మర 
౧౧ లావ ట్లు 


లు టకు గల రహస్యోపాయ మేమి 1 ఆ వమునఃపరిధిలోనే మన 
ముండునంతవరకు ఈ మనస్పుయొక్క- సిమస్యతీరదు. "కాని 
యా మనస్సునధిగమించినంతనే యా సమస్య _ తీరిప్యో 
చున్నది, ఇ౦ందియ వషయములదయొక్క మిధ్యాత్యమును, 
నిస్సారతను వివేకముతో శెలిసికొనినయెడల ఆ మనస్సు 
స్వయముగానే వానినుండి మరలిపోగలదు. నేడా మనస్సు 
బ్రం| దియవిషయములందు సంచరించుచున్నదనగా వానికా 
యిం|దియ విషయములయొక్క-, అవి యిచ్చు సుఖముల 
యొక్క సత్యత్యమందు ద ఎ్రఢ విశ్వాసము కలుగుటచేత నే యది 
యట్లు సంచరించగలుగుచున్నది. వాని మిథ్యాత్వమును 
[గహించినయెడల మనస్సు స్యయముగానే జ్ఞానసాధనకై 
వి శాంతినందగలదు. కావున వివేకమే మనోరోగమునకు 
ముందు అని గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


కా।॥। నివృత్తస్యా,ప్రవృ త్తస్య నిశ్న్చలా హి తదా స్థితి ] 
విషయ; స హి బుద్దానాం దత్సామ్యముజమద్యయం 11 ౮౦ 


' ఇట్లు విషయములనుండి నివృత్తిచెంది, సంకల్పాదుల 
నుండి విడివడిన మనస్సు పవ్నితమైన అచలస్థ్రితిని పొందు 
చున్నది. దీనినే జ్ఞానులు సమము, అజము, అద్వైతము అని 
తెలీసికొనుచున్నారు. 


తలాతీశాంతి (పకరణము శశ 


స్థిరచి త్తముతో మనస్సు నెట్లు వశసజచుకొనవలెనో 
అను దానికి మార్లములు పూర్వశ్లొ కములో చెప్పబడినవి. 
నునసు ఎ తనకలనాటగు ఇం| దియ విషయములందు పరూూ త్త 
కుండిన అది స్థిరమనస్సు అగుచున్నది. ఆ మనస్సు వర్తమాన 
వుందలి బాహ్యావిషయములందు (పవ _ర్తించకుండినన్కు యితః 
పూర్వము తే తనయందు గలవిగాని, భవిష్యత్తులో తాను పొంద 
బోవునవి గాని యగు విషయవేతములలో పరు త్తగలదు.. 


మనస్సు క కొంతవరకు కాలమందు 
కరూడ (పయాణము చేయగలదు. కావున వర్తమాన కాల 
మందలి సంకల్పాదులయం బేగాక భూతభవిప్యద్యిషయ 
(వనృత్తియందు కూడ ఆ మనస్సు లగ్న మగుచున్న ది. 
అందుచే వ_ర్హమానమందలి విషయసుఖముల నుండియే గాక, 
భూతభవిష్యద్విమయములనుండి కూడ ఆ మనస్సు విరమిం-చ' 
వలెను, ' అని గాడపాదు డిచట సూటిగాను సూత్ముముగాను 
సూచించుచున్నాడు, 

ఇట్లు మనస్సు భూతభవిష్యద్వ ర్త పకక సంకల్పాదుల 
నుండి విరమించిన పినముుట యది స్థీరపడినదై యెక్శా? గము. 
కలది యగుచున్నది. అటి ట్టి తీ వధ్యానమందు Sis 
పడిన సాధారణ సంకల్పాదులు ఆ మనస్సునకుండజాలను. న్‌ 
నిర్విషయమైన మనస్సే అతీతమనస్పగుచున్నది. ఇట్లు అతీత' 
మైన స్టతియే ఆత్మానంద స్థి సితి యగుచున్నది. 

jE అతీతపితి యనునది కేవలము" కవియెన నర 
చేయబడిన ఊహాగానములోని నిస్పార సకం మా[త్రము.- 
కాదు. వందలకొలది యోగుల చేతను, మహర్షులచేతను ఈ 
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మితి యనుభ వింపబడియీ యున్నది, అట్టు వారు తాము అన 
భవించి చెప్పిన వానిని (గ్రంధస్థ్రము చేయగా అవి మనక 
(పసపంచమందడలి శా స్రరూపమున బయ ల్వెడలినవి. భామ 
ములు వేరుగానుండవచు ఎను గాని అన్ని గంథములలోను 
భావము మా(తము ఒక్క_కు యుసచున్నదది. ఇట్లు మనస్సు 
నధిగమించిన వీవు శల గలుగు అనుభవమే అద్రై(తమై, అజ 
మైన ఆత లే క్యానుభ వమని ప లిన్తాలు లైన యా యోగులు 
చెప్పిరి. 


కౌ అజమని. ద్రమస్వప్నం (పభాతం భవతి స్వయం i 
సకృద్విభాతో హ్యేవైష ధర్మోధాతు స్వభావతః 1 ౮౧ 


జన లేనిది, “నిద” లేనిది స్వస్నము లేనిది యగు 
ఆత్మ తన్నుతానే స్వయముగా భాసింపచేసుకొనుచున్నది. 
ఆ పరమాత 2 సహజముగా (పకాశస్వ్యరూపము కదా! 


అజం అనగా అవికారి యగ ఆత్కు యిచట “అని 
[దం - అస్వష్నం౦' అని చఉేర్కొనబడినది. బ్రది - శీణించు 
పాందవ యాజక సమాజము, కోథమునుండి (హీంచిన 
యర్థము సహాయముతో ఉపనివత్సదములకు అపార మును 
కల్పించిన ముఖ్య మైన ఘట్టమైం యున్నది. ఆత క్షునికీ నిద 
లేదు - స్యష్నమురాదు అని_నము ఎ (శజలుకూడ కొంత 
మంది కలరు. ఫా 

ని దలేకపోవుటయే పరిపూర్ణ తకు లత్‌ణమైయున్న 
మన తరమందు అనేక శ్రీ పురుషులు తమ వార్షక్యములో 
యా పరిపూర్ణతననుభవించుచున్నా రు అనవచ్చును. ది 
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చాల అసంగతమైన భావము. నిద యనునది చేహమునకు 
సంబంధించినది. చేహములో జీవత _్షంమున్నంతవరకు ఎట్టి 
యోగియైనను దేహధర ము నసుసరించవలసిన చే, అయినప్ప 
టికి రెప్పపాటంత తేలికగా గాడపాదుడీ విషయమును సాహ 
నించి ఇప్పుచున్నాడనగా యా పదమునకు నీ సందర్భములో 
నొక విశేపార్థము ఉండియుండవచ్చును. రెండవ, మూడవ 
అభ్యాయములలో సుమ ప్రినిగుజించి, సగప్నమును గుజీంచి 
వివరించియున్నాము.  సూత్షుశరీరమగు మనోబుద్దులతో 
తాొదాత్యము నందునపుకు జీవుడు అనుభవించునది స్వప్న 
మనియు?  అవిద్నావరణమగు కారణ శరీరముతో తాదా 
త్శ్యమునందునపుడు యాతే డనుభవించునది సుషు _ప్రాయనియు 
అచట వివరించితిమి. 

ఆత జ్ఞానము కలవాడు మనోబుద్దుల నధిగమించు 
చున్నాడు. మరియు తనకు సహజత_త్త్యమైన ఆత్మను మరగు 
పజచు అవిద్య అతనియందు ఆవగింజంతై నను ఉండదు. 
అందుచే అతడు  సూతుశారణశరీరములను  దాటిపోవు 
చున్నాడు. (పకాశముదయించగానే చీకటి యుండజాలనట్లు 
జ్ఞానోదయముకాగానే సహజమైన ఆతృత _త్తమును గుటించిన 
అవిద్య సిలువజాలదు. ఆత్మను గహింపకపోవుటచే' గలిగిన 
అజ్ఞానము జా గత్సప్నములనెడ అన్యథా గహణమును కలి 
గించుచున్నది. జాగ దవస్తలో కూడ _మనోబుద్దులే జ్ఞాన 
సాధనలగుటచే డానిని (ప్రత్యేకించి యిచట శేరొగనలేదు.. 


ఆ పరమాళార్యునియొక్క_ కనికరములేని సత్యమైన 
వీలుపును కొంచెమైనను స్వానుభవముతో.. అర్థము చసికొన 
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(పయత్నించినయెడల అట్టివానికి యా పదములు ఈ సండ 
ర్భములో ఎట్టి యుద్దేశముతో. అత డుపయోగించెనను విష 
యము స్పష్టము కాగలదు. శాస్త్రాధ్యయనముతోపాటు సాధ 
ననుకూడ చేయ మొదలిడినవాసికి నిట్టి సంచేహాము కలుగే 
కలుగదు, 

“ పభాతం భవతీ సయం -- సయముగా | హాకాశిత్ర 
_మగుచున్నది సుఖముగా పడకకుర్చీలో కూర్చుని యోచిం 
చువాని కిచట ఒక సంచేహాము కలుగగలదు. “మనోబుద్ధుల 
నధిగమించినపివు డట తెలిసికొనుటకు బుద్దియు అనుభవించు 
టకు మనస్సును లేకపోవుటచే ఆ సాధకుడు ఆ తాానందమును 
ఎట్లు అనుభవించగలుగుచున్నాడు *” అను |పతివాది సంచే 
హమునకీ శ్లోకము గొడపాదుని [పత్వు త్తరమై యున్నది. 
జ్ఞానమును తెలిసికొనుటకు మరియొక జ్ఞునమక్క-ర లేదు. 
జ్ఞానమే స్వయముగా జ్ఞానస్వరూపమై యున్నది. సూర్యుని 
చూచుటకు మరియొక దీపకాంతి యక్క_రలేదు. నూరుంని 
ఆవరించియుండు మేఘములను తొొలగించినమెడల సంయం 
[పకాశుడగు సూర్యుడు స్వయముగానే కనబడుచున్నాడు. 
అతృకూడ సంపూర్ణ జ్ఞానస్యరూపము. అట్టి జ్ఞానమును తెలిసి 
కొనుటకు మరియొక జ్ఞానమువసరము లేదు. ఆత .యొక్క_ సహజ 
తత్త్వమును అవరించియుండు ఆనరణను తొలగించుటయే 
సమస్త వేదాంతసాధనలయొక్క_ యుబేశమై యున్నది. 

ఇట్లు ఆత శక్షునము హృదయములో జరుగు అతా 
విష్క_రణోత్సవమై యున్నది. అత్నానుభవమునకు ఆత @ 
కంెకు నితరమైన సాధనము అవసరము లేదు. 


Ya 
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కా॥ సుఖమా[వియతే నిత్యం దుఃఖం 'వివియశే సదా | 
యస్య కస్య చ ధర్మస్య గ్రహేణ భగవానసౌ ॥  రా౨ 


ఈ మనస్పుండుటచే ఆతకు సహజమైన సుఖము 
ఆవృతమగుచున్నది. దుఃఖము బయ ల్యెడలుచున్నది. అందుచే 
యీ భగవంతుని సులభముగా |గహించుటకు శక్యము కాకు 
న్నది. : 

ఈ శ్లోకమునకు తాము [వాయు వా ఖ్యానమును 
ఒక (పశ్నతో (పారంభించి గాడపాదుడీ | పశ్నకు (పత్యు 
_త్తరము చప్పుచున్నాడని శీ) శంకరాచార్యులు చెప్పు 
చున్నారు. “మరల మరల బోధించుచున్నప్పటికిని మాన 


వ్రులా పరమాత్మత_త్త్యమును ఎందుకు |గహింపలేకున్నారు 1” 


ఇందుకు (పత్యు త్రరముగా, మనస్సులోనుండు వాసనారూప 
మైన అనంత పవృత్తులే యిందుకు కారణమని కారికాకారుడు 
చెప్పుచున్నాడు. 

మనస్సు విషయ గహణముచేయుట మనఃపరిధిని 
చికాకుపజచుట యగుచున్నది. మేలుకొన్నంతవరకు నానా 
వ్‌ధ ఇం్యదియపిషయ వస్తు పసంచమును (గహించని తణమే 
యుండదు. సుమ ప్రిలో కూడ ఒక విధమైన గా _తీక జ్ఞానము 
కలదు. అది చాహ్యాభ్యంతర విషయములను [గహించక 


పోవచ్చును గాని, అచట అజ్ఞానమును (ప్రకటించు మనో 


వృత్తి సదా యుండనే యున్నది. జా గత్స(ప్నా పేకుయా 
లోని యలజడి మిక్కి-లీ స్వల్ప మైయున్నది. "కావుననే 
లో తాను కలవరమును ఇెందితినని యే వ్యక్కియు 


Po 


సుషు 
సుషు 
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చెప్పుట లేదు. మానసిక శాంతిని కలవరపరచు కారణము 
లచట శేకపోవుటచే సుషుప్తిలో మనకందరకును ఒశే విధ 
మైన యానందడానుభవము కలదు. ఎచట (గ్రహణ వ్యాపా 
రము లేదో అచట శాంతి పాలించుచున్నది. కాని సువ్వు _స్తీలో 
దరదృష్టవశాత్తు ఆ (గహణవ్యాపారము లేకపోయినప్పటికిని 
మనస్సులో అజ్ఞానమును 'తెలియచెస్పు మనోవృత్తుఖు నిరంత 
రము ఉండుటచే యచటకూడ యలజడి యుండనే యున్నది. 


ఈ మనస్సులోని సంకల్ప వికల్ప్చాదులు సడా యొకని 
యందుండుటచే అతడు తన సహాజత _త్హమును అనుభవింప 
లేకున్నాడని గొడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. ఈ మనోవృత్తులే 
జీవితములో కష్టమును కలిగించుచున్నవి. శాంతి సమత 
ములు, అనంద పరిపూర్ణ్చతలు మొదలై నవన్నియు మనకు 
నైబత_త్స్వములే యైనప్పటికిని యీ మనోవృత్తులకారణముగా 
మన సహజత _త్త్యము అడుగునపడి దుఃఖాదులు వైకి లేచు 
చున్నవి. ఇట్లు నిరంతరము ఇాస్తా'ధ్యయనముచేసి శాస్త్ర 
బోధలు వినినప్పటికిని అనేక సంవత్సరములు ధ్యానము తప 

న ఎర్య చేసినప్పటికిని ఒకడు మనసు ఎను పూర్తిగా అణచుకొన 
"లేకపోవుటచే ఒక్కొక్క సాధకుడు అత్భత_త్త్యమును అనుభ 
వించలేకున్నాాడు. ఈ విధముగా తాను బోధించిన ధ్యాన 
మార్లము ననుసరించుట ఎంత ఆవశ్యకముగా వె నాకము 
వలన తెలియ జెప్పుచున్నాడు. అట్ల మార్లము ననుసరించు 
టచే. స్వప్న సుష ప్తులయొక్క_ సరివాద్దులను చాటి ఆత 
సామాజ్యమునకు (పయాణించుట కనువగు అవకాశములను 
ఆ సొధకుడు కలిగించుకొనుచున్నాడు. 
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కా అస్తి నాస్ట్యస్తి నాస్తీతి నాస్తి నా స్తీతి వా పునః | 
చలస్థిరో భయా భావై. రావృణోత్యేవ చాలిశః 11 ౮౩ 


అస్తి యనియు, నాస్తి యనియు, అస్తినాస్పి యనియు, 
నా స్టీనా_స్టి యనియు, చలమనియు, స్థిరమనియు, ఉభయా 
భావమనియు, యూహించువారైై చాలిశులై న పురుషులు 
తమ యా భావములశేత ఆతృత త్త (మును. కప్పిచేయు 
చున్నారు. 

చతుప్మో_.టి రూపమైన యీ వాదన బౌద్దుడెన 
నాగాస్టునుని [గంథములో నుందుటచేత కొంతమంది వోముర 
కులు గొడపాదుడు బొద్గుడని చెప్పుటకు. వీలును కలుగజేయు 
చున్నది. ఇది అత్యంతము అసంగతమైనదనవచ్చును, వ 
సాహి త్యాచార్యుడును నావమువాచకములు, కియావాచక 
ములు, విభక్తులు అన్నియు తన హక్కు అని చెప్పుకోలీడు 
కదా! అచ్చే ఏ న చేదాంతియు తర్క_మునై తనవే లలు 
అని భావించరాదు. 


ఒక సమస్యను బుద్దితో విశ్లేషించి" చర్చనీయాంశ 
మును అర్హ మునేసికొనుటకు సాధ్యమైన నాలుగు నూర్షములే 
యీ చతుప్కో-టి రూపమై యున్నది. ఆ పరమాత్నపై గుణ 
ముల నారోపించుటలో దృఢమనస్సులై న భారతదేశములోని 
వివిధ మతస్షులయొక్క_ ముఖ్య భావములను ఒక్కచోట ఈ 
న్లోకరూ పములో చేర్పుటయే గాడపాదుని : (సయత్న మై 
యున్నది. “చేహమనోబుద్లి పాణముల కతీళఠమై ఆత శ్రయొకటి 
యున్నదనియు, అదియే యీ సుఖదుఃఖములను తెలిసికొను 
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జ్ఞాతయు, అ సుఖదుఃఖాదుల ననుభవించు భోక్తయు అగ 
చున్నదనియు వై శేసికులు నమ్ముచున్నారు. కావున వారి 
మత పకారము ఆత్మ “అప్పి - ఉన్నది” అగుచున్నది, 
బొదులలో నొక తెగవారగు తణిక విజ్ఞాన వాదులు 
ఆత ల చేవాముకంఖు. భిన్న మైనప్పటికిని బుద్దితో "కాడా 
త్శ్యము చెందుచున్నది. మనస్సులోని (పతిభావతరంగము 
అత్నచే |పకాళశింపబడుచున్నదనియు, రెండు భావముల 
నడుమ తెలిసికొనుటకు అత్మ కేదియు ఉండదు గావున 
అచట జ్ఞానమే లేదనియు వారు వాదించుచున్నారు. ఇట్లు 
వారి ఆత్మ [పతి భావముతో వ (పతి యితర భావ 
ముతో నశించుచున్నది. Mes కిరమ సదా అస్సి 
తము కలిగియుండు ఆతను వారు నమరు. అది కుణికమే 
యనియు అది అతి తొందరగా చలించుచున్న దగుటచే నిరం 
తరము అ _స్తీత్వోము కలిగియున్నుట్ల్టగపడుచున్నదనియు. వారి 
షు ఇట్టి కణిక విజ్ఞానవాదులకు శాశ్వతమై స్థ స్థిరమైన 
అత్మ “ నాస్తి - లేనిది” అగచున్నది. 

జై నులకు ఆత్మ “అస్తి నాస్తి - ఉన్నది, లేనిది” 
యగుచున్నది. ఆత చేవాముకంెట . భిన్నమే యయ్యు 
దానికి చేహమంత పరిమాణమే కలదు. ేహమున్న౦త 
వరకు ఆ. ఆత్మ ఉన్నది. "జీపాము నళించినపిమ్నుట అత 
యు కావున వారి మతే హకారము అత @ “అప్పి 

= ఉన్నది లేనిది” అగుచున్నది. 

.కట్టకడప పటగా, బొదులలో *ీళూనంవాదులు” అను 
మతస్థ సులు గలరు, వారికి ఆత @ అనునవొకటి లేనేలేదు. 
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మ_స్స జీవులు, సమస్త పదార్థములు తుదకు నశించునవే 
యగుచున్నవి. కావున వారి మత పకారము అత a 


నాస్తి 
నాసి - పూర్తిగా లేనిది యగుచున్నది. 


మని చెప్పిన భావములన్నియు ఆత,యండారోపిత 
మైన విశిష్ట గుణముల/సచున్నవి. ఆత్మను ఊన్న దిగాను, లేనిది 
గాను, ఉండి తేనిదిగాను, లేక శేనిదిగాను చూచు విభిన్న 
మతేస్టులు తమ యొక్క పరిశీలన పకారము తాము కనుగొనిన ' 
నిర్భచనమును చాప్పియున్నారు. ఇందుచేతనే యూ మతము 
లన్నియు అపరిణతబుదిగలవారిచే కల్పితమైన మతములని 
గాడపాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


'కా॥ కోటయ శ్చృతస్ర ఏతాస్తు గ్రహైర్యాసాం సదాఒవృతః | 
భగవనాఖి రస్పృష్షో యేన దృష్టః స సర్వదృక్‌. 1 ౮౪ 


ఇప్‌ అతత _త్తమును గుజ్‌ంచిన చతురింధ సద్దాం 
ములై యున్నవి. ఒకడు ఏీనియందు తగులొ-నుటచే వానికి 
ఆత సదా ఆవృత మై యే యుంటున్నది. ఎవడైతే ఆత్మను 
శెలిసికొనుచున్నాడో చాడు ఏనియందు నిస్స్పంగుడగుటయే 
కాక ఆత డజన్‌ యగుచున్నాడు. 


తన యొక్క_ సాధన, ఆతృజ్ఞానముల ద్యారా యిటు 
వంటి అ|పథానమైన ఆత్మలతుణములనుండి వికి లేచి, ఇం 
(దియమనో బుద్ద్ధులయొక్క- జ్ఞానమునకు కరూడ ఆధారమైన 
అఆత్మత్నత్త్వ్వమును సహజ పవ్నిత స్వరూపముగా 'తెలిసికొనవల 
సినదని సాధకునకు గాడపాదుడు ఉపచేశించుచున్నాడు. ఆంత 
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రిక వైన గాఢమానమందు మనస్సుయొక్క_ మౌానమును అద్ద 
(గహించుచున్నది. మరియు, స్వరీయమైన సహజశ క్ర 
స్ఞావీతమై, పరిపూర్ణ |ప్రభానముతో కూడి ఆ అత నిలుపు 
చున్నది. అట్టి ఆత డను తెలసికొనుము, నిన్ను నీవు ెల్పి 
కొనుము ! 
కా॥ (ప్రాప్య సర్వజ్ఞతాం కృత్స్నాం (బాహ్మణ్యం పదమ 
ద్వయం | 
అనాపన్నాది మధ్యానం కిమతః పరమీహతే | ర్వా 
ఆది మధ్యాంత రహితము, అజై ఏలేమైన (బహ్ముతత్త 
స్థితిని పొందినవి ఎట అతను కోరదగిన బేమి యున్నది? 


ఇట్లా జీవిత పరమలత్మ్యుమును చేరినపిమ డైట దాని పరిధి 
యందే | పతిబింబించుచు, చానియంచే రమించుచున్నాడు. 
మరియు అట్టి సర్వవ్యాపి సర్వశ _క్రీవంతేము, అపహాంకార రహిత 
మగు ఆత శీ _త్తీమందు సంతృప్పుడై అత్నతో నైక స్ట్రము 
పొందును, అట్టి ఆతృజ్ఞానికి కోరదగినదిగాని, సంతృప్రి నిచ్చు 
నదిగాని వేశేదియు ఉండదు. అట్టి అత్మజ్ఞానియే “| చాహ్మణు 
డిన బడుచున్నా డని గొడవాదుడు చెప్పుచున్నాడు. 


“యజ్ఞోపవీతము ధరించువాజే (నావా ఆగడు” అని 
చెప్ప ఆత ౧శాతేకులై న పూర్యాచారపరాయణులకు తము 
యొక్క. సోదరులయెడ గలుగు భావమును చూచిన మనము 
నేటి మన సంఘములో యీ వి చెప్పిన జానమునుండి 
యెంత వరకు దిగజారితిమోా  చాసుగా తెలియగలదు. చేడు 
జన శ్రచేతనే యంతయు సరిపోవుచున్న ది. జేడు [(బాహ శ్ర” 


డనగా _బాహ్మణునకు పుట్టినవాడు మాతమే యగు 
చున్నాడు. వైద్యుని పుతుడు వైద్యుడు కాగలడా ? అను 
కూలమైన యుభేశములకు సహాయకరమైన మనః పవృత్రులకు 
వంశము కొంతవరకు హోమో ఇవ్వగలదు. అసలై న. పరిణతి 
యొకని విద్యా భ్యాసమందు తదాచారణమునె న ఆధారపడి 
యున్నది. అట్లు ఒక బ్రంజసీరు యొక్క ప్కుతుడు డాక్టరగుట 
సంభవించవచ్చును. 
సృ పయత్నేముద్యారాను, స్వయముగా ఆచరించుట 
డాంరాను శరా దుని పుతుడు (బాహ్మణుడు "కావచ్చును. 
విశ్లాషములకు కారణము, విభదములు కలిగించి, విషపూరిత మై 
గాలివెలుతురులు లేక గాఢాంధకారపూరితమై వై శాల్యము 
లేక కిక్కిరిసినదై, ఉక్కిరిబిక్కిరి చేయునదిగా చాతుర ర్ల 
వ్యవస్థ యుండవలయునని (శతి యేనాడును యుచ్ల్చేశించి 
యుండలేదు. 

ఆత ఎజూనమును పొందిన యట్టి _ాహ్మణునకు రక 
కోరదగినదేమున్నది? అని గాడపాదు డడుగుచున్నాడు, అనగా 
మచేదియు కోరదగినది లేదని భావము. అతడు సదా శాంతుడై 
బాహా (పపంచములో నుండి ఆంతరిక ఆనందములో ేలి 
యాడు చుండును. అతడు చేనిని కోరడు. ఎట్లి దానిని కాండీం 
చడు. మేదియు ఆకాంశీంచి ఆశించడు. చేని విషయము 
విచారించడు. అతడు సర్యమును ఆవరించియుండును. అటు 
వీమట తాను సౌథనకాలములో అభ్యసించిన ఆత శ్రసంయ 
మనము, త్యాగము, ధ్యానము ఇత్యాది జీవితధర్మములు 
గాని, సంకుచిత జీవిత న్యాయములుగాని యతనికుండవు. 


తె 
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అట్టివాడు చేహమందు అశద్ద వహించి జీవించుట సహజమే 
యగుచున్న ది. అతని మనస్సు జీవభావావేశములను తలం 
పదు. కాని యది ఆత శ్రసొయాజ్యమునుండి ఆత శే ఆత్నాను 
భవమును | ప్రసారముచేయుటకు శబ్ద పసారయం,| తమగు 
చున్నది. 


కా]; విప్రాణాం వినయో హ్యేష శమ, (పొకృత ఉచ్యతే |. 
దమః (ప్రకృతి దాంతత్వాదేవం విద్యాన్‌ శమం 
(వ్రజేత్‌ 1 ౮౬ 
అత్బజ్ఞానమె _దాహ్న్‌ణులకు సహజమైన వినయము, 
వారికి మనశ్శాంతి సవాజముగా నే కలుగుచున్నది. చారికి 
ఇందియ న్న్మిగహము సహజమైనది యగుటచే నది పరిపూర్ణత 
నందుచున్నది. శాంతమైన (బహ నిట్లు తెలిసికొనినవాడు 
స్వయముగా సుఖమయై అచలమైన శొంతుడుగా లను 


అత్బజ్ఞూని పొందు సంతృప్త స్త్రీని గాడపాదుడు పూర్వ 
శ్లోకములో సూచించినాడు. శుద్ద చె పై తన్యమగు పరమాత గయే 
తానని తెలిసిన తరువాత నతనికి పొందదగినది కాని సాధించ 
' దగినదికాని యేదియు లేదు. అటుపిముట నాతడు వాంభింఛు 
నది యెదియు ఉండజాలదు. జేనినై న పొందుటకు పాటుపడ 
వలసిన యవసరమతనికి "లేదు. ఇట్లు చెప్పగానే సాధకుని మన 
స్సులో ఒక సంచేవాము ఉదయించవచ్చును, పరిపూర్ణ తా 
లశుణ'మైన (పేమ దయ ఇత్యాది భావములను సిద్ధ పోందిన 
యోగి ప్ల సిరముగా నిరంతరముగాని అభ్యుసింపనవసరమున్న దా 
లేదా ? అట్ట ఆత శని వీనిని (పయత్నే పూర్వక ముగా గాన్ని 
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నె దికకర డల నను నరిరిముట బ్యా రా గాని ఎందుకు అభ్యసింప 
నవసరముటేదో అను విషయమును గొడపాదుడు చెప్పు 
చున్నాడు. నానికివన్నియు తనయందు ఆతుకంకు పరమెన 
సహజగుణములుగా నుంటున్నపి. చా _స్తవములో అటి హహ 
పూర్ణతనందిన యోగిని చూచియు, యాతని జీవితములోని 
వివిధ [పవర్తనలను చూచియే ధర శాస్త్రములు ధర్మము 
యొక్క- నిర్వ్యచనమును, నీతి నియమములను సూ త్రీకరించినవి, 
అని చెప్పవచ్చును. 

ఆత్మజ్ఞానము కలిగిన యోగి ఆ పిపూర్ణ జ్ఞానాను 
భవములో తన పత్యగాత్శకు ఆ పరమాత్నతోడి ఐక్యమును 
కనుగొనినవాడై, సదా వినయముతోనే (పవర్తించును. ఇతర 
జీవులతో సామూహికముగా ఐక్యమును కలిగించుకొని శారీ 
రకముగాను, మానసికముగాను, 'వైజ్ఞునికముగాను అణకువ 
కలిగియుండుటయే “వినయము అనబడుచున్నది. అది 
కేవలము. నింద్యమైన శరణాగతి కాదు. అది (పత్యేక 
వ్య కృిత్యము ఆ పరిపూర్ణ తలో లృమిడిపోవుటయే యనవచ్చును. 
అత్మయం బే ేందీకృతమైన వానియొక్క. మనోభావము 
లిట్లుండవలెను. ఆత్మయొక్క శక్తి పవితతలదృష్ట్యా "దేహ 
మనోబుదులు, ఆ పరమాత శ్రాయందు శీవలము అరోపితముళలే 
యగుచున్నవి. 

ఇట్టి కల్పిత జీవికి (ప ల్యేకవ్య క్రిత్వ మున్న దనియు, యా 
వ్య క్రి త్యముయొక్క.-. మిథ్యారూపస్వభి వాదులను (పశ్యేకించి 
పరిగణించవలెననియు, పోరాడుట దురహంకారమే యగు 
చున్నది. ఇది వినయమునకు అత్యంత ఏరుద్ధం. గర్వము, 
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చేేషము, ఆకత్రాభిమానము, పోట్లాడు స్వభావము, ఇవన్నియు 
తనయొక్క. ఆధిక్యమును చూపున వే యగుచున్నవి. ఆత్మజ్ఞాని 
యగు యోాగి యిట్టి దుఃఖాదులకు దూరముగా నిలచి, (పతి 
నిత్యమును జీవితము నందలి మధురాను భూతులలో [కమ 
బద్ధముగా [పవ ర్రించుచున్న్నాడు. సర్వ వ్యాపీియు ఏకమునగు 
ఆ సరమాత ఎత (శుతికలిపిన వాడగుటచేత నాతనిలో మాన 
సికమైన యెట్టి యలజడులు ఉండజూలను. శాంతి యనునది 
యతనికి స్యతస్సిద్దమై సద్యః స్ఫూూర్రిగలదై_ యున్నది. సర్వత 
ములు చలించినను ఆత్మ పరిపూర్ణ తనందిన సాధకుని మన 
స్సులో స్వల్పమైన చలనము కూడ కలుగదు. బ్రచట 
“మిధిలాయాం దహ్యమానాయాం న మే కించిత్‌ | పడవ్యాతి- 
మిధిలానగరము దహింపబడుచున్నను నన్నేదియు దహిం 
చదు” అను జనకుని వాక్యములు ఇట్టే ఆత a పరిపూర్ణ తనే 
సూచించుచున్న వి. 


ఒక యోగి అత్మయం బే నక్మాగతకలవాడై, అతీత 
సుఖములకు అధిపతివలె, పని తమైన అ_స్తిత్వము నందలి 
చైతన్యముతో శాశ్వతమైన యానందము ననుభవించుచు 
జీవించుచున్నాడు. అటుపిమ్మట వీసాచములవంటి యావేశ 
ముతో స్వష్నసుఖములకోజకై. ఈ ఇం్యదియములను 
యాచించవలసిన యావశ్నుకత యే ముండును 1 అతడు ఎన్నటి 
కిని ఈ యిం[దియములకు వశవర్తి కాడు. విషయత్షేతము 
లందు సంతృప్రినందుటకు బ్రందొయములు ఇక అతనిలో అవ 
కాశమును అన్వేవీ.౦ చేను. కడుపునిండ భోజనము చేసిన 
వానికి | పక్కనున్న ఫలాహారపుపట్టిలోనున్న తినుబండారము 
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లను తినకుండ వదలి పెట్టినందు కై విచారించడు కదా! అతడు 
సంతుప్టినందినవాడై, పరిపూర్ణమైన తృప్లినంది ేనిని 
ఫోరడు. అతని యిం[దియములు అతని వశములో నుండును. 


అజ్ఞానియొక్క_ యిం దియములై తే విషయముల నను 
భవించవలెన నెడి వాంఛతో (భాంతములై విషయే త్రము 
లలో సదా సంచరించుచునే యుండును. అట్టి (భాంత జీవికి - 
శ్రం్యదియ విషయములు ద్ర౦|దియములకం'కు వేరుకావనియు, 
ఇ్రం|దియములు నె వై_శాల్యమునందిన మనస్సుయొక్క. అవయవ 
ములే యనియు, మనస్సు కేవలము ఆత శ్రయండారోపిత మైన బే 
యనియు - జ్ఞానము కలిగిన, అనగా ఆత్నానందమే "తానని 
శెలిసికొనినయెడల ఆతడీ యిం దియ సుఖములవెంట 
యెంతమూ[ తము పరుగ_త్తడు. 


జ్ఞాన యోగమునకును హఠయోగమునకును గల తార 
తమ్వుమును వివరించుటకొర కే “బం దియములను వశపజచు 
కొనుట జ్ఞానికి సహజమే” అని చెప్పవలసివచ్చినది. జ్ఞాన 
యోగములో వివేకముచేతను, అనుభవముచేతను ఇం దియ 
ని గహముచేసిన హశఠయోగములో |పాణాయామము చేతను, 
|పాణములను బృం దియకేం|దములనుండి ఉపసంహరించు 
వ ఇందియ నిగ్రహము జరుగుచున్నది. 
ఆత జ్ఞానముచే కలిగినడె టైం సహజమై సమగ మైన యిం|దియ 
నిగహముతో పోల్చి పాణాయామముశే కలిగిన యిం దియ 
నిగహము ర్త ఫ్టతరము, అసంపూర్ణ మ్యు _ స్వల్పకాలికము 
మరియు కల్పితము అగుచున్నది. 
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కౌ?! సవస్తు సోపలంభం చ ద్యయం లౌకిక మిష్యతే | 
అవస్తు సోపలంభం చ శున్దం తొకిక మిష్యతే 11 oe 


వస్తుభావములతో సంబంధముకలిగి, అనుభవమా 
జ్ఞాతమైన జ్యాగదవస్థను వేదాంతము అంగీకరించుచున్నది. 
మరియు అవా స్తవమైన వస్తువులతో సంబంధముగల భావ 
[పపంచమును కూడ ఆ వేదాంతము అంగీకరించుచున్నది. 


బొద్ధులలో నొక తెగనారగు యూగాభార్యులకు 
వాడుకయం౦దున్న పదజాలమును ఈ శ్లోకములోను రాబోన్ట 
న్లోకములోను కూడ గాడపాదుడు ఉపయోగించుచున్నాడు. 
వారి యుప దేశ గంథములో జ్యాగదవస్ల *లొకికము అనియు, 
స్వప్నావస్థ “శుద్ధ లౌకికము అనియు ేర్కొనబడుచున్నది. 
మాండూక్యోపనిషత్తు యిడివరకే యా చెండవస్థలను 
బాగుగా చర్చించి యీ జూగత న్రష్షిసషములను "రెండింటిని 
నిర్వచించియున్నుది. ఇచట కూడ ఏమర్శకులు “గొడపాదుడు 
బౌద్దమత విశ్వాసి యను పరిహాసాస్పద మైన సిద్ధాంతమును 
బలపటచ యత్నించు చున్నారు, శ) శంకరుల Wey 
సహాయముతో యీ కారికలను వివేకముగా అర్ల ముచేసికొను. 
వానికి యిది యెంతమా। తము అంగీకార్యము కదు. ప్రశ్యే 
కమైన యొక జ్ఞానివర్షముచేత ఉపయోగింపబడిన పదములను, 
భావములో కొంత మార్పుచేసి మరియొక జ్ఞానివర్ణముచేత ఉప 
యోగించుకొనవచ్చును. ఈ సూ తమును బొద్దులే రుజువు 
పరచిరి. వారికంటు పూర(ముననున్న వాజ)యమునుండీ. 
వారు ఎన్నియో పదములను అరువు తేచ్చుకొనియే: 
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యున్నారు. కాని యా పదములను కొంచెము అర 
ఉపయాగించిరి. 

లౌకిక సితిలోను, ళుదలౌకిక సితిలోను కూడ ' జూతకు 
శ్లేయమునకు సంబంధము కలు పకటం అయో 
విళ్వుడు జ్యూగ స స్టూూల్మ పపంచమును మ దాంతో 
తనయిదుట (ప్రత్యక్షముగా చమూచుచున్నాడు. కాని తెజ 


సుడు స్వష్న వస్తు ప్రపంచమును శై జసుని మనోభావనలుగా 
మా(తమే చూచుచున్నాడు. 


కౌ అవ _స్వనుపలంభం చ లోకో త్రరమితి స్మృతం ప 
జ్ఞానం జ్లేయం చ విజయం సదా బుద్దెః ప్రకీర్తి రితం 11 లాలా 


క స కకక యవస “లోకో _త్తరమి ని 
చెప్పబడునది మరియొకటి కలదు. ఇది శో ప్రీయానుభ వముల 
కతీతమైనది., ఫల Sore చేయం, విజ్ఞానం అను నీ 
(తయమే పరమాత్మ యని వర్తి ించుచున్నాకు. 


బొద్దులలోని “యోగాచారులు సుమ ప్లినే “లోకో శ్ర 
రము అని పర్కొసిరి. (ప్రాజ్ఞునకు య. న్య్యషముల యందలి 
యనుభవములు లేవు. అతడు పీనికన్ని టికిని" యధిగమించిన 
వాడై, ఎట్టి వస్తువుతోను చైతన్య సంబంధము కలిగియాం 
డుటశేదు. వె చెప్పిన మూడవస్థలు జ్ఞాననిషయముల నన్ని 
టిని “తెలియ చేయుచున్నవి. ఈ మూడవసలయందలి మొ క్త 
మైన యనుభవమే ఒకజీవియొక్క- జీవితమై యున్నది. 6. పర 
మ శ్రే _త్త్వమే యో మూడవస్తలయందలి యనుభవములను 
వకాళీంపశేయుచున్నదని - కెలిసికొనుటయె. వేదాంత సాధన 

29 


428 మాండూ కో పనిషస్త 


యగుచున్నది. వేదాంతము ఈ పరమసత్యమునే సూచించు 
చున్నది. బ్రతేరమైన వేదాంతమతములన్నియు ఈ మూడవ్య 
అతో తాము తాదాత్న్నము పొందినపుడు తదచేతషయా త్రో 
సికొనిన ఆ పరమాత శ్రతీత్వేమును గతించిన సీభ్రాంతముశే 
' యగుచున్నవి. ఈ మూడవస్లలను అధిగమించుటయీ వేడాం 
త రాజ్యములో (పవేశించుట యగుచున్నది. ఈ తురీయావస్థ 
యొక్క. పరిపూర్ణ జ్ఞానమే అజమై, అదై (తమైన ఆ పరమాత 
త_త్తగమగుచున్నది. స్లూలమైన అజ్ఞాన పపంచమునుండి య 
మైన పరమాత్శృత_త్త్యము వరకు గల లతుణ్మకముమును ఆత 
జ్ఞానులు వివరించిరి. వారియొక్క యిట్టి వివరణాయు, ఈ ఆత 
జ్ఞానము రెండును కలిసి బహ శ్రీవిద్యా వాజ శ్రయమగుచున్నవి. 


కా జ్ఞానేచ శ్రివిధేజ్జేయే, క్రమేణ విదితే స్వయం 
- సర్వజ్ఞతా హి సర్వత భవతీహ మహాధియః |1 రాకా 


జానమును, తివిథజ్లేయమును వరునగా వాని [కమ 
ములో.  తెలిసికొనినవాడు సర్వత్ర _సర్వవిషమయములందు 
స్వయముగా సర పజ త్యమును పొందుచున్నాడు. 

ఈ "కారికయొక్క_. (పాభనసౌందర్నములు నిజముగా 
సాటీలేనివే యగుచున్నవి. పరిపూర్ణ తనందుటక్లై మాండూ 
క్యోపనివత్తులో చెప్పిన జీవన విధానమును, సాధనను ఈ 
శ్లోకము - సూచించుచున్నది. సాధకుడు ఒకడాని తరువాత 
జకటిగా _జ్యూగత నస్వష్ను సుమ శృులయందు అనుభవించు 
విశ్వతై జస్మపాజ్జులను (కమముగా 'తెలిసిపొనవలెను. ఈ 
నూడవస్థలలోనుండి, (భాంతిచే | క్రీడించుచున్న తనును 
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గుజించి గాఢముగాను, డృఢముగాను, సమ|గముగాను తెలిసి 
కొనియుండవలెను. “ఓంిను ఉపాసించునపుడు *అికారము 
మోద విళ్వుని, “ఉఊకారము మోద శై జసుని *మికారము 
మోద (వాజ్ఞుని యారోపించి ధ్యానించు పదతిని ఏవరించు 
నపుడు ఉపనిషద్భాగములో ఈ విషయము కూడ వివరింప 
బడినది. 


దార్జ్యముకొఅకు ఆ పద్ధతిన యిచట వరల గాడ 
పాదుడు చెప్పుచున్నాడు. రూపగుణములులేని శుద్ద బహ గ్ర 
నారాధించు వేడాంతికి ఈ మార్గము చాలముఖ్య మైనది. 
నిరంతరము వివేకముగలిగి సాధనచేయువాడు ఈ మూడవసల 
యందును వివిధముగా క్రీడించు తనలోని జీవుని బాధగా 
శెలిసికొనుచున్నాడు. ఇట్లు కొంతకాలము జరిగిన పిమ్మట 
అతడు శుద్ధమైన తురీయావస్థను కనుగొనగలడు. ఒక సాధకుని 
జ్ఞానిగాను, పరిపూర్ణ పరిణతి చెందినవానిగాను ' వేయుటకు 
“ఈ మూడవస్గలలోను కలుగు అనుభవములను పూర్తిగా 
'శెలిసికొనుటి యొక్క. గొప్పశితణమై యున్నది. అంత 
అతడు మనస్సులో శాంతుడుగాను, బుద్ధిలో కుశా|గతగల 
వాడును అగుచున్నాడు. ఇట్టి కుశొగబుద్ది యీ మూడవస్థల 
ననుభవించు విశ్వ తై జస| పాజ్ఞులను శతెలిసికొనినమెడల, తద 
నంతరము ఈ మూడవస్లలకు సమానముగా ఆధార మైెయుం౦డు 
దివ్యత_త్తగమగు తురీయావస్థను కనుగొచున్నాడు. 

ఇట్లు వివేకముతో ధ్యానము నభ్యసించిన వేదాంతి 
యో లోకములోనే యిప్పుడే దివ్యతే మును పొందుచున్నాడు. 
అట్టి దివ్యత్యము నందుటకై యతడు మరణము తరువాత మరి 
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రయుక లోకమునకు పోనక్క-ర లేదు. ఈ లోకమునం బే యిప్పుడే 
దివ్నత(మును . పొందుట |పతిమానవునకును జన్నహ కై 
యున్నది: సాధకుడుచేయు చివ్క_పటమైన (పయత్నేము నను 
సరించియు, సరియైన సమాచరణమును బట్టియు అతడు. సిద్దిని 
పొందు సమయము ని ర్త తమగుచున్నది. పరిపూర్ణ తాభవనము 
నకు నిత్వసాధన, నిష్కాపట్యము, సరియైన అర్థజ్జానము అను 
సీ నూడును. పునాది రాళ్ళవంటిపి. 

శుద్దవైతన్యరూపమగు పీతురీయావసను చేరగానే, 
అట్టి ఆత్మజ్ఞాని అత శీల తంమును పొంది సమస్త చేశకాలము 
లందును, సమ_స్ట్థ జీవులలోను, జ్ఞాతేయగు ఆత కాయే "తొను 
అగుచున్నాడు. 


కా} హేయజ్ఞేయాప్యా వాక్యాని విజ్ఞేయాన్య(గయాణతః | 
తేషామన్య(త విజ్ఞేయాదుపలం భ_స్తి)షస్మృతః 11 ౯౦ 


ఏ వస్తువులు హేయములుు, ఏవి శేయములు, వ్‌వి 
పాప ములు-పొందదగినవి, ఏవి అవాక్షములు-.వ్యర్ల | సయో 
జనములు గలవి, అను నీ నాలుగు విషయములును |పారంభో' 
దశలోనే శెలిసికొనవలసియున్నది. ఈ నాలుగింటిలోను 
శ్రేయము. తప్ప మిగిలిన మూడున్ను శీవలము భావనా 
మూ తములుగానే యుంటున్నవి. 

లత్యుమును చేరుటకు ఆతురతగల సొధకుడు “అన్ని 
టిని జ్ఞాపకముంచుకొన్నను, లోకజ్ఞానము నుపయోగించుట 
మ్మాతము మరచిపోవుచున్నాడు” “అనునది నిజమైనప్పటికిని 
యూశ్యపతిపాదన.. _ విపగీతముగనే కనబడుచున్నది. ఇదియే 


చు 
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నుతమును శ క్రిహీనముగా చేసినది. కావున గురువు తన 
శిష్యునకు ఉన్నత వేడాంతసత్యములను బోధించుట మ్యూతమే 
తన ధర్మమని భావించరాదు. ఆ శిమ్యడు మూర తామాఢ; 
ములవేత చెదరగొట్టబడక శుద్ధమైన సామాన్యజ్ఞానముగల 
భావములను జ్హూాపకముంచుకొనునట్లు ఆ గురువు తన నీషంనకు 
సహాయపడవలెను. ఒక విషయము ఇంటిపనులకు సంబంధించి: 
నదిగాని, అది రాజకీయ, జాతీయ, అంతర్లాతీయమైనదిగాని 
శవితములో ఒక వ్య కిగాని, ఒక సమాజముగాని ఎట్టి లత్య 
మును. సాధించవలెననినను, యీ నాలుగు పద్దతులను అతడు 
(గహించవలెను. మరియు చారు వారి లకతంమేదియో తెలిసి 
కొనవలెను. తాముకోరిన లక్ష్య సిద్ధికి విరుద్ధమైన _ విలువ 
లేవియో తెలిసికొనవలెను. తమను సఫలులుగా చేసికొనుటకు 
తమలో ఎట్టి విలువలను అభివృద్దిపజుచుకొనవలెనో తెలిసికొన 
వలయును. అంతేకాక తమలో (పస్తుతము ఆఊం౦డిన శ్రద్ధతో 
సౌధనచేసిన నిష్ఫలవుగు వుథ్యాభావన లేవియో వానినికూడ 
నిశ్చయముగా "తెలిసికొనవలెను. | 
వాస్తవములో సమస్త జీవిత | ప్రణాళికలు, అభివృద్ధి 
కార్య|క్రనములు స్యతం|త్ర శాసనములు, రాజకీయ శాసన 
సంఘములు అన్నియు ఈ నాలుగు పద్దతులను గమనించ 
వలెను. వారిందులో వ ఒక్క_ విషయము సిరసించినను అంత 
వరకు ఆ కారంములో అపజయమునే పొందుదురు, విజయము 
నకు సౌధనములైన యీ నాలుగు విధులను జా|గ_త్తగా 
చేర్నుతో పరిగణించి చేసిన కార్యమే. జీవితములోని ఎట్టి 
(ప్రణాళికా విభాగమం'దై.నను ఫలవంతేము "కాగలదు, 
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ఆధ్యాతి దౌ పరిపూర్ణ త నన్వేషించు మనము ఈ 
శ్లోకార్లమును ఇంత విపులముగా వివరించుకొన నవసరము 
"లేదు. అయినను మో గృృఫ్టిని వ్రటునె పునకు ఆకర్షి ౦చుటనై 
బుద్ధిపూర్వకముగానే దీని నిచట చగ్చించుచున్నాను. [పాచీన 
భారతీయ వేదాంతులు ఐహిక విషయములందలి విజయమును 
గూర్చి యోచించ సౌమర్గ్యము లేనివారు అని మరు భావిం 
చరాదు. పాశ్చాత్య నాగరికతలోగాని, (పాచీన సంస్కృతి 
లోగాని _పావీణ్యతనందని తొందరపాటుగల భారతీయ విను 
ర్నకులు, అందును ముఖ్యముగా మన తరమునారు పోషించు 
కొబిన విశాసనమై యొ  భావమున్నది. నిగుపయోగమై, 
త్య కృమైన (ప్రపంచ సంస్కృతి వ్యవహారములతో పోషితుల 
మైనామో యనునట్లు ఆరోగ్యము ఆహారము లేని తరముగా 
చెరుగుచు, శారీరకముగాను, మానసికముగాను, వై జ్ఞానికము 
గాను సాంస్కృతిక రోగము వలన గాధపడుచున్నాము. 
(వణిభూతమైన మన వ్య క్రిత్వములు రోగిష్టి హృదయము 
తోను, జర్జరిత బుదితోను నిండిన యుగమును అందించు 
చున్నవి. శుద్ద |బహ్మత_త్త్యమును చర్చించుచున్నప్పటికిని 
ఇచట గాడపాదుడు ఈ దుఃఖత పపంచమును, నుఖకరమై 
శాంతియుతమైన _ అ్నస్తిత్వముయొక్క _ విళాలశ్నేతములకు | 
చేర్చుటశై బాగుగా ఆచరించినయెడల బంగారు తాళము. 
వలె ఉపయోగపడు ఫావనా పణాళీకను ల్రచ్చుచున్నాడని 
మనము (గహించునట్లు యీ శ్లోకము సహాయపడవలెను. 
ఇప్పుడు అందులోని ఆధ్యాతి ఢ్రైకతేను చర్చించెదము. 


తలాతశాంతి (ప్రకరణము లకే 


ఇదివరకు చెప్పినట్లు జీవితలత్యుము తురీయావస్థ చేదా 
దిన్వచై తన్యము అయి యున్నది. దానిని వోరుటకుగాను - కేవ 
లము దాసి న నూూతనము తెలిపికొనిన. నాలదకో,. 
వెగా దానికి అపాయకరమైన నిపిద్ధభావములను. తొలగించు 
కొని జాని కి. శ్రద్ధాయుత సాధనను, దానిపై. స్థిరమైన 
భ కిని అలవరచుకోని కారణమును ని పేధింఛి 'సత్యమున్ను 
తెలుపు సమీకరణ యోగమును అనుసరించవ లెను, మనలనభి. 
వృద్ధిపణిచు జీవిత విలువలను తెలిసికొనవలెను. శోద్ధగా 
సమాచరించుట ద్యారా మనస్సులోని వాససో బరధములను 
విప్పుకొనుట కూడ మనకు తెలిసియుండవలెను. “+. 

శూయములు - వదలిజేయ దగినవి. మనలో" “జీవో 
భావములను కలిగించు జ్యాగత సస సుషఘస్తుల, ననుభ విqచ్లు 
విశ్వ తే తె జస _పాజ్జులతొడి 'తాదాత్చ్యము వదలి వేయ. తగినది. 

శ్రేయము - ెలిసికొనదగినది. వివేకముతోను శ్‌ద్ధ 
తోను ఈ మూడవస్లలను అధిగమించుటచే గలుగు తుకీయా 
వస్థ శ్రేయమగుచున్న ది. a 

(ప్రాష్యము - పొందదగినది. మను మయా 
కంతంము, మొూనము. | ra 

అవాొకోగములు - నివ్ప యోజన మైన ss మున 
లోని సై శాచికమైన పశుత్యభావములగు న. 
నిష్ప్రయూజనములుగా భావించతగినవి.. 

నీ శంకరుల మత పకారము:' పవత 
శాలునివ తె అమాయక త్వము, | మానము. , యలు 
ఆధ్యాతి శ్ర తౌజ్జునమునకు లప్‌ అలం లు లె నవి - 


“ie 
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వివేకము - యుకాయు క్త వివేచనాజ్లానము. బ్రిది భ క 
చేతనే యభివృద్దిచెందుచున్నది. గురు శు[సూము, తదాగశ్ర, 
శ్రవణము అంతతః శాళ్వతమై, అడదై(తమైన త _్లంమునే 
శ్యాన్ర్రములు బోధించుచున్నవని తెలిసికొనుట. 

"' . అమాయకత - చాలునివలె |పవ ర్తించుట. అవాం 
“కారము, ఆడంబరము, రాగబ్వేపాదులు అ పధానముగా 
సంర బాల్యము. 


మానము - అరుదైన భ్యానకణములలో మనస్సు 
(పశాంతినందుట యను అంతరిక. నమే యిచట సూచింప 
బడినది. 


కో! (ప్రకృత్యా౭.2_కౌశవత్‌ జ్లేయాః సర్వేధర్మా అనాదయః । 
వీద్యతే నహి నానాత్వం తేషాం క్యచన కించన 1 జాం 


సహజ |పకృతిచేతనే సమ_స్తజీవులు ఆకాశమువలె 
అనాదియై అస్పృష్ట్రములగుచున్నవి. ఆ జీనవులయందు నానా 
త్వము ఎప్పుడును ఈహక్నా త్రముకూడ లేదు. 


ఆ పరమాత శ్రైదిహ్ల్య, అనగా ఆ తురీయావ స్థనుండి 
చూచిన జూ, గత స్వపాషద్యవస్థలత కూడిన యా విషయ 
(పపంచము ఆ అత ఢసౌ(యాజ్యములో 'లేనిచే యగుచున్నది. 
వస్తు పపంచవాంతయు అదై గతములో ఐక్యం మొందుటకు కరగి 
మునిగివొవునున్నడి.  వ్రందియ విషయములు, మనోభావ 
ముల్సు.. బుద్దిలోని యుదేశములు కలిగిన యీ విషయ 
(పపరఠచము  జీవఖావముతో చూచువానికే నోచరించు 


జీ ్‌ 


తీలాతీశాంతి (ప్రకరణము 4&5 


చున్నది. మనోబుద్దుల నెడి సాధనములద్యారా త్ర న 
పసరించునపుజే యోా జీవుడు ఉద్భవించుచున్నాడు. 


భాతిక అవరణలవై యా తత్త(ముంచబడినపుడే యది 
మూథమాననునివ లె కీడించుచున్నది. అట్టి ఆవృత మైన 
ఆత కే నాధాకరమైన సత్యత ముగల యూ నానారూప 
(ప్రపంచము గోచరించుచున్నది. ఈ మనోబుదులనెడి సాధన 
ముల నధిగమించినపుజే యీ జీవుడు అంతరించుచున్నాడు. 
అతనితోపాటు అతడుమాచు  |పపంచముకూడ నశించు 
చున్నది. ఇట్లు జీవులయొక్క_ సహజ పకృతి అమృతమే అయి 
యున్నదని యీ శ్లోకార్లము చెప్పుచున్నది. ఘటాకాశము 
వలె నది యెట్టి పరివితులచేతను అసృష్టమే యగచున్నది, 

ఘుటాకాశమహాకాశ ఉదాహరణను ఇదివరకు విపుల 
ముగా చరి ఎంచియున్నాము. 

అఖండమైన అత్మానుభవమే గల ఆ పరమాత్శత శ్వ 
మందు నానారూప (పపంచముయొక్క_ స్పర్శ యది్శధము 
. గాను, వ కాలమందును "లేదు. వమనోబుదులనెడి విభాగకరణ 
యం తములందు ఆ శుద్ధ వై తన్యము (పసరించినపుడే నానా 
రూప [ప్రపంచము రూపొందుచున్నది. 
కా।॥। ఆదిబుద్దాః (పకృతె్య్టవ సర్వే ధర్మాః సునిశ్చితాః | 

య'నై గనం వతి కొంతిః సోఒమృతత్వాయ కల్చతే।! ౯౨ 


సవహాజముగానే సమస్త జీవులు అచలమైనవి, (ప్రబుద్ధ 
మైనవి అయియున్నువి, ఎవ ఇట్టి జ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట 


శాంతిని పొందుచున్నాడో అట్లివాజే ఆత్ఫుత_త్త(మును తెలిసి 
కొనగలుగుచున్నాడు. 


గురువులవద్ద శౌ స్ర్రుజ్ఞానమును పొందిన పిమ్మట 
శిషుంలు మానసికమైన ఉపనాంతిగలనానై, విశ్వాసమును 
అభివృద్ధి పజచుకొని సంతృప్తి పినందనలెను. శాస్త్రాధ్య యనము 
చేని సినవిమృటకూడ అతేడు లత్య్యుమును సణించిి తల en 
పొందుటకై యనుసరించవలసిన మార మునుగుటీంచి యింకను 
సంశయము కలవాడై న యట్టివాడు సాధనకు తేగినవాడు కాడు. 
అతనిలోని వివేకభర శ్రము (పపథమముగా గురువు బోధించిన 
లవ్యమందు, తత్సిద్ధియందు సంపూర్ణ మైన సంతృ వ్లిని తప్పక 
కనుగొనవలెను. ఆ గురువు చెప్పు ఉపపత్తులందు, "హేతువాద 
మందు సంచేహములుగాని, అపార్లములుగాని శిషుంనకు 
కలీగినయెడల, ఆత్మజ్ఞానమును చేర్పు క్షి క్ర స్టమైన మూర్ష మును 
శ్రద్ధత్‌ ను, దృఢ సంకల్పముతోను అనుసరీంచుటకు కోవలసిన 
యుత్చాహమునుగాని, అంతః పేరణనుగాని యాతడు వొంద 
లేడు. 

ఒక గురున్ర తన స(ంతభావములనై గాక అ శాస్త్ర 
(గంథముల వై చేయు చర లను [కమముగా  వేదాంతసాధకుడు 
వినును. అట్లు వినినపిమ్మట్క, తన వివేకముతో వానిని వివే 
చించి తనకు సంపూర్ణ మన మనోనిశ్చయము కలిగిన, అప్పుడే 
యా శిష్యుడు సాధనను | ప్రారంభించవలెను. దేనిని గుజీంచియు 
మరి పాటుపడవలసిన పనిలేని సము! గసంత్భ ప్లీయుత ఆనంద 
స్థలికి యూ అభ్యాస వుతనిని చేర్చగలిగినయెడల ఆతడు అమ 
త _త్త్వము ననుభవించు యోగిగా పరిగణింపబడుచున్నా డు. 





ఆలాతీశాంతీ [(పకరణము 
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అధ్యాత్శికి తృహ్పయందుండ వలసిన తివిధములై. న 
అంతేస్థులను గాడవాదు డిచట సూచించుచున్నా డు. 


ఆత ౧క్టునము, శౌ న్ర్రజ్ఞానము రెండునుగల గురువువద్ద 
శాస్త్రములను ఏని, తదర్ధమును వముననము చేసి డానిని 
౦చుట అనునది |పథవముపితి, 
ధ్యాన్‌ (పథ నె 


మనోబుదుల నధిగమించి తురీయావసలో పతిప్టితు 


డగటకుగాను, అధికాధికముగా త్మీవధ్యానములో (పచేశిం 
చుట ద్వితీయస్థితి. 


సాధకుడు సాధ్యమును చేరుట మూడవ స్థితియై 
యున్నది. అట్టిస్థితిలో సాధకుడు తన సౌఫల్యమును, ఆనం 
దమును సమ్మగమైన సుఖమును కూడ నితేర సాధనముల 
దా(రాగాక తేన యనుభవములదడా(రానే పొందినట్లు భావిం 
చవలెను,. వట్టి 'స్థీతలీని 'తెలిసికొనిన తరువాత ఇంకను జ్ఞాన 
మును పొందవలెనని ఆశించకుండ సాధకుడు వి శాంతి నందు 
చున్నాడు. * కృతకృత్యస్థితిని- తెలిసికొనవలసినదానిని తెలిసి 
కొంటిని, పొందదగిన డానిని పొండితిని, సాధించవలసిన 
దానిని సాధించితినిి” యనేెడు సంతృ పిస్థితన అతడు పొందు 
చున్నాడు. 


అట్టివాదే అమృతత త్ర త్రగమును పొందుటకు సమర్షుడగు 
Fe అతడు అత శ్రవగ్వొసములో (పతిప్పితుడైై జీవించు. 
యున్నాడు. ఆత త్‌ నె re ఆత్మయందు, ఆతే శ్రి 
వలె నెవడు జీవించుచున్నాడో అట్టివాడే అమృత త్త గ 
ఫొందుచున్నాడు. సం త 


488 మాండూ కో పనీవడ్తి 


కా॥ ఆదిశాన్హా హ్యానుత్సన్నాః (పకృతె ౪వ సునిర్భృతః | 
సర్వే ధర్మా! సమాభిన్నా అజం సామ్యం విశారదం ॥ ౬౩ 


సమస్త జీవులు ఆదినుండి నిత్యముక్రి నందినవై, 
సృభావముచేత నే సమమై అజమై యున్నవి. మరియు ఆ జీవా 
తలు సమమై అభిన్నములై_ యున్నవి. కానున యీ విభిన్న 
రూప జీవులన్నియు ఆత్మతేస్ప మచేదియు కాదు. అవి సమమై, 
(ప్రతిష్టిత మైన వై; అజమైన శుద్ద అత శ్రే యగుచున్నని. 


ఒకడు ఆత జ్ఞానమును ఎప్పుడు సరిగా ఫొందుచున్నా 
డను విషయమును పూర్యశ్లో కములో "తెలిసికొంటిమి. సాధ 
కుడు (ప్రశాంత సంతృవ్రిని సంపూర్ణ ముగా పొందుటయీ ఆత 
తత్త మును ఫొందుట యగుచున్నది. తనయొక్క. యనే 
వణ సాఫల్యమునందిన శతణములో అతడు అత శ్రోత్వాను 
భవమును పొందుచున్నాడు. పూర్వశ్లోకములో చెప్పిన పరి 
పూర్ణ స్ధితి (తా ఫొందదగినదిగాక, తనలోనుండు ఆత డన 
శెలిసికొను అవకాశమే యది యని యి శ్ఞాకార్థము చెప్పు 
చున్నది. 

ఇట్లా అత్భతత్త్వమునుచేరి ఆత్మతో ఐక్యమును 
పొందిన జ్ఞాని యటువిమ్శుట తానుచూచు. వస్తు పపంచము, 
ఆత నావరించు పంచకోశములు ఇత్వ్నొదులన్నియు, నా_స్హ 
వములో ఆత యెగాని మరేదియు కొదని అెలిసికొను,. 
చున్నాడు. అఖండమైన ఆత డక _క్త్యమందు ఏిజేదములు లేను. 
సంపష్నమువలె మిధ్యయైన మహాోబుద్గులదా(రా ఆత a (పస 
రించినపుడు కలిగిన నానాత్వమే యో [పపంచమగుచున్నది 


కా॥॥ వై శారద్యం తు వైన్నాస్తి భేదే విచరతాం సదా. 
భేదనిమ్నాః పృథ గ్వాదా _నస్మాత్తె తే కృపకణాః స్మృతాః. 1౯9౪ 


ఎవలె లే పపంచముయొక విభిన్నత౧మునంచే 
సడావిశొ౧సము గలవారగుచున్నారో వారు. ఆంతరికమె 
సహజమైన అలి పారిశుధ్య మును కనుగొనలేరు. అట్టు భేద 
భావనుందు మునిగియుండి వస్తువులలో పృథ గ్భావమును 
చూచుచున్న వారిని ““కృపణులు” అనుచున్నారు. 


ఆత జ్ఞానము కలిగినవాడు తన. జీవను 2 కృస్థితిలో 

యెట్టి పశేదమును చూడక వాహ్యాభ్యంతరములయందు, 
సమస్త (పచేశములయందు సరంకాలములయందు ఆత్ననే 
చూడవలెనని యీ శ్లోకము వెల్లడి చేయుచున్నది. విభే 
దములోగల అభేదముతో సమత్వమునంది యాతడు పరిపూర్ణ 
జీవితమును గడపుచున్నాడు. పరిపూర్ణ ఆత జానసిలి 
యిదియే యగుటచేత ఎవరై తే విభేదమును చూచుచున్నారో 
వారు ఆత శ్రదృప్తా “కృషణులు” అని భావింపబడుచున్నారు. 


వ్రచట గొడపాదుడుపయోగించిన “భేదనిమ్నాః-ఖేద 
మందు నివుగ్నులు” అను డై(తులను సూచించు పదము 
శ క్రివంతేమై, స్పష్ట్యమైయున్నది. (బహ గో _త్త్యమును పొంద 
గోరు ఆధభ్యాతి శ్‌ “సాధకుడు తన రాగాదులను '_తెంచుకొ ని 
మనోబుడుల నధిగమించుటకు సిద్ధపడిన నెకాని జఆపపసపుతా 
చార్యులు దర్శించి యనుభ వించిన "అత KL: శ్యోమును పొందడ 
జాలడు, . 
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సంకుచితమనస్సు గలవాడగుటచే సాధకునకు సీశక్రి 
సహజముగా ఉండదు, విశాలహృదయము, వి_స్పరించు మాన 
స్‌ వై జ్ఞానికదృష్టి యనునవి త _త్త్వము నన్వేషించువానిక 
పవేశషతమై యున్నవి, నానాత్వముగల (పప౦ంచమునందు. 
(పగాఢముగా తగుల్కానుటవేత జీవులు సహజమైన ఆత 
త్ర _త్త(మునుండి నిర్యాసితులగుచున్నారు. అట్టివారిని ని కృపణాకే 
యనుట యు క్రముగానే యున్నది. 

బృహ దారణ్యకోపనివత్తులో యాజ నలుడు గార్డి తో 
చెప్పిన వాక్యముతో నీశ్లోకము పోలియున్నది. అచట 
“ఓ గార్జి ! ఎవడైతే అవరమైన ఆత్మను శెలిసికొనకుండ 
(ప్రపంచమును ఏీడుచున్నాడో నాడు వస ణుడుి అగు 
చున్నాడు” అని యాజ్ఞ వల్కు్యుడు గార్ధి తో వ3ప్పెను. 


కా।! అజే సామే తు యే కేచిద్భవిష్య న్లి సునిళ్చితాః | 
తేహీ లోకే మహాజ్ఞానా_స్తచ్చ లోకో న గాహతే 1! ౯౫ 


సామ్వమై అజమైన ఆత శనుందు స్లిర వైంన విశ్వాసము 
ఎవరికై తే గలదో వారు మహోజ్ఞానులు అనబడుచున్న్నరు. 
అట్టివారిని సాధారణమానవుడు తెలిసికొన లేడు. 


మానవుడుగా పుట్టిన (పతివానికిని దిన్యత్వముమయొక్క-_ 
వారసత్యమును వోరుటకు 1 సహజమైన హాక్కు_గలదు. అతడు 
లై. జీవభావమును పూర్తిగా త్యజించి ఆతచే స ట్లాఖి 
ఎ కుడెన సా, (మాజ్యాధిపలిగా "త శోక జె న్నత్యస్టితిని 
అందుకొనవలసీయున్నది. ఇట్లు చెప్పుటలో మహర్దులు ఎట్టి 
వారికిని విశిష్ట్రజ్ఞానమును _పత్యేకించి యుంచలేదు. బర్‌ 


అలాతశాంతి (ప్రకరణము | 
సాధారణమానవుని ఆవశ్యక పరిస్థితులలోసికి రిరముగాను, 
.స్టీమితేముగాను ఉద్దరించుట కొజశే. వర్ణాశ్రమ _ వ్యవస్థ 

శా, ప్రుములలో చెప్పబడినది, కాని ఉప పనివక్సాహిత్యములో! 
మాత్రము ఒకని జన్మ, సాంగత్యము, వయస్సు, జాని 
లింగభేదముల ఆధారమువై యెవనిని ఆ పరమాత్శ త _త్త్యము 
నందు (వవేళించి విదిపొందుటనుండి నిషేధించి నిరాకరించ 
చేదు. స్రీలకు కూడ ఆత Sn అవకాశము, 
హక్కు.గలదు. వారిని (శ్రీలని యద్విధముగాను నిమే.ధించ 
శేదు. ఉపనిషత్తులక ౦కు పూర్వకాలమందు శ్రీల యొక్కో... 
నిండను సామాన్యముగా సాహిత్యములో చూచుచున్నాము. 
కాని ఉప పనిపత్తులక ౦" తరువాతి కాలమందు త్రీలకు 
పవి తతీయందు " ఆధ్యాలతి కత యందుగల చురుకుదనము 
నకు ఉదాహరణలు గలవు. మరియు కొన్ని ఆపనిష 
ద్భాగములను చ్రీలకు చెప్పుట, అత జ్ఞానులగు (ప్రీలనుండి 
వినుట అనునంతవరకు సృురువులతో సమానమైన అంతస్థు 
నారికీయబడినది. ఇట్టి విశాల హృదయముతో కరాడిన హోం 
దవ సంస్కృతిని వశ. నను సరే అత్మానుభవమును 
ఫొందినవారు లత్ష్మ్యుమును 'చేరుచున్నారు” అను వాక్యము 
దారా గొడపాదుడు ఆక్రగంతాలాం. కాని వీధిలోని 
సాధారణ మానవుడు అట్టి జ్ఞానిని శెలిసికొనలేకున్నాడు, 
పఠన మోనుపోరు నన న యాన నిద్సలపా జీఏత 
రంగమందు తమాషపాను కనబరచడు. అతడు యోగసిద్భులను 
గాసి, మం తాదులచే అనమూనుష. re యోగా 
సనాదులను గాని కనబరచడు. క se we ee 3 


442 మాండూకో పని వత్త 


కా।॥ అజేవ్వజ మసం[కాంతం ధర్మేషు జ్ఞానమిష్యతే | 
యతో న (క్రమతే జ్ఞానమసంగం తేన కీర్పితం 11 కా౬ 


జీవులలో సారభూతమైై _ శుద్ధవైతన్యమగు_ అత్మ 
అజము 7? ఛాహ్యవస్తువులయందు అసం కాంతము అగుచున్నది. 
ఈ జానము చేనియందును సం కమించి యుండకపోవుటచేత 
యిది *అసంగం” అని చెప్పబడుచున్నది. 


“నె యాయికులు? జ్ఞానము ఆత ఢాకా విశేవణ 
మనియు మనస్సు బాహ్యావిషయములందు సం|కమించి నపుడు 
జ్ఞానముదయించుచున్న దనియు, చెప్పుచున్నారు. వారి మత 
మును సమోవ్నీంప [(పయత్నించుచు, ఇాహా విషయము 
లన్నియు మనస్సుయొక్క_ [(భాంతిచేత సృష్టమైన వే యని 
నిరూపించుటకు నీ కారిక సాటుపడుచున్నది. ఇట్టి కల్పిత 
(పపంచముదృష్ట్యా ౩ స న జ్ఞానిక (ప పంచములో గాని సాధారణ 
వ వహారజగత్తులోగాని “జూనమనగా స. అనియే 
మనము అర్ధముచేసీకొనచున్నా ము. ఒక వస్తువును 'లెలిసి 
కొనగానే ఆ “వస్తుణ్ఞానము" నాకు కలదు అని ఇప్పుదుము. 
మనఃకల్పిత విహయీోక్ళత (పపంచమునుండి సంపూర్మ్మ ముగా 
విర క్తుడగుటకు అశ క్రుడగుటచే సాధారణ మానవుడు అత 
స్వరూపమైన జ్ఞానమును (గహాంచి యనుభవించుటకు అసమ 
ర్టుడగుచున్న్నాడు. 


ఈ ఆత క్షనము తేక ఆధ్యాతి శ్ర శం ద్రము ఒక్క-టీయే 
సత్యమైనది. సమాధియొక్కొ._ యనుభవము ఈ జ్ఞా నమురమొక్క 


జ్ఞానానుభవమే యగుచున్నది, నిర్వినయజ్ఞానమే ఆత్మయగు 


త్రలాతీశాంతి (ప్రకరణము ts 


చున్నది. దానిని యనుభఏంచుటయే జీవితములోను, లక్ష 

సిద్ధిలోను, సాధనలోను కూడ సంసిది యగుచున్నది. “కాంతి 
ఉప్పతేకూడ సూర్యునికి సంబంధించునట్టు” ఆ, త తము 
ఉన్నది. నొనారూపజీవులను సృష్టించి నారు 'తమ.-ది 

గంమును మరచి దుఃఖాదులచేతను, హోసనృ'తా దులవేతను; 
కమ దివ్వత్వమును పరిహాసాస్పదముగా చేసికొనునట్లు ఉత్పత్తి 
చేయుచున్నదో యనునట్లు పరిపూర్ణ మై, అఖండమైన ఆ 
(బహ్మతే త్వమే యిట్లు బహుధా వివీప్తమగుచున్నది. . . 


క్ల! అణుమా ్రేజపి వై ధర్మ్యె జాయమానేఓ౬విపళ్చితః 1. 
అసంగతా సదా నాస్తి కిముతాఒవరణాచ్యుతిః || తిసిన. 


అజ్ఞానులచే భావింపబడు నానారూప ' ప్రపంచభావేకు 
అణుమా। తేమున్నప్పటికిని, అది చారు ఆక్నను 'చేరకుండు 
నట్లు గోడవలె అగ్జుపడుచున్నది,. ఆత ల త్ర .శ్సరమును. ఆవరించి 
యుండు ఇట్టి ఆవరణ యెచట నశించుచున్నది * 


జా! గదవస్సకును, స్వప్వ్నావస్థకును మధ్య .యద్విథము 
గాను రాజీకుదురదు. స్వప్నములొ ని ధనమును జ్యాగదవస్థ్ర 
లోనికి తీసికొని రాలేము. అమ్లే స్వప్నావస్థలోని పరిస్థితులకు 
తగినట్టుగా జాగోదవస్థయందలి మన ' యనుభవములను 
మార్చుకో లేము. స్వష్నృములొ ని లా! అవ కనా 
జా గత్తులో మునకు పలువజాలను. 

అక్ల్లు ఒకవ క్రి తన మనోబుద్దులను త సక ఆత శ్ర 
సా[మాజ్య ములో కాలిడినంతచే యతనికి నానాత్వపు వాసన' 
కూడ నుండజూలదు. అపరిమితములో . పరిమితము. ఎన్నటికిని 
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పవేశింపజాలదు. జ్ఞాత్భ జేయ సంబంధమున్న ౦తనరగకు అత్మ 
జ్ఞానము సంపూర్ణము కాజూలదు. జక న్వక్తి తత్త సద్వార 
మును సరిగా చేరి అపరిమితజ్ఞానస్వరూపమగు ఆ పరమాశ 
త్ర _త్తీమందు (పతివ్ఫీతుడు కాగానే అతడు తనకు సహజత త్ర 
మునకును తనకును మధ్య pe as మంగుపరచు ఎట్టి తెర 
యును 'ేదని యతడు తెలిసికొనగలడు. తనకు అజ్ఞాన 
మున్నంతవరకు అట్టి తెర యున్నదని తెలిసికొనుచున్నాడు. 
సాధనవలన ఆత న ఉత్ప త్తికాదు. తనయొక్క... మిథ్యాభావ 
నలనుండి, అపోహలనుండి భిన్నముగా అత్మ శీనలము కను 
గొనబడుచున్నదది. 


కా॥। అలబ్బావరణాస్సర్వే ధర్మాః (ప్రకృతి నిర్మలా; | 
ఆదౌ బుద్దా స్టథా ముక్రా బుధ్యంతే ఇతి నాయకొః || కారా 


ఫ్‌ 


సమస్త జీవులు స్వభావముచే నిత్య ముక్తులు, నిత్య 
పవితులు అయియున్నవి. ఆదినుండి యవి ము క్రములై 
(పబుద్ధములై యున్నవి. అయినప్పటికిని “జీవులు?” “ఆత a 
తత్త్వమును తెలిసికొన సమర్ధులు” అని థమంతులు చెప్పు 
చున్నారు. 


ఎన శ్రీ శంకరులు తేమ భొవ్యనులో ఒక ప్రశ్నను వేసీ 
దానికి _పత్యు _త్తరమే యా శ్లోకమిని పప్పుచున్నాగు. “అత త్రి 
త్ర _త్హషమును. అవరించియుండు ఆవరణను నళింపచేయుటకు 
శక్యము కాదు”. అని. పూసాళ్లొ'కములో చెప్పబడినది కదా |! 
ఇట్లు వెప్పుటవే. జీవులరముక్కొ.. సత్యృత _త్త్యేము కస్పబడి 


ఎం వాము? మొ 


ఆలాతకాంలి (పకరణము ఢీ 


యున్నది” అని వేదాంతి నిజముగా ఒప్పుకొన్న'శ్చు యగు 
చున్నది అని యిచట (పతివాది చూరేనించురున్నాడు, 
అట్టి అవేవణకు ఈ శ్లోకము _పత్యు త్తరమై యున్నద్శి 


సమస్త జీవులలోను ఆత శ్రస్వరూపము సదా శుద్ద 
మైనది. ఎట్టి పరిమితులకు అది కట్టుబడి యుండవేదు. చ 
పరిమితములన్నియు మనస్సుయొక్క_ మాయాస్యష్నముచే 
కల్పితమైన వే యగుచున్నవి.” అవి ఆదినుండియు నిత్యము క్ష 
నులు, శుద్ధ స _త్త్వములు, (పబుద్ధములు, వాని సహజ, స సభా 
వము 'నిత్యశుద్ధజ్ఞాన ము_క్షము' అయి యన్నది. అని. శ్ట్రీ 
ఛంకరులు చెప్పుచున్నారు. సతత స 


అట్లయిన ఉపనివత్తులలో చెప్పబడిన ఆత ను “తెలిసి 
కొనుటకు జీవులు శ క్రులగుచున్నారు”. అని. యెందుకు చెప్ప 
బడినది * ఉడాహరణద్యారా యీ భావమును శ్రీ శంకరులు 
వివరించుచున్నారు.  నిత్యవ వహారములో .. “నూ సూర్యుడు 
ఉదయించుచున్నాడు.”” “సూ సూర్యుడు అ _స్థమీంచుచున్నాడు” 
“దూరముగా కొండ నిలచియున్నది. ర మనము 
చెప్పెదము. వా _స్తవములో సూరుుడు సంతఃగా ఉదయిం 
చను లేదు, అ స్టమించను లేదు, మరియు, వక్యతము ఎప్పు 
డును ఎగిరి గంతిడి తిరుగుట లేదు. .వా “స్తవములో. అడి సడా 
స్థిరముగా నిలచియే యున్నది. దైనందిన జీవిత వ్యవహారము 
లలో మనము ఒకదాని దృష్టా మరియొక్ష 'యనుభవమును 
గుణీంచిన భావలో మాట్లాడుచున్నాము. సూర్యుడు కదలుట్ల 
లేదని మనకు జాస్రుములద్వారా . ఎశెలిసిన్నన్లు. మనము 
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సూర్యునియందు ఆఉదయించుట్క అ _సమించుట, (పకాశించ్రుట 
ఇత్యాది గణములను ఆరోపించుచున్నాము. ఆత వ దృష్ట్యా 
అసత్య మైన సూర్యునియందు మన దైనందిన యనుభివముల 
దృష్ట్యా యీ గుణములను ఆరోపె క సంచుచున్నా ము. అశ్లే 
యిచటకూడ విభిన్నులై నను జీవులు శాశత rE మే 
అయి యున్నారు. ఆ న మనతో మున అజ్రాన 
భావలో. మాట్లాడునారై “జీవులు తమ సహజ ఆత్మ త్ర 
మును తెలిసి కొన సమస్థలగుచున్నాగు” అసి అశా భావమున 
కలిగిం చనలసిన వారైరి, స్వష్నమును చూచునానిని గసుతేంచి 
మనము చెప్పినప్పుడు అతడు “తన జ్యూగదవస్లను ెలిసికొను 
టకు సమర్థుడగు చున్నాడు” అని మనము చెప్పగలము, 


కౌ '(కమతో నహి బుద్ధస్య జ్ఞానం ధర్మేషు నాపి నః | 
fr * ss ధర్మా స్ట సథా జ్ఞానం సె తత్‌ బుద్దేన భాషితః || కాకా 


జ్ఞైనస్వరూష పుడై ఆత తేర్దజ్డుని వస్తు పపంచ మందు 
అసంగుడై హా. సమస్త జీవులు, మరియు జానము 
కూడ ఎట్ల పదార్ల ముచేతను అస్పష్షులె యున్నవి. “బది 
మగల. లుం 
బుద్ధునిచే చెప్పబడలేదు” 


ఈ శ్లోకములో తన సంపూర్ణ శారికల భావమును. 
సం[గహించీ జ్ఞానులయొక్క_ జీవి తానుభవ'మే నిరింవయమైన 
స స్వరూపమగుచున్నది యనియు ఈ నిరి హయక 
జ్ఞాన (బహ జూ నమనియు అడి ఆకాశమున అస్పర్శ 
మగుటవలన అందు ఎట్టి పదార్థము ఉండజాలదనియు గొడ్ల 


_ సాదుడు చెప్పుచున్నాడు, 


అలాతళాంతి (పసపకరణము 44 
ఉపనిషత్తులలో వివరింపబడిన యీ జ్ఞానము నిర్విష 
యము, మిథ్యాదృశ్య (పపంచములచే అస్పష్ట్రము అను Ee 
యము భావపపంచమే తప్ప వాహ్యవస్తు (పపంచమే లేదని 
వెప్పు స నహాలల ముం కనబడవచ్చును. జాదవముతము 
[పదారములో నుండిన దినములలో గాడపాదుడుం డెను. 
కావున అతడు “వేదాంతము బౌద్దమతీము కాదు - నై తత్‌ 
బు జీ న భాషితం” అని చెప్పవలసి వచ్చినది. “తన బోధనా 
పద్ధతి బౌద్ధ గ్రంథముల యందలి పద్ధతితో సామ్య మొంది 
యున్నదని గొడపాదుడు తెలిసికొనియుండవచ్చును. అందుచే 
నతడు తేనభాొవములు బౌద్ధమతమునకు సంబంధించినవి కావని 
నిరాకరించి చెప్పుచున్నాడు అసి శ రాధాకృష్ణన్‌ గారు తమ 
“భారతీయ త త్వొత్రుము (Indian Philosophy) 
అను [గంథములో చెప్పియున్నారు. oo 


గంథమందలి యీ భాగమును గుజించి విమర్శకులు 
బాలా బేధ భావములను తగాదాలను కలిగియున్నారు. 
బుదునిచే చెప్పబడలేదు - అని గాడపాదుడు చెప్పిన వాక్య 
మువై పలువురు విమర్శకులు పలువిధములుగా విమర్శించి 
యున్నారు. బుద్దుడు ఏదియు చెప్పలేదు. అని గొడపాదుని 
_యుూళ్దేశమని ఆచార్య భట్టాచార్యులు చెప్పుచున్నారు. కొంత 
మంది జబొదలేఖకులు దురు శూన్యమును గుజీంచి చెప్పి 
నాడు” అనుచున్న్నారు. మరికొంతమంది . బౌద్ధ "లేఖకులు 
“బుదుడు ఏదియు చెప్పలేదు. ఏలనన అది అంతః పేరితమై 
గహించదగినది గాని . విశదముగా వివరించదగినది కాదు” 
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అసి . చెప్పియున్నారు. "మొదట్‌ వాగు “శూన్య వాదులు’ 
రెండవ వారుోత _త్వృనాదులు” అయి యున్నను, 


ఏది ఎట్టున్నను భెొతికముగాొ :3 7”ద్ధమతము అద్వైత 
మతమునకు సన్నిహి హ్‌తమై దగ్గగలోనున న్నదీ అయినప్పటికిని 
సూత ఆమా నాజూకైన భేదముగటి యూ "రెండింటి మధ్య 
గలదు. ఉ  త్తములను సాటిలినివాచుణా హూ: సప్పుటయే ఆ 
భేదము. మొ త్తముగా చెప్పిన మసోమానులు చెప్పినట్లు 
అచ చ్వెతమతము బోధించు వంమాంత నే ౩7 దుకుకూడ బభోధిం 
చునట్లు తోచినప్పటికిని అతడు (బహ న. పంతత్త్యమని 
యెన్న దును బోధించలేదు” అను విషయమును అశె దత 
బొద్గవుతములను సి్‌షూ పటీకముగ ను నిష్క..వపటముగాను చదివిన 
షణ నిర్ణయిం చుకొనగలడు., 


కా॥। దుర్దర్శమతి గంథధీరమజం సొమ్యం విశారదం ! 
బుద్ధ్వాపదమ నానాత్వం నమస్కుర్మో యథాబలం 1! ౧౦౦ 


అజము, సమము, జ్ఞానరూపము, నానాతంశహితము, 
త్ర _త్యేములో (గ్రహించుటకు కష్ట్రతరము అయిన పవమాత డన 
'తెలిసికొనిన తరువాత మూ యభాశ క్రి కి దానికి మేము నవు 
స్మ-రించెదము. 


(గంథము పూ ర్హయినది. ఆత్మకు ఇచట చెప్పిన విశే 
పణములన్ని టిని యిదివరశే వవరించితిమి. ఆత్మను ెలిసి 
కొనుటయీ ఉత్తమో _త్తమమైన ఆఅతా,రాధన యగుచున్నది. 
గురువునకుగాని ఆ వరనూత కుగాని మునమొయదగిన ఉ త్తమ 
గారవము తాను. అత్మగా అగుటయీ అగుచున్నది. (ప్రార్థన 


యందలి యాదర్శము ననుసరించుటయే (ప్రార్థన యగుచున్నది, 
మానసిక మైన, వై జ్మానికమైన యిట్టి దిద్దుబాటు లేకుండిన 
యెడల కేవలము వాచికమైన (ప్రార్థన తనకు నిరుగుపొరుగు 
నారికి కూడ చికాకు సరచునది మా(తమే యగుచున్నది. 
ఇట్లు ఆతృత _త్వ్వసిద్దినందుటయే సాధకుణా ఉపనిషదృషులకు 
చేయు ఉత్తమోత్తమమైన పూజ యను భావమును నీ గౌడ 
పాదుడు విద్యాక్థిమనస్సులో నాటునట్లు తన ముగింపు శ్లోక 
ములో చపస్పుచున్నాడు. 

సర్వవ్యాపియు, జగదతీతమును అగు ఆ పరమాత్నను 
ఆత తో తెలిసికొనినపిమ ఎ పూజాపురస్కారములకు గాని 
భ క్రి పేములకుగాని యచట స్థానము లేదు. అయినను శీ) 
గాడపాదుడు (్రైహ్మవాది, అతజ్ఞానమును అతిశయపజచు 
వాడై, ఈ పరమాత్మే నమస్క-రించుచున్నాడు. పర 
మాత్శయగు మనలోని ఆత్మకు వేదో క్ష ప్రకారము నమస్క- 
రించుట యనునది మన 'చేహమనోబుద్దుల వై విరక్తి కలుగు 
టకు యభఖథాశ క్తి మనము చేయు |పయత్నమైయున్నది. 
మరియు తీద్దా "రా సచ్చి దానందరూ పమైన ఆ అతత తము 
కంచ మన సహజత త్రము భిన్నము కాదని మనము తెలిసి 
కొనుట అగుచున్నది. 


అసంగో&౬హం అసంగోఒహం అసంగోఒహం పునఃపునః । 
సచ్చిదానంద రూపో౭.హాం' అహ మేవాహ మవ్యయః il 


ఓం తత్‌ సత్‌, 


 అాయవయాస్టీల్టసోట్టీలానాలాలు 
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